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A BUDDHIZMUS ELTERJEDESE KiNABAN
<>

A mahdjéana buddhizmus kialakulasa Indidban

Nem sokkal a buddhizmus kinai elterjedése el6tt alakult ki Indidban a buddhizmus
egy Uj iranyzata, a mahdjana, amely késébb Kindban és a tobbi kelet-azsiai orszdgban
a buddhizmus meghatarozo formajava valt.

A ,mahdjdna” sz6 azt jelenti: 'nagy kocsi. Az i. e. 1. szdzadban elinduld j
buddhista mozgalom hivei nevezték igy tanaikat, megkiilonboztetve magukat
a kordbbi, hagyomanyos tgynevezett nikaja iskoléktol, amelyeket hinajandnak, vagy-
is "kis kocsi’-nak hivtak. A név arra utal, hogy az 0j irdnyzat kovet6i tgy gondoltak,
az altaluk képviselt tanitasok feliilmiljak a korabbiakat. fgy természetesen a , hinajana”
kifejezéssel csak mahajéna forrasokban talalkozhatunk, a Buddha szavait eldszor szo-
ban, majd késébb irasban meg6rzs iskoldk soha nem nevezték magukat ezen a néven.
A korai mahdjdna szatrdkban a ,mahdjana” helyett gyakrabban fordul el6 a
,bodhiszattva-jana”, a ‘bodhiszattva-kocsi” kifejezés, amely nem tartalmazza ezt a ko-
rai iskoldkra nézve sérté megkiilonboztetést. Az Gj hit terjeszt6i valészintileg kertlték
a konfliktusokat buddhista tarsaikkal a mahdjana korai id6szakaban, amikor az 4j esz-
mék még nem élveztek széles tdmogatottsagot. Ezt indokolta az a tény is, hogy az Gj
eszméket vallé szerzetesek a nikaja iskolak szerzeteseivel egy kozosséget alkottak, egy
kolostoron beliil éltek és gyakoroltdk vallasukat. A boédhiszattva a mahdjéna idedlja,
az a személy, aki lemond a nirvanérél, hogy a szenvedd lények kinjait enyhitse, s végiil
elvezesse ¢ket a megvildgosodasig, szenvedésiik teljes megsz{inéséig.

Arrdl, hogy pontosan miként kezdddott el a mahéjana, kik voltak az elsé kove-
t6k, nem sokat tudunk. Torténetiik tanulmanyozasa harom kiilonboz6 forrdson ala-
pul. Elészor is a mahéjana buddhizmus legkordbbi iratai, a mahéjana szatrak arulnak
el - kozvetve vagy kozvetlentil - részleteket a mozgalom szerepldirdl, kultuszairdl.
Amivek témavalasztdsais segitséget nytjthat egyes mahdjana csoportok azonositéséhoz.
A szutrék keletkezésének idejét nem ismerjiik, igy a datélashoz csak kinai forditasuk
nydjt némi timpontot. Mér az i. sz. 2. szdzadbdl maradtak fenn mahéjana szttrék kinai
forditasban, igy az eredeti szanszkrit szvegek keletkezése bizonyosan kordbbra tehetd.
A mahdjana szatrdkkal azonban koriiltekint6en kell banni: a kultuszokra vagy a szerep-
16kre vonatkoz6 utaldsokat nem lehet mindig sz6 szerint venni, hiszen ezek vallasos mfi-
vek, nem pedig torténelmi dokumentumok. A korai mahéjana mozgalom megitélésében
félreértéseket eredményezhet a szdvegek sz6 szerinti interpretacidja.

A régészeti leletek, a feltart sztipak s az azokon megmaradt feliratok fontos
katféi a mahajana megismerésének, mivel ezekbdl megtudhatjuk, hogy kik vettek részt
a szttpakultuszban, amely, mint a késébbiekben latni fogjuk, jelentés szerepet jatszha-
tott a mahajéna buddhizmus kialakulasaban. Az indiai forrdsokat egészitik ki a kinai
buddhista zarandokok ttinapléi, amelyek beszamolnak a korabeli indiai torténelemrol,
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tarsadalomrdl, teleptilésekrél, a buddhista kolostorokrdl és szerzetesekrél. Sok kinai
buddhista véllalkozott arra, hogy lekiizdve a hatalmas tavolsagot, sokszor életét koc-
kaztatva eljusson a féldre, ahol a vallasalapito élt, majd buddhista konyvekkel felpa-
kolva hazatérjen. Ezeket a m{iveket aztan kinaira forditottdk, gazdagitva a kinai nyelvii
buddhista szent iratok gytijteményét. A kinai buddhista zarandokok sordbol kiemelke-
dik Faxian, Xuanzang és Yijing, akik feljegyzéseikkel értékes torténeti forrdsokat hagy-
tak hétra.

Hirakawa Akira szerint a mahéjana buddhizmus kezdetben vilagi mozgalom
volt, amely megprébalta 4ttorni a korai buddhizmus elitnek tekintett, sztik szerzete-
si kozosségeinek korlatait, s a buddhizmust szélesebb korben, a vildgiak kozott elter-
jeszteni. Akira cafolja azt a korabban sokak dltal vallott nézetet, miszerint a mahéjana
a mahaszdmghika iskoldbol fejlédott ki. A szarvésztivadinok szerint Buddha korab-
bi életeiben és megvilagosodasa el6tt, bodhiszattvaként a szamszaraban ala volt vetve
a karma torvényének. Miutan Buddha elérte az arhatségot, azaz a nirvanaba lépett, tob-
bé nem tért vissza a szamszardba, a létforgatagba. A mahdszamghika irodalomban - ahol
Buddhat megvildgosodasa utn is bédhiszattvanak nevezik - miutan a bédhiszattva el-
vagta karmikus kotelékeit, 6nszantdbol tért vissza a szamszéraba, hogy fogadalmahoz
(pranidhana) hiien megmentse a Iényeket a szenvedésektdl. Ez a gondolat kétségtele-
niil a mahéjdna buddhizmus eszmeiségét idézi fel. A Mahdvasztu cimi mahészdmghika
miiben felsoroljdk a mahdjandban késébb kulcsszerepet betolté tiz foldet (dasabhtmi),
amely a bodhiszattva szellemi fejlédését irja le. Akira azonban kimutatja, hogy
a szarvasztivada iskola tanai kozott is felfedezhetiink mahéjana elemeket, igy nem bizo-
nyithato, hogy a mahdszamghika iskolédbol alakult volna ki a mahdjana.

Akira ugy gondolja, hogy a mahdjana buddhizmus eredete a szttpakultuszban ke-
resendd. A buddhista hagyomany szerint Buddhat halala utdn elhamvasztotték, majd
a maradvanyokat, az ereklyéket (sarira) nyolc siremlékbe, szttipaba helyezték. Késébb
a jeles tanitvanyoknak és a korabbi buddhéknak is szttpakat emeltek. Asoka kiraly, a
buddhizmus partfogéja allitolag felnyittatta a Buddhanak épitett nyolc sztapat, és
az ereklyéket tovabb osztva nyolcvannégyezer szttipéba helyezte el. A szam nyilvanvalo-
antalzds, amjelzia sztipakultusz terjedését. Xuanzang lejegyzi, hogy latott Asoka (ur. i.e.
268-232) altal épittetett sztpat. A szttpakultusz jelent6ségét a vallasi gyakorlatban sza-
mos mahdjana szttra hangstlyozza. A Lotusz sziitrdban tobbszor feltiinik a sztapakultusz,
a Drigakdsztiipa megjelenése cimii fejezet a kovetkezéképpen irja le:

Ekkor a Buddha el6tt egy, a hét dragakébél levé hatalmas sztapa emel-
kedett ki a foldbdl, és ott lebegett a térben. Sokféle ékszerrel, 6tezer kor-
lattal, a fiilkék otezrének tizezreivel és szamtalan zaszloval volt diszitve.
Fkszerfiizérek 1ogtak al4, és ékszerharangok millioinak miriadjai voltak
rarogzitve. A négy vilagtaj felé a tamalafa levelének és a szantalfanak
az illata dramlott, és a vilagot mindentitt betoltotte. A vilag dsszes lénye
tiszteletét fejezte ki a szttipa el6tt. (Porosz 1995: 222.)
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A sz6vegbdl kidertil, hogy egy kordbbi buddha, Prabhttaratna szttpéaja jelent meg
a Lotusz sziitrit hallgato gytilekezet el6tt, mivel Prabhdratna fogadalmat tett, hogy min-
denhol megjelenik szttpajaval, ahol a Lotusz szitrit tanitjék.

A mahéjana szitrék vilagi és szerzetes bodhiszattvakrol beszélnek. Az utébbiak er-
dékben vagy sztipaknal éltek. Ha meditaltak vagy aszkézist folytattak, akkor az erds-
be, kietlen helyekre vonultak vissza; ha viszont megbetegedtek vagy szttrakat akartak
tanulni, akkor a sztapakndl tdboroztak le. Akira szerint Buddha haléla utan a szttpdk
kortili teenddket vilagiak lattdk el, koziiliik kertiltek ki az els¢ mahéjana kovetok. Ké-
s6bb azonban a mahéjana hivék kozott is akadtak olyanok, akik a nikéja iskolak példa-
jara szerzetesekké lettek, és az erd6kben éltek. Id6vel egyre tobb szerzetes telepedett
meg a sztipa koriil, ezért lakoépiileteket épitettek koré. Igy jstt létre a vihra, a kolostor,
amelynek kozpontjdban a szttpa allt. Akira elméletének gyengesége, hogy mér a leg-
korabbi mahdjana szatranak tekintett Pradnydpdramitd sziitra is emlitést tesz felszentelt
boédhiszattvékrol. Akira azt is lehetségesnek tartja, hogy a sztipakat feltigyel¢ vildgiak
megdrizték azokat a tanitdsokat, amelyeket Buddha a vildgi hivok el6tt fejtett ki. A korai
szerzetesek ezeket nem tartottak fontosaknak, igy nem kertiltek be az 4ltaluk tovabbha-
gyomanyozott szovegek kozé.

Gregory Schopen céfolva Akira llitdsat, meggy6zden bizonyitja, hogy Akira és ma-
sok tévesen értelmezték azt a passzust a Mahdparinibbina-szuttdbol, amely szerintiik azt
igazolja, hogy Buddha halala el6tt a vilagiakat bizta volna meg ereklyéinek gondozasa-
val. Tovabba, az indiai feliratok szovegét megvizsgalva megallapitja, hogy a feliratokon
legkordbban a 6. szazadban jelenik meg a ,mahajdna” sz6, noha mar a 4. szdzadban is
utalnak ra mas kifejezéssel. Az dldozati targyak tobbségére rairtak az adoményozé ne-
vét. A megvizsgalt anyag hetven szazalékanal azt taldlta, hogy az adoméanyozé szerze-
tes (sakjabhiksu) vagy apaca (sakjabhiksuni) volt, mig htsz szazalékanal férfi vilagi hivo
(paramopaszika) vagy néi vildgi hivé (paramopaszaka). Némely felirat ezt a két cso-
portot mahdjana kovetdnek (mahajananujdjin) titulalja. A feliratok tantséga szerint igy
a 4. szazadban a mahdjana hivék mér kilon csoportot alkottak, kiilon kifejezés utalt
rajuk, azonban csak a 6. szazadtél nevezik Gket egyértelmiien mahdjana kovetének.
Az adomanyozok statuszabol kidertil, hogy a vildgiak kordntsem jatszottak olyan Iénye-
ges szerepet a mahdjandban, mint ahogy Akira feltételezi.

A sztapakultuszon kiviil Akira mds bizonyitékokat is felfedez allitasa igazoldsara.
A korai szatrdkban Buddha a szerzetesekhez, apacékhoz, férfi és néi vilagi hivokhoz
sz6l. A mahdjana szatrakban viszont a hallgatésédgot gyakran tgy szolitja meg: ,ne-
mes ifjak (kulaputra) és nemes lanyok (kuladuhitri)”. Ezt a két kifejezést a nikdja szove-
gekben a vilagiakra hasznaljak, és nem tulajdonitanak nekik nagy jelentdséget. Szamos
mahdjéna szatrat viszont kifejezetten ennek a csoportnak irtak, mivel - érvel Akira - 6k
alkottak a korai mahéjana kozosségeket. Az is lehetséges azonban, hogy csak azt akar-
tak kifejezni ezzel a szerzék, hogy a mahdjana buddhizmus altal kit(izott célokat a vila-
giak is elérhetik.

A mahéjandban a ,tiz erényes cselekedet ttja” (dasa-kusala-karma-patha) valt a
bédhiszattva-fogadalomma. Kordbban a szerzetesek ezt nem tekintették betartandé
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eléirasnak, inkabb csak a jo karmét felhalmozé tettek felsorolasanak gondoltak. Akira
szerint a vilagiak befolyasanak tulajdonithat6, hogy ezek az el6irasok atvették a szerze-
tesek életét szabédlyoz6 pratimoéksa szerepét. Shizuka azonban kimutatja, hogy mar a ko-
rai mahajana iratokban is megjelenik a pratimoéksa kifejezés és a vilagiak ltal betartand6
ot, illetve nyolc fogadalom. Igy a vilagiak és a szerzetes mahajana kovetdk tovébbra is
ahagyomany szerint tették le a fogadalmakat, s ezek mellett vallaltak még a bodhiszattva-
fogadalmat is.

Akira elméletét latszik alatamasztani a Vimalakirti sziitra. A mi f6hése Vimalakirti,
aki annak ellenére, hogy vilagi hivé volt, sokkal jobban értette a buddhista tanitasokat,
mint a szerzetesek, ezért azok folyton hozza jartak, hogy magyarédzataibél tanuljanak.
Ez a szitra kiiléndsen nagy népszertiségnek orvendett Kindban, ahol a buddhizmus
megjelenése el6tt ismeretlen volt a szerzetesi kozosség fogalma. A csaladkdzpontd,
konfucianus irastudok ellenségesen tekintettek a buddhista szerzetesekre, akik a csa-
ladjukkal minden koteléket megszakitva, kibdjtak az utédnemzés kotelezettsége aldl.
Vimalakirti példaja a konfucidnus értékeket vallo, de a buddhista bélcseletet és vallds-
gyakorlatot is kedvel6 frastudoknak a szerzetesi élet alternativajat mutatta meg;: a csala-
di kereteket fenntarté vilagi hivé is képes a legmagasabb szellemi szintre eljutni.

Akira elmélete mostandban is visszhangra talal még egyes nyugati szerzok irasai-
ban, 4&m sokan biraljak, ramutatnak érvelésének gyenge pontjaira. Szemére vetik példa-
ul, hogy a mahdjéna vilagi eredetével akarva-akaratlanul azt a Japanban kialakult szo-
kast akarja legitimalni, miszerint a buddhista papok hazasodhatnak. A legtobb nyugati
kutaté azonban tagadva a mahéjana buddhizmus vildgi eredetét, mashol keresi ennek
gyokerét. Gregory Schopen példéul azt allitja, hogy a sztapakultusszal szemben sokkal
fontosabb volt a konyvkultusz a korai mahdjandban. A pradnyapéaramitd irodalomban
tobb helyen szerepel olyan passzus, amely a pradnyaparamita mivek tiszteletére buzdit.
A Gyémant sziitra igy fogalmaz:

Tovabba, 6, Szubhtti, az a vidék, ahol ezt a szatrat tanitjak, mélto lesz az
egész vilag tiszteletére. Az a hely val6sdgos szentéllyé valik, amely alkal-
mas lesz arra, hogy az emberek, az istenek és a titanok ahitattal hodolja-
nak el6tte és kortiljarjék. (Agocs 2000: 24.)

A megvildgosodas helyéhez hasonléan a szdtra védderével bir, hiszen ez a megvila-
gosodas tapasztalatdnak forrasa. Ahogy Buddha jelenléte megszentelte a foldet, ugyan-
Ugy a pradnyaparamitd szatrak is. Az frasbeliség elterjedésével, a szatrak irasban valo
rogzitése utan a kultusz nem figgott a bhanakaktél - vagyis tanmagyarazoktol, akik
kiviilrél tudték a szévegeket -, mivel az 6 tavollétiikben is lehetett folytatni a kultuszt.
A mahéjana kialakuldsa tehat nem a sztapakkal volt szoros kapcsolatban, hanem a kony-
vekkel. A mahajana hivok kivéltak a srévakak kolostordbol, s az a hely lett a kultusz koz-
pontja, ahol a szttréikat 6rizték.

Richard Gombrich a mahéjana kialakuldsat az iras elterjedésével magyardzza. Budd-
ha halala utdn a tanitasokat szoban 6rizték meg s adtdk tovdbb. Csak néhany szdz év
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mulva kezdték el a szovegeket leirni. A dzsainizmushoz hasonléan az i. e. 1. szdzadban
a théravadin szerzetesek két csoportra oszlottak. Az egyik csoportot azok a szerzete-
sek alkottak, akik minden idejiiket és erejiiket kizarolag a meditacionak szentelték, mig
a masik csoport feladata a szovegek megtanuldsa és tovabbadasa volt. A szovegek meg-
6rzése elvélaszthatatlanul sszefonddott a szerzetesi kozosséggel, mivel csak ez rendel-
kezett olyan szervezettségi szinttel, amely sziikséges volt a munka elvégzéséhez. Mikor
a szovegeket széban ¢rizték meg, az 1j miivek hitelességét tgy itélték meg, hogy azok
mennyire illeszkedtek a mar elfogadott tanokhoz. Igy az olyan munkakat, amelyek kriti-
kus hangot titottek meg a korabbi buddhista iratokkal szemben vagy 6j tanitasokat pro-
baltak becsempészni az ortodox tanok kozé, a hagyomanyo6rz6 szerzetesi csoportok ki-
méletlentil kirostaltak.

A mahéjana az i. e. 1. szdzadban jelent meg, amikor az irds - eldszor tizleti, admi-
nisztracios célokra, majd a szent iratok megérzésére - elterjedt. A pali kdnon kommenta-
torai szerint akkor kerdilt sor eldszor egy mi frdsba foglaldsara, amikor mar csak egyet-
len szerzetes élt, aki fejbdl tudta. Félve az értékes szoveg elvesztésétdl, tigy dontottek,
hogy az iras segitségével mentik meg az utékornak. Gombrich szerint a mahdjana csak
azért tudott fennmaradni, mert az irds lehetdséget nytjtott a cenzura elkertilésére. Az Gj
taldlmany megkonnyitette az egyéni hangok felszinre torését és elterjedését. Feltehet6en
korabban, a mahdjana el6tt is probalkoztak a buddhista tanitdsok megtjitdséval, a ha-
gyomany felett éberen 6rkod6 kozosség ellenallasa miatt azonban ezek a kisérletek fele-
désbe meriiltek.

Paul Harrison, a mahéjana szttrék kival6 szakértéje szerint a Buddha-kultusz min-
den bizonnyal jelent6s szerepet jétszott a korai mahajanaban, igy nehezen elképzelhe-
t6, hogy a mahdjanat kovet szerzetesek teljesen kiengedték volna keztikbdl a sztapak
koré szervezddd vallasgyakorlat irdnyitasat. (A sztlpa mind a mai napig fontos sze-
repet jatszik a théravada valldsgyakorlatban.) A Buddha-kultusz mellett természetesen
a bodhiszattvak kultusza is jelen volt mar a korai mahdjandban, &m az tgynevezett égi
vagy mitikus bodhiszattvak (Amitdbha, Maitréja, Avalokitésvara stb.) kultusza még
nem kertiilt a valldsgyakorlat homlokterébe. A bédhiszattvak kultuszanal sokkal fonto-
sabbnak itélték, hogy maguk is gyakorlé bédhiszattvakka valjanak. A szovegek hang-
stlyozzdk a bodhiszattvak fels6bbrendtiségét a sravakakkal és a pratjékabuddhékkal
szemben, ugyanakkor békés egyiittélésre szolitanak fel. A mahdjana hivok tehat mas cé-
lokat fogalmaztak meg, mint a hagyomény6rz6 buddhistak, de nem akartdk megszaki-
tani a kapcsolatot veliik.

Harrison a buddhizmust samanisztikus valldsnak tartja: a szangha tagjai kiilonbo-
z6 meditacios technikakkal egy mésik vildgba jutnak el, s ezt az erét kozvetitik a térsa-
dalom felé. A buddhizmus ennek koszonheti népszertiségét. A meditacidban nyert erd
az elsddleges elvéras a szerzetesekkel szemben, az erkolcs csak masodlagos. Ugyanakkor
a magikus erd feltételezi a moral meglétét, hiszen anélkiil a vardzseré sem megszerez-
het6. A mahajéna kiilonb6z6, egyméstol fiiggetlentil m(ikodd csoportok konvergencia-
janak az eredménye. Ezek koziil az egyik az erd6kben meditacioban elmélyedd szerze-
tesek kozossége. Ez magyardzza, hogy sok mahdjana szoveg foglalkozik a meditacioval,
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az aszketikus gyakorlatokkal, az erdei életméddal. A mahéjana identitést két dolog ad-
hatja meg: Buddha ereklyéje és a meditaciéban nyert eré. A mahdjana szttrékban fel-
tlin csodds jelenetek igy nem mellékesek, hanem az Gj mozgalom lényegét fejezik ki.
Ezek tdmasztottak ald létiiket, mikozben mas buddhista és nem buddhista iskolakkal
versengtek a kor ,vallasi piacan”. Az erdei mozgalom magyarazatot ad arra, hogy miért
nincsenek a korai mahdjanérél feliratos forrasaink. A vilagi bédhiszattvak szerepeltetése
a szatrakban engedmény a vildgi hivéknek, hogy igy nyerjék el timogatasukat. A vildgi
bédhiszattvékat nem azért dics6itik, mert a szerzetesek f61é helyezik 6ket, hanem mert
asravakakndl tartjak 6ketjobbnak. Ha egy vilagi bodhiszattva is kivalobb egy sravakanal,
akkor mennyivel értékesebb néla egy felszentelt bodhiszattva?

A mahdjéna buddhizmus fokozatosan alakult ki, 1épésrél lépésre tudatosult a ko-
vet6kben mahdjana identitasuk. Eleinte nyilvanval6an a kisebbséget alkottdk, s éppen
ezért 6vatosan fogalmaztak meg tanitdsaikat, tartézkodtak a hagyoményt ¢rzdk bira-
latatol. 1977-ben Mathuraban taldltak egy Amitabha-szobortalapzatot, amely a felirat
szerint i. sz. 104-ben készilt. Schopen kimutatta, hogy az a mahajéna csoport, amelyik
az Amitabha-kultusz eme korai emlékét hatrahagyta, nem volt nagy befolyassal a kor val-
lasi és vilagi kozosségeire, mivel a Gupta-korszakban (320-550), amikor mdr a mahajdna
kultusz elterjedése régészetileg jl bizonyithato, semmi nyoma nem maradt fenn. Ossze-
vetve a korabbi feliratokkal, megallapitja, hogy a mahajéna a 2. szdzadban mar megjelent
a feliratokon, 4m csak a 4-5. szazadban kezdték ¢ket adoményokkal timogatni, és ekkor
is f6leg szerzetesek, nem pedig vildgiak. Mindez azt bizonyitja, hogy a mahdjana hosszt
ideig Indidban a buddhista kozosségen beliil a kisebbség hite és vallasgyakorlata volt.

A kinai utazok is ezt latszanak megerdsiteni. Faxian és Xuanzang is hdromféle budd-
hista kolostorrél szamol be: mahéjana, hinajana és vegyes. Nem latnak éles kiilonbsé-
get a mahdjana és hinajana hivék kozott, mindegyik csoport a vinaja szabalyait tartja
be. A mahajédna kovet6t csak az kiilonbozteti meg, hogy mahdjana szutrédkat olvasnak
és a bodhiszattvédknak dldoznak. Xuanzang szerint 629-ben a szerzetesek hatvan szdza-
léka tartozott a hinajanahoz, huszonnégy a mahajanahoz, tizenhat pedig mindkett6hoz.
Schopen felhivja a figyelmet arra, hogy kiilonbséget kell tenni a mahdjana irodalom és
a mahéjana mozgalom kozott. Annak ellenére, hogy az el6bbi mér kordn megjelent -
hiszen a nagyszdmu kinai forditds ékesen bizonyitja ezt -, a mahéjana sokdig nem valt
egységes, szervezett, fliggetlen és a tomegek altal timogatott vallasi mozgalomma.
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A vallasi hattér

Miel6tt belekezdenénk a buddhizmus Kindban valo elterjedésének taglalasaba, ejtsiink
néhény sz6t azokrol a kinai hagyomanyos vallasi képzetekrdl, amelyek a buddhista hit
téritsit fogadtak Kinaba érkezéstikkor.

Kina hagyomanyos - a csaszdrsag bukasaig fenndllé - uralkodé politikai-valla-
si rendszere a konfucianizmus, amelynek kézponti alakja az uralkodd, aki elnyervén
az égi mandatumot (tianming :\|fﬂ), az igazsagos kormanyzas letéteményese. Mindad-
dig, mig a csaszar a helyes uralkodds Gtjdn jar, mego6rzi az égi mandatumot. Ha azon-
ban letér errdl az ttrdl, elveszti kivalasztottsdgat, a nép fellazad, megfosztjak a tronjatol,
s a felkelés vezetdje lesz az Gj uralkodo, akit az altala vezetett felkelés sikere utélag iga-
zol, tettét a dinasztikus torténetirok igazsagosnak itélik. Az uralkodé tdmaszai a kor-
ményzasban a hivatalnokok voltak, akik gyermekkoruktol kezdve a konfucianizmus
klasszikus konyveit tanultdk, majd a hivatalnoki vizsga letétele utdn valtak hivatalno-
kokkd. A Han-kor leghiresebb konfucianus filozéfusa, Dong Zhongshu ‘Pg, "Hlﬁ‘éi (179-104)
azt irta, hogy az emberi cselekedet kihat az ég és f6ld egyetemes folyamataira. Ennélfog-
va ugy gondoltdk a Han-korban, hogy a tdrsadalmi bajok és fesziiltségek természeti ka-
tasztréfakat - drvizet, éhinséget - valtanak ki. Ezzel ellentétben, amennyiben az emberi
vilagban minden rendjén megy, a természetben is harménia uralkodik.

Ezzel a felfogéssal széll szembe Wang Chong = # (27-100), aki az ember és ég kap-
csolatat a bolha és a ruha, valamint a hangya és a barlang viszonyahoz hasonlitja: az em-
ber, ez a kicsiny lény hogyan is tudna befolyasolni a hatalmas eget.

A konfucidnus filozéfusok altal gyakran vitatott tétel, hogy vajon az emberi termé-
szet eredendden j6 vagy rossz. Menciusz (i.e. 372-289), aki Konfuciusz (i.e. 551-479) utdn
a mésodik legnagyobb konfucidnus filozéfus, tgy vélte, hogy az emberi természet ere-
dendden jo. Ezzel ellentétben Xun Zi " (i.e. 310-238) azt tanitotta, hogy az ember szii-
letésétol fogva rossz, s azért van sziikség a mult és jelen kivalé embeire, tanitéira, hogy
kijavitsdk az emberekben ezt a hibat.

A fentiek ismeretében nem csodalkozhatunk azon, hogy a kinai buddhizmusban
nagy szerepet kap a tathagatagarbha tanitas, amely szerint minden ember rendelkezik
a buddha-természettel, azaz minden ember képes a megvildgosodésra. A kinai buddhis-
tak az indiai mah4jana szttrairodalomban elszértan szerepld tathdgatagarbha tantétele-
ket rendszerbe foglalték, s ezaltal a mahdjana két nagy filozofiai iskoldja: a madhjamaka
és a jogacsara mellett megalapitottak a harmadik nagy gondolati rendszert.

A konfucianizmus a kozosséget helyezte elstérbe az egyénnel szemben, igy az egyé-
ni torekvések beteljesitése érdekében az emberek kénytelenek voltak Kina masik hagyo-
ményos filozéfidjahoz, a tacizmushoz fordulni. A taoizmusrél szélva meg kell kiilonboz-
tetniink a taoista filozofiat a taoista valldstol. A taoista filozoéfiat Laozi (i.e. 6. szdzad) és
Zhuangzi (i.e. 4. szdzad) nevei fémjelzik, amelyek egyszerre jelentenek egy-egy miivet,
illetve egy-egy filozofust. A taoista filozéfia névaddja az orok, valtozatlan tao, amelyb6l
a tizezer dolog (wanwu F’JJ‘P’J), a jelenségvildg ered. A taoista filozofidt kovets személy
a tadban elmélyedve felulmdlja a halalt és halhatatlan lesz.
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Taoizmuson azt az id6szamitasunk kezdete koriil kibontakozé mozgalmat értjik,
melynek célja a hosszu élet, a halhatatlansag elérése. Ennek érdekében a taoistdk megfe-
lel6 étrendet kovettek, légzégyakorlatokat folytattak, s sziinteleniil kutattak a halhatat-
lanség elixirje utan, amelyet tobbnyire a cinoberben talaltak meg. A halhatatlansagra to-
rekvét istenek és szellemek is segithetik. Noha az isteni vildgok a halandé ember szdmara
megkozelithetetlenek, ezek azistenek és szellemek szerencsére id6nként a foldre széllnak,
s a hegyekben id6znek. De ha a taoista igyekvo el6tt egy ilyen szellem vagy isten sem
mutatkozna meg, nem baj, mivel a sajat testében lakozé hasonl6 szellemekhez fordulhat
segitségért. A taoistak tgy vélték, hogy az emberi test azonos a vildggal: mikrokozmosz
a makrokozmoszon beliil. A taoistdnak - miutan betartotta a szigortian el6irt életmo-
dot és gyakran tandcskozott az égi lényekkel - a teste konny(ivé valik, s immar maga is
az égi birodalmakba széllhat.

A taoista kultusz kozéppontjdban Huang-Lao ¥ # (Huangdi 77}, a Sarga Csé-
szar és Laozi #~") allt, akikt6l gyakorlataikat szarmaztattdk. Huan ffi csdszar (147-167)
a Huang-Lao gyakorlatait kovette, és palotdjaban aldozati oltért emelt tiszteletére.

A buddhizmus Kindba érkezésének Gtvonalai

A buddhizmus Kinaba két tGton jutott el Indiabol: szdrazfoldon és tengeren. Szaraz-
fldon a leggyakrabban hasznalt ttvonal Eszaknyugat-Indidbél indult ki, majd a mai
Afganisztanon keresztiil, a Pamir-hegyet atszelve Kasgarba érkezett. Itt szdmos budd-
hista kolostor éptilt, idealis pihen6helyet nytjtottak az utazoknak, akik ezutdn vagy
a selyemut déli 4gén, Khotanon keresztiil, vagy pedig az északi dgon, Kucsan, Karasaron
és Turfanon keresztiil folytattdk atjukat. A selyemtt Dunhuangban futott ismét 6ssze,
amely szintén fontos buddhista kézpont volt.

A mésik két, a buddhistak 4ltal kevésbé hasznalt Gtvonal koziil az egyik: délrél Asz-
szam, majd fels6-Burman keresztiil Yunnanba vezetett, mig a masik Nepalon és Tibe-
ten keresztiil htizédott, amelyet a kinai szerzetesek a Tang-korban hasznaltak egy rovid
ideig.

Ha a térit6k a tengeri utat valasztotték, gy tobbnyire a Bengali-obolben - néha India
nyugati partvidékén - kellett hajéra szallniuk, majd a Java-sziget vagy a Maldj-szigetek
mentén Tonkinba vagy Kantonba hajézniuk. A 7. szazad masodik felété] kezdve, amikor
a kinai hatalom meggyengiilt Kozép-Azsiaban, egyre tibb és tobb szerzetes valasztotta a
tengeri utat. Yijing % (635-713), aki 671-ben hagyta el Kinat és 695-ben tért vissza, a
tengeri it mentén fekvé orszagokrol pontos leirast adott.
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A buddhizmus Kindba érkezésérél sz6l6 legendak

A buddhizmus Kinaba érkezésének idejérdl a kinai buddhista hagyoméany szamos le-
gendat sziilt, amelyekben az idegen vallas elterjedését a tavoli multba helyezik, joval ko-
rabbra, mint ahogyan az valéjdban tortént.

Az egyik ilyen legenda szerint, amelyre bizonyitékul a Liezit %[+~ (i.e. 5. szdzad) hoz-
zak fel, Konfuciusz Buddhdra utalt volna, amikor a nyugati bolcsrél beszélt. Ennek a ma-
gyarazatnak természetesen semmi alapja nincsen.

Egy masik beszamol6 elmondja, hogy i. e. 317-ben Yan allamban Zhao kirdly (ur. i.e.
325-299) udvaraba érkezett egy mégus, kezében bottal és alamizsnds csészével, s ujjhegyé-
re egy hat 1ab magas szttipat varazsolt. A vardzslaton ttl ez a torténet azért is valoszertit-
len, mivel a megadott id6pontban a buddhizmus még nem hagyta el India hatarait.

Szamos torténet megprobal parhuzamot vonni Asoka ismert téritd tevékenysége
(i. e. 3. szazad) és a buddhizmus Kinaban valo elterjedése kozott. Az Asoka altal épitte-
tett 84 ezer szttpa koziil allitélag néhanyat Kindban talaltak meg, s az egyikb6l Buddha
csontereklyéi is el6keriiltek. Ugy vélték tovabba, hogy Shi Lifang # F{[, egy kiilfoldi
szerzetes, aki - a legenda szerint - az els6 kinai csaszdr, Qin Shi Huangdji (ur. i. e. 221-
210) idejében szttrakat hozott Kindba, Asoka kiildottje lett volna. Ezeket a kinai allitdso-
kat sem az Aséka-feliratok, sem a ceyloni krénikak nem tdmasztjdk ald, egyikben sincs
utalds arra, hogy Asoka térit6 tevékenysége Kindig elért volna.

Egy mésik legenda a buddhizmus Kinaba érkezését Wu jf* csdszar (i. e. 140-87) ural-
kodasa kortili id6re teszi, mert allitolag mikozben egy t6 medrét vajtak ki, hamu nyo-
maira bukkantak. Ugy hitték, hogy ez a vildgkorszak (kalpa) végén fellangolo, mindent
elemésztd t(iz maradvanya. A buddhistak agy érveltek, hogy ez a magyarazat csak agy
sziilethetett meg, ha abban a korban a buddhizmus mér jelen volt Kindban.

Néhény buddhista szerz6 azt allitotta, hogy Zhang Qian =%, aki kinai kovetként
Kozép-Azsian keresztiil Baktridba utazott az i. e. 2. szézadban, mar hallott a buddhiz-
musrél, és néhany erre vonatkozé ismerettel tért haza. Ez a tuddsitds azonban csak
a Tang-kori buddhistak tolldbél szarmazik, a korabbi Zhang Qianre vonatkozo forrasok-
ban nyoma sincs.

Amikor a Han tdbornok, Huo Qubing & yﬁ (i.e. 140-117) az északi hatarnal legy6z-
te a hunokat i. e. 120-ban, embert adbrazol6 aranyszobrokat hozott magaval, s ezek el6tt
nem mutattak be aldozatokat, csupan fiistolt égettek és meghajoltak el6tte. Valészinfi-
leg azonban ezeknek a szobroknak semmi koziik nem volt a buddhizmushoz, inkébb va-
lamiféle helyi hun isteneket abrazoltak.

Mint lattuk, valamennyi fentebb felsorolt legenda hitelessége forraskritikai modsze-
rekkel megcafolhaté. Vajon mivel magyarazhato e legendak keletkezése: egyszertien val-
lasi talbuzgalomrél van-e sz6, vagy mélyebb okok is meghtizédnak emdgott? Miutan a
buddhizmus Kinaban elterjedt és gyckeret eresztett, tobbszor vadoltak azzal, hogy karos
befolyasaval megroviditette a dinasztiak életét. Erre hozték fel példdnak a Kései Qint,
amely 33 évigalltfenn, a Kései Zhao 24 évig,a Song 59 évig,a Qi23 évig. Nem véletlen tehat,
hogy szdmos legenda a Zhou-korra (i.e. 1046-256) teszi a buddhizmus érkezését, hiszen
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a Zhou-kor nyolcszdz éves torténelmével idedlis védSbastyaul szolgalt a timadasokkal
szemben.

Ahogy Arthur Wright, a neves sinologus éllitja, nem véletlen, hogy a buddhizmus e
rovid életli dinasztidk alatt terjedt el Kindban. A Han-dinasztia bukéséval ugyanis nem-
csak egy dinasztia bukott meg, hanem az ez id¢ alatt kiépitett, mindenhaténak hitt kon-
fucidnus allamgépezet is valsdgba keriilt, s az allammal szorosan osszefonddott ideo-
l6gia, a konfucianizmus is ennek kovetkeztében meggyengiilt. Az frastudék csalédtak
a konfucianizmusban, valami mas eszmeéramlathoz kivantak csatlakozni. Erthets, hogy
ekkor alakul ki a misztikum tudoménya (xuanxue ¥:5*), amely nem mds, mint a taoista
filozéfia ontologiai kérdésekre dsszpontosité Gjrafogalmazésa; nem azonos a vallasi tao-
izmussal. A buddhizmus a roskadozé ideoldgiai épitmény repedésein keresztiil szivar-
gott be, hogy felfrissitse a kinai filozéfiai gondolkodds dramat.

Ming csdszar alma

Ming [¥| csészart (ur. 1. sz. 58-75) gyakran kapcsolatba hoztdk a buddhizmus Kinaban
valé elterjedésével. Egy éjszaka a csaszar dlmédban egy aranyszinti, légben szérnyal6 is-
tenséget latott. Masnap kikérdezte minisztereit, mit tudnak az éltala latott jelenségrol.
Fu Yi [fi5% (?-90) nev(i minisztere azt mondta, hogy 6 hallott egy bizonyos indiai szent-
16l, aki képes a levegdben reptilni, s teste aranyszint. Az uralkod6 erre koveteket kiil-
dott, hogy tobbet tudjon meg errdl az idegen tanitasrél. A legenda szerint a kiildottek
a Sishier zhang jing 14 = #i5E (Sziitra negyvenkét fejezetben) cimii miivel tértek vissza,
s Luoyangban, a Fehér L6 Templomaban (Baima si [ | ﬁj) helyezték el.

A torténetben rejl6 alapvetd ellentmondds az, ha ezzel kivanjék a buddhizmus kez-
detét jelolni Kindban, akkor Fu Yi hogyan tudhatott ennek a 1étérél még miel6tt az els6
tudésitok visszatértek volna. A forrasok alaposabb vizsgalata utédn tovabbi kételyek is
felmertilnek a mii hitelességét illetéen. A forrasok nem egyeznek meg a kiildottség indi-
tasdnak és visszatérésének idépontjaban: az el6z6t 64 és 68, az utobbit 64 és 75 kozottre
teszik. Egy korai forras kiildottként Zhang Qiant jeloli meg, aki kétszaz évvel Ming csa-
szar uralkodasa el6tt utazott Baktridba. Mivel meglehet6sen felt(in az iddbeli pontat-
lanség, ezért a késobbi forrasok kihagyjak Zhang Qian nevét.

Csak feltételezések vannak arra vonatkozolag, hogy mi is volt a legenda keletkezésé-
nek valédi oka. A Han-korban a luoyangi buddhista kozosségek mellett mashol is voltak
buddhista csoportok; néhdnyan id6ben megel6zték a luoyangit. Egyesek tigy vélik, hogy
a luoyangi kozosség a maga elsébbségének biztositdsa érdekében talalta ki ezt a torténe-
tet. Ha elfogadjuk ezt a feltevést, tigy viszont nem tudunk arra magyarézatot adni, ho-
gyan szerepelhet ez a legenda a Mouzi li huo lun % = 155 (Mouzi eloszlatja a kételyeket)
cim{ mtiben, amelyet egy olyan buddhista térit6 irt délen a 2. szazad végén, aki sohasem
jart Luoyangban.
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A Weiltie

Az els6 hiteles forrds a buddhizmus Kindba érkezésér6l Weiliie }ff#lﬁ (A Wei dinasztia
rovid torténete), amelyet 239-265 kozott irt Yu Huan 5. Ez a m{i nem maradt fenn,
de a Sanguo zhi = [BiL. (Feljegyzések a Hirom kirdlysigrol) szamos helyen idéz bel6le.
A Weiliieben egy rovid lefrast taldlunk Buddharél. Apjat Suddhédananak, anyjat Maja-
nak hivtak. Buddha akkor fogant meg, mikor anyja egy fehér elefantrél almodott, s szii-
letése utan egyb6l hét 1épést tett. Ezutdn kovetkezik egy fontos passzus: , A Yanshou ural-
kodasi periodusban (i. e. 2), Han Ai Jt (ur. i.e. 6-1) csszar idején Yi Cun 7, a yuezhi
kiraly kovete szoban atadta a buddhista tanitasokat Jing Lunak §I'&{.”

A szovegben fontos buddhista szakszavak is el6fordulnak: upaszaka (vilagi hive),
sramana (remete), bhiksu (szerzetes). Mindezek a pontos informaciék a buddhizmus-
16l a Weiliie hitelességét tamasztjak ald. Elfogadva a Weiliie altal megjelolt idépontot,
azt mondhatjuk, hogy a buddhizmus iddszamitdsunk kezdete kortil terjedt el Kindban.

Ying herceg életrajza

A mésik bizonyiték arra, hogy a buddhizmus Ming csészar alma el6tt jelen volt mér Ki-
ndban, Ying 4! herceg életrajza. Ying herceg Ming csaszdr féltestvére volt, 41-ben emel-
kedett hercegi rangra. 52-ben Pengchengbe #/#, Chu kiralysag févaroséba koltozott.
65-ben Ming csaszar rendeletet adott ki arrdl, hogy mindazok, akiket halalra itéltek, b(i-
niiket néhany vég selyemmel megvalthatjak. Ying herceg, aki valoszintileg Ggy érezte,
hogy valamivel megsértette az uralkodot, harminc vég selymet ajanlott fel biintetésének
elengedéséért. A csaszar azonban nem fogadta el ezt a felajanlést, s tigy jellemezte Ying
herceget, mint aki nagyra becsiili a Sarga Csaszar és Laozi bolcs mondasait, valamint
Buddha erényes tetteit. A herceg a megmaradt pénzbél béjtos lakomat rendezett a ki-
ralysagaban él6 szerzetesek és vilagi hivok szdméra.

Ying herceg életrajza arrdl tantiskodik, hogy a mai Jiangsuban is jelentés buddhista
tevékenység folyt, bar az nem derlt ki, hogy az itt é16 szerzetesek kinaiak vagy kiilf6l-
diek voltak-e. Tovabbi érdekes adat, hogy mar ekkor megjelenik a vegetarianus étrend,
ami eredetileg nem szerepelt a vinaja el6irasai kozott.

A buddhizmus Kindba érkezésérdl azért is ilyen kevés az adatunk, mert - noha a tor-
téneti m{ivek nagyon pontosan lejegyezték a torténeti eseményeket - a konfucianus fras-
tudék nem tartottak fontosnak, hogy errdl az idegen, ennélfogva barbar vallasrol besza-
moljanak a hivatalos torténeti munkakban.
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Szitra negyvenkét fejezetben

Ming csaszar dlmandl sz6ltunk arrél, hogy a buddhizmusrél tudosité kovetek allitolag
a Sziitra negyvenkét fejezetben cimti mtivel tértek haza, amely ma is szerepel a kinai budd-
hista kdnonban. Sokan kételkednek azonban abban, hogy ez a buddhista dokumentum,
amely a torténet szerint a buddhizmus els¢ irasos forrdsa, ténylegesen a Han-korbol
szarmazna, s valodi keletkezését egyesek a 4., masok az 5. szdzadra teszik. Vita targya az
is, hogy vajon egy szanszkrit mii forditasa-e, vagy pedig tobb kiilonallé miibdl allitottak
Ossze. A szoveg egy része az utobbi lehetdséget latszik aldtdmasztani, mivel megegye-
zik a pali Mahdparinibbina-szutta egy részletével: , Azt mondta Buddha a szerzeteseknek:
»Legyetek 6vatosak, és ne nézzetek a nékre! Ha talalkoztok is veliik, tegyetek tigy, mint-
ha nem latnatok 6ket! Orizkedjetek attol, hogy széljatok hozzajuk! Ha széba elegyednek
is veletek, maradjatok mindvégig éberek!«”

Mint az idézetb6l is kidertil, ez a szttra hinajana tanitasokat fejt ki. A szatra Han-kori
keletkezését tamasztja ala Xiang Kai f¢ miniszter Huan ff csdszarhoz benydijtott be-
advénya 166-ban, amelyben ebbdl a szttrabol kolesonoz néhany részletet, hogy ezéltal is
mértéktartdsra intse az uralkodét az érzéki 6romokben.

A kiilonboz6 kiadasok sordn tjabb és tjabb gondolatok szivarogtak be a szttréba.
A Song-korban (960-1279) a chan buddhizmus hatdsara kertilt bele az alabbi hires pasz-
szus: , Az én tanitdsom abbdl all, hogy elgondolni azt, ami elgondolhatatlan, beszélni ar-
r6l, ami kifejezhetetlen, olyan fegyelmet gyakorolni, ami tdl van a fegyelmen.” Kénnyen
raismerhettink a fenti idézetben a chanban megszokott paradoxonokra. A koreai kiadés-
ban ez a részlet olvashato: ,Mirél gondolkodjak? Az ttrél. Mit gyakoroljak? Az utat. Mi-
16l beszéljek? Az ttr6l.”

Mouzi eloszlatja a kételyeket

A Sziitra negyvenkét fejezetben mellett a Mouzi li huo lun % = i’d& i (Mouzi eloszlatja a ké-
telyeket) cimt m{ szintén fontos dokumentuma a korai k1na1 buchhlzmus tanulményo-
zésénak. Akarcsak a szitra kapesan, itt is szamos kérdés mertil fel a mii keletkezésének
idépontja és hitelessége koriil. A Mouzia Hong ming ji 1 F/|5! cim(i buddhista gytijtemény-
ben 6rz6dott meg, amelyet Sengyou ['?T | (445-518) allitott ossze 518-ban. A Mouzi el6-
szava aprolékos részletességgel szdmol be a korabeli torténelmi eseményekrél. Erre ala-
pozva feltevésiiket, szamos tudos (kozttik Paul Pelliot és Hu Shi) tigy véli, hogy az egész
mi a 2. szazad végén frédott. Henri Maspero elfogadja az el6sz6 2. szdzadi keletkezését,
am tobbi részének megirasat azonban a 225-250 kozti id6re teszi, mivel néhany helyen
szembettl6 a hasonlésdga a 222-228-ban leforditott szatrakban szereplé Buddha-élet-
rajzzal. Ha valéban ezekbdl a szttrakbol idéz, akkor a Mouzinak ezek a részei sem kelet-
kezhettek el6bb. A kutatok egy masik csoportja (Liang Qichao, Matsumoto Bumaburd)
5. szdzadinak tekinti az egész miivet, mivel szdmos 5. szdzadban frodott értekezésbél
és szutrdbol talalhat6 idézet benne. Valdszintileg bizonyos mértékig mindegyik nézet
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helyénvalo: az el6sz6 eredete a 2. szazadra nytlik vissza, de az 5. szdzadig folyamatosan
torténtek betolddsok a szovegbe.

A Mouzi elsé fontos tanulséga, hogy a kelet-kinai luoyangi buddhista kozosség mel-
lett délen is voltak kozpontjai a buddhizmusnak. A szarazfoldi Gt mellett tehat mar eb-
ben a korai idében is 1ényeges szerepet jatszott a tengeri tt. Az élénk tengeri kereske-
delmet bizonyitja, hogy a Romai Birodalom egyik kivete, akit An Dun %% (Marcus
Aurelius Antonius ur. 161-180) csaszar kiildott atra, 166-ban elérte a kinai partot.

A mi lefrast ad a buddhista szerzetesekrdl: ,safranyszinti ruhat viselnek, egyszer
esznek egy nap, 6rkodnek az érzékszerveik felett, maguk mogott hagyjak a vilagi életet”.
A Mouzi nagy része kérdés-felelet formaban irédott. Néhany fontosabb kérdés: 1. Mit je-
lent a Buddha sz6? 2. Ha Buddha tanitdsa ennyire tiszteletremélté és csodalatos, akkor
miért van az, hogy a kinai bolcsek, mint példdul: Yao (i.e. 2356-2255), Shun (i.e. 2294-
2184, Zhou herceg és Konfuciusz nem tudtak err6l? 3. A hajuk lenyirasaval a buddhista
szerzetesek nem sértik meg a sziil6tisztelet f6 szabalyat? 4. Hogyan allithatjak a budd-
histak azt, hogy az ember a halal utan djjsziiletik egy j életbe?

1. ABuddhaszéaztaszemélytjeloli-avélaszszerint -, aki felébredt, természetfeletti
erdkkel rendelkezik, tliz, fegyver és tisztatalansag altal érinthetetlen. Az ,at”,
azaz a buddhista tan pedig az embert a nem-cselekvés allapotéba (wuwei ==, £%)
vezeti.

2. A masodik kérdésre a kovetkez6 valaszt adja:

Nem csak Konfuciusz szavai lehetnek egy konyvben, s nem minden orvossag-
nak kell Pian Que receptje szerint késziilnie. Ha [a kényv] 6sszhangban van az
igazsaggal, akkor kovethetd; ha [az orvossdg] kigyogyit a betegségbdl, akkor ki-
valo. A nemes ember széles korb6l vélasztja ki a jo dolgokat, amelyek segitik éle-
tében. Zi Gong azt mondta: ,Mi sziiksége lett volna alland¢ tanitéra mestertink-
nek?” Yao Yin Shout szolgalta, Shun pedig Wu Chenget. Dan [Zhou herceg] L
Wangtdl tanult, Konfuciusz pedig Lao Dantol [Laozi]. Mégis, egyikiik [neve] sem
fordul el6 a hét klasszikusban. A négy mester bolcs volt, &m Buddhahoz hason-
litani 6ket olyan, mint fehér szarvast unikornishoz vagy fecskét fénixhez mérni.
Ha Yao, Shun, Zhou herceg és Konfuciusz még tdliik tanult is, akkor hogyan is
lehetne elutasitva nem tanulni Buddhétol, akinek teste elsddleges és masodlagos
ismertet6jelekkel ékesitett, atvaltozasokra képes, és magikus ereje hatartalan?
Az 6t szent konyv az igazsag szolgélatdban all, &m van, ami hidnyzik bel6le. Ho-
gyan is adhatna okot kétkedésre és gyanakvésra az, hogy nem emlitik Buddha

nevét?
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3. Aharmadik kérdés megértéséhez tudnunk kell, hogy Kinaban a sziil6tiszteletnek

fontos része volt az, hogy a gyereknek tgy kell meg¢riznie a testét a halélaig,
ahogy azt a sziileit6l kapta. Ennélfogva a csonkitas kiilondsen stlyos biintetésnek
szamitott, mivel az elitélt sziileire is mérhetetlen szégyent hozott. A valaszban
Mouzi egy Qib6l szarmazé apa és fit péld4jat hozza fel. A folyon atkelve az
apa a csénakbol a folyoba esett, s a fiti, miutan kihtizta apjat a folyobdl, fejjel
lefelé forditotta, hogy a viz kijojjon bel6le. Bar a fit cselekedetével megsértette
a sziil6tisztelet szabélyat, az életmentés mégis jovahagyja tettét. Mouzi azt
flizi még a torténethez, hogy ezt értette Konfuciusz a kortilményekhez valo al-
kalmazkodason.

A halallal kapcsolatos kérdésre adott valaszaban Mouzi elmagyarazza, hogy a
halalban csak a test enyészik el, a 1élek tovabb él, tigy, ahogy a novény szdra,
levelei elszaradnak, a mag azonban tovabb él.

A Mouzi nemcsak azért nagyon értékes dokumentum, mert szamos informéci6t
nytjt a kinai buddhizmus korai torténetérdl, hanem azért is, mert ez az els6 kinai
buddhista hivé altal irt buddhista téméja md.
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BUDDHIZMUS A HAN-KORBAN,
A HAROM KIRALYSAG KORABAN

ES A NYUGATI JIN-KORBAN
>

Buddhista kézpontok a Han-korban (i. e. 206—i. sz. 220)

A torténeti forrasok tandsaga szerint a Han-korban harom kozpontja volt a buddhiz-
musnak: Pengcheng ¥/, Luoyang és Tonkin (ma Vietnamhoz tartozik). A pengchengi
kozosségrél el6szor Ying i herceg életrajzaban olvashatunk (lasd els6 fejezet). Tovéb-
bi ismereteket nyerhetiink err6l a kozpontrdl Zhai Rong #l kapcséan a 2. szazadban, aki
az adogabona févérosba juttatasaért felelds hivatalnok volt, 4m fellazadt a kozponti ha-
talom ellen, s a gabonat maganak tartotta meg. A forrasok beszamolnak arrél, hogy egy
hatalmas buddhista templomot épitettek, majd bronzbél egy buddhaszobrot készitettek,
amelyet a templomban helyeztek el. A templom mellett felallitottak egy haromezer em-
ber befogadasara alkalmas épitményt. Zhai Rong elrendelte, hogy a templomban budd-
hista szttrakat recitaljanak. A kdrnyékrsl meghivtak a buddhista hiveket, tobb mint &t-
ezer ember gylt 6ssze; mindennap megfiirdették a buddhaszobrot, s a hiveknek ételt
és bort osztottak.

A luoyangi buddhizmusrol alkothatunk képet Xiang Kai #4f; 166-ban benytijtott be-
advénya alapjan, amelyben azt irja, hogy a csdszari palotdban oltart emeltek Huang-
Lao és Buddha tiszteletére. Luoyangban a Baimasi mellett a mésik hires templom a Xu
Chang Si 7} |5 volt. Mikor Ying herceg 71-ben 6ngyilkos lett, egy hozza hti buddhista
csoport Luoyangba ment, hogy unokatestvére, Xu Chang 7} | hazaban talaljon menedé-
ket. Xu Chang lakhelye néhany helyiségét felajanlotta a kozosségnek, s amikor templom-
m4 alakitottdk a hazat, az adomanyoz¢ tiszteletére réla nevezték el. A luoyangi budd-
hizmusra utal Zhang Heng 3= (78-130) a nyugati f6véarosrol irt 6dajaban (Xijing fu
[rpifd). A chang’ani ndk csabitd szépségét igy festi le: , Akar az erényes Zhan Ji %,
akér egy sramana, melyikiiket is nem ejtené rabul?” Zhang 100 kériil fejezte be versét
Luoyangban, s valészintileg itt ismerkedett meg a buddhizmussal, s itt hallhatta ezt a ki-
naiak szdmédra idegentil hangz6 sz6t: sramana.

Az elsd kulfoldi forditok

A kinai buddhizmus térténetében a partus kirdlyi csaladbél szdrmazé An Shigaot 1]

i tekintik az els6 kuilfoldi buddhista forditonak, aki életrajza szerint értett az allatok és
madarak nyelvén, jartas volt a csillagaszatban és orvoslasban. Tronra lépése el6tt lemon-
dott a tronrél nagybatyja javara, majd egy buddhista kolostorba vonult vissza. Huan
ffi csaszar uralkoddsa idején érkezett Luoyangba (148-ra teszik a forrasok), hiisz évet
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toltott Kinaban, s ez id6 alatt szdmos buddhista mtivet leforditott. A Luoyangban ala-
pitott kdzpontban honfitdrsa, An Xuan %3 és a kinai szdrmazast Yan Futiao 7
segitette munkajat. Az 518-ban Sengyou éltal dsszeallitott Chu sanzang ji ji 1= 5
(A tripitakdra vonatkozo feljeqyzések gyiijteménye), amely a legkorabbi fennmaradt forras
a Han-kor buddhizmusardl, harmincot mii forditasét tulajdonitja An Shigadnak. A 730-
ban készitett Katalogus a Kai yuan lu [|7- % (Kai yuan-korszakbol) viszont mér kilencven
mii forditasat tulajdonitja neki. Mindez arra figyelmeztet benntinket, hogy kritikaval kell
fogadnunk a kiilonboz6 katalégusok adatait: a szimok névekedése arra enged kovetkez-
tetni, hogy szdmos mi forditéjaul An Shigaét jelolték meg, noha valéjdban nem & for-
ditotta.

An Shigao forditdsai két téma koril csoportosultak. Az egyik a dhjina volt,
a kiilonbozé 1égzdgyakorlatok, mint példaul a 1égzés szamlélasa, a masik pedig a ka-
tegoridk, illetve szamok. A buddhistak szerették a tanitdsokat kategéridkba sorolni,
példaul: a harom tisztatalansag, a négy igazsag, a nyolcrétii 6svény, az ot akadaly stb.
Az Anguttara-nikdja tizenegy részre oszlik, az els6 részbe kertiltek azok a fogalmak, ame-
lyekbél csak egy van, a masodikba azok, amelyekbdél kett6, stb.

A korai id6szak masik kiemelked¢ forditéja a szkita szdrmazasti Lokakséma (Zhi
Loujiachen ¥ #1313, aki 167-ben érkezett Luoyangba. Szemben An Shigadval, aki
a hinajana buddhizmus szent szovegeit forditotta kinaira, az 6 érdeklédése a mahajana
buddhizmusra irdnyult, és igy a pradnydpéaramitd irodalommal ismertette meg a kinai-
akat. Az egyetlen indiai fordité, aki a luoyangi kézpontban dolgozott, Zhu Shuofo =¥
'} volt. A forrasok feljegyeztek még két szogd forditoét is: Kang Mengxiangot 5, i és
Kang Jut %% 1. A kiilfoldi forditokat az alapjan nevezték el, hogy melyik orszagbol érkez-
tek, a partus (kinaiul: anxi 'El) szerzetesek neve , An”-nal kezd6dott, a szkitakeé (yuezhi
E|¥) ,Zhi"-vel, az indiaiaké (tianzhu ~*%) ,Zhu”-val, a szogdoké ,Kang”-gal.

Az elsé kinai hivek

Mintegy fél tucat olyan kiilfoldi szerzetest ismertink névrél, akik Luoyangban éltek.
Frdekes lenne tudni, hogy ez az idegen tanitas milyen valaszt valtott ki a kinaiakbol,
a hivatalos torténeti forrdsok azonban csupan arrél szdmolnak be, hogy Huan csaszar
aldozatot mutatott be buddhista és taoista istenségeknek. A buddhista forrasok megem-
litenek két kinait: Meng Fut 7| és Zhang Liant 9=l akik Lokakséma frnokaiként dol-
goztak. Az An Shigaot kivet6k korében héarom kinait is taldlunk: Chen Huit [fift, Han
Lint fiff és Pi Yet ¥ . Ezek a vilagi személyek onként véllaltak, hogy segédkeznek
a forditasi munkélatokban és a buddhizmus terjesztésében.

Tovabbi kérdés, hogy vajon volt-e olyan kinai, aki csatlakozott a rendhez. Az altala-
nosan elfogadott nézet szerint egyetlen kinai sem lett szerzetes a 4. szazadig. Ehhez a bi-
zonyitékot Wang Du = % beadvénya szolgaltatja, amelyet 335-ben nydjtott be a Kései
Zhao-dinasztia csaszaranak, Shi Hunak 7 /fZ (ur. 334-349). A beadvanyban Wang Du
emlékezteti a csaszart, hogy noha a buddhizmus a Han-dinasztia idején kertilt Kindba,
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a Han csaszarok csak a kiilfoldieknek engedték meg, hogy templomokat épitsenek
és csatlakozzanak a szerzetesrendhez. A Wei-dinasztia is eszerint jart el. Most, hogy
a Zhao-dinasztia kapta meg az égi mandatumot, az 6si szabdlyokat kell kovetnie, el kell
tiltania a kinaiakat ettdl a vallastél, kiilonosen azért, mert Buddha egy kiilfoldi isten,
semmi koze a kinaiakhoz. Shi Hu azt valaszolta, hogy 6 maga is barbér volt, miel6tt Ki-
naba érkezett, és semmi okat nem latja annak, hogy betiltsa e kiilfoldi isten tiszteletét
a kinaiak korében. Ezt kovetéen engedélyezte, hogy bérki szerzetes legyen.

A fenti bizonyiték ellenére mégis mér a Han-korban legalabb egy kinai belépett a
buddhista szerzetesrendbe: Yan Futiao #75 . A 2. szazad masodik felére mar rendelke-
zésre alltak a szerzetessé avatds feltételei: Luoyangban elegendd szerzetes élt ahhoz,
hogy egy 1j tagot felavassanak. A szabalyok szerint ugyanis tiz szerzetes jelenléte sziik-
séges ehhez. A szerzetesi élet szabalyait meghatarozo Pitimokkhirol is tudomast szerez-
hettek, igaz, ekkor még csak szébeli itmutatasok alapjan. A szerzetesi élet alapjat képezd
tiz el6irast felsorolja a Sziitra negyvenkét fejezetben és a Mouzi szintén. Yan Futiao nemcsak
segédkezett a forditdsokban, hanem 6nalléan is forditott, s6t egy miivet is irt Shami shi
hui V5% £% (A noviciusok tiz bolcsessége) cimmel. Ez nem maradt fenn, de az elészava
megdrz6dott, amelyben a szerz6t dcsérjanak, taniténak nevezik. Mas forrasok is egyér-
telmfien arrél tantskodnak, hogy Yan Futiao szerzetesként élt.

Buddhista tanitasok a Han-korban

A Han-korban a buddhista tanitasok koziil kiilonosen a a lélek halhatatlansdga, az Gjja-
sziiletés és a karma kertilt a figyelem kozpontjaba. A kinai buddhistak nehezen értették,
hogy miként lehetséges az Gjjasziiletés, ha nincs semmi, ami djjasziiletik, mivel a budd-
hizmus tagadja az én 1étét. Ezért kialakitottak a lélek (shenling wlie) fogalmat. A test el-
enyészik a halal utdn, de a lélek halhatatlan, a karma a létforgataghoz lancolja. A Kései
Han-dinasztia évkdnyve (Yuan Hong 328-376) igy 0sszegzi ezt a tanitast:

A buddhistak azt tanitjak, hogy mikor egy ember meghal, annak lelke
nem enyészik el, hanem ujjésziiletve Gj alakot olt fel. A j6 és rossz tettek-
nek, amelyeket a lények az élet soran cselekednek, megvan a jutalmuk és
biintetésiik. Ennélfogva nagyra értékelik a jo tetteket és az ,at” mtivelé-
sét. Tgy cselekedve a nirvanaba érkeznek, buddhava lesznek.

A buddhisték 1élekelképzelése 6sszhangban volt a Kései Han-kor taoista hitével, mi-
szerint az ember haldlakor tudo és érz6 szellemmé valik, amely emberi alakot is olthet,
hogy kart okozzon az embereknek. A konfucianusok szintén hittek a lélek halhatatlansa-
gaban. Ezt az a szokds bizonyitja, hogy amikor valaki meghalt, hozzétartozéja felmészott
a tetére, s az elhunytat a nevén szélitva, visszahivta.

A Han-korban a buddhistak hangstlyoztak a vagyak megfékezését, a Szitra negyven-
ket fejezetben szamos helyen figyelmeztet a megzabolazatlan vagyak veszélyére:
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Az emberek annyira [ragaszkodnak] vagyonukhoz és &nzé végyaikhoz,
mint ahogy a gyerek vagyik a kés éléhez ragadt mézhez. Nem tud betelni
az egyszer megkostolt izzel, igy megvagja a nyelvét. fif &1 V4~ BEI-]
paE IV T R AL S IREE VR, (T 17, 784: 723a25) [ ]
Aki Vagyamai a rabja, az olyan, mint mikor a faklyavivé a széllel szem-
ben fut. BthOS, hogy meg fogja égetni magat. %k I/ F & RV R |
FLORFE TR S VRL (723b3) [ ] A Vagyakbol aggodalom ke-
letkezik, az aggodalombél pedig félelem. A vagyak megsztinésével az ag-
godalom is megszfinik, az aggodalom megszﬁnésével pedig a félelem is
megsztinik. * r‘;‘gﬁi;f R, TR RL AR, T RAIEEL (723¢6-7)

A vagyak legy6zésének két modjat tanitottak a buddhistak: a koncentraciét és a fe-
gyelmi el6irasok, nevezetesen a 250 Pitimokkha szabaly betartasat. A Han-dinasztia alatt
szamos miivet leforditottak, amelyek a koncentréciés gyakorlatokat ismertették. Az egyik
ilyen bevett indiai buddhista gyakorlat a temetében bomladoz tetemek feletti medita-
ci6. A kinaiak azonban ezt hatborzongaténak itélték, ezért inkabb a 1égzégyakorlatokat,
a légzés feletti ellendrzés megszerzését hangstlyoztak. Ebben a témaban a legnagyobb
népszertiségnek és befolyasnak a Anban shouyi jing &~ TS (Sziitra a koncentrdcid el-
nyerésérdl 1égzogyakorlatok 1itjan) cim md orvendett, amelyet An Shigao tltetett 4t ki-
nai nyelvre. Az anban a szanszkrit dndpana atirdsa, amely a ki- és belégzést jelenti.
A légzdgyakorlatokat konnyen befogadték a kinaiak, hiszen a taoizmus gyakorlatabol
mar ismerdsnek tiintek szamukra.

A vagyak megfékezésén tdl a buddhistdk kiemelték a jotékonysédg és az egytittér-
zés fontossagat. Osztonozték az embereket, hogy anyagi javakat adomanyozzanak
a kolostoroknak a kapzsisdg ellenszereként. Az egylittérzés nemcsak az emberek,
hanem az éllatok felé is irdnyul. Szamos Han-kori szerz6 megjegyzi, hogy a buddhistak
kertilik az dllatok 6lését.

Buddhista-taoista keveredés

Huan csészér és a legtobb kinai szemében Buddha kozel llt a taoista istenségekhez,
a buddhista hitet a taoista hit részeként fogadtdk el. Valésziniileg ez az oka annak,
hogy a dinasztikus torténelmi munkék nem emlitik meg a buddhizmust kiilén. Tobb té-
nyezd is befolyasolta a két vallas azonositdsdt. El6szor is a kiilsé hasonlésagok el-
rejtették a tanitdsok kiilonbozdségét. Mindkét vallasban kertilték az allatdldozatot,
hangstlyoztdk a koncentraciot és meditaciot, a légzégyakorlatokat, és tartozkodtak bi-
zonyos ételektél. A buddhistak a lélek halhatatlansagat hirdették és az djjasziiletést
Brahma égi birodalmaba. A taoisték tgy hitték, hogy a Keleti Tengerben rejt6zik a hal-
hatatlanok foldje, illetve a Nagy Tisztasag égi birodalmaban remélték elérni a halhatatlan-
sagot. A buddhizmus szamédra elényt jelentettek ezek a hasonlésagok, mivel lehetévé tet-
te, hogy a kinaiak kozott tanitdsai nyitott fiilekre talaljanak. A kinaiak ugyanis elditélettel
viseltettek barmiféle , barbar” dologgal szemben, s ez alél a buddhizmus sem volt kivétel.
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Az a tény is nagyban befolyésolta a két vallds kozeledését, hogy a kiilfoldi buddhista
mesterek segit6i a taoistak koztl kertiltek ki. A taoista hatas érzédik a leforditott szove-
gek tematikdjaban, valamint a terminolégia megvalasztasaban. Ha végignézziik a Han-
kori forditdsokat, akkor azt talaljuk, hogy a szovegek tobbsége nem olyan buddhista
alaptanitasokkal foglalkozik, mint a négy nemes igazsag, a fiigg¢ keletkezés, az éntelen-
ség, a nirvdna és a mulanddsag. Sokkal inkdbb azok a témék kertiltek el6térbe, amelyek
jobban megfeleltek a taoista ,izlésnek”: koncentraci6, légzégyakorlatok, hosszt élet.
Val6szintileg a kinai kovet6k kérték, hogy ezeket a szévegeket forditsak le, illetve a mes-
terek lattak, hogy ezek a m{ivek szdmithatnak a kinaiak érdekl6désére.

J6 példa erre az An Shigao altal leforditott Foshuo jiuheng jing #1351 ]-f#7% (Sziitra a
kilenc okrdl, amelyek vdratlan haldlhoz vezetnek T 150B) cim(i munka. A bolcs elkertli ezt
a kilenc okot, és elnyeri a halhatatlansagot. Az okok egyik része a nem megfelel6 étke-
zéssel, masik része pedig a nem megfelel6 erkdlcsi magatartassal kapcsolatos. A mi ta-
nitdsa inkabb az élet meghosszabbitdsara torekve taoizmushoz all kozel, mint a budd-
hizmushoz.

Mivel An Shigao és forditétarsai olyan kozegben probéltak a buddhista tanitasokat
terjeszteni, amely nem volt felkésziilve az idegen gondolatok befogadasara, természet-
szer(i volt, hogy olyan kifejezésekkel helyettesitették be a buddhista szavakat, amelyeket
a kinaiak konnyen megértettek. Taoistdk vagy a taoizmus befolyasa alatt 4116 személyek
segitettek a forditasokban, ezért onkéntelentil is taoista kifejezéseket hasznaltak.

A Han-korban a kinaiak a buddhizmust a taoizmus egy Gj forméjanak tekintették,
mivel gyakorlatai és tanitdsai kozel dlltak a taoizmushoz. A taoistak pedig tgy vélték,
hogy a buddhizmus csupan egy djabb médszer a halhatatlansdg eléréséhez, a buddhista
nirvana nem kiilénbozik a taoista megszabadulastél, az arhat pedig olyan, mint a taoista
tokéletes ember (zhenren 1 *).

A Harom kirélysag kora (220-265)

A Han-dinasztia bukésaval Kina harom részre szakadt: Wei ffi (220-265), Shu T (221-
263) és Wu 4t (222-280) allamra, ezért nevezték ezt a korszakot a Harom kirdlysag koré-
nak. A kirdlysagok sziintelen harcban lltak egymassal, mindegyik a sajat uralma alatt
akarta egyesiteni Kin4t. A hébortk és a bizonytalan politikai helyzet ellenére sem tor-
pant meg azonban a buddhizmus terjedése; Gjabb és Gjabb kiilfoldi tériték érkeztek.
A Han-korban készlt forditdsok értéke meglehetdsen csekély, mivel a kiilfoldi szerze-
tesek nem tudtak jol kinaiul, a kinaiak pedig nem tudtak idegen nyelveket, ezért ezek
az els6 forditdsok nem is igazén forditdsok, inkabb csak az eredeti szoveg magyarazatai.
Ez a helyzet a Harom kiralysag koraban megvaltozott, mivel olyan forditok ttintek fel,
akik mindkét kultaraban jartasak voltak.

Az egyik ilyen szerzetes, Zhi Qian ¥ a buddhista mtveket a forditds sordn szine-
sebbé, diszesebbé véltoztatta, hogy a kinai irodalmi {zléshez kozelitse, s ezaltal a mivelt
korok tetszését is elnyerje. Zhi Qian szerezte az els6 kinai buddhista himnuszt, amelyet
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kinaiul fanbaiak &} hivnak. A kor masik kiemelked6 forditdja Kang Senghui ’i[ﬁﬂﬁ,
aki az An Shigao altal megalapitott dhjana iranyzatot folytatta.

Bar a Han-korban ismerték mér a szerzetesekre vonatkoz6 szabalyokat el6ir6
Pritimdksat szobeli ttmutatasokbol, az els6 forditdst Dharmakala készitette a Wei kirdly-
sdgban. Ez a szerzetesi fegyelem erdsodését jelzi Luoyangban. A Harom kiralysag kora-
ban a buddhizmus tovabbra is az idegenek valldsa maradt, nem nyerte el a magasabb
tarsadalmi korok tamogatasat. A buddhizmus kilfoldi eredetére utal az, hogy a "kolos-
tor’ (si jJ ) sz6 eredetileg a kiilfoldieket nyilvantarté hivatalt jelolte.

A Nyugati Jin-kor (265-317)

263-ban a Wei kiralysag elfoglalta Shut, két évre ra a hadsereget kézben tarté Sima csalad
megdontotte a Wei uralkodéhazat, majd megalapitotta a Jin- ¥ dinasztiat. 280-ban Jin
leigazta Wut, s igy egy rovid id6re ismét megvaldsult Kina egysége.

A 3. szazad masodik felében a kinai buddhizmus jelentés eseménye Zhu Shixing
4 17 utazasa Khotanba. Ez megnyitja a tan felkeresésére indulé (giufa 7}+}%) szerzetesek
sorat. Zhu Shixing azért indult tnak, hogy megszerezze az eredeti 25 ezer versszakbol
allo Astaszahaszrikd pradnydpdramitd sziitrdt, mivel csak a Lokakséma éltal készitett, ne-
hezen érthet6 forditas 4llt rendelkezésre, és nem tudta, hogy Zhi Qian is leforditotta.
A khotani hinajana hivék nem akartak engedni, hogy ezt a mahajdna miivet magaval
vigye Kindba. Zhu Shixing igy kérte a khotani uralkodét, hogy a szent konyvet ttizpro-
banak vessék ald, s ezt sikeresen ki is dllta. Valészinti, hogy ez a torténet nem hiteles,
mert ebben a korban mér Khotanban is a mahéjana valt uralkodéva. Zhu Shixinget ha-
ldla megakadalyozta abban, hogy visszatérjen Kindba. Halala el6tt a szanszkrit kéziratot
tanitvényaira bizta, hogy vigyék Kindba. A khotani Méksala és az indiai upaszaka, Zhu
Shulan *#V# forditotta le, és Fangguang banruo jing i ¥ 7 (A fényt kibocsatd pradnyd
sziitra T 221) cimet adtdk neki. Mintegy szaz évre, Kumaradzsiva tjabb forditasdig
ez a m{ lett az elfogadott forditas.

Dharmaraksa (Fahu #7%) 230 koriil sziiletett Dunhuangban ¥’H, gazdag
kereskeddcsalddban. Mivel sziilei jomédiak voltak, igy klasszikus kinai oktatdsban ré-
szesiilt. Nyugat-Azsiaba indult, hogy buddhista miveket gytitson, s kozben harminc-
hat idegen nyelvet sajatitott el. A kinai torténeti forrdsok mindig harminchat kozép-4zsi-
ai nép nyelvérdl szolnak, a szdm azonban valdszintileg nem pontosan értendd, taldn
csak annyit jelentett, hogy ,sok”. Miutén visszatért, Chang’anban telepedett le, mintegy
szazotven miivet leforditott, és a buddhizmus erds kozpontjat hozta létre Chang’anban.
Nemeseket, frdstudokat és egyszer(i embereket egyarant a tanitvanyai kozt talalunk.
Frdekes, hogy bér szerzetesként élt, sajat vagyonnal rendelkezett. Egy alkalommal
ugyanis nagy osszegli pénzt kolesonzott egy arisztokratdnak, aki erre gy meghatodott,
hogy buddhista hitre tért. O is leforditotta a huszonstezer versszakos pradnyapéramita
szutréat, és Guangzan jing K& (A fény dicsditése T 222) cimet adta neki.
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311-ben a hunok elfoglaltidk Luoyangot, majd 316-ban Chang’ant is; a Jin udvarnak dél-
re kellett menekiilnie. Innen szamitjuk a Keleti Jin-dinasztia kezdetét. A hunok el6reto-
résével a kinaiak mintegy haromszaz évre elvesztették az ellen6rzést Kina északi része
felett. Ennek kovetkeztében az irastudok, a hivatalnokok és a szerzetesek nagy szdm-
ban délre menekiiltek a mai Nanjing kozelében fekvo Jiankangba 5. A déli dinasztidk
a kinai hagyomany és kultdra legitim folytatdsdnak tekintették magukat, szemben a bar-
barok altal alapitott északi dinasztidkkal.

A buddhizmus egyik jellegzetessége a Keleti Jin-dinasztia idején, hogy a buddhis-
ta egyhaz nagymértékii onéllésédgot élvezett, mivel a kozponti kormanyzat gyenge volt.
Onallésaguk abban nyilvanult meg, hogy a szerzeteseknek nem kellett leborulniuk az
uralkodo el6tt. A Keleti Jin-kor fordulatot jelentett a buddhizmus elterjedésében. Korab-
ban a buddhizmus a Kinaban €6 kiilfoldiek hite maradt, nem nyerte el a fels¢bb tarsa-
dalmi korck timogatasat, a 3. szdzad végén, 4. szazad elején viszont a kinai frastud6knak
is felébredt az érdeklédése a buddhizmus irdnt. Ez a pradnya irodalom elterjedésével
hozhat6 kapcsolatba. A délre menekiils irastudok kiszorultak a kormanyzasbol, igy
a misztikus filozéfidkban, a taoizmusban és a pradnya filozofidban kerestek vigasztalo-
dast. A déli buddhizmus meghatérozo jegyeit, filozofiai arculatat az frastudok alakitot-
tak ki, ezért irdstudoi buddhizmusnak is nevezik.

Fszakon ezzel szemben a nem kinai uralkoddk és a nagyszamu nem kinai népes-
ség jelenléte kovetkeztében a buddhizmusnak més sajatossagai alakultak ki. El6szor is
a buddhizmus sokkal inkabb az allam ellenérzése alatt allt, olyannyira, hogy idénként
allamvallasnak tekintették. A kiemelked6 szerzetesek gyakran politikai és katonai ta-
nacsokkal lattak el az uralkodot, vagy magikus erejiikkel befolyasolték a kormanyzéas
tigyeit.

A pradnya sztrak

A pradnyd szatrak a mahdjana irodalom jelentds hdnyadaét teszik ki. A legkordbbi szo-
veg ezek koziil feltehetéleg az Astaszdhszrikd, a bolcsesség tokéletesitése, amely nyolc-
ezer versszakbol ll, és valészintileg az i. e. 1. szdzadban keletkezett. Ezt a mtivet a ké-
sobbiekben leroviditették, illetve kib6vitették, s igy jott létre a hatalmas mennyiségti
pradnya irodalom. Az 1-2. szdzadban ez az alapmii szizezer, huszonétezer és tizen-
nyolcezer versszakos véltozatokka duzzadt fel a folytonos ismétlések révén. A 4. szazad-
ban sziiletett meg a két révidebb valtozat: a Xinjing % (Sziv sziitra) és a Jin'gang jing
EMIFE (Gyémint sziitra).
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A hinajana bolcselet szerint a viligban semmi sem bir valés léttel, ami a dharmakbol
(fa 1£), a lételemekbdl épiil fel, hiszen mindezek a dolgok csak a dharmék kapcsolodé-
sa altal jonnek létre. Ha a dharmék elvélnak egymastél, maguk a dolgok is megsztinnek,
ennélfogva mindezek a dolgok tiresek. Az én példaul azért nem rendelkezik dnvaléval,
mert amit énként észleliink, az val6jaban csupan a szkandhak (yun 7%) kapcsolodasa, ha
a szkandhak szétvalnak, az én sem lesz tobbé. A pradnya szatrak ezzel szemben azt hir-
detik, hogy nem csak a dharmakbol felépiilé dolgok tiresek, hanem maguk a dharmak
is. A fuggo keletkezés szabalyozza azt a folyamatot, ahogy az egyik dharma sziiletése
eléidézi a masik dharma létrejottét. A dharmdk tehét létiikben fiiggnek egymastdl, igy
ezek nem rendelkezhetnek 6nvaléval, mivel az, ami onval6val rendelkezik, &nmagéban
létezik, nem fiigghet semmit6l. Az, aki felismeri a dharmak valds természetét, az tiressé-
giiket, az szert tesz a pradnyadra.

A neotaoizmus és pradnya filozéfia keveredése

A délre menekiilt frastudéknak nem volt lehetdségiik hivatali alldsokhoz jutniuk, ezért a
mindennapi életet szigortian szabalyoz6 konfucianizmusrél érdeklédésiik dthelyezédott
a kotetlenséget, spontan cselekvést hirdet6 taoizmusra. Maganyukban elmélyedtek a ta-
oista bolcseletben, egymas kozott filozofiai parbeszédeket folytattak, amelyeket ,tiszta
beszélgetésnek” (gingtan *I‘ﬁ ) hivtak. Id6nként a parbeszéd részvevéi olyan jol megér-
tették egymast, hogy nem széltak semmit sem, csendben maradtak. A taoista magatar-
tas példaképe a bambuszliget hét bolcse, akik ,tisztelték és dicsditették az tirességet és
anem-cselekvést, és lenézték a vilagi tigyeket”. A neotaoista filozéfidban el6térbe kertil a
16t és nemlét fogalma. A sokszinti, valtozo jelenségvilag, a 1ét (you ¥ |) mogott meghuizo-
dik az 6rok, véltozatlan nemlét (wu =), amelybdl a lét megsziiletik. A nemlét a lényeg
(ti i), a lét pedig a miikodés (yong ™).

A neotaoizmust miveld értelmiség hamar felfedezte, hogy a neotaoizmus és a
pradnya filozéfia kozt szdmos hasonlésag van. A buddhistak minden dolog tirességét
tanitottak, mig a taoistak szerint a ,tizezer dolog” a nemlétbdl keletkezik. Az tirességet
a nemléttel azonositottdk, és mindkettst végsé igazsagnak tekintették. A neotaoistak a
bolcset a nemléttel azonositottak, a buddhistdk Buddhat pedig az tirességgel, s mind-
két allapotot a dualizmus és megkiilonboztetés hidnya jellemez. A taoista bélcs, miutdn
egyestil a tadval, illetve a nemléttel, halhatatlann4 valik, és barmilyen alakot magara 6lt-
het. Ugyanigy Buddha is 6rok, és barmilyen formaban megjelenhet.

A ,tiszta beszélgetésekben” 6romet lelé neotaoistak elkezdtek jatszani a kiilonbo-
z6 pradnya gondolatokkal, a buddhista szerzetesek pedig érdeklédve tanulmanyoztak
a Lao-Zhuang filozofiat. A kolesonos érdeklédésnek koszonhetSen a buddhista szerzete-
sek most el6szor tudtak baréti kapcsolatokat kialakitani az irastudo réteggel, s ezéltal be
tudtak kapcsolddni a kinai kultdra szellemi dramaba.

A taoizmus célkitlizése az ember eredend természetének a megvaldsitdsa, a bélcs
ezért megvaldsitja az ember eredendd természetét, a nemlétet, s visszatér az eredetbe
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(fanben ~7%). A buddhizmus a lények megszabaduldsdnak médjat tanitotta. A ki-
nai buddhizmusban korén kialakult az elpusztulhatatlan 1élek fogalma, a lélek orok-
ké a szenvedések tengerében vandorol, mivel ragaszkodik a vildg ,tizezer dolgaihoz”.
A nirvana eléréséhez meg kell szabadulni a létez6 dolgokhoz f(iz6d6 ragaszkodastol.
A ragaszkodéstol a bolcsesség révén lehet megszabadulni, annak megértése 4ltal,
hogy a ,tizezer dolog”, a jelenségvilag kdprazatszer(i, nemlétez6. Ha valaki eléri ezt
a bolcsességet, akkor megvalésitja a buddha-természetét. A buddhasagot elért személy
nem ragaszkodik a jelenségvildghoz, mint ahogy a neotaoista bolcs sem vagyakozik
a vilagi dolgokra.

A kolesonos érdeklddés miatt a szerzetesek viselkedése, olvasmanyaik, fogalmaik
és nézeteik olyanok voltak mint a taoist bolcsel6ké. A neotaoistdk nem lattak semmi
kiilonbséget a buddhizmus és neotaoizmus kozott. Liu Qiu Zf] (438-495) igy irt errdl:

A Kunlun hegységtél keletre a nagy egység kifejezés hasznalatos, Kas-
mirtél nyugatra pedig a szambddhi (Buddha mindentudasa). Akar
anemlétre tekint valaki végyakozva, akdr az iirességet miveli, ugyanazo-
kat az elveket koveti. 3¢ [fIl' [ fUBET-17N - H JPA R, -
Sk, HE- 2, (T55,2145: 68b13 -15.)

Mivel a buddhistdk jol ismerték a taoista miiveket, fogalmakat, a pradnyé szt-
trak forditasakor a buddhista kifejezéseket taoista kifejezésekkel helyettesitették hogy
a kinai olvas6 szamara érthet6bbé tegyék. Ezt a modszert el6szor Zhu Faya ~1* 7 alkal-
mazta, hogy tanitvanyainak segitsen az idegen gondolatok befogadasaban. A buddhis-
ta szavak taoista szavakkal val¢ felcserélésének modszerét a ,fogalmak pérositasanak”
(geyi 1:55) nevezték. Ezt gyakran biraltdk, mert eltorzitja a buddhista iratok eredeti je-
lentését. 401 utdn Kumaradzsiva Kinaba érkezését kovetéen mér nem alkalmaztak ezt.

A pradnya iskolak

A kinai buddhizmus torténetében az els6 iskoldk a pradnyd iskolék, amelyekrél nagyon
keveset tudunk, els6dleges forras nem maradt fenn, csupan a kés¢bbi buddhista szerze-
tesek irasaibol szerezhetiink tudomast ezekrél.

a) Az eredend6 nemlét (benwu 7 :7) iskola azt tanitotta, hogy a kiils6 targyak én-
nélkiiliek, nem létezék. Fashen 1% a benwut egyértelmtien a neotaoista wuval,
a nemléttel azonositotta, amelybdl minden dolog, minden jelenség megsziiletik:

Mi a benwu? Ures, mint egy lyuk és forma nélkiili, mégis ebbél sziile-
tik meg minden dolog. Bar egyik dolog létrehozhatja a masikat, de csak
a nemlét lehet minden dolog eredete. Ezért mondta Buddha Brahmanak,
hogy a négy {6 elem az tires térbdl sziiletik meg.
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Daoan ji% benwu tanitésa abban kiilonbozik Fashenétdl, hogy nem allitja azt, hogy
a jelenségvilag az tirességbdl sziiletett volna:

A misztikus teremtés el6tt csak az tiresség volt. Majd, ahogy a kezdeti éter
egyestilt és véltozott, szimtalan manifesztaciéformét oltott. Bar a formédk
tovébbi atalakulasokat segitenek el6, mégis, ami ténylegesen a valtozaso-
kat eldidézte, az a ,maga-olyansag” (ziran [ 17}). A ,maga-olyansag” egy-
szerfien az, ami, hogyan is beszélhetnénk teremtésr6l? Ennélfogva tudjuk
bar, hogy a nemlét megel6zte a kezdeti atalakuldst, és az tiresség minden
dolog forrésa, ezen valdjaban nem azt értjiik, hogy a szdémtalan dolog va-
lamiféle 6si tirességbdl sziiletett volna meg.

A ziran fogalmat, ami kifejezi azt, ahogy az ég és fold egyszertien vannak, a neotaoista
Guo Xiang #[14# hasznélta korabban. Daoan azt az allapotot tekintette a megszabadulas-
nak, amikor a tudat a nemléten nyugszik:

A nemlét megel6z minden atalakulést, az tiresség minden forma kezde-
te. A koznapi ember megértését akadalyok gatoljdk, mivel kotddik a ké-
s6bbi dolgokhoz. Ha a tudata csak az eredendé nemléten nyugszik, akkor
megszabadul a terhekt6l.. % £ J ’[/ J FEEI D iz SN2 tﬁ i Tt
L f:ru‘ o FE T RL (T 42, 1824: 29a5-7.)

A benwu iskoldnak egy aliskoléja a ,kiilénbozé eredendd nemlét” (benwu yi FEED,
amelynek alapitéja Zhu Fatai = £7' (320-387), aki tirességen azt értette, hogy a dolgok
természete tires (xingkong % }“).

b) A benwu iskola ellenldbasa, a ,tudat nemléte” (vinwu =) iskola azt hirdette, hogy
nemcsak hogy a kiils¢ targyak, a jelenségvilag nem bir valés léttel, de a tudat sem.
Ez anézet kozelebb all a pradnya szatrakban kifejtett tanitidsokhoz, hiszen a pradnyé
filozéfia szerint nemcsak a dolgok, de a dolgokat felépité dharmak, igy a tudatot
felépitd szkandhak is tiresek. A tobbi pradnya iskola azonban hevesen tdmadta
ezt a nézetet. Ez az ellendllas annak tudhat6 be, hogy a korai kinai buddhizmus-
ban fontos szerepet tulajdonitottak az 6rok léleknek, ami a tudat tirességével nem
osszeegyeztethet6. A benwu iskola képvisel6i azzal vadoltak Zhi Mindut ¥ 37,
a xinwu iskola megalapitéjat, hogy a tudat nemlétének tanitdsat egy szerzetestar-
saval egytitt taldlta ki. Mikor északrol délre menekiiltek, tgy lattak, hogy a régi ta-
nitdsokkal, a benwu tanokkal nem tudjék megélhetésiiket biztositani, mert ezeket
mindenki ismerte mar. Ezért dontottek gy, hogy valami djjal allnak eld, s ekkor
Jforraltdk ki” ezt az eretnek tanitast. A tobbi pradnya iskola valamilyen forméban
mind a a dolgok nemléte, de a tudat 1éte mellett foglal allast.
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¢) A ,formaban tartozkodés” (jise 2[|*'1) iskola legjelesebb képvisel6je Zhidun ¥ 7, aki
sziikségesnek latta tavolsagot tartani a forma és tiresség kozott, nem azonositotta
ezeket teljes mértékben:

A forma természete, hogy a format nem sajat magétol nyeri. Mivel a for-
ménak nincsen &nvaldja, tires még mint forma is. Ennélfogva azt mond-
juk, a forma mint olyan tires. De mésrészrdl (leszogezziik azt, hogy) a for-
ma kiilonbozik az tirességtol.

A tudat, ugyanilyen okfejtés miatt, nem tudat 6nmagatél, igy szintén {ires, a 1élek
halhatatlansagat azonban Zhidun is elfogadja.

d) Az ,elraktdrozott benyomasok” (shihan ,%SFAI) iskola tanitésait igy 0sszegzik a kés6b-
bi szerz6k:

A harom vildg az a hely, ahol hosszii éjszaka honol, és a tudat és a tuda-
tossag a forrasa a nagy dlomnak. Mindazok a jelenségek, amelyeket val6s-
ként észleltink, csupan alomképek. Mikor felébrediink és a hosszu éjsza-
ka utan nappal kovetkezik, a tudatossag, amibdl a kaprazat keletkezett,
megszlinik, és a hdrom vilagot tiresnek latjuk. Ekkor [a tudatbol] semmi
sem keletkezik, és semmi sincs, ami ne keletkezne. = jl 1i = e 12, 7
Bl 2 5 VR LREE SRR U T, TR
EDC ﬁﬁ ERP i e J’%ﬁ;ﬁﬂ 4, (T 42,1824: 29b4-7.)

e) A kdprazatvéltozasa” (huanhua 71{") iskola szerint minden jelenség kaprézat, iires,
kivéve a lelket (shen 4if). Ha a lélek is iires volna, akkor kinek tanitandk a buddhista
tant, ki jarna a buddhista 6svényen, ki mondana le a vilagrol és ki lenne bolcs?

f) Az ,okok kapcsolédasa” (yuanhui 55{%7) iskola a hinajana filozofidhoz hasonléan azt
allitja, hogy az okok kapcsolédésa hozza létre a jelenségeket, mig az okok szétvalasa
nemlétiiket idézi el6. Olyan ez, mint ahogy a haz a fabol és agyagbdl épiil fel. A haz
korabban nem rendelkezett 1ényegiséggel, csupan a neve volt meg. Ha a fa és agyag
kapcsolédasa megsziinik, a haz dsszeddl, ismét nem fog létezni.

A pradnya iskoldkat tigy is nevezik, hogy a hat iskola és a hét alapelv (liujia jizong *
%+ ). A hat iskolét fentebb soroltuk fel (a-f), a hét alapelv pedig ugyanez a hat iskola,
de még hozza kell adni a benwu iskola benwu yi agat. Valamennyi pradnya iskoldnak
kozos jellemzdje, hogy - a taoista hatas miatt - a 1étet és nemlétet két kiilonboz6 valosag-

ként kezelik. Majd Sengzhao |FT§‘F lesz az, aki a madhjamika tanitdsokrol tudva felismeri,
hogy a lét és nemlét ugyanannak a valésdgnak két aspektusa.
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Zhidun

A pradnya és a neotaoista filozéfia osszeolvadasanak egyik legkivalobb példaja Zhidun
< {F‘[ (314-366, méskeént: Zhi Daolin % fm?ﬁ) filozofidja. Nem sokkal azutan, hogy huszon-
ot éves kordban szerzetessé avattak, Jiankangba ment, ahol csatlakozott a , tiszta beszél-
getéseket” miveld frastudok tarsasagahoz. Egyik alkalommal a Fehér L6 Temploméban
a Zhuangzi cim md Szabad kéborlds fejezetérél beszélgettek. A hagyomanyos kommen-
tar szerint a boldogsagot akkor éri el valaki, ha a sajat természetét koveti, és a neki jutott
képességeknek és lehet6ségeknek megfeleléen él. Ha mas kivan lenni, mint ami szdma-
ra megadatott, akkor boldogtalan lesz. Zhidun nem értett egyet ezzel a magyarazattal.
Azzal érvelt, hogy Jie % (a Xia-dinasztia utolsé uralkoddja) és Zhou 5 (a Shang-dinasztia
utolsé uralkodéja) zsarnokok természetiiktdl fogva az artésra voltak hajlamosak, igy
ha a boldogsag csupan abbdl allna, hogy valaki koveti a sajat természetét, akkor 6k is
tokéletes boldogsagot élveztek volna. Zhidun szerint az a tokéletes ember, aki - mint
egy oridsi madar - kihaszndlja az ég helyes iranyait, és sziintelentil szabadon kéborol.
Ez a tokéletes ember magasabb szinten helyezkedik el, mint a taoistak tokéletes embere,
aki megelégszik azzal, hogy a sajat természetét koveti. Ezen a ponton egyértelmfien ki-
tinik buddhista allaspontja: az erkélesi torvényeket fontosabbnak tartja, mint azt, hogy
valaki a sajat természetének megfelelden cselekedjék.

Zhidun megvaltoztatta egy nagyon fontos kinai fogalom, a ,1i" 7! jelentését, amely
a klasszikus kinai gondolkodds szerint a vildg természetes rendjét jeloli. A pradnya fi-
lozofia hatdsara Gj metafizikai tartalommal toltotte meg ezt a fogalmat, transzcendens,
abszolut elvként értelmezte. A negyediktél a tizedig szazadig a buddhista frdsokban
a livel szemben all a shi g1, a vilagi dolgok, a kozvetlen tapasztalati vilag. Késébb majd a
neokonfucidnusok atveszik ezt a fogalmat, megtartva a Ii abszolut jelentését, de a git %,
az életenergidt vagy anyagot allitjak szembe vele.

Kumaradzsiva

Eszakon barbar népek alapitottak dinasztiat, a Kései Zhao- #%#l dinasztiat a Korai Qin-
fl[% dinasztia dontotte meg, amelyet egy Fu ] nevezetti tibeti csaldd alapitott meg. En-
nek a dinasztidnak a legerdsebb uralkoddja Fu Jian f %’ volt, aki uralmét kiterjesztette
egész Eszak-Kindra, s6t a déli Keleti Jin meghoditasat is megproblta, a hires feishui J
7+ titkozetben 383-ban azonban vereséget szenvedett. Fu Jian timogatta a buddhizmust,
igy Kasmirbol szerzetesek érkeztek Chang’anba (példdul Szanghabhtti, Dharmanandj,
Szanghadéva), hogy a Szarvasztivada kanont kinaira forditsék és kinai forditokat nevel-
jenek. A kinai fordit6 szerzetesek koziil Zhu Fonian >} 4, emelkedik ki.

A Fu csalad hatalmat Yao Chang #<% dontdtte meg, aki ezt kovetden megalapitot-
ta a Kései Qin- %% dinasztiat. Yao Xing #"¥* uralkodésa alatt (393-415) a buddhizmus
olyan nagy mérték(i csaszari timogatést élvezett, amelyhez foghaté kevésszer fordult
el6 a torténelem sordn. A csdszar haromezer szerzetest tartott el, a szerzetesek szabad
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bejarast élveztek a palotdba. A févarosban él6 kiilfoldi szerzetesek koziil a legnagyobb
hirnévre Kumaradzsiva tett szert (344-413 vagy 409).

Kumaradzsiva egy brahman apa és egy kucsa hercegnd fiaként sziiletett
Kucsaban. Sziiletése utan édesanyja apaca akart lenni, de a férje ezt nem engedélyez-
te addig, mig még egy fia nem sziiletett. Kuméradzsiva hétéves koraban kovette anyjat
a buddhista kolostorba, majd egytitt Kasmirba utaztak, ahol egy hires mester vezetése
alatt harom évig tanulmanyozték a szent iratokat. Allitélag ebben az id6ben egy vita so-
ran gy6zelmet aratott egy eretnek tanité felett, mivel az nem volt elég figyelmes a vitédban,
latvén ellenfele fiatalsagét. Ezt kovetSen anya és fia Kasgarba ment, ahol egy évet toltot-
tek el. Eddig az ideig Kumaradzsiva a hinajéna szttrékat, kiilonosen a Szarvésztivada
kanont tanulmanyozta, Kasgarban azonban a szttrak mellett megismerkedett a Védak-
kal, csillagaszattal, matematikaval és okkult tudoméanyokkal is. A masik nagy fordulatot
az jelentette tanulmanyaiban, hogy Jarkand hercege, Szutjaszoma bevezette a mahajana
szutrék vilagaba. Ezutan tgy vallott kordbbi hinajdna tanulményairél, hogy olyan volt,
mint az az ember, aki nem ismeri fel az aranyat, és a kovet véli aranynak. Kumaradzsiva
egy év elmultaval visszatért Kucsaba, és a kiralyi palotdban htiszéves koraban szerzetes-
sé avattak. A kovetkezd husz évet a mahdjéna tanulmanyozésénak szentelte.

379-ben Kumadradzsiva hire elért Kindba is egy Kucsdban megfordult kinai szer-
zetes, Seng Chun fific7 kozvetitésével. Fu Jian megprobalta Kumaradzsivat a féva-
rosba hozatni. Terve azonban meghitsult egyik tabornokanak, Lii Guangnak
=t koszonhetéen, akit Kucsa leigézésara kiildott. Lit Guang ugyanis nem volt budd-
hista, ezért Kumdaradzsivanak szdmos megaldztatdst kellett elszenvednie. Tizenhét
évig Liangzhouban Jfi’[| tartotta, hidba kérte a Yao csalad Lii Guangot, hogy kiildje
Chang’anba. Yao Xing végiil is hadsereget kiildétt Liangzhouba Lii Guang ellen. Gy6-
zelmet aratva, a mester ttnak indulhatott, és 401-ben érkezett meg a févarosba.

Kumaradzsiva Liangzhouban toltétt évei alatt val6szintleg jol megtanult kinaiul,
igy a fovarosba érkezése utan egybdl elkezdhetett forditani. A Yao csaldd a Xiao Yao
kertet bocsatotta Kumaradzsiva és tarsai rendelkezésére. Idénként maga a csészar Yao
Xing is részt vett a munkédban, kezében fogta a régi forditast, amely alapjan - az eredeti
szoveggel valo osszevetés utan - az 4j forditds elkésziilt. A , Birodalmi tanit6” (guoshi [
fff]) cimet adomanyoztak neki, s 402-t6] haléldig 413-ig szamos fontos buddhista miivet
forditott le. Megismertette a kinaiakkal a madhjamaka tanitdsokat, az tiresség filozofia-
jat, és leforditotta a legfontosabb madhjamaka mtiveket, s ezaltal a kinai madhjamaka,
asanlun = i (hdrom értekezés) iskola alapjait rakta le.

Yao Xing tgy érezte, hogy Kumaradzsiva tehetségét tovabb kell 6rokiteni, ezért tiz
holggyel ajandékozta meg a mestert, akiket a kolostor egy-egy kiilon szarnyaban he-
lyeztek el. A mester elfogadta az uralkodé adomanyat, de felismerte sajat gyengeségét,
mert egyik tanbeszédében figyelmeztette a hallgatdsagot, hogy csak a mocsarbol kino-
v6 16tuszt szabad elvenni, a mocsarat békén kell hagyni. Késébbi forrasok megemlitik
Kumaradzsiva fiait és unokait, de egyikiik sem teljesitette be a csdszar hozzajuk fiizott
reményeét.
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Dharmakséma

Mikozben Kuméradzsiva Chang’anban forditott, egy méasik nem kinai uralkodo Eszak-
nyugat-Kindban szintén partfogdsaba vette a buddhizmust. Ez Juqu Mengxun 3555
volt, akiaz5. szézad elején megalapitotta az Eszaki Liang - Jffi kiralysagot Liangzhouban,
és ezaltal ellendrzést szerzett azon teriilet felett, amelyen keresztiil szdrazféldon a budd-
hizmus Kindba érkezett. Mengxun tdmogatta a buddhizmus terjedését, egyik erényes
tetteként tartjdk szamon, hogy anyja tiszteletére épittetett egy tizenhat ldb magas Budd-
ha-szobrot.

Liangzhouban a leghiresebb buddhista mester ekkor Dharmakséma volt, akit
Mengxun tandcsadéjanak tett meg. Dharmakséma jelentds okkult erével rendelkezett,
es6t tudott csindlni, illetve meg tudta josolni politikai események és katonai hadjara-
tok kimenetelét, ennélfogva az uralkodé igen nagyra becstilte. Dharmakséma legje-
lentésebb buddhista tevékenysége az volt, hogy leforditotta a Mahdparinirvdna sziitrit.
Dharmakséma hire messzire eljutott, a Topa Wei-dinasztia magahoz akarta csabitani, de
a kiraly nem engedte el, mivel félt, hogy az ellenséges allam tal nagy el6nyre tenne szert
egy ilyen kivalo tandcsad6val. Dharmakséma elhagyta Liangzhout, hogy Kozép-Azsia-
ban a Mahdparinirvina sziitra mas valtozatai utan kutasson. Mengxun azonban tigy gon-
dolta, hogy az ellenséges &llamhoz akar szokni, ezért megolette.
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DAOAN ES HUIYUAN
<>

Daoan tanulmanyai

Daoan jfi ¥’ Eszak-Kindban sziiletett, a mai Hebei tartomanyban. Sziilei konfucianusok
voltak, &m 6 méar korén, tizenkét éves kordban csatlakozott a szerzetesrendhez novicius-
ként. Noha eszességével gyorsan kittint a tobbi tanul6 koziil, mivel nagyon cstnya volt,
mestere nem kedvelte, és a tanulds helyett a foldekre kiildte dolgozni. A fiti nem hara-
gudott mesterére, harom év elteltével azonban kért téle egy szitrat, mire tanitdja kezébe
nyomott egy Gtezer irdsjegybdl allo miivet. A mezégazdasagi munka pihendidejében el-
olvasta ezt a kényvet, s mikor este hazatért, Gjabb szitraért fordult mesteréhez. A mes-
ter azt mondta, hogy mar reggel adott neki egyet, nem tudja, miért kell neki még egy.
Daoan azt vélaszolta, hogy az el6z6t mér elolvasta, s ennek bizonyitasara az egész szo-
veget elmondta kiviilrl. Mestere ekkor egy tizezer irasjegybdl allo szatrat adott 4t neki,
amelyet szintén megtanult estére. A mestert lenytigozte az ifji tehetsége, és ett6l kezdve
tisztelettel kezelte. O avatta szerzetessé Daoant, s biztatta, hogy keressen fel nala hire-
sebb tanitokat is.

Daoan megfogadva a tanacsot Yebe ¥ (mai Henan) ment, hogy Fo Tuchengt6l
1'3'}@%1'1‘?? tanuljon. Az els talalkozo kettejiik kozott egy egész napig tartott, s mikor néhany
szerzetes csodalkozott, hogy miért szentel a mester ilyen sok id6t ennek a cstinya ember-
nek, Fo azt mondta, hogy Daoan tudasaval senki nem veheti fel a versenyt. Fotucheng
aKései Zhao-dinasztia Shi Hu 7/ csédszarédnak a timogatésaval hatalmas tomegeket té-
ritett meg. 349-ben Shi Hu meghalt, majd a Shi klan hatalma is megdélt. Az orszagban
zlirzavar lett trrd, ezért Fotucheng tanitvanyai Huozebe J&5 menekiiltek. Daoan ebben
az id6szakban emelkedett ki szerzetes tarsai koziil, s hamarosan a csoport vezetéje lett.
349-t61 365-ig Eszak-Kinaban vandorolt egyik helyrsl a masikra, tanitott, kolostorokat
alapitott, s kozben egyre tobb tanitvany vette koril. Ekkor csatlakozott hozza Huiyuan
bz Mikor Yan # megszall6 seregei Luhunt [ fenyegették, ahol Daoan tart6zko-
dott, délre menekiilt tanitvanyaival. Xinyeben #% tanitvanyainak egy részét Kina kii-
16nb6z6 pontjaiba kiildte, hogy a tant az egész orszdgban elterjessze: Zhu Fatai =31
Yangzhouban, Fa He %71 pedig Sichuanban jatszott kulcsszerepet a buddhizmus elter-
jesztésében. Daoan négyszaz tanitvanyaval Xiangyangban [} telepedett meg.

A xiangyangi koézpont

Ebben a korban elterjedt szokés volt, hogy a buddhizmus egy magas rangu pértfogodja sa-
jat lakosztalyat ajanlotta fel a szanghdnak széllasul. Mikor Daoan Xiangyangba érkezett
kozosségével, egy hivatalnok hazét a rendelkezésiikre bocsatotta, amelyet Tanxisinek 1%

’{ij neveztek el. Mivel ekkorra mar Daoan hire az egész orszagot bejarta, az emberek
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mindenhonnan adomanyokat kiildtek a kolostorba. A pénzb¢l egy tizenhat 14b magas
Buddha-szobrot készitettek, amely a kor leghiresebb és legtiszteltebb kegytargyava valt.
Tovabba a szangha tulajdonét képezte egy hat 1ab magas gyongyberakast, arany, 6
Maitréja-szobor, valamint egy aranycérnaval himzett ikon. Egy-egy szertartds alkalma-
val kidllitottdk ezeket a trgyakat, s pompdjuk lenytigozte Tanxisi a kornyékrol dsszese-
reglett hiveket.

Daoan négyszdz f6s kozossége egyediildlld volt a korban, a szangha életét szaba-
lyoz6 vinajat azonban még mindig nem forditottak le teljes egészében kinaira. Ennek
az akadalynak a lekiizdésére Daoan sajat maga is dllitott fel szabalyokat. Ezeket ké-
s6bb mér nem alkalmaztak, mikor a vinaja hianytalannd valt Kindban. Egy szokas vi-
szont mind a mai napig fennmaradt. Korabban a szerzetesek nevének els¢ irasjegye arra
utalt, hogy 6, illetve mestere melyik orszdgbdl szarmazott. Ezen a szokason valtoztatva
Daoan minden szerzetes nevének els¢ irasjegyéiil - a csalddnevet helyettesitve - a Shi
% (Sdkjamuni) szot adta. Ez azt jelentette, hogy a szerzetesek, Sdkjamuni csaladjaba tar-
toztak, mivel szakitottak a vilagi élettel. Masfel6l 6sztonozte a kiilfoldi és kinai szerze-
teseket a vinaja forditasara, els6ként javasolta Kumdradzsiva meghivasat. Kumaradzsiva
Kinaba érkezve leforditotta a teljes Szarvésztivadin vinajat (Shisong lii -{ FjH).

Daoan tgy gondolta, hogy abban a z{irzavaros idében csak tgy képes a buddhista
tan szilardan gyokeret ereszteni, ha az uralkodé és nemesek segitik a tanités terjesztését.
Ennek érdekében Xiangyangban és azon kiviil is tébb magas hivatalnokkal baratsdgot
tartott fenn, ugyanakkor nem kellett belebonyolédnia az udvari intrikdk atlathatatlan
szovevényébe, mivel a févarostol tavol élt.

Daoan északon féleg a dhjéna tanulményozasaban mélyedt el, szimos kommentart
irt az An Shigao altal forditott dhjana szovegekhez. Délre koltozve érdeklédése az iras-
tudéi buddhizmus arculatat meghatarozé pradnya filozéfia felé fordult. Bar nem a f6-
varosban élt, tanitvanyan, Zhu Fataion keresztil értestilt azokrol a filozéfiai nézetekr6l,
amelyeket a buddhizmus irdnt érdekl6dé értelmiség vallott. Fatai egyik levelében besza-
mol Daoannak Zhu Sengfu ="[{fif] nagy hatdst kivalto Shen wuxing lun i< )i (Erte-
kezés a lélek formanélkiiliségérdl) cim( miivérdl. Zhu megcafolja ebben a miivében azt az
akkoriban divatos elképzelést, miszerint a léleknek van egy anyagi hordozéja (xing ),
amelynek a lényege finomabb (miao #}), mint a tizezer dolog. Tagadta, hogy a léleknek
barmiféle anyagi jellege lenne.

Daoan Xiangyangban alakitotta ki azt a szokdsat, hogy minden évben kétszer el-
magyardzta a Moksala 4ltal kinaira attiltetett 25 ezer versszakos pradnyaparamita
szutrat, a Fangguang jinget. Ezt a szokasat késobb is megdrizte, amikor el kellett hagy-
nia Xiangyangot, és Chang’anba koltozott. Daoan szerint az eredend6 nemlét (benwu
7 2) megel6zi az els6 evoltciot, ez minden forma kezdete. Az ember csak akkor szaba-
dul meg, ha felhagy a kés6bbi léthez (moyou 7 7)) val6 kotddéssel, s tudata az eredend
nemlétre helyezddik. Szdméra a wu nem azonos a lényegi tartammal biré taoista wuval,
hanem a jelenségvilag igaz természetét jelenti. A taoizmus hatdsara azonban 6 is szem-
beallitja a létet és a nemlétet, nem ismeri fel a lét és nemlét, azaz szamszdra és nirvdna
azonossagat, egységét.
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A pradnyéparamitanak, a bolcsesség tokéletességének harom aspektusat kiilonboz-
teti meg: ekkéntiség (tathatd, zhenru 2'[), tantest (dharmakéja, fashen % £)) és abszolut
(bhuta koti, zhenji 4! [F).

(1) Az ekkéntiség olyan, amilyen; az, ami. Olyan, amilyen a kezdett6l a végig, és semmi
nem okozhatja, hogy méasképpen legyen, mint ahogy van. Buddhak megjelenhetnek
és elttinhetnek, de ez ,mindig 6rokké igy marad” (Laozi: 6. és 32.). Orokkeévalo és ta-
masz nélkili. Ezért hivjak ekkéntiségnek.

(2) A dharmakdja egy; orokké tiszta. Benne a lét és nemlét egyiitt megtisztul, és soha
nem [érintheti meg] az, ami névvel rendelkezik. Ezért a szabalyokat megtartva sem
szabaly, sem athdgas nincsen. A szellemet dsszpontositva sem 6sszpontositds, sem
zavar nincsen. A bolcsességben lakozva sem bolcsesség, sem ostobaség nincsen. El-
mélyedve minden [kiilonbségrél] megfeledkeziink, és az egységben az dsszes , ket-
t6”, ,harom” nyugalomra jut. Mivel ez ragyog6, barmilyen sotét [pont] nélkiili, , tisz-
tdnak” mondatik. Ez az ,orok at” (changdao mfﬂ)

(3) Az abszolit az az [allapot], amely mentes a kotottségektdl, mozdulatlan, mint egy
lehorgonyzott hajé (Laozi: 20), mély értelmfi , misztikus egyenl6ségében”. Ez a nem-
cselekvés (wuwei .b}) és az egyetemes cselekvés (wu buwei 7.7 5%) (Laozi: 37.).
A tizezer dharma mind cselekvé, de ezt a dharmat feneketlen mélységti csend ve-
szi kordl, ennélfogva a létt6] mentesnek mondatik - ez az a dharma, amely az igazi.

e S R e N “’;anﬂbj NI NG o ﬂF“F IF{IJ e IR “[; Fy
P 2P, ﬂ'ﬂ&'% 4J MBW FUEE B AR 1*5' e

RS RS+ TR ax»fm = 2 R R,
1, ﬁjmﬂw ﬁrﬁ?ﬂ“rﬁbw 35[7%7 FH B SR, 2 K T FJJ
R U B T B AL T (T 55, 2145: 48a27-b5)

Daoan kiilonbséget tesz a lények képességeihez igazodé kinyilatkoztatas és a vég-
s6 igazsag kozott. Az el6z6 a bodhiszattva megmutatkozo bolesessége, az ,,elmondha-
t6 at” (kedao zhi dao 11" 31.V3f1), mig az ut6bbi a bodhiszattva transzcendens bolcsessége,
az ,0rok Gt” (changdao i3i). Daoan pradnya filozofigjat dtszovik ugyan a taoista fogal-
mak és gondolatok, ellenezte az akkoriban gyakran haszndlt modszert, a fogalmak pa-
rositasét (geyi ffﬁ—%&.) A buddhista fogalmakat taoista fogalmakkal helyettesitették, illetve
azok segitségével magyaraztdk meg. Daoan a buddhizmus eredeti 6sszefliggésében valo
megértése mellett foglalt allast. Ennek ellenére sem neki, sem leghiresebb tanitvanyénak,
Huiyuannak nem sikertilt megszabadulnia a taoista 6rokségtol. Erre még Kumaradzsiva
megjelenéséig kell varni.

Daoan utazasai sordn szdmos buddhista kéziratot gytijtott ossze, hogy ezek alap-
jan osszeallitsa a kinaira forditott buddhista m{ivek katalogusat. 374-re késziilt el ezzel
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a miivel, amely Osszesen hatszaz cimet tartalmazott. A m{i nem maradt fenn, de va-
lamennyi késébbi buddhista katalogus mintajava valt. Katalégusanak Zongli zhongjing
mulu FEESAZE S (A szitrik atfogo katalogusa) cimet adta. Daoan az egyes miivek ci-
me mellett megadta a fordit6 nevét is. Ezt a kolofonbdl tudhatta, vagy pedig a stilus és
a terminoldgia alapjéan kivetkeztette ki. Ha nem tudta megallapitani a forditét, akkor az
illeté mtivet a ,forditéja ismeretlen” (shiyi 4.5#) csoportba sorolta. Azokat a miiveket,
amelyek keletkezésének koriilményeit homalyosnak itélte, esetleg hamisitvanynak hitte,
a ,kétes szatrak” (yijing #'5%) kategoria alatt vette fel katalogusaba. Ezeket a mtiveket
a szakirodalom apokrif iratoknak nevezi. A kinai buddhista kanonban a mtvek jelentds
hanyada ilyen apokrif md.

Az eddigiekbdl lattuk, hogy Daoan vallasi vezetéként és tuddsként egyarant kiemel-
ked6 személy volt. Mésik nagy djitdsa, amely 4j irdnyba mozditotta a kinai buddhiz-
mus fejlédését, a hit fontossdganak a hangstlyozasa. Hét tanitvanyaval egytitt a tudos
tevékenységet partfogolé Maitréja istenség szobra el6tt megfogadtak, hogy Maitréja égi
birodalmédban, a Tusita Paradicsomban fognak djjasziiletni. Daoan ezzel megalapoz-
ta a Maitréja-kultuszt, késébb pedig majd tanitvanya, Huiyuan bevezeti az Amitabha-
kultuszt. Kettejiik kozott az a kiilonbség, hogy Daoan a kultuszt a szerzetesek sziik cso-
portja szamara tartotta fenn, tanitvanya pedig vildgi hivéket is bevont.

Fu Jian, a tibeti eredet(i Korai Qin-dinasztia csaszdra, miutan az északi teriileteket
meghdditotta, a Déli Jin-dinasztia ellen fordult. Mikor 379-ben Xiangyang ellen vonult,
Daoan tanitvényaival el akart menekiilni a habort elél. A varos parancsnoka azonban
nem engedte el &t, talan azért, mert a nagy tiszteletben allo buddhista mester magi-
kus erejére szamitott. Tanitvanyait még sikertilt id6ben biztonsagos helyekre kiildenie.
A xiangyangi kozosség ezzel szétesett, de a kirajzo6 tanitvanyok révén Gj kozpontok ala-
kultak, amelyek koziil a legjelent6sebbek: Jiangling i~ [# (a mai Hubei tartomanyban),
Lushan, valamint Chang’an, ahova a mestert a megszallé csapatok vitték.

Daoan Chang'anban (379-385)

Daoan életében véltozéds kovetkezett be Chang’anban: a csaszarral személyes kapcso-
latot tartott fenn. A csdszdr elismerésének jeléiil ,Az orszdg gyémantja” cimet adoma-
nyozta neki. Kordbban mesterét, Fo Tuchenget is ezzel a cimmel ttintették ki. Daoan
részt vett a vildgi nevelésben, az ifjakat konfucianizmusra oktatta. Kelet-Azsia leghatal-
masabb birodalménak kozpontjéba kertilt, amely kiterjesztette hatalmét K6zép-Azsiara
is. Ktilfoldi forditok tomegesen érkeztek a f6varosba, de ezuttal kinai mesterek iranyitot-
tak a forditdsi munkalatokat. Kiilondsen nagy szerep jutott a forditdsban Zhu Foniannek
P18, Két kasmiri szerzetest kell kiemelntink a forditok koziil: Szanghadévat és
Szanghabhadrat, akik Abhidharma-mtveket forditottak kinaira (Vibhdsa, Abhidharma-
hridaja, Dnydnapraszthina). Daoan szervezdi és tanacsadoi feladatokat vallalt, tovabba
a kész forditdsokhoz elészavakat irt, amelyek az északi buddhizmus torténetének fon-
tos dokumentumaiva valtak. A forditdsok sordn a legkorabbi idészaktol kezdve kérdés
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volt, hogy melyik médszert vélasszdk: vajon a kinai szoveg diszitettebb, ismétlésektl
mentes, s ennélfogva a kinai irastudok szdmadra irodalmilag élvezhetdbb legyen-e, vagy
pedig inkabb torekedjenek a szoveghtibb forditasra, kockdztatva a m{i népszertiségét?
Ennek a kérdésnek a megoldasara Daoan lefektette a forditas altaldnos szabalyait. Het-
venhdrom éves koraban halt meg Chang’anban.

Huiyuan tevékenysége (334-417)

Daoan leghiresebb tanitvanya Huiyuan Z@s volt, aki folytatta mestere munkajat.
A buddhizmust eredeti jelentésében probalta megérteni, levalasztva réla a hagyomanyos
kinai gondolkodas elemeit. Szegény hivatalnoki csalddbol szarmazott. Fiatalkordban kon-
fucianus nevelést kapott, de Laozi és Zhuangzi filozéfidja annyira elbtivélte, hogy a kon-
fucianizmust csak tires fecsegésnek tartotta. Taoista érdeklédése mintegy kikovezte sza-
méra a buddhizmushoz vezetd utat. Xiangyangban mér Daoan mellett talaljuk, a forrdsok
azonban csak egyszer emlitik meg. Zhu Fatai 1%}’ betegsége miatt 6 széllt vitaba a tudat
nemlétét (vinwu -~:7) hirdeté Daohenggel JfifY, és gy6zelmet aratott felette.

Huiyuannak mindig szandékaban allt elvonulni a vilag el6l, ezt azonban nem tud-
ta megval6sitani Xiangyangban, amely forgalmas nagyvéros volt. Mikor Xiangyangbol
Daoan tanitvanyai menekiilni kényszeriiltek, Huiyuan a Lushan /|| (Jiangxi északi ré-
sze) felé vette atjat. Annyira lenytigozte a hegyen elé tarulo festéi taj, hogy itt telepedett
le. 384-ben kolostort alapitott a hegyen, amelynek a Keleti Erdé Temploma (Donglin si fu
#57 ) nevet adta. A Lushan ezt koveten a déli buddhizmus kozpontjava valt, s Huiyuan
szerepe a buddhizmus terjesztésében hasonl6 lett mesteréhez. Az a szokés, hogy he-
gyeken alapitanak kolostorokat, a taoista hagyomanyban gyckerezik. A Baopuzi &/ ff
<" cfm taoista md példaul huszonhét olyan hegyet sorol fel, amely idealis kornyezetet
nyjt az elmélyedéshez. Elete utolso felében Huiyuan egyszer sem hagyta el a hegyet.
Azt mondta, a Tigris-patakon nem megy tdl még az uralkodé kedvéért sem. fgy akarta
megyvaldsitani a vildg zajatél elvonul6 sramana eszményét. Szerinte ugyanis ,a sramana
idegen, aki az emberi vilagon kiviil é1”.

Bar a vilagot maga mogott hagyta, a vilag el6l mégsem tudott teljesen elrejtézni.
Az el6kel6 csaladok fiai keresték fel, néhanyan azért, hogy szerzetesek legyenek, né-
hanyan azért, hogy vildgiként tanuljanak téle. A Lushan egyszerre nydjtott menedéket
a szerzeteseknek és a vildgtol elvonulni kivané vilagi értelmiség szdméra. Egymassal
szemben all6 politikai vezetékkel allt barati kapcsolatban anélkiil, hogy barmelyik fél
is neheztelt volna ra. Igy mind az északi, mind a déli udvarral élénk kapcsolatot tartott
fenn. Yao Xing Ij<¥, az északon uralkodo csaszar olyan nagy becsben tartotta, hogy sze-
mélyesen kérte, irjon el6szot Dazhidu lun "% 5ii (A Nagy Pradnydpdramiti kommentdr-
hoz), a 25 ezer versszakos pradnyéparamita szttra kommentarjahoz. A Jin trént bitorlo
Huan Xuan #{IJ: és a tront restaurdl6 Sima il csaldd egyarént tisztelettel bant ve-
le. Huiyuan tgy gondolta, hogy a zavaros politikai helyzetben a semlegesség a ttlélés
egyetlen lehetdsége.
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402. szeptember 11-én Huiyuan sszehivta a szerzeteseket és a vilagi hiveket, és
egy Amitabha-buddha-kép el6tt fogadalmat tettek, hogy Szukhavatiban, a vilagegye-
tem nyugati felében elhelyezkedd égi birodalomban fognak djjasziiletni. Megalapitottak
a Fehér Lotusz térsasagot (Bailian she [ 138:7+), amelyet kés6bb a Tiszta-fold iskola (Jingtu
zong ¥4 ) el6djének ismer majd el. Huiyuant pedig az els6 patridrkanak tekintik, no-
ha nem volt mestere egyetlen kés6bbi Tiszta-fold mesternek sem. Az egyéni karma mi-
att varhatéan nem egyszerre érik el a nyugati foldet, ezért most fogadalmat tesznek,
hogy ha valaki koziilitk Amitabha paradicsomdban sziiletik meg, akkor az segit a tob-
bieknek. Ez a fogadalom nem keverendé ossze a bédhiszattva-fogadalommal, mivel a
segitségnyjtds csak egy szlik csoportra irdnyul, nem pedig valamennyi lényre. Azt a
mddszert, hogy a maguk elé helyezett képrsl meditalnak, ,buddhéra gondolasnak” ne-
vezik (buddhanuszmriti, nianfo &.{%%). A Banzhou sanmei jing 45| = R4 azt irja err6l a
meditéci6rdl, hogy egy héten keresztiil éjel-nappal Amitébhara kell gondolni, s akkor
Amitdbha megjelenik és elmagyarazza a tant. Huiyuan Kumdradzsivéhoz irt egyik le-
velében kételyét fejezte ki annak kapcsan, hogy valéban Amitébha jelenik-e meg, vagy
mindez csupan az elme sziileménye. Az Amitabha-kultusz alapja a Szukhdvativjitha
sziitra (Amituo jing [ $I45). A mi szerint az Amitédbha-hivé a Nyugati Foldon fog dj-
jésztletni.

Huiyuan mdvei

A 4. szézad vége el6tt nem talalunk utaldst a dharmakaja (fashen * £)) fogalmara a ki-
nai forrdsokban. Daoan volt az elsd, aki egyik eldszavdban néhdny mondatot szentelt
ennek a témanak. Kumdradzsiva madhjamaka forditasai ismertették meg a kinaiakat
mélyebben a dharmakdja tanitasokkal. Az altala leforditott Dazhidu lun cim( md ugyan-
is részletesen kifejti ezt a mahajéna tantételt. Ugyanez a mti a bodhiszattva dicsé testét
is dharmakéjanak nevezi, amelyet a bédhiszattva a nyolcadik f6ldon 61t magdra, mikor
megszabadul minden kot6ttségtél és vagytol. Mivel az elvont elmélkedés tavol 4ll a ha-
gyomanyosan tapasztalatra irdnyul6 kinai filozofidtél, a kinaiak nehezen értették meg
ezt az (j fogalmat. Huiyuannak is nehézséget okozott ennek helyes értelmezése, ezért
405 és 409 kozott Kuméradzsivatol kért segitséget levelekben, amelyeket Kumaradzsiva
vélaszaival egyiitt a 6. szézadban késziilt Dasheng dayi zhang ~#*Z:H (Mahdjina
Enciklopédia) 6rzott meg. Huiyuan 6sszesen tizennyolc levelet intézett Kuméradzsivéhoz,
s ezekben Gjra és djra felvetédik az a kérdés, hogy vajon a dharmakaja rendelkezik-e bar-
milyen anyagi léttel, legyen az barmennyire finom is.

(1) Buddha allitélag a dharmakdja alakban tanitotta a bédhiszattvakat, kovetkezéskép-
pen ennek lathatonak és hallhatonak kell lennie. Masfeldl viszont agy irjak le ezt,
mint allandé, véltozatlan és nirvdnaval azonos. Hogyan lehetséges ez?
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(2) A megvildgosodassal egyiitt jar minden maltbol orokolt tisztatlan ,szokds” (vaszana,
xi #]) megsziinése. Ez a karmikus folyamat vége. A bodhiszattva Gtjanak nyolcadik 4l-
lomésén kovetkezik ez be, és itt elnyeri a dharma-dhétubdl sziletett testet. De hogyan
johet létre ez a test, ha mindenfajta oksag megsz(int, s a négy anyagi elem tobbet nem

jut szerephez? Létezik egy masik fajta atalakulds, amely a yinyangon tal van?

(7) A természetfeletti er6k hasznalatinak (abhidnya, shentong i;f]), kell lennie valami
anyagi alapjanak, mivel kapcsolatban dllnak az érzékszervekkel. Ez viszont, tgy
mondjdk, hidnyzik a dharmakdjabol. Mégis ennek a testnek anyaginak kell lennie
ahhoz, hogy megmutatkozhasson. Lehet, hogy ez egy nagyon finom anyag? Lehet,
hogy ez az oka annak, hogy az alacsonyabb szinten 1év6 bodhiszattvak nem latjak
ezt, mivel az érzékel6 erejiik nem fejlédott ki még teljesen?

Daoanhoz hasonl6an ¢ is nagy hangsulyt fektetett a szerzetesi kozosség miikodését
szabalyoz6 vinajara. Szigortian betartotta a fegyelmi el6irasokat, néhany tanitvanyat nyu-
gatra kiildte, hogy pontosabb ismereteket szerezzenek a vinajérél. Az északrol Lushanra
érkez§ szarvésztivadin mester, Szanghadéva atadta Huiyuannak az altala kinaira forditott
Abhidharma-hridaja cim(i munkat. Ez nagy hatést gyakoroltra, Sanbao lun = iﬁ% (Ertekezés
a hdromféle karmikus kovetkezményrdl) cim(i m{ivében felfedezhet6k ennek nyomai.

Eltér6en mesterétél, aki a buddhista szerzetesek szamara irt el6szavakat, kommenta-
rokat, Huiyuan f6leg a buddhizmust az értelmiségi korokben népszertsité mtiveket irt.
Ezek a népszertisito frdsok két téma kortl csoportosulnak: 1. a karma nem-megsziinése,
amelyet a lélek halhatatlansaga biztosit, 2. a szangha autonémidja, amely jelképesen ab-
ban nyilvanul meg, hogy a szerzetesek nem borulnak le az uralkodo el6tt.

Huan Xuan, a Jin tron bitorléja 399 és 402 kozott kisérletet tett az egyhaz onall6sdga-
nak korlatozésara. Ezekkel az érvekkel tamasztotta al elhatarozasat:

A kiralyi méltésag a legfontosabb elv a f6ldon. Laozi az uralkodét a Tad-
val, a Folddel és az Eggel egyiitt a négy hatalmasnak (sida 1) nevezte.
Azért, mert mig az Fg és a Fold érdeme az életadés, addig az uralkodo fel-
adata az, hogy kozvetitse ezt az életadd erét a Iények felé. Mivel a szerze-
tesek is léttikben az uralkodo kegyes tevékenységére szorulnak, hogyan
részestilhetnének az uralkodé erényének gytimolesébdl anélkiil, hogy a
szertartdsokat kovetnék? Hogyan élvezhetnék az uralkodé kegyét anél-
kil, hogy tisztelnék?

Huan Xuan tdmaddsa azonban a buddhizmust partfogolé hivatalnokok és egyha-
zi vezetk - koztiik Huiyuan - ellendllasaba titk6zott. Huiyuan ekkor irta hires miivét:
Shamen bu jing wang zhe lun 1A%~ Hi (A sramana nem hodol a kirdlynak). Bz a m
ot részre oszlik. Az els6 kettSben a vilagi emberek (zaijia %) és a szerzetesek (chujia
%) eltéré ambiciojarol, életmodjardl és tarsadalmi rangjarol ir. A harmadik részben
a Huan altal hangoztatott mindenhaté uralkod¢ elvét cafolja meg, miszerint az uralko-
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d6 az Eg és az emberek kozott kozvetit, ezért mindenkinek engedelmeskednie kell neki.
A buddhista tton a 1élek (shen 7fl) megszabadul a vagyak béklydjatol, és a teljes megtisz-
tulds utan a nirvanaba jut. Ezt sem az uralkodo, sem pedig az Eg és a Fild nem tudja el6-
idézni: az Eg adhat életet, de nem képes a lényeket a halalté] megmenteni. A negyedik
részben a buddhizmus ellen érvel6 vitapartner kétségbe vonja a karma és az tjjasziiletés
tanat: semmi nincs azon kiviil, amit az értelem felfoghat, nincs mas igazsag azon kiviil,
amelyet a malt kinai bolcsei feltartak. Huiyuan azt vélaszolja, hogy ezek a bolcsek azo-
nosak Buddhéval, Buddha segit6 manifesztacioi. Az 6todik részben tgy hatdrozza meg
a lelket, mint egy rendkivtil finom, anyagtalan, orokké tart elv az emberben. Az Gjjaszii-
letést a Zhuangzibél vett hasonlattal mutatja be:

A tliz dtadésa (ugyanazon) tiizeléanyagban, ez olyan, mint a lélek dtadasa
a testben; am a tliz dtaddsa mas tlizel6anyagnak olyan, mint a lélek 4tada-
sa mas testnek. Az el6z6 tiizel6 nem a kés¢bbi tiizeld, s ebbél tudhatjuk,
hogy a [feladatukat] tokéletesen elldté ujjak mtivészete mily titokzatos
(v6. Zhuangzi III). (T6kei)

Huiyuan417-benhaltmeg, sa Lushanontemettékel, ahol élete utols6 évtizedeittoltotte.
Halalaval egy korszak zarulleakinaibuddhizmus torténetében. A haldla utaniid6szakban
a buddhizmus mélyen gyokeret ver a kinai tdrsadalom minden rétegében, az frastudok-
tol egészen az frastudatlan tomegekig. Ebben a korszakban a buddhizmusnak sikertilt
levetkdznie a kezdeti taoista hatast, igy pontosabb fogalmat alkothattak rola.
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A KINAI MADHJAMAKA
>

Kumaradzsiva a legfontosabb madhjamaka miveket kinaira forditotta, igy lerakta a ki-
nai madhjamaka alapjait. Ezt sanlun = i (harom értekezés) iskoldnak nevezik, mert
a madhjamaka irdsok koziil kiemeltek ﬁlarmat amelyek tanulményozasanak kilons-
sen nagy jelentdséget tulajdonitottak: Madhjamaka sdsztra, Zhonglun H1Zi (Ertekezés a ko-
26p tanitdsdrdl), a Dvaadasamka]a sdsztra, Shi er men lun 4 = i i (Tizenket kapu értekezés),
a Sata gasztra Bai lun |1 2 (Szidz vers értekezés). Az els6 ketto agardzsuna, a harmadik
pedig Arjadéva mtve. A madhjamaka els6 kinai kovetdi Kumaradzsiva tanitvanyai ko-
ziil keriiltek ki: Sengrui IFFTZTV és Sengzhao fg’%f.

Sengrui

Hat nappal r4, hogy Kumdradzsiva Chang’anba érkezett, egy 6tvenéves dharma-mester,
akit Sengruinak hivtak, megkérte, hogy forditson le egy miivet a dhjana gyakorlatarol.
Kumaradzsiva kérésének eleget téve, kiilonboz6 forrasokbol 6sszeallitotta a Bddhiszattva-
dhjana cim( mivet, majd leforditotta. Sengrui Kumaradzsiva {6 tanitvanya lett, végig
mellette maradt Chang’anban, a fontosabb forditasaihoz el6szavakat irt.

Sengrui 352-ben Henan északi részében sziiletett, ott ahol korabban Fo Tucheng {4l
2’3 terjesztette a buddhista tant. Tizennyolc éves kordban lett szerzetes, s mikor Senglang

{79 (kb. 605) el6adésait hallgatta, felttint értelmes kérdéseivel. Huszonnégy éves kora-

ban tanulméanyttra indult, s valészintileg ekkor talalkozott el¢szor Daoannal. Bar az élet-
rajza nem emliti meg, hogy Daoan mestere lett volna, Sengrui maga eldszavaiban azt 4l-
litja, hogy Daoan tanitvanya volt. Miutan Daoan 385-ben meghalt, a bizonytalan politikai
helyzet miatt északrol Sichuanba utazott, ahol pasztor torzsek fogsdgaba esett. Csak akkor
szabadult meg a fogsédgbdl, mikor egy arra utazé kereskedd felismerte, hogy szerzetes,
és kivaltotta. Utjat folytatva, Lushanra, Huiyuan kozosségébe érkezett, s bekapesolédott
az Amitabha-kultuszba.

Sengrui, akdrcsak Daoan és Huiyuan, a dhjdna gyakorlatok elkotelezett hive volt,
s miutdn Kumadradzsiva elkésziilt a Bodhiszattva-dhjina forditasaval, nagy elszantsag-
gal a meditacionak szentelte magat, s hamarosan szent emberként tisztelték. Yao Xing
udvaraban is megjelent, s mély benyomdst tett a csszarra és az udvari korokre. Sza-
mos buddhista mti forditasaban részt vett (Ertekezés a kizép tanitdsirdl, Szdz vers értekezés,
Létusz sziitra stb.), el6adasokat tartott a Vimalakirti sziitrir6l és a Szatjasziddhi-sdsztrirol.

418-ban, hatvanhét éves kordban Jiankangba koltozott. A hires vildgi hivs, Xie
Lingyun kérésére irt egy mivet a szanszkrit fonologiardl. Itt halt meg 436-ban, s mélyen
hitt az Amitabha paradicsomaban val¢ djjdsziiletésében.

Sengrui fiatalkoraban pradnya tanulmanyokat folytatott, tanitasait nagyban befolya-
soltdk a korban virdgz6 neotaoista-buddhista tanulméanyok. Sengruitél kevés mi maradt
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fenn, leginkabb az Ertekezés a kozép tanitdsdrdl és a Tizenkét kapu értekezés el6szavaibol ko-
vetkeztethettink filozéfiai nézeteire. Kumaradzsiva hatdsara a madhjamaka elveket fo-
gadta el, egyetértett a hinajdna biralasaval:

A vagy és csalodés a téves nézetekbdl sziiletik, s a ,hdrom vilag” lta-

luk elmeriil. Az egyoldalt megértés az ellenszenvezd tudasbol keletke-

zik, s a hozza val6 ragaszkodas vezet az eltévelyedéshez. Ebbdl tudjuk,

hogy a nagy bodhi a hatalmas megérzésben van, a kis tudast pedig a szi-

kos elme koteléke tartja fogva. Ha a megérzés nem tagas, akkor nem ele-

gend6 ahhoz, hogy éltala megsziintessék a létezés és nem-létezés [kozti

ktlonbséget], s egyesitsék a vallsi és a vilagi [szempontot]. A tudds pe-

dig, ha nem teljes, akkor vele nem tudunk végigmenni a Kozépsé Os-

vényen és lerombolni a két hatar ellentétét. Hogy a valldsi és vilagi [kii-

lonbséget] nem sziintették meg, s a két hatar ellentétét nem rombolték

le, ez a bodhiszattvat elszomoritotta. Ezért Nagardzsuna, a nagy ember

(mahaszattva) egyenl6vé tette Sket a Kozépsd Osvény altal, s lehetéséget

adott a tévelygések kovetdinek, hogy meglassak a Titokzatos Ujjat, és egé-

szen megvaltozzanak. Befogadta ket az atalakulasokkal valé azonosulés

[elve] révén, és elérte, hogy a Titokzatos Megértés vendégei [= Gj hivei]

megszabaduljanak terveiktdl és megfontolasaiktél a ,reggeli napsugarak-

nal” (v6. Zhuangzi VI). (T6kei)

Nagyra értékelte Daoant, de elismerte, hogy tanitdsai csak el6készitették
a Kumdradzsiva altal tanitott tiresség tanitasat. Elitélte a ,fogalmak parositasat” (geyi ﬁ‘l
#) és a 4. szazadi dharma-mesterek elméleteit. Fenntartotta a szamszara és nirvéna, va-
lamint a szent és profdn azonossagat, s kulcsszerepet tulajdonitott a lét és nemlét miben-
léte megértésének:

Amikor pedig eligazitotta ¢ket a Tizenkett6 altal, akkor a létezést és nem-
létezést egyarant vilagossa tette, s nincs kérdés, amit ki ne meritett volna.
Amikor pedig minden kérdést kimeritett a létezés és nem-létezés dolga-
ban, akkor megtagadott minden érdemet az 4talakuldsok teremtésében
(v6. Zhuangzi XXVI). (T6kei)

Sengzhao

Sengzhao 374-ben sziiletet Chang’an kozelében. Szegény csaladbél szarmazott, ezért ma-
soloként munkat véllalt, s ez remek alkalmat teremtett szdmadra a vilagi irodalom megis-
merésére. Mar fiatalkoratol a taoizmushoz vonzddott, am miutdn elolvasta a Vimalakirti
szuitrdt, buddhista hitre tért és a szerzetesi életet vélasztotta. Felkereste Kuméradzsivat,
majd Chang’anba is kovette. Yao Xing kinevezte Kumaradzsiva segit6jének a forditasi
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munkdban. A Pancsavimsati forditdséval elkésziilve, irt egy tobb mint kétezer irésjegy-
bél all6 értekezést, amelynek A pradnydnak nincs tuddsa cimet adta. Mestere igy dicsérte
amfivét: ,Az én értelmezésem nem kiilonbozik a tiédtél, a kifejezésekben kolcsonozhe-
ttink egymastol.”

408-ban Daosheng ezt az értekezést Lushanra vitte, ahol Huiyuan és tanitvanyai ko-
rében szintén nagy népszertiségnek orvendett. Sengzhao ezt kovetéen irt tovabbi fon-
tos mtivei: Buzhen kong 7 g% (A nem-abszoliit iiressége), Wu bu gian i’djfg (A dolgok nem
vdltoznak). Ezenkivil irt még egy kommentdrt a Vimalakirti sziitrdhoz, néhany el6szot,
saNirvananévtelen (Niepanwuming 8% £)) cim(i értekezést, amelyet mar Kumdradzsiva
halala utan irt. Egybegyijtott értekezéseinek a Zhaolun EFFEF% cimet adtdk.

A pradnydnak nincs tuddsa

Sengzhao ebben az értekezésében a szent ember és a hétkdznapi ember megismerési fo-
lyamatét allitja szembe egyméssal. A felsorolt fogalmak tobbsége a szent emberre vo-
natkozik. A szent ember lehet buddha vagy bodhiszattva, vagy akar taoista bolcs is.
A lényeg, hogy a pradnyéval kell rendelkeznie. A szent ember tudatat tiresen megérzi,
és a nem-megértd jellegli pradnyéval intuitivan megérti a jelleg nélkiili abszoltt igazsa-
got; nem rendelkezik a jellegnélkiiliséggel mint tulajdonsaggal, mivel igy jelleggé valna;
a létben él, mégsem létezd, a nemlétben tartézkodik, mégsem nem-létezd; nem-cselek-
v6, de nem is nem-cselekvd; nem-valaszol6 valasszal valaszol; tiresség-semmi a Iényege;
nem keletkezik és nem mulik el.

fgy aztén a szent ember iiressé teszi az elméjét és megtolti (= valésédgos-
s teszi) a megvildgosodast (vo. Laozi III). Egész nap tud és mégsem tud
soha. Ezért képes tompitani a ragyogast és eltakarni a fényét (vo. Laozi
VII). Ures elméje a titokzatossag tiikre. Elzarvén bolcsességét és eltomit-
vén halldsat, egészen egyediil felfogja a kifiirkészhetetlent (v6. Zhuangzi
XII). (Tékei)






47

FAXIAN ES DAOSHENG
<>

Yao Xing uralkodasa idején, 399-ben indult Gtnak Faxian Indiaba, hogy buddhista szove-
geket gyjtson, s ezek éltal pontosabb és hitelesebb ismereteket nyerhessen a buddhista
tanokrol, egyhdzi szervezetrol. Sikeres utazasa a késébbiekben szamos szerzetest hason-
16 véllalkozasra serkentett. A szerzetesek kiilonboz6 céllal vették ttjukat India felé: né-
hanyan szent szovegek utdn kutattak, masok hires indiai mestereket kivantak felkeres-
ni. Megint mésok a buddhizmus szent helyeit akarték felkeresni: a Lumbini ligetet, ahol
Buddha sziiletett; Bodhgajat, a megvilagosodas helyét; Bendreszt, ahol Buddha eldszor
megforgatta a tan kerekét; Kusinagarat, ahol Buddha a nirvanaba tért. Sokan azért vag-
tak neki ennek a veszélyes ttnak, hogy indiai tanitokat hivjanak Kindba. Sokan ttnak in-
dultak, de csak kevesen érték el végcéljukat, s még kevesebben tértek vissza hazajukba.

Faxian el6tt mér j6 néhdnyan megkisérelték megtenni ezt az utat, de vagy csak Ko-
zép-Azsidig jutottak, vagy ha elérkeztek is Indidba, soha nem tértek vissza. Térténelmi
jelent6sége abban 4ll, hogy 6 volt az els6 olyan kinai szerzetes, aki eljutott Indiaba, ott
tanult hosszabb ideig, majd szent szdvegekkel visszatért Kinaba. Faxian és a késébbi za-
randokok uti feljegyzései Iényegi forrasai az indiai torténelem és foldrajz tanulmanyoza-
sdnak, mivel az indiaiak nem tekintették fontosnak a torténelmi események lejegyzését.

Faxian induldsa idején még nem volt teljes a vinaja, a reguldk forditasa, pedig a vi-
ragz6 buddhista kozosségek kialakuldsaval egyre nagyobb sziikség volt rd. Mint az el6-
z6ekben mér lattuk, Daoan és Huiyuan is nagy hangstlyt fektetett a reguldkra. Faxian
Utjanak 6 célja az volt, hogy a vinaja egy eredeti példanyat fellelje, s kinaira forditsa.
Ha két évvel késébb indult volna atnak, akkor hallhatott volna arrdl, hogy Kumaradzsiva
Chang’anba érkezett, s megbiztdk a vinaja szarvasztivadin valtozatanak a forditdsaval.

Kezdetben a Kozép-Azsiaba vezet6 északi utat kovette, késébb azonban atkelt a siva-
tagon, amelyet Ggy festett le, mint ami tele van gonosz szellemekkel és tivolts szelekkel,
s az utat csak a halottak csontjai jel6lik ki. Khotanbél a déli atvonalon ment, s a havas
hagokon atkelve Eszaknyugat-Indiaba érkezett. Itt tobbek kozott a kivetkezd helyekre
latogatott el: Udjana, Gandhdra, Pésavar és Taxila. Ezt kévetéen a buddhizmus szent he-
lyei felé haladt tovabb Kelet-Indiaba.

Pataliputrdban megtalalta azt, amiért Indiaba jott. Mikozben szorgalmasan tanult
szanszkritul, lemdsolta a mahdszamghika iskola vinaja-gytijteményét. Tovabba sikertlt
szert tennie a Szarvésztivdda vinajara, valamint a Mahdparinirvina sziitrdra. Beteljesit-
ve kiildetését, tiigy dontott, hogy hazaindul, ezért Tamraliptibe ment, hogy tengeren te-
gye meg a hazafelé vezeté utat. Ceylonban megszakitotta az Gtjat két évre, hozzéjutott
a Mahisaszaka vinajéhoz és a Szarvasztivada kédnon néhany részéhez. Ujbol hajora szallt,
a ,tenger istene” azonban nem kedvezett neki: viharba kertiltek, s a hajo egy sziget-
hez - valészintileg Javahoz - sodrédott. Atszéllt egy Kanton felé tartd kereskedsha-
jora, de ismét nem volt szerencséje, mert a hajot egy vihar elsodorta a part kozeléb6l,
s hosszt hanykédas utan északon a Shandong-félszigeten kotottek ki 414 kortil.
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Faxian osszesen tobb mint kétszdz napot toltott tengeren. Miutan visszatért Kina-
ba, életének hatralévs részét a hazahozott miivek forditdsanak szentelte. Utinaplc’)ja,
a Xiyu ji THIGL (Feljegyzések a buddhista orszigokrdl) részletesen beszamol tapasztalataircl
és a hosszi utazas veszélyeirdl. Ezek sem rettentették el azonban a kés6bbi generédciokat,
hogy maguk is vallalkozzanak erre a kockdzatos feladatra.

Daosheng i %+

A kinai buddhizmus egyik sajatos, a buddhizmus fejlédését egész Kelet-Azsiaban meg-
hatarozé tanitdsa a hirtelen megvildgodas. Az indiai buddhizmus szerint nagyon hosz-
sz, faradsagos tt visz el a buddhasagig. Kindban ezzel szemben tigy vélték, hogy barki
megvildgosodhat még a mostani életében egyetlen pillanat alatt. Ez a tantétel a Tang-
korban (618-907) kialakul6 s egyre jobban teret nyerd chan iskola kdzponti tételévé valt.
A 4-5. szazadban Daosheng mar megfogalmazta ezt a tételt, igy a chan iskola mesteré-
nek fogadja el. El6szor réviden attekintjiik életatjat, majd megvizsgaljuk a hirtelen meg-
vilagosodasrél és az ehhez szorosan, szervesen kapcsolédé buddha-természetrél vallott
nézeteit.

Daosheng életrajza

Daosheng i. sz. 360 koriil sziiletett, s mar ifjukordban kiemelkedett tehetségével.
A pradnya iskola neves mestere, Zhu Fatai téritette buddhista hitre, s mire szerzetes-
sé avattdk, hire mar mindenhové eljutott. 397-ben a Lushan-hegyen felkereste a kor két
nagy mesterét, Huiyuant és Szanghadévét, majd az utobbi vezetése alatt a Szarvasztivada
Abhidharma-irodalmat tanulményozta. 405 és 406 koz6tt Chang’anba ment, csatlakozott
a Kumaradzsiva koré gy(lt szerzetesekhez, s valoszintileg részt vett a Vimalakirti-nirdésa-
sziitra és a Lotusz sziitra forditdsaban. Nem maradt ott sokdig, 408-ban dél felé vette at-
jat, elébb visszatért a Lushan-hegyre, majd a déli févarosba, Jiankangba ment. Eszak-
16l magaval hozta Sengzhao A pradnydnak nincs tuddsa cimfi értekezését. Ez a m(, mely
a buddhista és a taoista eszmék mesteri 6tvizete, nagy hatdst gyakorolt Huiyuanra
és a neotaoizmus befolyésa alatt all6 déli buddhista korokre. Daosheng érdeme, hogy
Osszekottetést teremtett a birodalom szétszabdaltsiga miatt eltérd iranyba fejlodd
lushani és chang’ani buddhista kozosségek kozott. Ebben az idben Daosheng figyelmé-
nek kozpontjaba a Nirvdna sziitra keriilt, s hamarosan a mi elismert magyarazéjava valt.

Jiankangi tartézkodasa idején tortént meg a kovetkezd eset. A Liu Song- Z[+ di-
nasztia (420-479) Wen ¥ csészéra (ur. 424-453) néhany szerzetest, koztiik Daoshenget,
vendégiil latta a palotdjaban. Az ételt meglehetdsen késén, dél elmultaval szolgalték fel,
s mivel a buddhista regulék tiltjdk az evést ebben az id6ben, a szerzetesek vonakod-
tak nekilatni. A csaszdr ezt észrevéve igy szolt: ,Még csak a délid6 kezdete van.” Mire
Daosheng rogtsn igy valaszolt: , A nap az Eget ékesiti, ezért ha az Eg mondja [tudniillik
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a csészar az Eg fia], hogy még csak dél van, akkor ennek igy is kell lennie.” Majd fogta a
csészéjét, s elsdként kezdett enni. Tarsai feloldozast nyerve Daosheng szavaitol rogton
kovették példdjat, s nagyon hélasak voltak neki lélekjelenlétéért.

Ez az eset jol illusztrélja, hogy Daosheng fittyet hdnyt a formasagoknak és el6ira-
soknak, s ebben a neotaoistdk altal hirdetett szabad szellemiséget ismerhetjiik fel.
A neotaoistak, szemben a konfucianizmus szigortian el6irt szertartdsossagaval, a sza-
bad, kotottségekts]l mentes életformat tartottdk eszményinek. Erre talan a legjellegzete-
sebb példa a ,Bambuszliget hét bolcse”, az az irodalmarok és miivészek alkotta csoport,
amely ,neveletlenségével” szdmtalanszor megbotrankoztatta a konfucianus koroket.

A hirtelen megvilagosodas

Daosheng hirtelen megvilagosodésrol irott értekezése nem maradt fenn. Fellelheté mun-
kdiban viszont nem taléljuk meg a tétel rendszeres kifejtését, csupn szérvanyos utala-
sokat. Elméletének rekonstrualasaban segitségtinkre vannak kortarsai és késébbi budd-
hista mesterek feljegyzései err6l a témarol.

A hirtelen megvilagosodas kérdése eldszor Zhidun (314-366) irdsaiban kertil teriték-
re. A Dasabhiimika sziitra a mahdjana idedl, a masok megmentése érdekében sajat meg-
szabaduldsarél lemondo bodhiszattva szellemi fejl6dését tiz szintre osztja. A hetedik
szinten megszerzi a bolcsességet, s tobbé mar nem eshet vissza alacsonyabb szintekre; el-
jovendd megvilagosodasdhoz kétség nem férhet. Zhidun arra kovetkeztetett ebbél, hogy
a bodhiszattva ezen a szinten hirtelen megvilagosodast él at. Ez azonban csak részleges,
hiszen a teljes megvilagosodas a tizedik szinten kovetkezik be. Daosheng két okbdl is
hibasnak véli Zhidun eszmefuttatasat. Egyrészt, ha a bodhiszattva a megvilagosodast
a hetedik szinten, mig a buddhasagot a tizediken éri el, akkor ez a megvildgosodas és a
buddhasag kiilonboz6ségét vonja maga utdn. Szerinte viszont ez a kettd azonos. Més-
részt, a bodhiszattva atjdbol még harom 4llomés hatra van, megvildgosodasa tehat nem
tekinthet6 sem hirtelennek, sem teljesnek. Tovabbi megvilagosodasra van még sziiksé-
ge, igy ez az elmélet val6jaban a fokozatos megvilagosodast tdmasztja ald.

Daosheng hirtelen megvilagosodasrél vallott nézeteit nagyban befolyasoltak
Abhidharma tanulményai. Mesterének, Huiyuannak a karmardl irt értekezésében meg-
taldlhato a hirtelen megvilagosodés tanitdsanak csirdja.

A vilagi kotelékekté] megszabadult vendég nem véti szem elél a csodés
dharmét (tanitast). Megtisztitja tudatat a titok kapujdban. Egyetlen pilla-
nat alatt a legmagasabb helyre szokell. Ha [karmdja miatt] balsors is len-
ne késdbb osztalyrésze, immér nem kell tennie ellene semmit. Valahogy
a karma megsztinik benne; nem stjtja tobbé a haromféle kovetkezmény.

A ,vendég” a hinajana buddhizmus szentjére, az arhatra utal, aki a Szanghadéva al-
tal kinaira leforditott Abhidharma-hridaja szerint hirtelen megszabadul minden karmétol,
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és a haromféle (mostani, kovetkez6 és az azuténi életekre kihat6) kovetkezmény aldl fel-
mentést nyer. Huiyuan nem hasznalja a ,hirtelen” szét a fenti idézetben, mégis a , szo-
kell” sz6 egyértelmtien erre utal.

Az Abhidharman ttl a neotaoista elmélkedésekkel szorosan 6sszefonddé pradnya fi-
lozéfia is fontos kutféje volt Daosheng tjszerti tanitdsdnak. Kindban a pradnya filozéfia
elemz6i 6sszekapesoltdk a jelenségvilag mogott meghtizodo valoésagot, a ,1i” 7E! taoista
fogalmat a buddhista transzcendens bolcsességgel, a pradnyéval. Daosheng a hirtelen
megvildgosodas mellett azzal érvel, hogy a Ii oszthatatlan, igy annak megértését sem le-
het szakaszokra bontani.

A 1i", az igazsag, a maga-olyansagban (ziran [ 1) rejlik: a megvilagoso-
das az a [folyamat], amely sorédn titokzatos médon azonossag jon létre [az
igazsaggal]. Ha az igazi 1ét nem oszthato szintekre, akkor hogyan is le-
hetnének kiilonboz6 fokozatai a megvilagosodasnak? A HZEI IR, 'I?ﬂf*
FO. DR ‘I‘ﬁ ?ﬂ FL' bh. (T 37,1763:377b10-11.)

Daosheng meditativ tapasztalatairél igy ir életrajza:

Miutan sokdig mély meditacios allapotban id6zott, megértése elhatolt
odaig, ami a szavakon tal van. Ekkor igy kidltott: ,A jelképeknek az
a céljuk, hogy tokéletesen megérthessiik az eszményit. Miutan az eszmé-
nyit megleltiik, akkor mdr elfeledkezhetiink a jelképekrél.” E'ZVEFFJ Fr=
BAAF I STUF[INECE. BT ISR, - (T50,2059:366¢14.)

Itt is felfedezhetd az a fajta hirtelen attorés, amelyet a karma megsziinésénél el6z6-
leg targyaltunk.
Liu Qiu #Ju], aki Daosheng tanitvanya volt, igy idézi mesterének szavait:

A megvildgosodashoz vezeté harminchét fajta gyakorlattal kozel kertil-
het valaki a nirvandhoz, de nem hivjak ett6] még arhatnak. A hat tokéle-
tesség (paramita) segitségével kozel kertilhet valaki a buddhasaghoz, de
nem nevezhetd még bodhiszattvanak. A favdgashoz hasonlitva mondhat-
juk ugyan, hogy a fat 1abrol labra vagy hiivelykrdl hiivelykre vagjuk ki,
mivel még mindig marad a fabol. Mégis a [lételemek] eredetnélkiiliségé-
nek a felismerésekor az eredet végére kell jarni, igy a megvildgosodéasnak
hirtelen kell bekovetkeznie.

It a fokozatos megvilagosodast hirdet6k kedvenc hasonlatat, a favagast értelmezi
sajat szdjize szerint. Igaz ugyan, hogy a favdgas centirdl centire halad el6re, végiil azon-
ban elérkezik az a pillanat, amikor elfogy a fa.
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A hit altali megértést (xinjie {5 ), melynek alapja a tanits, nem tekintette igazi meg-
vilagosodasnak. Xie Lingyun & (385-433) mtivébél ismerhetjitk meg allaspontjét
ebben a kérdésben:

A megértéshez nem lépésrél lépésre kell eljutni, mint ahogy a tanitdsbol
ered6 hit egyre erdsodik. Mit értek ezen? Az a tény, hogy a hit a tanitasok-
bél sziiletik meg, (azt mutatja, hogy) lehetséges naprél napra elérehalad-
ni. A (végsd) megértés azonban nem fokozatos, ezért nem lehet részleges
megyvilagosodast atelm APPRE =, Rl [F1F 07 s fﬁ, HIE|
L& b 2B, e Efu 7J "f52 2103: 225b25 -27.)

Xie Lingyun, aki Daosheng orokébe lépett, a Bian zong lun 45 (Vita az eszményi-
16l) cimi értekezésében azt dllitja, hogy az indiaiaknak a fokozatos tt a megfelel¢bb, mig
a kinaiaknak a hirtelen tt.

Az 5. szazadban a hirtelen-fokozatos vitdban az indiai buddhizmushoz kézelebb al-
16 fokozatos 1t képvisel6i gy6zedelmeskedtek. Huiguan Zi#! a hegymasz6 hasonlataval
magyarézta el a fokozatos megvildgosodast. A hegymadsz6 célja elérése el6tt mar latja
a hegycstcsot a messzeségben. Mivel a cél latomezdjébe kertilt, ennyiben megérkezett,
ugyanakkor a ldbaval nem jutott el még oddig, ezért nincs ott. A végsd igazsdg osztha-
tatlan ugyan, de az emberek kiilonboz6 szellemi képességei miatt az igazsagot részben
is meg lehet érteni.

A buddha-természet

Daosheng buddha-természetrdl vallott nézeteit a Nirvdna sziitrabol meriti, amelyet élete
utolsé felében tanulmanyozott. A m( hinajana véltozatar6l hdrom kinai fordités is ké-
sziilt. A mahdjana véltozatot el6szor Faxian tiltette 4t kinaira Buddhabhadra segitségé-
vel, majd Dharmarakséma forditotta le 421-ben. Mikor a Yuanjia 7 § uralkodési perio-
dus (424-453) kozepén Faxian forditasa délre kertilt, néhany buddhista, koztiik Huiyuan,
Huiguan és Xie Lingyun megvaltoztattdk a szoveg fejezeteinek a beosztasat. Ezt nevez-
ték a kés6bbiekben , déli szovegnek”, szemben Dharmarakséma forditasaval, amelyet
az ,északi szovegnek” hivtak.

A Keleti Jin-dinasztia (317-420) alatt a buddhista gondolkodok figyelmét a taoiz-
mus és a pradnya filozéfia kototte le. Az Eszaki és Déli Dinasztidk (420-581) koraban
viszont médr a mahajana Nirvina sziitra két forditasa allt az érdekl6dés kozéppontjdban.
A hinajéna hagyomdny szerint a nirvéna a vilag szenvedéseit6l valé megszabadulas alla-
pota. Néhany mahéjdna mi, mint példaul a Létusz sziitra vagy a Madhjamaka sisztra ezzel
szemben a nirvana allapotdnak az tirességnek, azaz a lételemek 6nvalonélkiiliségének
telismerését tartja. A Nirvdna sziitra jelentdsége abban 4ll, hogy ez irja le el6szor a nirvé-
nat pozitiv fogalmakkal: a nirvana 6rok, boldog, személyes és tiszta. Minden lény elér-
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heti a buddhasagot, mivel mindannyian rendelkeznek a megvilagosodés el6feltételével,
a buddha-természettel. Dharmarakséma forditdsanak masodik fejezetében ez olvashato:

Ami én-nélkiili, az az élet és haldl; az én az, ami a tathdgata. Véges
asravaka és a pratjékabuddha, de 6rok a tathdgata dharmakajaja. A fajda-
lom a hitetlenek ttja, de boldog a nirvana [allapota]. Tisztatlanok a meg-
alkotott targyak, de tisztdk a buddhak és a bédhiszattvdk dharmai.

A neotaoizmus nemlétén és a pradnya filozoéfia tirességén nevelkedett buddhisték,
akik a nirvanat személytelen, tires allapotnak tekintették, meghokkenve fogadték ezeket
az j gondolatokat. Buddha utolsé prédikacidjanak tekintették ezt a miivet, amelyben a
végs6 tanitasat kifejtette. Erthet6 tehat, hogy nagy becsben tartottdk, és sokan tanulma-
nyoztak.

Faxian forditasaban az olvashato, hogy az iccshantikaknak, akik nem hisznek a budd-
hista tanokban, s csak a vilagi 6romoknek élnek, nincs buddha-természetiik. Daosheng
ugy érezte, hogy a széveg itt hibas, mivel ellenkezne a mah4jana tanitasokkal az, ha bizo-
nyos lényeket kizarnanak a megvilagosodds lehetdségébdl. Sok szerzetes eretnekségnek
bélyegezte Daosheng allitését, s ki akartdk kozositeni. O azonban nem hétralt meg, s
a kovetkez6 fogadalmat tette. ,Ha az, amit allitok, ellentétben all a sztitra mondanivalo-
jéval, akkor testemet boritsak el fekélyek. Ha azonban igazam van, akkor a tanitéi szék-
ben tilve tédvozzam el az életbsl!”

Bator kiélldsa utan elhagyta a févérost, s 430-ban visszatért a Lushan-hegyre. Nem-
sokara Dharmarakséma forditasa is eljutott a déli f6varosba, Jianyebe &%, s kiildtek egy
mésolatot az elizott mesternek. Alaposan végigragta magat a szovegen, s a huszonhar-
madik fejezetben megtaldlta azt a részletet, amely alatdmasztotta alldspontjat. Eszerint
a tathagata orok, valtozatlan, boldog, tiszta, személyes és soha nem I1ép be a nirvandba;
minden lény, még az iccshantika is, rendelkezik a buddha-természettel, és képes a meg-
vilagosodasra. A fovarosban él6 szerzetesek visszaemlékeztek profetikus jovendolésére,
s csodaltak mély bolcsességét.

Daosheng életének utols6 napjait a Lushan-hegyen toltotte. 434-ben egy napon a ta-
nitoi székbe emelkedett, s lathatéan j6 egészségben, jokedviien magyarazta a szatrak
értelmét a hallgatésagnak. Mikor épp késziilt elhagyni az emelvényt, botjat kiejtette ke-
zéb6l. Még mindig egyenesen iilt, kiviilrél olyan volt, mint kordbban, de abban a pilla-
natban a nirvandba tavozott. Ezzel beteljestilt a f6véaros elhagyasakor tett fogadalma.

A buddha-természet tanitdsa szorosan dsszefonédik a hirtelen megvildgosodassal,
hiszen a lények azért képesek a hirtelen megvildgosodasra, mert benniik rejlik a buddha-
természet. Bar a szennyez6dések elhomalyositjdk az eredendden tiszta természetet, a ho-
mély eloszlataséval a buddhasagot azonnal meg lehet valésitani. ,A Iények eredendd-
en fel vannak vértezve Buddha tudéséval és bolcsességével, 4m a szenny és akadalyok
elfedik ezeket. Miutan Buddha (segit) megszabadulni a szenny fatylétol, képesek birto-
kukba venni.”



Faxian és Daosheng 53

Daosheng a Nirvina sziitra altal bevezetett valodi én (zhenwo 2'#%) és a buddhista
alaptanitasok dltal hirdetett nem-én fogalmak kozti ellentmondast gy oldja fel, hogy
a nem-ént azonositja a valodi énnel. Valdjaban ez a ketté nem kiilonb6z6, csupan egy
dolognak két oldala. frasaiban a buddha-természetet a dharma, az igazsag, az eredet,
a tao, a maga-olyansag, a ,li”, a valtozatlansag, a kozéptt és a nirvana szinoniméjaként
hasznalja.

Bar a buddha-természet a megvildgosodés oka, onmagaban nem elegen-
d6 a megvilagosodashoz; kell valami, ami aktivizalja ezt a mélyben szuny-
nyado er6t. Ezt nevezi feltételnek (yuan #%). Buddha-természet és feltétel
szorosan Osszefonddik a megvildgosodasi folyamatban: , Az ok és a fel-
tételek nem valaszthatok el egymastoél. Az okok és feltételek miatt vezet-
het a tanulds a buddhasag eléréséhez. Miként lehetne a nem-ént az én-
t6l elvélasztani?” [N P ATIEE [NART Jﬁ'sf, 2R [, T;h' BEXZSM) E 250
(T 37,1763: 461a4-5.)

Ennek a részletnek a kiilon érdekessége, hogy itt a fokozatos megvilagosodas mellett
érvel, noha egyébként a hirtelen megvilagosodas hirdetdje.

Daosheng korai megnyilatkozésait a hirtelen megvilagosodéasrél elsésorban
az Abhidharma és a neotaoizmussal 6tvozott pradnyd filozofiai elmélkedések inspirdl-
tdk, a mahéjana iratoknak kisebb szerep jutott ebben. Eletének kései szakaszaban a Nir-
vdna sziitra hatasanak tudhaté be, hogy tanaiban az egyetemes buddha-természet gondo-
lata a hirtelen megvildgosodés tételének uj fejlédési irdnyt szabottt. A buddha-természet
és a hirtelen megvildgosodas kapcsolatat a chan iskola hires jelmondata toméren igy fe-
jezi ki: ,Meglatva a buddha-természetet buddhévd valik.” [L{%55 4 A buddhdva vélas-
hoz tehat elegendd, ha felismeri valaki eredendé, tiszta, benne rejl6 buddha-természetét.






55

A BUDDHIZMUS ELLENI VADAK
>

A buddhizmus Kindban, akércsak Indidban elsésorban nem mint filozéfia, gondolati
rendszer jelent meg, hanem mint életforma, amelynek a kereteit a buddhista kozosség
(szangha, zhong Jil) alakitotta ki. Indidban a vildgi hatalmon feliilallo szerzetesi kozos-
ségnek hosszt hagyomanya volt; a kiraly mindig tisztelettel bant egy szerzetessel, még
akkor is, ha az a legalsbb kasztbol szarmazott. Kindban a szerzetesi kozosségnek egy
olyan tarsadalomba kellett beilleszkednie, ahol kordbban ez a forma nem létezett, s az
allamrol alkotott fogalom alapvetden dsszeférhetetlen egy térsadalmon kiviili, nem ter-
mel6, 6nallo szervezettel.

A buddhizmus gyorsan terjedt az fréstudatlan nép kozott. Ennek bizonyitasara a
késobbi forrdsok az alabbi adatokat adjdk meg: 265-316-ig a két f6varosban (Chang’an,
Luoyang) 180 kolostor miikodott 3700 szerzetessel és apacaval; a Keleti Jin-dinasztia
teriiletén pedig 1768 kolostorban 24 ezer szerzetes és apéca élt. Az irastudo réteg megté-
ritése azonban sokkal nehezebb feladatnak bizonyult. Ok képviselték ugyanis a hagyo-
ményos kinai értékrendszert, s ennek védelmében tdmadast intéztek az egyre szélesebb
korokben terjedd Gj hit ellen, szdmos értekezést, vitairatot alkottak, amelyben alldspont-
juknak hangot adtak.

A kinai buddhista kozosséget az kiilonbozteti meg az indiaitél, hogy nem mas ta-
nokat hirdet6 kozosségekkel kellett felvennie a versenyt, hanem az értelmiséggel, azaz
a hivatalnokokkal, végsé soron magéval az dllammal allt szemben.

Ezekben a mtivekben a buddhizmus ellen altaldban ez a négy érv hangzott el:

1. Az egyhdz tevékenysége kiilonbozé szempontokbél kéaros a kormany tekintélyére
nézve, valamint az allam gazdasdgi virdgzasara, stabilitdsara (politikai, gazdasagi
érv).

2. A kolostori élet semmi megfoghaté haszonnal nem jar a vildg szdmédra, ennélfogva
haszontalan és nem termeld (hasznossagi érv).

3. A buddhizmus egy ,barbar” hit, amely a mtiveletlen idegenek szdmara megfeleld.
Nem talalhatok feljegyzések errdl az arany multbél, a régi bolcsek nem tudtak errdl,
s nem is volt sziikségiik ra (a kulturalis fels6bbség tudatabol fakado érvek).

4. A kolostori életforma kovetése a tarsadalmi viselkedésre vonatkozo eléirdsok meg-
sértésével jar egytitt, igy tarsadalomellenes és nagy mértékben erkolcstelen (erkolcsi
érvek).
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A buddhista hit védelmezéi a mésik oldalrél szdmos érvvel probaltak bizonyitani
ezek ellenkezdjét.

1. A szerzetesek akkor sem hiitlenek, ha nincsenek is aldvetve ideiglenes fennhato-
sdg hatalmanak. Az egyhaz hozzajarul a béke és gazdasagi virdgzés fenntartédsdhoz.
Az egyhaz egésze nem itélhet el, egy ennek tagjaibdl allo sziik csoport elitélends
tettei miatt.

2. A kolostori élet nem haszontalan, bar a haszon nem evilagi.

3. A buddhizmus kiilf6ldi eredete nem lehet oka annak elutasitasanak, Kina mindig is
kolesonzott dolgokat kilfoldrdl kitling eredménnyel. Egyesek tgy tartottak, hogy
a buddhizmus nem szamit Gjdonsagnak, hiszen Asdka koratél, vagy talan még ré-
gebbrdl mar ismert Kinaban.

4. Nincs alapvetd kiilonbség az egyhdz altal hirdetett erény és a konfucianizmus el-
vei kozott, a buddhizmus mind a konfucianizmusnak, mind a taoizmusnak
a legtokéletesebb megvalésitasa.

Politikai és gazdasagi érvek

Huiyuan szerint a sramana azért nem hédol a kiralynak, mert az emberi vildgon kiviil é1.
Mikor belép a szerzetesrendbe, a szangha lesz a csalddja, a tonztra és a szerzetesi kon-
tos azt jelképezi, hogy elszakad a vilagi életté], a tarsadalomt6l. Més széval: a szangha
onall6 szervezet, a vilagi hatalomtél fiiggetlen. Ez a felfogas alapvetden ellentétben 4ll a
konfucianus totalisztikus allamelmélettel, amelyet a Dalok kdnyve 209. dala igy fogalmaz
meg; , A hatalmas ég alatt nincs olyan f6ld, ami nem a kirdlyé lenne; a birodalom hatara-
in beliil nincs olyan ember, aki nem a kiraly alattvaldja lenne.”

A kinai buddhizmus egyik alapvetd jellegzetessége az egyhaz és az allam kozott hi-
26d06 fesziiltség. Ennek koszonhetéen két nagy vita robbant ki a Jin-dinasztia kordban:
el6szor Yu Ping K (296-344) és He Chong /7t kozott 340-ben, majd Huan Xuan ffi
I (369-404) és Wang Mi i (360-407) kozott 402-ben. Bér az egyhdz mind a két eset-
ben megerdsitette 6nallosagat, a vita nem zarult le, tovabb folytatodott évszdzadokon
keresztil.

Huiyuan volt az elsd, aki értekezéseiben és leveleiben vildgosan megfogalmazta
a vallasi élet céljait. Kiilonbséget tett a vildgi emberekre és a szerzetesekre vonatkozé
eléirasok kozott. A csaladban él6 ember (zaijin TE5) viselkedését a konfucidnus szent
konyvekben lefektetett szertartdsok hatérozzak meg, a csalddot elhagyo (chujia Hi%)
szerzetesekre viszont ezek a szabalyok nem mérvadok. A szerzetesnek szabadnak kell
maradnia, mivel ha barmilyen ideiglenes vilagi hatalom fennhatésdga alé rendelnék,
akkor belebonyolédna a vilag hélojéba, s ez megakadalyoznd abban, hogy sajat és
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az Osszes tobbi lény megvaltdsan munkalkodjék. Rémutat arra, hogy az uralkodénak
erkolcsi kotelessége a szangha tdmogatdsa. A sramana egy utazo, aki megbizast teljesit.
Természetes, hogy a vildg, aminek kedvéért véllalkozott erre a feladatra, elldtja 6t mind-
azzal, amire az Gt sordn sziiksége lehet. Kiild6tthoz hasonld, aki a csdszari parancsot
a birodalom egy tavoli pontjaba viszi, s Gtjahoz biztositjdk szdmédra az élelmet, kocsit és
ruhdzatot. Barmit kap is jutalmul az uralkodé6tél, az eltorpiil amellett, amennyi haszon
tettébdl szarmazik.

Huan Xuanhez irt egyik levelében azt a kovetkeztetést vonja le, hogy a klérus sajat
szertartasokkal, sajat livel rendelkezik.

Ha az Gt nem valésul is meg, az erre vonatkozd szertartdsokat mindig
meg kell 6rizni. Ha a szertartdsok megérzddnek, a dharma terjeszthetd;
ha a dharma terjeszthetd, az tt fellelheté. Ez a régi és 4j id6k kozos, val-
tozatlan, nagy dharméja. Tovébbd, a kdsdja nem olyan ruha, [amely meg-
feleld viselet lenne] a csészari meghallgatason; a patra nem olyan edény,
[amely alkalmas lenne] palotai hasznalatra. A katonak és civilek kiilonbo-
z6 megjelenéssel birnak; a kiilfoldieknek és kinaiaknak nem szabad keve-
rednitik. Ha a [kolostori szabalyokat kovet6] emberek, akik leborotvéljak
a fejiiket és megcsonkitjak a testiiket, a kinai szertartdsokba bonyolédnak,
akkor ez a kiilonboz6 kategoridba tartozoé dolgok egymas tigyeibe vald
beavatkozésanak a jele, s ez komoly aggodalommal tolt el engem
HER LR, S B, w3 E'[Jﬁﬁ = IFH* 5 ARl A
s B EPE, e R Fkllji 7 ;& 52”755@41/
I R R, PR RIS Y 43,k gaRt L (T 52, 2102: 84a23-27.)

A konfucianus fréstudék azzal vadoltédk az egyhdzat, hogy onallosaga lehetdséget
teremt a tarsadalomra kdros embereknek, banditaknak, addcsaloknak és csavargoknak,
hogy oltalmat nyerjenek a vilagi igazsagszolgéltatés eldl. Ennek megakadalyozasara az
uralkodoék tobbszor elrendelték a szangha megtisztogatasat, hogy kisztirjék az oda nem
ill6 személyeket. Mikor Huan Xuan egy ilyen ,tisztogatdst” hajtott végre, elrendelte,
hogy csak az alabbi haromféle szerzetes folytathatja a vallasi életet:

a) azok, akik mélyen ismerték a szent iratokat, meg tudtak magyarazni az értelmiiket;
b) azok, akik szigortan betartottak a kolostori szabélyokat, vagy elvonultan éltek;

) azok, akik ,a hegyekben élve, az eszményit mtivelik, és nem folynak bele a vildgi
dolgokba”.

Huiyuan Huan Xuanhez irt levelében teljesen egyetért az intézkedéssel, beismeri an-
nak sziikséges voltat. Felhivja azonban az uralkodé figyelmét néhany nehezen elbirdl-
hat6 esetre. Szdmos szerzetes beliil betartja a szabédlyokat, noha kiviilrél gy ttinik, hogy



58 Politikai és gazdasagi érvek - Az utilitarius érvek

ezekkel ellentétben cselekszik. Masok szorgalmasan recitéljak és tanuljak a szent szove-
geket, bar nem tudjak elmagyardzni. Sok olyan idds, tapasztalt szerzetes van, akik bar
nem tartoznak egyik megadott csoportba sem, nem kévettek el semmilyen nagy bint.
Kéri a csaszart, hogy a valogatast ne bizza alacsony rangt hivatalnokokra, személyesen
¢ itélkezzen az egyes esetekben. Nem tudni, hogy ez a ,tisztogatds” milyen eredménnyel
jért, de harmincét év elmultaval egy tjabb kovetkezett.

Ugyancsak gyakran a szerzetesek szemére vetették, hogy mindenféle kereskedelmi
tevékenységet folytatnak, s ahelyett, hogy a vallasi célkitizések megvaldsitdsdnak szen-
telnék magukat, csak a hasznot lesik. A buddhistdk azzal védekeztek, hogy nem lehet
a szangha egészét elitélni, csak azért mert néhdny tagja helytelentl viselkedik. El kell
vetniink a klasszikusokat néhany romlott konfucidnus tudés miatt?

Az utilitdrius érvek

A buddhizmus haszontalan, sem az dllam viragzasat, sem az egyén boldogségat nem ké-
pes biztositani, kovetkezésképp értelmetlen id6- és pénzpazarlés:

Sok szerzetes van a févarosban, Luoyangban, de soha nem hallottam
olyant, hogy meg tudnék hosszabbitani az uralkodé életét. Feliil [az ural-
kodénak] képtelenek a yint és yangot 6sszhangba hozni, bdséges esz-
tend6t teremteni, az emberek gazdagsdgét gyarapitani, megakadalyozni
a természeti csapasokat, meggétolni a jarvanyokat, enyhiteni a bajokat és
zlirzavart; lenn [sajat maguknak] képtelenek tartézkodni a gabona evés-
t6l, megtisztitani a légzésiiket, fenntartani magukat a nyomortsagos
helyzet ellenére is és meghosszabbitani létiiket.
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A haszonelviiség mélyen a kinai gondolkoddsban gyokerezett. Barmilyen tani-
tasnak kézzelfoghato, lathaté eredményekkel kell jarnia a vildg szamadra: hatast kell
gyakorolnia a rendre, békére, virdgzdsra, a tudat dsszhangjara, a testi halhatatlansag-
ra. Az indiai buddhizmusban a ,hasznossdg” kérdése szinte soha nem mertilt fel. Mikor
Adzsataszattu kiraly meglatogatja Buddhat, és az ,aszkéta-lét gytimolcsei” fel6l érdek-
16dik, Buddha magat a vallasi utat irja le: erkdlcsi nevelés, egyhegytiség és a tokéletes tu-
das megszerzése. Mikor Milinda kiraly megkérdezte Nagaszénét, hogy az emberek mi-
ért valasztjak a vallasi életet, azt a valaszt kapta, hogy azért, mert véget kivinnak vetni
a fajdalomnak, s el akarjak érni a nirvnat. A vallasi élet nem igényel semmilyen kiils6
igazolast, semmiféle vilagi haszon nem varhat egy olyan kozosségtol, amely sajat ma-
gt a vildgon kiviilre helyezte.
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Minden kinai filozéfiai iskola létének az az alapja, hogy hatékony eszkozt kivan
nydjtani a térsadalmi rend megteremtésében (zhi if) és atalakitja a tarsadalmat a tani-
tasaival (jinohua %1{t). Ehhez a gondolkodasi forméhoz alkalmazkodik He Chong fj #:,
mikor a buddhizmus védelmében irt beadvanyaban azt allitja: , Az ot tilt6 szabély [a vi-
lagi hivek szémara] ténylegesen segit az uralkodénak az étalakitdsban.” =i 282
= {*.(T 52, 2102: 80al.)

A kulturdlis fels6bbség tudata

A buddhizmusnak két vadra kellett megfelelnie:
a) abuddhizmus idegen hit;
b) soha nem emlitik meg ezt a régi idok bélcsei, igy eretnek.

a) A hagyomanyos kinai felfogds éles hatdrt htz a kinai és az idegen kozott.
A Liji T85C (Feljegyzések a szertartdsokrdl) azt irja, hogy minden népnek megvan a ma-
ga természete (xing 1'£), amelyen nem lehet valtoztatni. A buddhizmust ellenzék tgy
érvelnek, hogy a vad barbarok szdmara megfelelé a buddhizmus, de a kinaiaknak
nincs sziikségiik erre, mivel természetiik eredendden tiszta:

A kinaiak és a barbarok kiilonboznek egyméstol természetiik szerint.
Miért? A kinai velesziiletett természete tiszta, harmonikus, onzetlen és
igazsagos, ezért magyarazta el nekik Zhou herceg és Konfuciusz azt a ta-
nitast, hogy az [emberek] természete [azonos], csak a szokésok [kiilon-
boznek]. A kilfoldi orszagok lakéi viszont nehéz és makacs természettel
rendelkeznek, tele vannak gonosz véagyakkal, gytilolettel és erdszakkal.
Ezért Sakjamuni szigortan megfékezte ket az ot tilto szabéllyal
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Erreavédraabuddhistak nem sokat mondhattak, hiszen az idegen eredet tagadhatat-
lan volt. Ugy prébéltak kitérni e vad el§l, hogy emlékeztettek arra, Kina gyakran koleson-
z6tt dolgokat idegen orszagoktdl, s ezek csak haszndra valtak. Tovabba a mult szamos
hires bolcse és dllamembere kiilf6ldi szdrmazasa volt. Néhany buddhista elkotelezettsé-
gli frastudé odaig merészkedett, hogy azt allitottak, az igazi kozéps6 orszag (zhongguo,
madhyadesa) nem Kina, hanem India.

b) A mésik nagy vad a buddhizmus ellen, hogy a régi id6k bolcsei nem tudtak errél,
mégis remekiil boldogultak nélkiile, kvetkezésképp a mai embereknek sincs sziik-
ségiik erre. A buddhistak a szent fogalmanak Han-kor utani atértékelésébél meritet-
ték ellenérviiket. A Han-kor utdn a konfucianizmus valsdgaval megdélt a konfucia-
nus tanitasok egyetemességébe vetett hit is. A bolcs nem valamiféle 6rok tanitést fejt
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ki, csupan mindig az adott helyzetnek, pillanatnak megfelel6en cselekszik. Az tttal
azonos, igy bels6 természete nyugodt és iires, és megjelend tettei, ,nyomai (ji Hf)”
vélaszok (ying JiE) a kiilvilagbol érkez6 hatdsokra (gan ). Nem-cselekvd, titokzatos
egységben van a természettel.

Konfuciusz ennek értelmében azért alakitotta ki a szertartdsokat, hatarozta meg
a helyes tarsadalmi viselkedés alapelveit, hogy megmentse a tdrsadalmat a széthullastol.
Gyakorlatias tanitdsa , vélasz” volt az akkori helyzetre. Nem lehet a buddhizmust eret-
neknek mindsiteni csak azért, mert Konfuciusz nem tanitott a karmérél, az tjjésziiletés-
16l, a megvildgosodasrol és nirvanarél. Nem nyilt alkalma, hogy metafizikai kérdésekrél
tanitson, mivel mas feladat harult ra. Konfuciusz valéjdban el6készitette a talajt a budd-
hizmus szamara. A két szent nem szemben &ll egymadssal, hanem - bar tevékenységi te-
riiletiik kiilénboz6 - azonosak céljukban: az emberiség mentésében.

A védekezés masik modja az volt, hogy a buddhistdk azt probaltak bizonyitani, hogy
a buddhizmust mér a régi id6k bolcsei is ismerték. Ennek aldtdmasztasara 6si szove-
gek homalyos részleteit hoztak fel, amelyekben a buddhizmus nyomait vélték felfedezni
(lasd a A buddhizmus elterjedése Kindban cimfi fejezet).

Erkolcsi érvek

Kindban a tarsadalom alapja a csalad, s ennélfogva az erkodlcs meghatarozodja is. A leg-
fontosabb feladat a csalad folyamatossaganak biztositasa, igy a buddhizmus elterjedé-
se el6tt ismeretlen volt a colibatus. A sziil6tiszteletnek a konfucianizmus kiilon kényvet
szentelt, Xiaojing 4} (A sziildtisztelet kinyvét), amelyben az olvashato, hogy tugy kell
meg6rizni a testiinket, ahogy a sziileinkt6l kaptuk. Igy aztan kiilonosen stlyos biintetés-
nek szamitott a csonkitds.

A vilagtol elszakad6 buddhista kozosségek, amelyek minden csaléddi koteléket el-
vagtak, természetesen ellenallast véltottak ki az irdstudoi rétegb6l. A csaldddal valé sza-
kitast fejezte ki a csaladnév megvaltoztatasa valldsi névre a 3. szazadtol. E16sz6r a mester
csalddnevét vették fel, ami utalt etnikai hovatartozasara. Késébb Daoan bevezette, hogy
minden szerzetes csalddneve Shi legyen Sakjamuni utén.

A test megcsonkitasat ugyancsak gyakran kifogasoltak, noha ez altaldban nem ment
tal a haj és szakall leborotvaldsan. A kinaiakat azonban ez a szokds a nehéz fizikai mun-
kéra itéltekre emlékeztette, akiknek szintén levagték a szakéllat és néha a hajat is. A 2.
szazadban az volt a szokés, hogy az Gjonnan elbocsétott elitéltek nem latogathattdk meg
sziileik sirjat, mert levgtdk a hajukat és szakéllukat.

A buddhista dzsataka torténetekben szamos helyen olvashatunk olyan
bodhiszattvékrol, akik felaldoztak sajat életiiket mas lények megmentéséért. Ezek a
példék azonban soha nem véltak kévetendd példava a szerzetesek szamara Indiaban.
Kinaban azonban tobb ilyen aldozattal is taldlkozunk. A test ,feladasa” (yishen )
visszavezethet§ egy biztos forrdsra, a Lotusz sziitra tizenkettedik fejezetére, amelyben



A buddhizmus elleni vadak 61

Bhaisadzsjarddzsa bodhiszattva égé gyertyaként elégeti testét. A 4. szazadban egy szer-
zetest, Fayut #4] emlitenek meg a forrasok, aki a bodhiszattva példajan felbuzdulva
olajjal atitatott ruhdkat csavart teste koré, majd meggyjtotta, s kozben a Létusz sziitrit
recitalta. Az 5. szadzadban tobb ilyen esetrd] is tudunk.

Kang Senghui Hif & a buddhista kolostori életet megprobalta ¢sszeegyeztetni a ki-
nai kulttraval. A csalddi életet minden gonosz és tisztatlan melegagyanak festette le, a
kolostori életben viszont a hagyomanyos kinai eszményeket latta megvalésulni: nyuga-
lom, tisztasag és titokzatos egység a természettel. Kang Senghui a buddhizmus elterje-
désének kezdetén, a 3. szdzadban még nem szamol a sziil6tisztelet fontossagaval, a csa-
ladrol elitéléen nyilatkozik. Szerinte az igazi célt csak tigy érheti el valaki, ha gyckeresen
szakit ezzel.

Huiyuan hires értekezésében (A sramana nem hodol a kirdlynak) mar megprébalja ko-
zeliteni egymadshoz ezt a két életformét.

Ezéltal azoknak, akik drvendeznek Sakjamuni tandnak, el6szor sziileiket

kell szolgalniuk és uralkodéjukat tisztelniiik. Azoknak, akik valtoztatni

akarnak vilagi életiikon, s el akarjak dobni a hajttit [utalds a tonztrara],

elébb meg kell varniuk [az uralkod6 és sziileik] jovahagyasat, s csak eztan

cselekedhetnek. Ha az uralkodénak vagy sziileiknek kételye van, akkor

vissza kell vonulniuk, és [mas médon] kell torekedniiik, hogy betolthes-

sék vagyukat, amig mindketten [az uralkod¢ és a sziil6k] meg nem vila-

gosodnak [és nem egyeznek bele].

f!’s*lﬁ%%g& L?ﬁ ) i il A B R R [ T A
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Huiyuan érvelése jol megalapozott, mivel a vinaja szerint a kirdly szolgalataban al-

16 személy (kiilonosen a katona) és az, akinek a sziilei nem egyeztek bele, nem Iéphet
be a szerzetesi kozosségbe. Ebben az el6irasban eredetileg azonban nem a lojalits és a
sziil6tisztelet nyilvanult meg - mint ahogy azt Huiyuan értelmezte -, hanem egyszerfi-
en azokat az eseteket kivanta kizérni, amelyek késébb vitdhoz vezethettek. Sun Chuo #%
fii azt emeli ki Buddha életéb6l, hogy miutan megvilagosodott, apjat is megtéritette, s
ezéltal mély szil6tiszteletérd] tett tantibizonysagot. Mind a harman a buddhizmus egy-
egy olyan elemét emelték ki, amely Indidban mésodlagos jelentéséggel birt. Igy probal-
tak a buddhizmust elfogadtatni a konfucidnus értékrendhez szokott tdrsadalom minden
tagjaval.
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A taoista vadak

A buddhizmust nemcsak a konfucidnus korok részérdl érték vadak, hanem a taoistak
részérdl is, mivel egyre féltékenyebben nézték a buddhizmus térhoditasat. Els6bbségiik
bizonyitasa érdekében sziiletett meg a Laozi huahu jing & F-{V.#1¥E (Laozi megtériti a bar-
birokat) cim(i m@. Ez azt mondja el, hogy mikor Laozi elhagyta Kint a nyugati hagon
keresztiil, Indiaba ment, és ott Buddhaként a barbarokat tanitotta. A md megirasa egy
tobb évszazadig tarto vita lavindjat inditotta el, mivel a buddhistak szembeszalltak azzal
a nézettel, hogy Laozibdl lett Buddha, rimutatva azokra a torténelmi tényekre, amelyek
ezt egyértelmtien cafoltdk. A vita csak a mongol korban zarult le, mikor a buddhistak
a csaszérhoz folyamodtak, hogy tegyen igazsagot, s az uralkodé a buddhistdknak adott
igazat.
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BUDDHIZMUS A DELI DINASZTIAK ALATT
<>

420-ban a nagyra tor6 tdbornok, Liu Yu #/[#; megfosztotta a tréntél a Jin-dinasztidt meg-
alapit6 Sima csalddot, és megalapitotta a Song- " dinasztidt. Hogy megkiilonboztes-
sék ezt a Song-dinasztiat a késdbbi, joval fontosabb Song-dinasztiatol (960-1279), a kinai
torténetirok Liu Songnak nevezték. A Yangzi volgye és a déli teriiletek igy egy dinasztia
fennhatosdga ala kertiltek, mikézben északot 440 utdn a topa eredetti északi Wei- 7k di-
nasztia egyesitette. Ezzel kezdetét vette az a korszak, amelyre az északi és déli dinasztiak
(nanbei chao 1)) névvel utalnak. Ez a korszak az orszdg teljes egyesitésével zarult le
589-ben, amelyet a Sui-hdz hajtott végre.

Délen rovid életti dinasztidk kovették egymdst: Liu Song (420-479), Qi 7% (479-502),
Liang %' (502-557) és Chen [ifi (557-589). A buddhizmus ebben az id6szakban abba
az irdnyba fejlodott tovabb, amelyet az el6z6 korszak kijelolt: a szerzetesek délen leg-
inkdbb a filozéfia és irodalom terén mutattak érdeklédést, szoros kapcsolatot tartva
a neotaoizmussal. Hirom id6szakban azonban a buddhizmus kiilondsen nagy lendiilet-
tel fejlédott: 1. Yuanjia 7 §; korszakban (424-453), 2. Xiao Ziliang i~ ‘Ll és Jing Ling 7
[% herceg tevékenységének idején (kb. 484-495), 3. a Liang dinasztia Wu j* csészaranak
uralkodésa idején (502-549).

A Yuanijia-korszak

A buddhizmus virdgzasara utal a Yuanjia-korszakban az a tény, hogy csupén a f6-
varosban tizenot templom épitését jegyezték le. Tovabbi jele ennek az, hogy az arisztok-
ratdk és az frastudok nagy szamban érdekl6dtek a dharma irant. A kor egyik legkiemel-
keddbb irodalmi személyisége, Xie Lingyun Z{&3& (mds néven Kang Le H4% 385-433)
szoros kapcsolatot tartott a szerzetesekkel. Mar fiatalkordban hirnevet szerzett maga-
nak irodalmi tehetségével és kalligrafidival, igy szabad bejarast élvezett a Song udvar-
ba. Nagy becsben tartottdk mint ir6, s ezért Huiyuan halalakor felkérték, hogy irjon egy
himnuszt tiszteletére. A févarosban tartozkodott, amikor a Daosheng altal kezdeménye-
zett vita a hirtelen megvilagosodasrol kirobbant. O is kifejtette allaspontjat a Bianzong
lun FELG (Vita az eszményirdl) cimt értekezésében. Ez azért is nagyon értékes forras,
mert ebbdl ismehetjiik meg Daosheng nézeteit. Részt vett a Dharmarakséma 4ltal fordi-
tott Mahdparinirvina sziitra atdolgozasaban, s nagy szerepet jétszott a miiben kifejtett ta-
nitasok a terjesztésében.
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Jing Ling herceg

Jing Ling herceg a Déli Qi-dinasztia Wu csaszdranak masodik fia volt. Lakhelyén rend-
szeresen 0sszegylltek a kiemelkedd irodalmarok és egyhdzi személyek. Jing Ling her-
ceg hangsulyozta a kolostori szabalyok szigort betartdsét, gyakran dsszehivta a vinaja
mestereket, hogy a Shi song li + 7| (Szarvdsztivddin vinajdrol) tartsanak eldadast. Ugy
érezte, hogy a buddhista fegyelmi el6irasok sokban egyeznek Konfuciusz tanaival, mivel
mindkettének az emberi tudat helyesbitése a célja. Osztonozte az embereket az 4llatok
megkimélésére, alamizsnat és gyogyszert osztott szét az arra raszorulok kozt, és szamos
alkalommal felajénlotta magat templomi szolgélatokra. Mivel az dllamnak sziiksége volt
az uralkodéra a kormanyzashoz, a miniszterek hatalmas 6sszegili pénzen kivaltottak a
csészart a szolgalatbol. Jing Ling herceg tobbszor is igy jért el, jelentds bevételhez jut-
tatva ezaltal az egyhazat. Részt vett a sziitrdk masolasaban, mivel ebben az id6ben még
nem ismerték a nyomtatdst, a szttrakat igy sokszorositottdk. Kommentarokat is irt, tob-
bek kozt a Vimalakirtinirdésa sziitrdhoz, amely 6t fejezetbdl all. A Liang-dinasztia alatt
szaztizenhat tekercsben 6sszegydjtotték és kiadtak mveit.

A Liang-dinasztia Wu csdszdra

A Liang-dinasztiat megalapité Wu csdszér csalddja eredetileg a taoizmus elkotelezett hi-
ve és tdmogatdja volt. Wu csdszdr Jing Ling herceg udvaraban ismerkedett meg a budd-
hizmussal. Tronra lépése utdn érdekl6dése egyre nétt, s harom évre ré buddhista hitre
tért. Batoritotta a fiatalokat a szerzetesi életre, hogy a buddhista tant terjesszék. Azt ki-
vanta, inkdbb sziilessen Gjja barmelyik a dharma befolyésa alatt 4ll6 rossz létbe, sem
mint valamelyik taoista paradicsomba. Buddha sziiletésnapjan kibocsatott egy rende-
letet, amelyben betiltotta a Laozi tiszteletére tartott szertartdsokat. 511-ben a csdszari
asztalrdl kitiltatta a bort és a hust, mivel mindkett6 fogyasztasa a pokolba val6 Gjjaszii-
letéshez vezet. 517-ben egy tjabb rendeletben megtiltotta azt, hogy az allatokat gyogy-
aszati és dldozati célokra hasznaljak. Ugyanebben az évben elrendelte a taoista templo-
mok megsziintetését, s a taoista papokat visszakényszeritette a vildgi életbe. A taoistakra
olyan nagy nyomas nehezedett, hogy sokan elszoktek a Liang kirdlysagbol. Felkérte ko-
ranak hires buddhista szerzeteseit, hogy legyenek tanacsadoi és tandrai.

Wu csaszar buddhista uralkodoként kivant fellépni, akarcsak Indidban Aséka. Wu
csészar buddhizmus irdnti elkotelezettségét bizonyitja, hogy szdmos kolostort épittetett,
amelyek koziil a leghiresebb a Tongtai- [fil 5 templom volt. Miutdn 527-ben ez elkésziilt,
tovabbi két templomot emelt sziilei tiszteletére. A Da-ai- % templomot apja emléké-
nek szentelte, hét Ii szélességli volt, ezer szerzetes szdmdra nydjtott otthont. Az anyja
emlékének szentelt Dazhidu- /% templomban pedig négyszdz apaca élt.

Hosszt uralkodésa alatt gyakran rendezett tanmagyarazé gyftiléseket, amelyeken
6 is megjelent, s néha sajat maga magyarazta a szatrak jelentését. Idénként ilyen gyfi-
1és alkalméval amnesztit hirdetett. Ezeken a gytiléseken tobb ezer ember vehetett részt,
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529-ben példaul a Tongtai-templomba Stvenezer ember jott el. Az altala szervezett tizen-
hat gytilésen nem tettek kiilonbséget szerzetes és vilagi kozott, mivel széles tarsadalmi
korben kivénta terjeszteni a buddhizmust.

Wu cséaszér egyik jellegzetes szokasa volt, hogy idénként ,,odaadta magat” (sheshen
§:1) templomi szolganak, s igy az llam altal kifizetett valtsagdfj révén az egyhéz hatal-
mas tdmogatashoz jutott. El6szor 528-ban tortént meg ez, majd 546-ban, s végiil 547-ben.
Maga is irt kommentdrt a Nirvdna sziitrihoz, a Pradnyd sziitrikhoz és a Vimalakirtinirdésa
sziitrihoz.

Ugyancsak az egyhaz gazdasagi tamogatasat szolgalta a , kifogyhatatlan kincstarak”
(wujin cang = Fj#) alapitasa, amely néha valamelyik gazdag tdmogaté biztonsagi tarta-
léka volt, de gyakrabban a hivek adomanyaival megtoltstt kincstar. Az adoméanyokbol
toke lett, a kincstar kezel6je pénziigyi véllalkozasokba fektette, amelynek hasznét a val-
lés timogatasara forditottak. Wu csdszar tizenhdrom ilyen kincstarat alapitott birodal-
méban.

Mivel minden eszkézzel timogatta a buddhizmust, gyakran bédhiszattva-csdszarnak
hivtak. A vilagi hatalom birtokaban az egyhaz felett is uralkodni akart. A szerzeteseknek
megtiltotta a his fogyasztasat, s figyelmeztette Sket, hogy aki megszegi ezt az el6irast,
azt kozemberként fogjak elitélni. A buddhista regula, a vinaja eredetileg nem tiltja a has
fogyasztasat, igy a szerzetesek eleinte vonakodtak engedelmeskedni a parancsnak, a csa-
szar kitartdsa miatt azonban kénytelenek voltak meghatrélni. Valészintileg ettél az id6-
ponttol vélik 4ltalanossd a vegetarianus étrend a kolostorokban, ami a kinai buddhizmus
egyik sajatos ismertetdjegye.

A csaszar egyhazi iigyekbe valo beavatkozdsa ellen szolalt fel Jicang + j&. Azzal
érvelt, hogy ha a vilagi torvényeket alkalmaznak az egyhazra, akkor az nagyban hat-
raltatnd a buddhista kozosségek fejlédését. A csaszar szabad bejarast engedélyezett
a szerzeteseknek a palotaba. A gy(lésteremben nem volt meghatérozott tilésrend, ki-
véve egy helyet, amit az uralkod6 szokott elfoglalni, ha 6 is megjelent. Egy alakalom-
mal Jicang erre a helyre lt, mire tarsai birdltdk vakmerdségéért. Jicang azt valaszol-
ta, hogy ne sajnaljak t6le azt a széket, mivel 6 Dipankara (a huszonnégy buddha koziil
azelsd) leszarmazottja, s igy az a hely megilleti. Egy masik alkalommal, amikor a csészar a
palotdban a buddhista tanokat fejtette ki, valamennyi szerzetes feldllt tisztelete jeléiil ki-
véve egyet. Mikor a csdszar kérddre vonta viselkedéséért, azt felelte, hogy ¢ a dharma
megtestesit6je, ha megmozdulna, akkor a dharma is elmozdulna, s ennek kévetkeztében
nem lenne nyugalom. Az uralkod¢ elfogadta ezt a magyarazatot. Mindezek a torténe-
tek arra vilagitanak r4, hogy az egyhdaz és vilagi hatalom kozti vitdban a szerzetesek nem
féltek szembeszegiilni az uralkod6 parancsanak. Ezt a magatartést az északi dinasztiak
fennhatosaga alatt €16 szerzetesek nem engedhették meg maguknak, mivel az uralkodé
feltétlen hiiséget kovetelt toliik.

Wu csaszdr életének utolsd szakaszdban dtadta a kormanyzés tigyeit kovetdinek,
s ennek kovetkeztében elharapézott a korrupci6 a politikai életben. A kés6bbi korok
gyakran a csdszar szemére vetették, hogy nem volt elég szigorti a biintetés terén. Az egyik
hivatalnok, Wang Hong = 4 példéul azzal fenyeget6zott, hogy éngyilkossagot kovet el,
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mikor felel6sségre akarték voni. Az uralkodé rdgton visszahelyezte a hivatalaba anélkiil,
hogy kivizsgélta volna az esetet. Bar felismerte, hogy a biintetések enyhitése kovetkez-
tében megnovekedett a blindzés, s mar-mar a dinasztia 1étét fenyegette, mégis kitartott
az olést tilté buddhista el6irds mellett. Ha valakit halalra itélt, akkor is addig halogatta
az itélet végrehajtasat, ameddig csak lehetett, s a kivégzés el6tt fiistol6t égetett Buddha
tiszteletére.

A konfucidnus torténetirok elitélték Wu csaszart, mivel nem tudta az erényt a biinte-
tésekkel 6sszehangolni, s ezért a nép szenvedett.

Vita a lélek halhatatlansagardl
Wu csdszar értekezése

Wu csészar nemcsak mint uralkod6 jarult hozzé a kinai buddhizmus fejlédéséhez, ha-
nem buddhista mtiveket is irt, amelyek koziil az egyik a lélek halhatatlansdgaval fog-
lalkozik. A mti cime: Li shenming chengfo yi ji = wifH|=% #1355 (A léleknek mint olyannak a
megalapozdsa, amely eléri a meguildgosoddst). Az uralkodd is tagja volt a nirvana iskolénak,
amely a Mahdparinirvdna sziitrdban megfogalmazott buddha-természet mibenlétét pro-
balta meghatérozni. Az 6rok, személyes, tiszta és boldog mahatman fogalmat konnyen
parhuzamba lehetett allitani a kinai hagyomanyos lélek (shen i) fogalommal. Valoszi-
niileg ezzel is magyarazhat6 a md kedvez6 fogadtatdsa. A csaszar 6sszekapcsolva a két
fogalmat, azt allitotta, hogy a 1élek (shenming ifif]) fog majd egy napon megvilagosodni
(chengfo 5 24).

A lélek két aspektusra oszthato: egy orok, valtozatlan 1élekre, amely a ,sokféleség”
mogott meghtiz6do egység, a lényeg (ti ’ﬁ%’), tovabba a véltozo, sokféle tudatossagra (shi
i), ami a 1élek makodése (yong #]), a lélek szamszérikus, karmikus aspektusa. A lényeg
és miikodés fogalomparost a neotaoista Wang Bi = §ij és Sengzhao [/EF egyarant hasz-
nalta annak kifejezésére, hogy a valtozo jelenségvildg mogott egy alIFando, egységes elv
talalhato. A lélek és tudatossag megkiilonboztetése Zong Bing = Mingfo lun | [E’ﬁ?
(A buddhasdg meguildgositisa) cim m{ivén alapul, amelyben a tudatossaghoz rendeli azt
a Menciusz éltal hirdetett erényt, hogy az ember eredendéen kiilénbséget tud tenni jo és
rossz kozott. Wu csaszar a halhatatlan tudatot két tulajdonsaggal ruhédzza fel: egyrészt
tudatlan (wuming = [F)), méasrészt tudo, boles (shenming #ifE]). Hasonl6 ellentétes jelz6k-
kel latja el a tudatot Dasheng gixin lun = F=&{ ':i i (A hit felkel tese amahdjandban) cim@ md,
amely a kés¢bbiekben kulcsszerepet jétszott a 1na1 buddhizmus torténetében.
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Az alabbiakban Wu csészar értekezését a Shenji Eli’\\ﬁ altal irt kommentarral idézziik,
mert a mii nagyon tomor, magéban nehezen érthet6:

A [Mahdparinirvdna szitra] azt irja: ,A nem-megvildgosodds egy hirte-
len fordulattal megvilagosodassa alakul.” Itt talalhat6 az elv. Hogyan?
A tudat a miikodés alapja. Az alap egy; a miikodés sokféle. A sok az éle-
ten és halalon keresztiil megy természetesen. Az egy alap természete
azonban nem viltozik.

Shenji: ,Ha minden szennyezédéstd] megtisztul, az alap tudatossag meg-
vilagosodik. Mikor [a nem-megvildgosodds megvilagosoddassé valik] ezt
nevezik atalakuldsnak (bian 7). Ha csupan arrél van sz6, hogy valami he-
lyettesit egy masikat sorjaban [ahogy a szamszardban torténik], akkor ezt
nem hivjak biannek [csupan fuanak |'“‘] "

%ﬁ: ¥ 0 RS, % PRERCT T [FH? L0 E, £ ]
| E[fﬁf’?ﬁ/ +V [j:j

EIFLRASAE, B PRI . i R
(T 52 2102: 54b18 -21)

Az egy alap a tudatlan lélek.

Shenji: ,A lélek eredendéen sotét [nem-tudé]. Sziiksége van a tudatlan-
sagra, mint okra [ahhoz, hogy tudjon].”

T PR

EIT\F?E ; Tﬁl 'F 5l FT[ (T 52, 2102: 54b21-52)

A kommentar érdekessége, hogy a tudatlansagnak ontoldgiai jelentdséget tulajdo-
nit, amennyiben léte a 1élek mozgasba lenditésének a feltétele. Ez a feltevés meglehetd-
sen titkozik az indiai értelmezéssel, amely szerint az avidjd csak a tudas hidnyat, illetve
a téves tudast jelenti. A tudatlansdg pozitiv értékelése szintén megtalalhaté A hit
felkeltése a mahdjandban cim@ munkaban.

A hinajina 1ételmélet szerint a dharmak, a lételemek, amelyek valés 1éttel rendelkez-
nek, csak egy-egy pillanatra léteznek: a semmib6l megsziiletnek, egy pillanatig a 1étben
tartézkodnak, majd ismét a nemlétbe stillyednek. Wu csaszér ennek értelmében tgy ér-
velt, hogy a jo és a rossz cselekedet csak egy-egy pillanatra létezik, igy az erkolcsi csele-
kedetek mogott kell lennie egy fiiggetlen cselekvének.

Hogyan tudunk? Az egy pillanattal ezel6tti tudat folyamatos rosszat ko-
vetett el. A kovetkez pillanat tudatossaga varatlan jot cselekszik. A jo és
rossz elve jol meghatdrozhat6, de mi volt el6tte és mi j6tt utdna, miutan
a pillanatok szétvéltak egymast6l? Ha nincsen egy alap, ami dsszekap-
csolja az [erkolesi] miikodések gytimolcseit, akkor hogyan lehetne folya-
matossag?
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Shenji: ,Ha nem lenne egy alap [a m{ikodés mogott], a miikodésnek nem
lenne mire tdmaszkodnia. Az Osszezavarodott emberek abba a hibdba
esnek, hogy magat a latszélagos folyamatot tekintik alapnak. Hogy ki-
javitsuk ezeket a téves nézeteket, a fels6bb jot hirdet]'iik."
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Fan Zhen értekezése a lélek halandésagardl

Fan Zhen 7¥#, a Liang-dinasztia konfucidnus hivatalnoka, latva a buddhizmus egyre
nagyobb mértek(i elterjedését, birdlta tanait Shenmie lun {1 (A lélek halanddsiga) cimti
értekezésében. A mi kérdés-felelet formaban iroédott, a kérdezé képviseli a buddhista al-
laspontot, Fan Zhen pedig a valaszadot.

Az értekezés kozponti tétele igy szol:

Valaki megkérdezte t6lem: Azt mondod, hogy a Iélek halandé. Honnan
tudod, hogy haland¢? Valasz: A 1élek és a test azonos. Ezért, amig a test
él, alélek is €l, és mikor a test elpusztul, a lélek elenyészik. (E. Balézs 294)
e LA I TR fAH TG, TS, RLE [
v, P A (T 52, 2102: 55a10-12.)

Ezt kovetden a testet a lényeggel (zhi 1), a lelket a miikodéssel (yong ') azonositja:

A test a lélek anyagi alapja [lényege]; a 1élek a test miikodése. Ebb6l ko-
vetkezik, hogy mivel a ,test” az anyagi alapra vonatkozik, a , 1élek” pedig
a miikodésre, a test és a 1élek nem tekinthet6 kiilonallonak.

rAE[ Wl VT, WD L R, Tﬁr HB| WU A
£1. (T 52, 2102: 55a16-17.)

A testet és a lelket a késsel és annak élével 4llitja parhuzamba:

A lélek olyan az anyagi alaphoz viszonyitva, mint az élesség a késhez vi-
szonyitva; a test olyan a m{ikodéshez viszonyitva, mint a kés az élesség-
hez viszonyitva. Az ,élesség” nem jelenti a kést, sem a ,kés” az élességet.
Flesség nélkiil azonban nincsen kés; és kés nélkiil nincs élesség. Sohasem
hallottam arrél, hogy az élesség tulélte volna a kés pusztuldsat; hogyan te-
hetjiik hat fel, hogy a lélek tovabb él, miutan a test elpusztult?



Buddhizmus a déli dinasztidk alatt 69

R I i R A I i R W e e N e =

(.
ﬂﬁﬁ,ﬂflﬂjgtqﬁwg;“. %Eﬂ”faﬁ']f”a- E;*'Fkl'ﬁé/d ﬁljﬁﬁl‘.‘i%? (152, 2102:
55b16-19.)

A buddhista vélaszok Fan Zhen értekezésére

Nem sokkal Fan Zhen értekezésének megsziiletése utdn a buddhisték elalltak az ér-
tekezést cafolo érvekkel. Xiao Chen A7 azt probélta bizonyitani, hogy Fan Zhen té-
vedett, mikor a testet és lelket a késhez és az élességhez hasonlitotta. A kés élességét
a koszortikotdl nyeri. Ha kicsorbul a kés éle, akkor elveszti élességét, és mint kés hasz-
nalhatatlan lesz, de a kés maga megmarad. Ezért nem helyénval¢ azt allitani, hogy mi-
kor az élesség elvész, a kés is elttinik. Az dlombeli allapotban szintén Fan Zhen céfolatat
vélte felfedezni. Az dlmodo6 személynek olyan a teste, mint egy darab halott fa; nem hall-
ja, ha szélnak hozza, nem érzi, ha megérintik. A 1élek azonban a felhdkben szarnyalhat,
vagy tobb ezer [i tdvolsagra jarhat. Mivel a test nem mozdul, igy a lélek nem lehet azonos
a testtel, kiilonbozének kell lennie.

Cao Siwen ‘%’ﬂl ¥ a konfucianus kédnonra hivatkozva igyekezett céfolni Fan Zhent.
Xinojing 4 (A sziildtisztelet kinyve) azt irja, hogy Zhou herceg aldozatot mutatott be a
kiilvérosban Houjinek 7, a Zhou nép 6sének mint az Eg megfelelje, Wen kirdlynak
pedig az 6sok templomaban 4ldozott mint a Shangdi megfelelje. Ha a test és a lélek
egyarant elenyészik, akkor kit allitott parba az Eggel és Shangdivel? Nem csapnak be az
Eget igy? Ha feltessziik, ahogy Fan éllitotta, hogy Jinek nincsen lelke, s ennélfogva sem-
mit sem allitott az Eggel pérba, Wen kiraly az Eget is és az emberiséget is becsapta volna.
fgy a bolcsek tanitdsa csalds lenne. Hogyan is iiltethetnénk el ilyen gondolatokat a szii-
16tisztel fitk szivében?

Fan Zhen értekezésének nagy hatdsat mutatja, hogy Wu csaszér minisztereit és hi-
vatalnokait ennek megcéfoldsara szolitotta fel. Ennek eredményeként tovabbi hatvankét
valasz sziiletett, amelyek a Hong ming ji 4 F'EJFT' cim@ mtiben maradtak fenn.
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Az el6z6 fejezetben lattuk, hogy a déli dinasztidk uralkodéi, kiilondsen Wu csészar ta-
mogattak a buddhizmust, s ezzel nagymértékben hozzajarultak a buddhizmus elterjedé-
séhez. Kordbban a szerzetesek érdeklddését szinte teljesen lekototte a pradnyaparamita
irodalom, mivel a benne szerepld tiresség fogalma kozel 4llt a neotaoista filozéfidhoz.
Most azonban az érdeklddés megoszlik, a szerzetesek mas-més buddhista szovegre he-
lyezik a hangsulyt, abban az illeté szent iratban taldlva meg a buddhista tanok Iénye-
gét. Ennélfogva a kinai buddhizmus torténetében el6szor kiilonbozé iskolak alakulnak,
noha szervezetileg és tanaik osszehangoltsdgdban elmaradnak a késébbi nagy iskolak
(huayan, chan stb.) mogott.

A nirvana iskola

A Nirvina sziitrval Daosheng 31 % ismertette meg a déli buddhista koréket, majd tanit-
vanyai élen jartak ennek terjesztésében. A szitra kozponti téméja a buddha-természet,
igy szdmos elmélet sziiletett erre vonatkozolag, tovabba sok kommentdr frédott a szdtra
értelmének vildgosabba tételére. Olyan sok mii keletkezett, hogy a Liang dinasztia Wu
csaszéra elrendelte ezek osszegytijtését. gy jott 16tre Daban niepanjing jijie *4E5 355 &
i (A Mahdparinirvdna kommentdrjainak gyijteménye T 1763) cim{i munka, amely hetven-
egy mivet tartalmazott 6sszesen.

Az egyik kérdés, ami a kor gondolkodéit mélyen foglalkoztatta, hogy vajon a lé-
nyek eredendden rendelkeznek-e a buddha-természettel, vagy csak kés¢bb szerzik meg.
Ha a Nirvina sziitriban az éll, hogy a lények a jovében érik el a buddha-természetet, ak-
kor - kérdezték - hogyan lehetséges, hogy a lények eredendéen birnak ezzel? A Kaishan-
[ templom szerzetese, Zhizang /& megprobalta a két nézetet Gsszeegyeztetni azzal
az allitdsaval, hogy minden lény magaban hordja azt a képességet, amivel a jovo-
ben eléri a buddhasagot. Valamennyi lény elérheti a buddhasagot a jovében, igy nyu-
godtan mondhatjuk, hogy a lények eredendden rendelkeznek a buddha-természettel.
A buddhaségot azonban csak a jévében fogjak elérni, igy azt is mondhatjuk, hogy csak a
jovében fognak rendelkezni a buddha-természettel.

Fayao 1%7¥, a nirvéna iskola masik hires mestere a fokozatos megvilagosodés tanét
hirdette. Nem csak a Nirvdina szitrit ismerte alaposan, de a Lotusz és Pradnyd sziitrdkban
is jértassagot szerzett. Kommentérjaiban kifejtette azt a nézetét, miszerint a buddha-ter-
mészet a vagyat, cselekvést és szenvedést elutasité Buddha spontdn ereje. Ameddig ez
az ereje rejtett marad, addig az 6tféle léten keresztiil vandorol, de mikor ez kibontako-
zik, azonosul a dharmakéjaval.
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Baoliang #fjli, aki 509-ben halt meg hatvanhat éves kordban, a févarosban,
Jianyeben haromezer ember el6tt magyarazta a Nirvdna és Vimalakirti sziitrikat, tovdbba
Szatjasziddhi sdsztrdt. Baoliang biralta a hinajina nem-én (anatta) tanat, amely - szerinte
- nem megfelel6 a mahdjina szamara. Az anattdt a misztikus isteni lényeggel helyettesi-
tette, amely a buddha-természet formajaban taldlhat6 meg valamennyi lényben. Ennek
jellemzéi: orok, mozdulatlan, névtelen, ismertetdjegy nélkiili, tal van léten és nemléten.
Baoliang szerint a buddha-természet valamennyi Iényben eredendéen benne rejlik, nem
valtozik, és ez tapasztalja meg a nirvana tidvét.

A Chengshi iskola

A déli dinasztidk alatt a buddhista korok figyelmét nemcsak a Nirvdna sziitra kototte le,
sokan tanulmanyoztak Az igazsig megualdsitisa (Szatjasziddhi sdsztra, Chengshi lun =5 9(
i) cim( miivet is. Ez egy hinajina munka, amelyet Harivarman irt a 3. szazadban. Ugy
érezte, hogy az egyetlen forrasbol kinove sokféle eltéré tanitds megjelenése a hanyatlas
jele, ezért alaposan tanulmanyozta a korabbi mesterek irdsait, hogy az alapvetd tanitaso-
kat egy miiben dsszefoglalja. Ez a m{i annyira alaposan és logikusan elemzi a neveket és
ismertetSjegyeket, hogy kitind bevezet6iil szolgél a vallasi gyakorlatba. Ezért forditotta
le Kumaradzsiva kinaira 411 és 412 kozott. Az eredeti szoveg elveszett, igy ez a munka
csak kinai forditidsban maradt fenn.

A széveg alapjdban hinajina jellegli, mert ragaszkodik az eredeti szent iratokhoz,
ahogy azt Buddha tanitotta, tovabba az egyén elemzésében a hinajina elveket koveti.
Ugyanakkor azt is irja, hogy kétféle igazsdg létezik: a vilagi és az abszoltt. A vilagi szin-
ten elfogadja, hogy valamennyi dharma jelenségként létezik, okok és kovetkezmények
altal jon létre, ideiglenes létet élvez, folyton valtozik. A masodik szinten azt tanitja, hogy
minden valétlan, azaz tires. Az ,én” az 6t lételemb6l (dharma) épiil fel, amelyek azon-
ban nem birnak lényegi léttel. Hasonloképpen a kiils6 vilagot létrehoz6 dharmdk sem
rendelkeznek lényegi léttel, tehat tiresek. A szoveg igy egyarant sz6l az egyén lényeg-
nélkiiliségérdl (pudgala-sinjatd) és a a lételemek lényegnélkiiliségérdl (szarva-dharma-
stinjata). A szévegben ezek a mahdjéna jellegzetességek is megtalalhatok, ezért van, aki
mahdjéna miinek tekinti. A Szatjasziddhi szerint valamennyi targy molekuldkra osztha-
t6, majd atomokra és finom atomokra, s ez a felosztas egészen addig folytathatd, mig
a végén el nem jutunk az tirességig. Mint latjuk, ez az iskola a fokozatos lebontds, illetve
elvonatkoztatéds Gtjan éri el az tirességet, eltéréen a sanlun iskolatl, amely a transzcen-
dens bolcsességre tdmaszkodik. A sanlun iskola biralta ezt az iskolat, mondvan olyanok,
mint a ragcsdlo, amely kirdgja a gesztenye belsejét, mikozben a héjét érintetlentil hagy-
ja. A Szatjasziddhi népszertiségének az lehetett az oka, hogy a benne kifejtett tiresség
fogalma a kinaiakat a taoista nemlét fogalmara emlékeztette, amelybdl minden létezg,
ajelenségvilag, a ,tizezer dolog” megsziiletik.
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Kumaradzsiva életének kései szakaszaban forditotta le ezt a mtivet, ezért csak néhany
tanitvanya fogott bele tanulmanyozasdba. Koziliik ketten valtak hires Szatjasziddhi
mesterekkeé: Sengdao |§§i és Sengsong 7).

Sengdao Chang’anban élt, de idéskoraban délre utazott, és Shouchunban Z#
(a mai Anhuiban) megalapitotta a Dongshan- fi[!| templomot. Itt toltétte hatraléve éve-
it, kilencvenhat éves koraban halt meg. Néhany évet azonban a févarosban, Jianyeben is
toltott a Song-dinasztia Xiao Wu F ¥ (454-464) csaszardnak meghivasara. Az altala te-
remtett kozpontot a Shouchun agnak hivjak, amely nagyban hozz4jarult a Szatjasziddhi
tanok elterjedéséhez délen.

Létezett egy masik 4g is, amely még fontosabb volt, mivel hatdsa északra és délre
egyarant kiterjedt. A Szatjasziddhi iskoldnak ez az 4ga Sengsong vezetésével szervezo-
dott Pengchengben (a mai Jiangsuban). Ennek a csoportnak a tagjai, miutan a mester
iranyitasa alatt tanul6idejiiket letoltotték, szétrajzottak minden irdnyba, hogy a tant ter-
jesszék. A shouchuni és a pengchengi csoportok szerzetesei rendszeresen tartottak be-
szédeket a Szatjasziddhirl, és kommentarokat is irtak hozza. Ezek koziil huszonnyolcat
tartanak szdmon. Mindezek az erdfeszitések azt eredményezték, hogy a Szatjasziddhi
a legtobbet tanulmanyozott és legnagyobb befolyassal bir6 szoveg volt a Déli Qi- és
Liang-dinasztia alatt. A szoveg népszertisége és az iirességrél alkotott nézetei miatt
asanluniskola tdmadasat véltotta ki. Ezek a mesterek tigy gondoltak, hogy a Szatjasziddhi
mesterek tevékenysége miatt sokan félreértik az tiresség fogalmat. Falang és Jicang sziin-
telen kritikdi miatt a sanlun iskola feliilkerekedett a vitdban, és a Sui-korra lassan csok-
kent az érdekl6dés a Szatjasziddhi irant.

A sanlun iskola

Sengzhao utan csokkent az érdeklédés a madhjamaka filozéfiat Kindban meghonosité
sanlun = i iskola irdnt a déli dinasztiak alatt. Ez val6szintileg a nirvéna és Szatjasziddhi
iskolak eloretorésével magyardzhaté. Ebben a hanyatl6 idészakban sem szakadt meg
azonban a sanlun hagyomény, voltak mesterek, mint példaul Senglang {74 (kb. 605-
ben halt meg), Sengquan ﬁﬁ{:‘ és Falang # ¥ (507-581), akik a tanitésokai athagyoma-
nyoztak.

Senglang Koreabodl szdrmazott, tanitdsait abban az id6ben fejtette ki, mikor
a Sheshanon f!| (mai Jiangsuban) élt. Wu csaszér értesiilve Senglang hirnevérdl, érdek-
16dése a Szatjasziddhirsl a madhjamaka iskolara tevédott ét, és elkiildott tiz szerzetest,
hogy Senglangtél tanuljanak. Kilenc koziiliik csalédést okozott a mesternek, de a tizedik,
Sengquan mélté kovetdjének bizonyult. Miutdn elsajatitotta a madhjamaka tanitdsokat,
a Sheshanon maradt, majd a tanitdsokat Falangnak adta tovabb.

Falang szintén a hegyen maradt egy ideig, majd 558-ban Jianyebe ment, és
a Xinghuang- ¥ £! templomban telepedett le. Innen ered neve: ,a Xinghuang-templom
Nagymestere”. Hogy felélessze az érdekl6dést a sanlun iskola irdnt, batran szembe-
szallt az akkor népszerti Szatjasziddhi iskoléval, azt 4llitva, hogy az valéjdban hinajina
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tanitdsokat terjeszt, és csak zlirzavart timaszt az emberek fejében az tiresség jelenté-
sét illeten. A fovarosban tobb ezren hallgattak tanbeszédeit, s fokozatosan novekedett
az érdekl6dés a sanlun iskola irdnt. Wu csaszér és a Chen-dinasztia Wen csaszdra Falang
odaadé hivei lettek. Mikor 581-ben hetvenot éves koraban meghalt, a sanlun iskola is-
mét szildrd alapokon allt. Tanitvanya, Jicang  j& (549-623) folytatta mestere munkajat,
s az iskola ekkor érte el fejlédésének csticspontjat.

Jicang apja pértus, anyja kinai volt. Partus sei Dél-Kindban telepedtek le, majd
Jinlingbe (mai Nanjing) koltoztek, itt sziiletett Jicang. Bar kiilsére partus apjara hasonli-
tott, neveltetése és tanittatdsa a kinai hagyomanyok szerint folyt. Nem sokkal sziiletése
utdn apja a szerzetesi életformat valasztotta, s 6 maga is kordn csatlakozott a buddhis-
ta szerzetesrendhez noviciusként. Apja a Xinghuang-templomba vitte, ahol Falang lett
a mestere. Jicang kivételes emlékez6tehetséggel rendelkezett, semmit nem felejtett el,
amit tanult. Mikor huszonegy éves koraban szerzetessé avattdk, mér hirnevet szerzett
maganak mint a sanlun iskola fiatal tehetsége.

A Chen-dinasztia utolsé éveiben teljes zlirzavar lett trra a déli teriileten; sok szer-
zetes és tudds elmenekiilt. Jicang és kovetdi azonban ott maradtak, osszegytijtotték
a nagy sietségben szétszort szovegeket, és ezeket tanulméanyoztak. Miutén a Sui hadse-
reg helyreallitotta a rendet, Jicang keletre ment Kuaijibe ¢77#, ahol a Jiaxiang- §7 temp-
lomban telepedett le. Ebben a templomban irta meg kommentarjat a sanlun iskola harom
értekezéséhez, amelyek koziil Zhongquanlun shu f|#5iA (A Madhjamaka sasztra kom-
mentdrja) a legismertebb. A két igazsdg jelentése (Erdi yi ~ ?[E%.) cimii rovid értekezésében
a madhjamaka elméletben szereplé két igazsagot - vilagl igazsag és abszolat igazsag -
harom szinten értelmezi:

A két igazsag harom szintje a fokrdl fokra torténé tagadds elvét képvise-
li, miként a vaz épitése a foldrél kezdédik. Miért? A koznapi emberek azt
mondjak, hogy a dharmak valdjéban birnak léttel, anélkiil, hogy felismer-
nék, nem birnak semmivel. Ennélfogva Buddha kifejtette szamukra azt
a tanitast, hogy a dharmak végso soron tiresek.

Mikor arrél van sz6, hogy a dharmék léttel birnak, a kdznapi emberek
mondjak ezt. Ez a vilagi igazsdg, a koznapi emberek igazsdga. A szen-
tek és bolcsek azonban valoban tudjak, hogy a dharmak természetiiket
tekintve tiresek. Ez az abszolut igazsag, a bolcsek igazsaga. A [vilagi és
abszolut igazsag] elvét azért [tanitotta], hogy az embereket képessé tegye
elérehaladni a vilagitél az abszolut felé, hogy lemondjanak a koznapi em-
ber [igazsagarol], és elfogadjak a bolcsét. Ez az oka a kett6s igazsag els6
szintjének kifejtésének.
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Eztén jon a masodik szakasz, amely elmagyardzza, hogy a lét és nemlét
egyarant a vilagi igazsdghoz tartozik, mig a nem-kettsség [sem nem lét,
sem nem nemlét] az abszoluat igazsaghoz. Ez ravilagit arra, hogy a 1ét és
nemlét két véglet, egyik a lét, a mésik a nemlét. Es tovabb, az allandéség
és az éllandotlansag, a szamszdra és nirvdna egyarant véglet. Az abszolut
és vilagi, a szamszdra és nirvana két-két véglet, ezért ez a vilagi igazsag.
A sem nem abszolut, sem nem vilagi és a sem nem szamszara és sem nem
nirvéna a kettésség nélkiili kézépsc’i 1’1t. Ez az abszoh’lt igazség
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Eztan jon a harmadik szakasz, amelyben a kett6sség és nem-kettdsség a vi-
lagi igazsag, mig a sem nem kettésség, sem nem nem-kettdsség a legmaga-
sabb igazsdg. Az el6z6ekben elmagyaraztuk, hogy a vilagi és abszolat, a
szamszéra és nirvana két véglet. Egyoldaltsaguk miatt ez a vilagi igazsag.
A sem nem abszoldt, sem nem vildgi és a sem nem szamszara és sem nem
nirvana, a kett6sség nélkiili kozépsd at pedig az abszolut igazsag. De ez
szintén két véglet. Miért? A kettdsség egyoldalti, a nem-kettdsség kozépso.
De az egyoldaltisag is véglet és a kozépen levés is. Mivel két véglet, ezért a
vilagi igazsagnak hividk. Csak a sem nem egyoldaltsagot, sem nem kozé-
pen levést tekinthetjiik kozéps6 ttnak vagy abszolut igazségnak
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A harom szintet, amelynek sordn a sorozatos tagadas altal elérjiik azt a pontot, ahol
semmi sincs allitva és semmi sincs tagadva, a kovetkez6 téblazatban foglalhatjuk dssze:

szintek vildgi igazsdg abszoliit igazsig
1. alétéllitdsa a nemlét dllitasa
2. alétvagy anemlét allitdsa alét és a nemlét tagaddsa
3. alétésnemlét allitisa vagy tagaddsa a lét és nemlét sem allitasa, sem tagadasa



76 A sanlun iskola

Sanlun xuanyi = i3 5 (A hdrom értekezés mély értelme T 1852) cimt miivében az eret-

nek tanitdsokat a madhjamaka négypontu érvelése alapjan veszi vizsgélat ald.

1. Téves ok és téves kovetkezmény. Egyes eretnekek azt tanitjdk, hogy az ember léte,
orome és banata teljes egészében a Nagy Urtél (Mahésvera) fligg.

2. Nincs ok, csak kovetkezmény. Masok azt allitjdk, hogy a tizezer dolog a nemlétbél
ered. Ide tartozik Zhuangzi filozoéfiaja is, mivel ha a gyokér (ben %) onmagatol 1éte-
zik, nem fligg semmitdl, akkor az dgnak (mo 7 ), azaz a jelenségvildgnak semmi oka
nincsen. Ennélfogva a maga-olyanség (ziran [ 1) fogalma is téves.

3. Vanok, de nincs kévetkezmény. Eszerint csak jelen van, nincs jové, a halal utan nincs
Ujjasziiletés. Jicang a helyes okot és kovetkezményt példazva Huiyuan hasonlatra
utal: az Gjjésziiletés hasonlé ahhoz, ahogy az egyik fa 4tadja a tiizet a masiknak.

4. Sem ok, sem kovetkezmény nincsen. Az 6sszes tévhit koziil ezt tekinti a legveszélye-
sebbnek, mivel ez a tanitds sem a mostani életben jelen levé okot, sem a kévetkez6
életben megjelend eredményt nem ismeri el.

A kinai buddhizmus Gjitasa a lényeg (ti ?E‘J) és miikodés (yong *'|) fogalompar beveze-
tése, amelynek eredete a taoista filozéfiaba nytlik vissza. A taoizmusban a ti az a lényegi
alap, a forrds, amelybdl a tizezer dolog, a jelenségvilag megsziiletik. A korai buddhista
szerz6k a taoista forrasokbol meritkezve, az tirességet azonositottak a wuval, a nemléttel,
tulajdonképpen magéval a tivel. Mar Sengzhaondl is lattuk, hogy a kinai madhjamaka
lehdmozza azt az ontolégiai jelentést, amelyet kordbban az tirességnek tulajdonitottak.
Jicangnal a i és yong nem mint két val6sdg all egyméssal szemben, hanem mint ugyan-
azon valésagnak két aspektusa, azaz mint a két igazsag: vilagi és abszolat.

Jicang olyan hirnévre tett szert, hogy , A Jiaxiang-templom Nagymestere” cimet ado-
ményoztak neki, tanbeszédei a hallgatok ezreit vonzottak. Nagy hire miatt a Sui-dinasz-
tia Yang %} csaszara 606-ban (néhany forras szerint 600-ban) Yangzhouba hivta, majd a
f6évarosba, Chang’anba. Chang’anban tobb mint tizezer szerzetes és vildgi ember gytilt
ossze, hogy halljak a tanitdsat. Ktilondsen a madhjamaka iskola harom értekezésében
és a Lotusz sziitra tanulmanyozasaban mélyedt el. Mintegy szaz alkalommal tartott el6-
adést az el6zordl, és haromszaz alkalommal az utébbirdl. Tovdbbd szdmos mahajdna
szutrahoz (Vimalakirti, Nirvina, Tiszta Fold, Aranyfény és a Pradnyd) irt kommentart. Te-
vékenységének koszonhetden a sanlun iskoldnak nagy tekintélye volt a korban. Olyan
nagy tisztelet 6vezte Jicangot, hogy a Wude j* f# id6szakban (618-626) a birodalom tiz
legerényesebb szerzetes egyikének ismerték el. Hetvendt éves koraban halt meg. Hala-
la utdn a régi sanlun iskola hagyoménya, amelynek els6 képvisel6je Kuméradzsiva volt,
megszakadt.
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_ PARAMARTHA: A JOGACSARA
ES TATHAGATAGARBHA TANITASOK

ELTERJEDESE KINABAN
<>

Paramartha élete

Paramérthat (kinai neve: Zhendi '), az indiai forditot és térit6t - Kumaradzsiva,
Xuanzang és Amoghavadzsra mellett - a négy nagy fordito egyikeként tartjdk szdmon
a kinai buddhizmus torténetében. 546-ban negyvennyolc éves kordban érkezett Kanton-
ba, majd a Liang-dinasztia févarosa, Jianye felé vette ttjat, ahol Wu csaszér nagy tiszte-
lettel fogadta. A csaszar Ggy tervezte, hogy a forditohivatal élére nevezi ki Paramarthat,
a Hou Jing altal szervezett felkelés azonban megakadalyozta ezt, a csdszar a hézi 6ri-
zet ideje alatt éhen halt. A politikai ziirzavar, a hdnyatott életméd ellenére is sikerlt
Paramarthanak j6 néhany mitivet kinaira forditania. Mindazondltal nem volt megelé-
gedve bizonytalan helyzetével, tobbszor elhatdrozta, hogy visszatér Indiaba, de a hivek
kérlelésének engedve Kindban maradt. 562-ben végiil hajora szallt, egy vihar azonban
megdéllasra kényszeritette Kantonban. A varos eloljaréja és fia partfogasukba vették, és
kérték, folytassa fordité munkajét.

Paramartha ekkor forditotta le a jogacsara iskola szdmos fontos mtivét, tobbek kozt
Mahdjdnaszamgraha, Dashengshe lun *F={5i (A mahdjana dsszegzése) cimt miivet, amely-
re kés6bb a shelun iskola tanitasait alapozta. Ekkor Paramartha haborgé lelke egy ro-
vid id6re megbékélt, nemsokara azonban 568-ban ismét nehéz helyzetbe keriilt, csak
lelkes kovet6i tudtak megakadalyozni ongyilkossagat. Tanitvanyai tgy lattdk, hogy
egy kis kornyezetvaltozas jot tenne a mesternek, igy javasoltdk, térjen vissza a févaros-
ba, Jianyebe. A févéros szerzetesei, akik féltékenyen szemlélték Paramértha hirnevét
és tudasat, meghitsitottak ezt az utazast. A kovetkez6 évben megbetegedett, és nem-
sokdra meghalt hetvenegy éves koraban. Paramartha a Mahdjdnaszamgrahin kiviil tobb
fontos jogacsara szoveget is leforditott, amelyek megismertették a kinai buddhistakat
a jogacsara iskola két legfontosabb alakjanak, Aszangdnak és Vaszubandhunak a
miiveivel.

A jogdcsara és tathagatagarbha tanitdsok

A jogacséra filozofidt megalapitd Aszanga (Wuzhu =3 310-390?) tobb éven 4t hia-
ba probalkozott Maitréjat megidézni. Egy napon azonban, mikor mar minden remény-
nyel felhagyott, egytittérzéssel megtelve lehajolt, hogy egy szenved6 kutyan segitsen,
s ekkor a kutya Maitréjavd véltozott, mert Maitréja mindig jelen van, ha valaki egytitt-
érzéssel szemléli a vilagot. Maitréja Aszangat a Tusita Paradicsomba vitte, ahol ot
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jogacsara szoveget tanitott meg neki: az Abhiszamajdlamkdrdt (Ertekezés a bolcsesség to-
kéletesedésének gyakorlatdrol), a Madhjintavibhigdt (A kizép megkiilonboztetése a végletek-
t6l), a Dharmadharmatdvibhagdt (A dharmdk és azok igaz természetének a megkiilonbiztetése),
a Mahdjinasitralamkdrdt (A mahdjdna szitrik ékessége) és a Ratnagotravibhigdit vagy
Uttaratantrt. Valészind, hogy a hagyomannyal ellentétben az Abhiszamajdlamkdra és
a Ratnagotravibhiga szerz6je mas, mint a tobbi hdromé. A jégécsdra masik nagy kép-
viselje Vaszubandhu (Shigin f[]#!), aki éllitélag Aszanga testvére volt. O frta az
Abhidharmakésdt és az ehhez tartozé kommentart, amelyek az Abhidharma tanulmé-
nyozasanak a f6 forrdsai a mahdjina buddhizmusban. Masik két fontos jogacsara mfi-
ve a Vimsatikd (Hiisz versszak) és a Trimsikd (Harminc versszak). Az indiai jogacsdra ma-
sik két fontos személyisége a 6. szazadban Szthiramati és Dharmapala. A két mester
a jogacsdra két aliskoldjat képviseli, Szthiramatit a Valabht egyetemmel, Dharmapalat
pedig a ndlandai egyetemmel kapcsoljak 6ssze.

A ,jogacsara” sz6 a jogat gyakorld szerzetesekre utal, igy mar az elnevezésbdl is ki-
tinik, hogy a hangsuly a gyakorlatra, a meditaciés tapasztalatra helyezddik ennél az
iskolandl, szemben a madhjamaka iskolaval, amely sokkal elméletibb jellegi. Ezt az isko-
lat gyakran csittamatra, vidnyaptimatra vagy vidnyénavéda (weishi [E£) néven is em-
litik. Valamennyi név az iskola f6 tantételére enged kivetkeztetni: a csak (métra, wei )
tudat (csitta, vidnyéna, shi #) tandra.

Csak a tudat létezik, a tudat 1étén azonban nem valamiféle abszolat tudat 16tét
kell érteni, hanem a tudatossag, az észlelés folyamatdnak a meglétére kell gondolni.
A jogacsarat koveté személy azt allitja, hogy a dolgok mint valamitél fiiggéek és az
észlelési folyamat valoban léteznek, a kiils6 targyak azonban nem. A jogécsarat az kii-
l6nbozteti meg a madhjamakatol, hogy pozitivan éllitja valami létét: a nemlét képzete
(abhutaparikalpa) létezik. Mig az tiresség fogalma a madhjamakaban a lényegi 1ét hié-
nyat jelenti, addig a jogécsdraban az tiresség az észlel6 alany és az észlelt targy megkii-
l6nboztetésének hidnyat jelenti. A nemlét képzetének 1étét hagyomédnyosan a képréazat
példajaval szoktdk megvilagitani: a kdprazat valdjdban nem létezik, azonban mint kap-
razat létezik.

A jogacsara a tudatossdg nyolc szintjét kiilonbozteti meg: az 6t érzékszervi tudatos-
sag, a hatodik, az elme-tudatossag (manovidnyédna), amely egyesiti az els¢ 6t tapaszta-
latait, a hetedik a szennyezett tudat (manasz), amely a nyolcadik tudatossdgot tévesen
targynak veszi és énnek fogja fel, a nyolcadik a tarol6-tudatosség (dlajavidnyana).

Buddha évakodott attél, hogy a tudatot abszolat mindséggel ruhdzza fel, ontolé-
giai szerepet tulajdonitson neki. A nem-én tanitasaval éppen azt akarta hangstlyozni,
hogy nem létezik egy 6rok, véltozatlan, egyik életbél a mésikba vandorl6 lélek. Ugy lat-
ta, hogy az 6rok lélekbe vetett hagyomanyos indiai hit passzivitast vélt ki a kovetdkbdl,
nem 6sztonzi a valldsos gyakorlatot.

A mahéjana filozoéfia jogacsara iskoldjat gyakran érte az a vad, hogy az dlajavidnyana
fogalom bevezetésével a tudat dllanddsagat tanitotta. Az alajavidnyana, a tarol6-tuda-
tossag a tudatossagnak a nyolcadik szintje, ahol a karmamagok megérzddnek, s egy
adott pillanatban a megfelel kiilsé hatasra aktivizalédnak. Minden tett egy magot
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tiltet el a tudatba, s a jovében ebbdl sziiletik meg a tett kovetkezménye. A haldl pillana-
taban ez a tudatossag a test kihtilésével parhuzamosan fokozatosan visszahtizédik, szii-
letéskor pedig ismét a testhez kapcsolddik. A jogacsara szovegek hagstlyozzak, hogy az
alajavidnyana nem egy 6rok, valtozatlan 1ényegiség, hanem a karmamagok miatt egy di-
namikusan véltoz6 tudatossdg. Az dlajavidnyana fogalma ugyanakkor vilagos magya-
razatot adott arra a folyamatra, ahogy a karma a kovetkez6 életekben kifejti a hatasat.
Az é&lajavidnyanaban eltiltetett karmamagok nem feltétlentil ebben az életben érnek be,
hanem a kovetkez6 vagy egy késdbbi tjjasziiletés soran.

Az édlajavidnydna fogalma valdszintileg a meditaci6 kapcsan sziiletett meg. Néhany
szltra azt dllitotta, hogy a halal allapota és a fogalmisag megsziinését eredményezd me-
ditaci6 (nirédhaszamdpatti) kozott az a kiilonbség, hogy az utébbi esetben az életerd
(4jusz) nem fogy el, a testmeleg (usman) nem sztinik meg, az érzékszervek sértetlenek
és a tudatossag (vidnyana) nem hazédik vissza a testbdl. Az ortodox Abhidharma isko-
lék, a szarvasztivadinok és a vaibhasikak viszont azt tanitottdk, hogy a fogalmisdg meg-
szlinésekor mindenfajta tudat (csitta/vidnyana) és tudati tényezd (csaitta) megsztinik.
Ennek a dilemmanak a megoldésara sziiletett meg az alajavidnyana fogalma, amely egy
finomabb tudatossdgi szint, a hat hagyomanyos tudatossagi szinten tal. A fogalmisag
megszlinését elért meditdlé ennek értelmében azért tud az elmélytilésbdl az atlagos ér-
zékelésbe visszatalalni, mert az alajavidnyana 6rzi a tudat eljovendd formainak magjait.
A Lankdvatdra sziitra kovetkez6 részlete erre a problémakorre utal:

Nagy Bolcsességii! A tudatossagok igy miikodnek [anélkiil, hogy tudna-
nak errél]. Ezért az elmélyedést gyakorl6 nem érti a finom bedgyazodast,
és azt gondolja, hogy az elmélyedésbe 1épve megsziinteti a tudatossago-
kat. Az elmélyedésben nem sziinteti meg azonban a tudatossagokat, mert
a tudat 4ltal bedgyazott [karma]magokat nem sziinteti meg. Csupan azt
sziinteti meg, hogy a tudatossag megragadja a kiils6 targyakat.

A jogécsara filozofia kialakuldsaval parhuzamosan jelent meg a tathdgatagarbha
fogalom az indiai buddhista szent iratokban. Kiilén iskoldja nem alakult ki India-
ban, Kindban viszont ondll6 filozéfidnak tekintették. A tathdgata azt jelenti: "igy ér-
kezett’, ez Buddha egyik neve. A garbhanak két jelentése van: ‘embrié’ és "anyaméh’.
A ,tathagatagarbha” kifejezést ,embrié-buddha”-nak vagy ,a buddha méhé”-nek for-
dithatjuk. A kinaiak az utobbi jelentést valaszottak a rulaizang J[1¥:ji forditdssal, mivel
a zang j& jelentése: ‘tarhdz’. Kindban azonban a sz6 szerinti forditds mellett a foxing
1%, ’buddha-természet’ kifejezést is megalkottak, amely nagyobb népszertiségnek srven-
dett, mint az el6z6. A konfucianus filozofidban az emberi természet (xing %) milyensége
kozponti téma volt, s talan a kinaiakat ez vezérelte a ,buddha-természet” kifejezés meg-
alkotasaban. A tathagatagarbha filozéfia az emberi természet eredend6 josagat hirdetd
Menciusz allaspontjat tAmasztotta ald az emberi természet eredendd gonoszsagat vallo
Xunzivel £+~ szemben.



80 A jogécsara és tathagatagarbha tanitdsok - A dilun iskola

A tathdgatagarbha tan szerint minden lényben megvan a buddhasag képessége, min-
den Iény el6bb vagy utébb buddhéva valhat. E tan el6futdrdnak tekinthetd a tudat tiszta
természetérél sz616 tanitds, amely mér a pali kdnonban megjelenik, s késébb a mahajana
szutrékban és sasztrakban is el6fordul. A Tathdgatagarbha sziitra szerint a garbha lényegi,
valtozatlan, mozdulatlan és az énnel azonos. A Mahdparinirvina sziitra szerint a kozon-
séges tudat szdmara felfoghatatlan, episztemolégiailag transzcendens, ontolégiailag im-
manens. Minden lényben benne rejlik, de csak a Tathdgata és a fejlett bodhiszatvék sza-
méra megismerhetd. A hallgatok (sravaka) és az onmegvilagosodottak (pratjékabuddha)
el6tt nem térul fel. Ez a paradoxon a mahdjana budhizmus abszoluat valéségénak kife-
jezhetetlenségébdl kovetkezik. Az abszolttum csak kozvetlentil, introspektiven ismer-
het6 meg. Az abszolat igazsag megismerhetéségének kérdése szorosan kapcsolddik
a hit kérdéséhez. A szatrak és a sasztrak szerint az abszolut vildg csak a hiten keresz-
ttl ismerhetd meg, igy a vildgiaknak, a sravakaknak, a pratjékabuddhdknak és a kezdd
bédhiszattvédknak, akik még nem értették meg a tathdgatagarbha tiresség jellegét, a hitre
kell tdmaszkodniuk.

A tathdgatagarbha tana latszélag ellentmond a buddhai éntelenség tanédnak, mivel
azt éllitja, hogy a lényekben létezik egyfajta dllandd, mozdulatlan lényegiség: a buddha-
természet. Filozofiailag a buddhista szovegek tgy védik ki ezt az nellentmondast, hogy
leszogezik: az igazi én a nem-én. Felteheten a mahajéna vallasgyakorlata, amelybe egy-
re tobb laikus kapcsolddott be indokolta ennek a fogalomnak a kialakulasat. A vallas-
gyakorlat eredményesebbé tétele érdekében sziikség volt bizonyos pozitiv fogalmakra
az ut kijeloléséhez, mivel a sok negativ fogalom, a vallasi tapasztalat leirdsanak hidnya
elbizonytalanithatta a kovetéket.

Az indiai buddhista iratok megoszlottak abban a kérdésben, hogy milyen viszony
all fenn a tathdgatagarbha és az alajavidnyana kozott. Az dlajavidnydna egyértelmtien
a legmélyebb tudatossagi szintet alkotja, a lények létezésének folyamatossagat biztositja.
Ez a tudatossag azonban a j6 és rossz tettek magjait egyarant magéban foglalja, igy nem
mondhatjuk, hogy abszolut tiszta lenne, mint a tathagatagarbha. A tathagatagarbhét vi-
szont a szovegek nem tgy emlitik, mint a tudatossag egyik fajtajat. Ugyanakkor mind
a két fogalom a lények létezésének valamilyen lényegi magvat, masképpen alapjat képe-
zi. Val6szintileg a viszony tisztdzatlansagabol adodik, hogy egyes szovegek a kett6 azo-
nossagét, mig masok kiilonbozdségét hirdetik. Ezzel a problémaval a kinai buddhistak-
nak is szembe kellett néznitik, valamilyen vélaszt kellett adniuk a feltett kérdésre.

A dilun iskola

A jégacsara irodalommal el6szor az 5. szdzad els6 felében ismerkedtek meg a kinaiak a
Dharmaraksa és Gunabhadra éltal kiilén-kilon leforditott Bédhiszattva-bhiimi sziitrabol.
Gunabhadra jogdcsara és tathagatagarbha miiveket is forditott, melyek koziil a legfonto-
sabbak: a Srimalddévi sziitra, a Lankdvatira sziitra és a Szamdhinirmocsana sziitra.
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538-ban Ratnamati, Bédhirucsi és Buddhasanti Luoyangba 755 érkezett, és egyiitt
hozzéfogtak a Vaszubandhu altal irt Dasabhiimivjikhjdna (Shidijng lun - ¥5<5) fordi-
tésahoz, amely a Dasabhiimika sziitrit magyardzza. A , dilun ¥55i” az értekezés rovid ci-
me, s a dilun iskola innen nyerte nevét, mivel mesterei ezt a muvet tanulményoztdk. Az
iskola mér Paramadrtha, a hires jogécsdra mester Kindba érkezése el6tt negyven évvel
megalakult, igy az els6 kinai jogdcsara iskola megalakuldsa nem az 6 hatdsanak volt ko-
szonhetd. A Dasabhiimika sziitra leghiresebb jogacsara tantétele: ,a harom vildgot a tudat
hozza létre (sanjie weixin = [I[it-~)”. Ratnamati leforditotta a tathdgatagarbha hagyo-
mény legfontosabb szévegét, a Ratnagotravibhigit. A jogacsara és a tathagatagarbha tani-
tasok egyszerre érkeztek Kinaba, ennélfogva a buddhista mesterek megprobalték ezeket
Osszeegyeztetni.

A Ratnamati és Bédhirucsi kozti nézetktilonbségek miatt a dilun iskola két 4gra sza-
kadt: a Bodhirucsi ltal vezetett északi agra (a Xiangzhoutol #f/[| északra helyezkedett
el) és a Ratnamati 4ltal iranyitott déli d4gra (Xiangzhoutol || délre). A déli dilun iskola
hosszabb ideig miikodott, mint északi parja, igy tanitasairdl tisztabb képet nyerhettink.
Két kiemelked6 mesterének, Fashangnak * - és Huiyuannak i az irdsai részben
fennmaradtak, mig az északi g tanait csak késdbbi szerzék utaldsaibol ismerhetjiik meg.

Ratnamati a toredékesen fennmaradt mivében, a Shidijing lun yishuban - F5is
A aztirja, hogy a tapasztalt jelenségvildg a tathatara, a valésdgra mint olyanra tdmaszko-
dik. Ez a tantétel meghatérozza az egész dilun iskola irdnyvonalét: valamennyi képvise-
16je a jelenségvilagot végsd soron a tokéletesen tiszta tathatara, illetve tathagatagarbhara
vezeti vissza. Ratnamati tanitdsa Huiguangon Z%4 keresztiil Fashangra hagyoményo-
z6dott.

Fashang a Lankdvatdra sziitra alapjan hét tudatossdgot kiilonboztetett meg: az 6t érzék-
szervi tudatossagot, az elme-tudatossagot és az alajat. A klasszikus jogacsara rendszerbdl ki-
hagyta a hetediket, a manaszt. Az élaja felett - gyakorlatilag a nyolcadik szintként - all
az lirességet és ekkéntiséget jelent6 abszolit igazsag, amely a tathdgatagarbhaval azo-
nosithat6. Az alajan keresztiil a tathagatagarbhabdl alakul ki a jelenségvilag, de az alaja
abszolut [étét, szemben a tathdgatagarbhaval, tagadta. Az ekkéntiség egyik aspektusa te-
hat az, hogy létrejon beléle a szennyezett vildg. Masik aspektusa, amelyhez az 4lajanak
mér semmi koze, a bolcs igazi dllapota, az igazi létezés (zhenyou H!'%). Az élaja és
a tathdgatagarbha éles elkiilonitését val6szintileg a Bédhirucsi altal forditott Lankdvatdra
sziitrdbol vette at, ahol az 4ll, hogy a tathdgatagarbha nem az alajaban helyezkedik el.
Ez az allitds azonban valészintileg csak Bodhirucsi betolddsa, mivel sem a szanszkritban,
sem Gunabhadra forditdsdban nem talalhaté meg. Fashang ezzel az elméletével egységet
kivant teremteni a jogacsara és a tathdgatagarbha tanitasok kozott.

A déli dilun iskola kovetkezd nagy alakja (Qingying) Huiyuan %%, aki nem azonos
az Amitdbha-kultuszt bevezeté Huiyuannal. Fashangtol eltéréen nem vélasztotta el éle-
sen az alajat a tathagatagarbhétol, az alajét tekintette a tathagatagarbha feltételes aspek-
tusanak, az igazi tudatossag miikodésének. Nem huzott éles hatart a két fogalom kozott,
s nem is tagadta az alaja vals létezését. Nala a hetedik tudatossag a szennyezett tuda-
tossag, amely megegyezik a Paramartha altal d4dana-vidnydnanak nevezett fogalom-



82 A dilun iskola

mal, a nyolcadik pedig az alaja és a tathdgatagarbha egytitt. Paramartha tanitvanyatol,
Tanqiantdl Z% megismerte Paramarthanak a kilencedik tudatossag mtikodésérél val-
lott nézetét. Ezt kovetSen sajét rendszerét egy kilencedik tudatosséggal bévitette, amely
a tudat valosagos, ekkéntiség-aspektusa (zhenru xiang % J|'ff!). Az igazi tudatossag azon-
ban mégiscsak a nyolcadik, amely aktiv, dinamikus, egyszerre igazi és téves, a szennye-
zett jelenségvildg teremtdje. Igy irja le az dlajavidnyanat:

Az alajavidnyanat tgy kellene forditani: az ,elstillyedhetetlen”. Bar a
szamszaraban van, mégsem siillyed el benne. Technikailag forditva nyolc
név van ra. (1) Ez a tarol6-tudatosség, a tathdgatagarbha. [A Lankdvatdra
sziitra] azt mondja: , A tathdgatagarbha a tarolé-tudatossag.” Ebben a tu-
datossagban benne foglaltatik a dharma-dhatu Gangesz homokjéval azo-
nos szdmud Buddha-dharméja. Ezért mondjak, hogy tarol. Azért is nevezik
,tarolénak”, mert az tiresség jelentését is magaba rejti. (2) Ez a bolcsek tu-
datossaga, mert ez segiti a nagy bolcsek mitikodését. (3) Ez a legfels6bb tu-
datossag, mivel ez a legkit(indbb. Ezért mondja a Lankdvatdra sziitra, hogy
ezt kell a legfels6bb tudatnak (paramértha csitta) tekinteni. (4) Ezt neve-
zik a tiszta tudatossdgnak vagy szennyezetlen tudatossdgnak, mert Iénye-
ge nem szennyezett. Ezért mondja a [Srimdlddévi] sziitra: ,Ez az 6ntermé-
szetét tekintve tiszta tudat.” (5) Ez az igaz tudatossag, mert a lényege nem
téves. (6) Ez az ekkéntiség (tathatd, zhenru T {|1) tudatossaga. A [Qixin]
lun igy magyardzza: ,Mivel a tudat lényegi természete, hogy akadalyta-
lan, igazinak nevezik. Mivel ez olyan valami, ami nem létrehozott, ezért
olyan, amilyen.” (7) Ez az otthon-tudatossdg és a hely-tudatossag, mert
benne talalhaté valamennyi téves jelenség. (8) Alapvetd tudatossagnak is
nevezik mert ez az alapja a téves tudatnak.
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Huiyuan az alajanak tiszta és szennyezett miikodést egyarant tulajdonitott, mivel
az dlajat és a tathdgatagarbhat egy szintre helyezte. Ebben eltért a shelun %7 iskolatol,
amely szerint az élaja csak szennyezett m{ikodéssel rendelkezik. Fashang szintén gy
vélte, hogy az alaja csak szennyezett miikodéssel bir, csupan ideiglenes tdmasz a jelen-
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ségvildg szamdra. Az alaja szintjén jutnak csak szerephez a fogalmak és a nyelv, mert
a kilencedik szint, az egy-tudat fogalmi dton nem megkozelithetd.

Az északi dilun iskola a jelenségvilag végs6 forrasaul az dlajat jelolte meg, nem pedig
a tahdgatagarbhat. Igy az alajavidnyénét és minden tudatossagot okok és feltételek altal
meghatarozottnak tekintette.

Paramartha tanitdsa az amalavidnyanardl

Paramartha legjelentésebb tdjitdsa az amalavidnyana fogalménak bevezetése, amely
a tudatosség kilencedik, tiszta szintjét jelenti. Paramartha az amalavidnyanan keresztil
teremtette meg a jogacsdra és tathdgatagarbha filozofia szintézisét. Igy hatarozza meg
ezt a fogalmat:

[A hétféle ekkéntiség koziil, amelyek a végs6 igazsagot, illetve a tokeé-
letes természetet alkotjak,] a harmadik a tudatossag ekkéntisége. Ez azt
jelenti, hogy valamennyi, feltételek é&ltal meghatdrozott dolog csupan
tudatossdg. A tudatossag ekkéntiségének két aspektusa van: egyrészt
magaban foglalja a hibéatlansagot, masrészt valtozatlan. ,Magaban fog-
lalja a hibatlansagot” azt jelenti, hogy minden dharma - a tizenkét ér-
zék-alap (4jatana, ru ') stb. - csak tudatossdg, és a zavart tudatossdgon
(bhranti vagy abhttaparikalpa, luanshi %%&) kiviil nincsen més dharma.
Ennélfogva valamennyi dharmét , magaban foglalja” a tudatossag. Mivel
ez az értelem meghatarozott (biztos), ezért mondjuk azt, hogy , magaban
foglalja a hibatlant”. Mivel hibatlan, igy egyfajta ekkéntiség. A hibatlan-
sag ekkéntisége azonban nem olyan magas szint, mint az ismertetéjegyek
nemlétének ekkéntisége (alaksanatathata, wuxiang ruru = AY[).
»A valtozatlan” azt vilagitia meg, hogy a zavarodott tudatossdg csu-
pan a képzelt [természet] és a fliggd [természet] kapcsolata (parikalpita,
paratantra; fenbie 53 [, yita {#f*4), a tudatossag képrazatszerti manifesztd-
ciéja. Mivel a képzelt-természet nem létezik, igy a fligg6-természet sem.
Ennek a kettének a nemléte az amalavidnyana, és csak ez a tudatosség
,,véltozatlan" Ezért ekkéntiségnek nevezik.
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Amit el6szor ekkéntiségnek neveztiink [a tudatossdgnak az az aspektu-
sa, hogy a hibatlansdgot magaban foglalja,] az csak a tizenkét érzék-alap
[létének] kizardsa. A hinajdna megkiilonbozteti a dharmadkat, és csak az
érzék-alapokat tekinti hibatlannak [nem félreértett annak tekintetében,
hogy énnel bir]. De most a mahajéna elvek az érzék-alapok [létezését] is
kizartak, mivel csupan a zavarodott tudat hozza létre ezeket. Ennélfog-
va a tizenkét érzék-alap szintén téves, és csak az egy zavarodott tudat
az, ami nem téves, ezért ekkéntiségnek nevezik.

A zavarodott tudat azonban lényegét tekintve véltozo, igy [figyelembe
véve] a képzelt-természet és a fligg6-természet [nemlétét], még a zavaro-
dott tudatossag [1étezése] is kizarhat6. Ez az amalavidnyana, amely hibat-
lan és valtozatlan. Ez az igazi ekkéntiség.

A tudatossag ez [utobbi] elméletének a csak-tudatossag elbbi jelentésé-
bél kell szarmaznia. El6szor a zavarodott tudatossagot megfogva elsza-
kad a kiils6 targyaktol, majd az amalavidnyédna fogalma segitségével el-
szakad a zavarodott tudatosségtol. Végiil is csak az egy tiszta tudatosség
létezik. (T 31, 1617: 871c28-872a15.)
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Paramartha a jogacsarat két szinten értelmezi ebben a részletben. Az els6 szinten
a kils6 targyak nem léteznek, mivel csak tgy léteznek, mint a tudat képzelete, a tudat
azonban létezik (jingwu shiyou Hi=#5L7 ). Valamennyi dharma egy véltozo, zavarodott
tudatban foglaltatik benne. Ez a bizonyitéka annak, hogy nem csupan a személy nem
létezik, hanem a dharmdk sem (renwu wo fawu wo * =912 2Y). Az els6 szinten tehat
a mahdjana tirességfogalmat hatdrozza meg a jogdcsara filozofia szemszogébél. Ha a
kiils6 targyakat csak a tudat termékének tekintjiik, akkor konnyen arra a kovetkeztetésre
juthatunk, hogy a tudat val6sdgos, nincs aldvetve az ok-okozati térvénynek. Ennek elke-
riilése végett Paramartha hangsulyozta a tudat valtozo jellegét, s azt, hogy ennek kovet-
keztében a tudatot sem lehet kivonni az ok-okozati térvény aldl. A masodik szinten igy
mér nemcsak a kiils6 targyak nem-létezését allitja, hanem a tudatét sem (jing wu shi wu
iﬁg\ ). Az ok-okozati torvénynek alévetett tudat iires, csupén a valdjdban nem léte-
z6, képzelt dolgok talalhatok benne. Ha valami abbol all, ami nem-létez6, akkor maga is
nem-létezd, tehat a tudat sem 1étezG.

Ajogacsaraban a targy és tudat egytittes nem-létezését nevezik a tokéletes természet-
nek (parinispanna laksana vagy szvabhava), és Paramértha is ebben az értelemben hasz-
nalja az amalavidnyana fogalmét. Szerinte a csak-tudat két médon értelmezhetd. Egy-
részt segitségével felismerhetd a targyak, majd magasabb szinten a tudat nem-létezése.
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fgy meg lehet szabadulni a téves tudattél. A masik értelme az, hogy a téves tudatossag
megszlinésével a targyak tisztanak ttinnek, s lathatova valik az amalavidnyéna, a tiszta
tudatossdg. Ebben a rendszerben Paramaértha az 4lajat a tathdgatagarbhanak rendeli al4,
az alaja a tisztatlan dharmak forrdsa, mig az amala a tisztéké, a megvilagosodés lehetd-
sége. Fashang és Huiyuan viszont az alajénak tiszta és tisztatalan miikodést egyarant
tulajdonitott.

A hit felkeltése a mahajanaban

A jogacsara és a tathdgatagarbha tanok szintézisét teremtette meg Dasheng gixin lun
RESE EI% (A hit felkeltése a mahdjdndban) cimd rovid értekezés. Itt a mahédjana nem
a nagy kocsira utal, hanem az abszoldtumra. A hagyomény szerint a md szerzéje az
indiai udvari koltészetet létrehozé Asvaghosa, akinek leghiresebb buddhista munkéja
a Buddha életét elbeszélé Buddhacsarita. Asvaghosa szerzségét és a mii indiai eredetét
sokan vitattak, ugyanis csak kinai nyelven 6rzédott meg; sem az allitélagos indiai erede-
ti, sem pedig tibeti forditasban nem maradt fent. A helyzetet tovdbb bonyolitja, hogy ki-
naiul viszont két valtozata is 1étezik, s ez arra mutathat, hogy forditassal allunk szemben.
Az els6 véltozatot a kordbban emlitett Paramartha ,forditotta le” 550-ben, a méasodikat
pedig Siksdnanda kortilbeliil széz6tven évvel késdbb. Az utébbi szoveg azonban inkabb
csak atdolgozasa az el6z6nek: a kordbbi mt homalyosabb részeit prébélja egyértelmiibbé
tenni, sokszor sz6rél szora idézi. Kindban s egész Kelet-Azsidban Paramértha szove-
ge orvendett nagyobb népszertiségnek. Jelentdségét s hatdsat mutatja, hogy tobb mint
szézhetven kommentdrt irtak hozza. Ezek koziil a leghiresebbek Huiyuan %%, a koreai
Wonhyo 7 [5-és a huayan % B-iskola harmadik patridrkéja, Fazang & magyarézatai.
A mii tehat nagy valdszintiséggel kinai apokrif irat, s feltehet6en a dilun iskola egyik
mestere, talan maga Paramartha a szerzg.

A mi jelentdsége abban 4ll, hogy itt fordul el6 eldszor az abszoltt tudat fogalma.
A sz6veg szerint az egy-tudatnak (yixin — =) két aspektusa van: az abszolut tudat (xin
zhenru -~ 47l és a jelenségviligban megjelend tudat (vin shengmie -~ % ¥&). Ez a kett6
szoros kapcsolatban all egyméssal. Az abszolut aspektust a kovetkez6képpen hatéroz-
za meg.

Az abszolut tudat a valés vildg (dharma-dhétu) 6sszességében és vala-
mennyi dolog lényege. A tudat lényegét tekintve nem sziiletett és nem
sztinik meg. Csak a hibas gondolkodas okozza, hogy a dolgok kiilénbozs-
nek ttinnek. Megszabadulvén a gondolkodastol, a targyak tulajdonségai
is megsemmistilnek. Valamennyi dolog eredetétdl fogva megnevezhetet-
len, leirhatatlan és gondolati titon felfoghatatlan. Végs6 soron egyformak,
valtozatlanok és elpusztithatatlanok. Mind csak az egy-tudat. Ezért neve-
zik abszoltutnak. Az 6sszes magyarazat dtmeneti jellegti, s nem igaz, mi-
vel a hibas gondolkodést kéveti, s nem képes [kifejezni az abszolGtumot].
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Az abszolitumnak nincsenek tulajdonségai. Ez a szavak végsé hatara.
Ez a sz6 kizarja a szavak [hasznalatédt]. Az abszolatum lényegének [lé-
tezését] nem lehet kizarni, mivel minden dolog [abszolut aspektusaban]
valos. Nem is lehet megakotni ezt, mivel minden dolog azonos az abszo-
latummal. Tudni valé, hogy a dolgokrol nem lehet beszélni és nem lehet
gondolati Gton megragadni. Ezt nevezziik abszolﬁtumnak
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A dolgok az abszolat tudatbél szdrmaznak, igy hozza hasonléak, egyformak.
A dolgoknak ez az abszolut jellege szavakkal kifejezhetetlen, gondolati titon felfogha-
tatlan. Ezt kovetSen a szavak szintjén elemezve az abszolatum fogalmat, két aspektust
kulonboztet meg. Az egyik a végsd valdsagot feltdrd tiresség aspektus, a masik pedig
az abszolatum erényeit megmutaté nem-iiresség aspektus. Az abszoldtum fogalméban
a mahéjana tiresség mellett helyet kaptak azok a pozitiv tulajdonsagok (6rok, tiszta stb.)
is, amelyeket a tathdgatagarbha tanok hoztak a buddhizmusba.

A jelenségvilagban megjelend tudat alapja a tathagatagarbha, tehat nemcsak tiszta,
hanem szennyezett is. Az 4lajavidnyanat tgy hatdrozza meg, hogy benne kapcsolédik
a nem-sziiletett és nem-elmilé a sziiletettel és elmuléval. A tathdgatagarbhdhoz hason-
16an tiszta és szennyezett egyszerre, igy azonos vele. Az alajavidnydnanak két aspektu-
sa van: megvilagosodott és nem megvilagosodott. A megvildgosodott aspektus a gon-
dolatoktél mentes tudat lényege. Ezen a ponton vezet be egy tj fogalmat, ,az eredend6
megvildgosodast” (benjue 1 %7), amelynek parja a megtapasztalt megvilagosodas (shijue
1£7%%). Minden lény tehat eredendéen megvilagosodott, a tudatlansag miatt azonban fel
kell ismerni az eredendé megvildgosodast, s ez a megvilagosodas megtapasztalasa.

A kereszténység theodicea kérdéséhez hasonlé probléma addédik ebben a mi-
ben. A kereszténység esetében az a kérdés, hogy az abszolit jo Isten hogyan tlirheti
a rossz jelenlétét a vilagban. A buddhista miiben viszont az a probléma, hogy az ab-
szolut tiszta tudatbol miként johet létre a szennyezett vildg. Masképpen: hogyan lehet
a tathdgatagarbha egyidejtileg tiszta és szennyezett? Buddha szerint a szenvedés végsd
oka a tudatlansag. Mivel kertilte a metafizikai spekuldciot, a tudatlansag eredetére nem
adott vélaszt. Filozofiai szinten a kinai jogacsara sem tudta megoldani ezt a problémat.
Csak a tapasztalat, a megvilagosodés adhat vélaszt arra, hogy a tudat miként lehet szeny-
nyezett, mikozben nem éri szennyezdédés. A koznapi gondolkodds szdmara paradoxon-
nak tting allitas az abszolit szinten 4ll6 buddha szamara vélik érthetévé.
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BUDDHIZMUS AZ ESZAKI DINASZTIAK ALATT
>

A politikai helyzet

Az északi dinasztidk koziil a legerésebb allamot az Eszaki Wei- 7L dinasztia (386-534)
hozta létre, amelyet valészintileg a torok eredet(i topa nép alapitott. Néhany kimagas-
16 Wei uralkod6 révén a birodalom egyre terjeszkedett, és 440-re mar egész Eszak-Kinat
ellendrzése alatt tartotta. Miutan egyesitették északot, a topa uralkodok atvették a kinai
kultarat és civilizaciot, s mint a kinai kultdra védelmezi 1éptek fel a tobbi barbar néppel
szemben. Az Eszaki Wei-dinasztia 534-ben 8sszeomlott, két allamra szakadt szét: a Ke-
leti Weire (534-550) és a Nyugati Weire (535-557). Majd a szintén idegen eredetti Fszaki
Qi (550-577) és az Eszaki Zhou % (557-581) kovette ezeket. Mikor északon az Eszaki
Zhou-, délen pedig a Chen- [{li dinasztia uralkodott, megérett az id6 Kina egyesitésére,
amelyet a Sui- [# dinasztia hajtott végre.

Faguo {#{N kozigazgatasi ellen6rzést gyakorolt a buddhista szerzetesi kozosségek
felett Fszak-Kinaban; a birodalom kiilonbsz6 pontjaiban elhelyezett beosztottjain ke-
resztiil a kozponti utasitdsok valamennyi kolostorba eljutottak. A kozponti korményzat
hivatalnoka volt, ennélfogva a tobbi hivatalnokhoz hasonléan kellett tisztelnie az ural-
kodét. A buddhista iratok szerint azonban a szerzetesnek sem a sziilei el6tt, sem pedig
az uralkod¢ el6tt nem volt szabad leborulnia. Faguo ennek a kényes helyzetnek az at-
hidaldsara azt talalta ki, hogy az uralkod¢ a Tathagatat testesiti meg, igy nem egy foldi
uralkodo el6tt borul le, hanem maga a Tathdgata el6tt. Mig a déli dinasztidk alatt a budd-
hista szerzetesek nagymértékii 6nallésagot élveztek, nem kellett leborulniuk az uralko-
dé elétt, addig északon a szerzetesek sokkal inkabb fiiggtek a csdszar kegyétdl térit6
munkdjukban. Ugyanakkor a buddhizmus eredeti célkittizését északon jobban megvalo-
sitottak, mivel a vilagtol elvonulo szerzetesi életmédra helyezték a hangstlyt, mig délen
a filozéfia kapott nagyobb teret.

Wu csdszar és a buddhista tildozés

Az els6 és masodik uralkodo, Taizu és Taizong idejében a buddhizmus csaszari timoga-
tast élvezett, s ennek kovetkeztében naprél napra gyarapodott a topa és kinai hivék szdma.
Aharmadik uralkod6 Wu ' csészér vagy Shi Zu (424-451) hatalomra keriilésével azonban
megtorpant a buddhizmus terjedése. A csaszér a birodalom novelésének szentelte figyel-
mét, nem volt ideje a buddhista tanitdsokat tanulmanyozni, igy a taoista Kou Qianzhi %"
70 (365-448) és barétja, a konfucidnus miniszter Cui Hao #'}7 (?-450) gyorsan megnyer-
ték buddhistaellenes terviiknek, s ez végiil a 446-os buddhistatildozéshez vezetett. Bar
a hagyomany a taoista Kout teszi felel6ssé a torténtekért, val6jaban Cui fontosabb szere-
pet jatszott ebben. Cui hires hivatalnoki csalddbol szarmazott, jértas volt a politikédban,
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alaposan ismerte a klasszikusokat, értett a csillagaszathoz és csillagjéslashoz, jovendolé-
seivel elnyerte az uralkod¢ elismerését. Taizong haldla utdn azonban politikai ellenfelei
eltavolitottdk az udvarbol, hazatért, hogy a taoizmusban leljen menedéket, s ekkor is-
merkedett meg Kou Qianzhivel. Kou egy nagyratoré taoista volt, aki a taoizmus égisze
alatt akarta létrehozni a szent birodalmat, ahol & lett volna a f6pap. Cui és Kou egytitt
tértek vissza az udvarba, Cui magasztalta Kou tehetségét az uralkodo el6tt. Wu csaszér
mér hallott Cui érdemeirdl, igy megfogadva Cui tandcsét: kinevezte Kout hivatalnoknak.

Nem sokra ra Cuit kancelldrnak nevezték ki, az uralkod6 tanédcsadéja volt az északi
barbér népek ellen folytatott harcban, és a harci sikerek nagyban segitették Cui tekinté-
lyének megnovekedését. Nélkiilozhetetlen politikai és katonai tandcsado lett, megbiztak,
hogy készitse el a katonai hadmiiveletek és az Eszaki Wei nép kronikéjat. Mikszben Cui
palyaja magasra ivelt, Kou sem tétlenkedett, sikertilt megnyernie a csaszért a taoizmus-
nak. 440-ben a csaszar bejelentette, hogy a taoizmus a birodalom uralkodé valldsa. No-
ha Cui magasztalta Kout, sajat célja nem a taoizmus uralmanak biztositésa volt, hanem
a konfucianus allam megteremtése a barbarok kinaizaldsa ltal. Ezt gy kivanta elérni,
hogy a hivatalokba annyi kinai frastudét helyezett el, amennyit csak tudott. Cui a budd-
hizmust idegen eredete miatt tdmadta, és azért, mert a buddhista életforma - egyen-
16ség, kivonulas a tarsadalombol, adémentesség, colibatus - ellenkezett a konfucidnus
eszményekkel. A csaszdr Cui tandcsdra kezdeményezett széls6séges intézkedéseket
446-ban.

438-ban egy rendeletben megtiltottak, hogy valaki tizenot éves kora el6tt csatla-
kozzék a buddhista rendhez. Mikor az Eszaki Wei hadsereg megtémadta Liangzhout,
a szerzetesek részt vettek az ellendllasban. A fogsdgba esett mintegy haromezer szer-
zetest a csdszdr ki akarta végeztetni, és csak Kou Qianzhi rdbeszélésére érte be kény-
szermunkara itéléstikkel. 444-ben elrendelték, hogy senki sem tdmogathatja magantton
a szerzeteseket, s aki ezt megszegi, arra halalbtintetés véar. Ugyanebben az évben kivé-
geztek két vezeté buddhista szerzetest: Xuanga6t J: i és Huichongot %% Mindezek
mér eldrevetitették a 446-os nagy buddhistatildozést, amelynek kirobbandséhoz mér
csak a gyujtoszikrara volt sziikség.

Guo Wu lazadast szervezett Wu csaszér ellen Chang’anban, a csaszar - serege élén
- a févéarosbol, Datongbol ] Chang’anba vonult. Ekkor tértént, hogy amikor a kato-
nak lovai a kolostori foldeken legeltek, egy katona az egyik épiiletben hatalmas fegyver-
raktdrra bukkant. A csdszar arra a kovetkeztetésre jutott, hogy szerzetesek a ldzadé Guo
Wut tdmogatjdk, ezért valamennyit halalra itélte. Tovabbi vizsgalatok soran hatalmas
borkészletek rejtekhelyét fedezték fel, ahol Chang’an gazdag csalddjai térolték borukat,
valamint fold alatti szobakat taldltak, ahol a szerzetesek el6kel csaladok lanyaival pa-
raznalkodtak. A vizsgélat eredménye kovetkeztében Cui azt tanacsolta az uralkodénak,
hogy ne csak ebben a kolostorban végeztesse ki a szerzeteseket, hanem az egész biro-
dalomban. A csdszar elfogadta a tandcsot, azonban maga Kou is ellenezte az ilyen nagy
mérték(i megtorlast, tovabba tobb magasrangt hivatalnok is feliratban fordult a csaszar-
hoz, hogy lebeszéljék szandékarol. Bar a csaszar nem hallgatott rajuk, a végrehajtast még-
is sikertilt késleltetni, igy id6t nyertek a szerzetesek, sokuknak sikertilt elrejtéznie vagy
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elmenekiilnie, gyakran kegytargyaival egyiitt. A szitrdkat és templomokat nem kimél-
ték a csdszari végrehajtok; rengeteg elpusztult beléliik. Hogy ténylegesen hany szerzetes
esett dldozatul az tildozésnek, azt nem tudjuk.

448-ban Kou meghalt, és rd két évvel Cui is er6szakos halallal végezte. A torténet sze-
rint a topa lakossdgnak nem tetszett, hogy Cui az Eszaki Wei-dinasztiarol sz6l6 kronika-
jdban a topak néhany 8sét gonosztevének nevezte, és elégedetlenségiiknek adtak hangot
a csaszar el6tt. A csaszar ekkor elfogatta Cuit egész csalddjaval, s kivégeztette Sket, 0sz-
szesen szazhuszonnyolc embert.

Cui és Kou halala utdn a buddhizmus kezdett éledezni, a f6varosban engedélyez-
ték, hogy maganhazakban prédikaljanak és szttrakat recitéljanak; a csaszar megbanta
buddhizmus elleni intézkedéseit. Az Gj uralkod6, Wencheng ¥ 5% csészar hamarosan
engedélyezte a buddhizmus szabad gyakorlasat. Wu csaszar buddhista tildozését agy
magyarézta, hogy a buddhistak kozé art6 elemek fészkelték be magukat, s a csdszar csak
ezeket akarta kisz(irni ezzel a 1épésével, a miniszterei azonban félreértették szandékat,
nem tettek kiilonbséget a szerzetesek kozt. Az uralkodéra hasonlité k6 buddhaszobrot
emeltek a févarosban, s miutén elkésziiltek, észrevették, hogy a szobor arcan és laban
fekete pontok lathatok, akdrcsak a csaszarnak. Ez emlékeztette az embereket Faguo ko-
rabbi kijelentésére, miszerint a csaszar maga a Tathdgata. A buddhista egyhaz teljesen
éllami ellendrzés ala kertilt, amely a szangha kozigazgatésat jelentette, el6bb Shixian f{]
¥, majd Tanyao Z# vezetése alatt.

Shixian és Tanyao mint fészerzetes

Shixian, aki Kipinb6l szdrmazott, agy élte tul az tildozést, hogy orvosnak alcdzta ma-
gat, és a buddhizmus feléledése utdn maga a csaszar borotvélta le a hajat. A Jianfucao
fiiHh (Hivatal az erények vizsgalatara) nevezeti kormanyhivatalt vezette, amelyet
Zhaoxuansinek [{13: 5 (Hivatal a titokzatos megvildgitdsdra) neveztek at, miutén a f6-
vérost Datongbol athelyezték Luoyangba. Tisztségét duweinanak Ji7&#]l nevezték.
A kiilonboz6 tartomanyokban alhivatalokat szerveztek (Sengcao [}, Szangha hivatal),
amelyek élén a zhousha mentong (helyi f6szerzetes) és weina segitéje allt. Mindkettot a f6-
varosi f6szerzetes nevezte ki, és az 6 feltigyelete ala tartoztak. Mivel a f6vérosi f6szer-
zetest a csaszdr nevezte ki, igy kozvetetten az egész birodalomban ellenérzést gyakorolt
a szerzetesi kozosségek felett. A masik oldalrél azonban a f6szerzetes kezében nagy ha-
talom 6sszpontosult, igy lehet6sége nyilt a buddhista egyhdz tevékenységének irdnyita-
sdra és kiterjesztésére. Ezt az alkalmat ragadta meg Tanyao, aki 460 és 464 kozott toltotte
be ezt a hivatalt.

Tanyao életének korai szakaszdrél nagyon keveset tudunk. Liangzhouban élt, és
a buddhista ildozés alatt sem valt meg szerzetesi ruhajatol, hidba stirgette Huang her-
ceg, hogy térjen vissza a vilagi életbe. Shixian halala utan f6szerzetesi rangra emelték,
amelyet ekkor shamentongnak neveztek. Tanyao hivatali éveiben az uralkod¢ és a gaz-
dag csaladok partfogasukba vették a buddhizmust; szdmtalan sztapa, buddhaszobor
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késziilt. Az egyik nagy hatalmu csaldd tagja, Feng Xi IS azzal ttint ki, hogy a sztapéak
és kolostorok épitésekor nem kimélte az llati és emberi életet. Hidba kérték a buddhista
szerzetesek, hogy hagyjon fel az dldozatokat kivané munkakkal, igy valaszolt: ,Mikor
ezek elkésziilnek, az emberek csak a sztapakat latjdk, hogyan is tudnak, hogy emberek
és bivalyok pusztultak bele?”

A szangha és buddha héztartasok

A szangha és buddha haztartasok eredete 467-re nydlik vissza, amikor az Fszaki
Wei hadsereg elfoglalta a mai Shandong két varosat. A kinai lakossagot a févarosba,
Datongba hurcoltak, majd szolgasorsba vetették Sket, és mezdgazdasagi munkét vé-
geztettek veliik. Tanyao felfigyelt ezeknek az embereknek a sanyart sorsara, akik ko-
rébban szabad emberek voltak, és a fels6 osztalyhoz tartoztak. Tudta, hogy a buddhiz-
mus terjesztéséhez eldszor az egyhdz gazdasagi alapjait kell megteremteni. Feliratban
fordult a csaszarhoz, hogy ezeket a szolgdkat helyezzék 4t a csaszari udvartartasbol az
egyhazi birtokokra, hogy ezéltal megszervezhessék a szangha és buddha haztartasokat.
A cséaszar beleegyezett Tanyao kérésébe, és 470-476-ig két haztartas jott létre. A szangha
haztartasok bizonyos szdmu csaladbol alltak, akik a helyi szangha hivatalnak szolgél-
tattak be gabonat, amelyet elraktaroztak, éhinség idején pedig szétosztottak a rdszoru-
16k kozott. A begydjtott gabonat el is adhattdk, hogy a bevételt vallasi célokra forditsak.
A buddha héztartas btinz6k és szolgdk csoportjabdl tevédott 6ssze. A kolostorhoz tar-
toz6 foldeket mivelték, fizikai munkat végeztek: a kolostor koriil soportek, vizet hord-
tak és fat vagtak. A buddha haztartas célja az volt, hogy bevonjak a btinozdket a terme-
l6munkaba, hogy igy csokkentsék az allamra nehezedd terhet eltartdsukban. A szangha
haztartas a mezdgazdasagi munkat novelte, éhinség idején segitséget nydjtott a lakos-
sdgnak. Mindkét Gj intézmény &ldasos volt az allamnak, s kozben a buddhizmus is erd-
sodott, széles korokben terjedt.

A csaszar is tAmogatta a buddha és szangha héztartasok alapitasat, mivel igy akar-
ta megoldani a haborik kovetkeztében elnéptelenedett teriiletek betelepitését és
a mezégazdasdgi munka djrakezdését. Az egyhazi szervezésii birtokok gyors elterjedé-
sének f6 oka az volt, hogy az egyhézi foldek adomentességet élveztek. Néhany csaldd
Osszedllva maguk is alkothattak egy szangha haztartast, amennyiben mindegyik csaldd
befizette a szangha hivatalnak az el6irt hatvan véka gabonat évente, s igy valamennyi
tag adomentességet élvezett.

Tanyao a szangha haztartdsok példajat valészintileg a buddhista iratokbdl vette,
ugyanis gyakran talalunk ott olyan eseteket leirva, hogy egy kiraly, egy herceg vagy egy
gazdag személy hézat, kertet, féldet és 4llatot adomanyoz a szerzetesrendnek, igy bizto-
sitva a szerzetesek megélhetését. A vinaja azonban szigortian megtiltja a szerzeteseknek
a mez6gazdasagi munkat, igy vildgi hivokre, illetve szolgdkra is sziikség volt a foldek
megmiiveléséhez. A Szarvésztivada vinajaban (amely Eszak-Kindban a legnépszertibb
volt) az olvashato, hogy egy alkalommal Bimbiszara, Magadha kiralya megbocsatott ot-
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szaz banditanak, és megparancsolta, hogy a kolostornak dolgozzanak. A vinaja ugyan-
csak megtiltotta, hogy a szerzetesek barmiféle kereskedelmi tevékenységbe bonyoléd-
janak a sajat hasznukra, ha azonban ez a tevékenység a dharma terjesztését szolgalta,
a tilalom mér nem allt fenn.

A buddha és szangha haztartasok révén északon a buddhizmus megerésodott. Mig
477-ben a forrasok templomonként tizenkét szerzetesrél irnak, addig a dinasztia végén
ez a szdm hatvannyolcra emelkedett. A birodalomban 30 ezer templomot meg kétmillio
szerzetest és apécat tartottak szimon. A maésik oldalrél viszont ezek a kolostori birtokok
szamos baj forrasai voltak. A buddha haztartdsok nemegyszer a blindzék paradicsoma-
va valtak, a torvényenkiviiliek oltalmat taldltak itt a vildgi igazsédgszolgaltats el6l. Kii-
l6n6sen a dinasztia vége felé szerzetesi alca mogé rejt6zott lazadok bandakat szerveztek
az egyhazi birtokokon. Nem tudjuk pontosan, mikor sziintették meg ezeket a haztarta-
sokat, de tgy t(inik, nem élték ttl az Eszaki Wei-dinasztia bukését.

Buddhistatildozés 574-ben

A mésik nagy buddhistaiildszés 574-ben zajlott le az Eszaki Zhou-dinasztia Wu i csa-
szardnak uralkodasa alatt (561-577). Bar a csdszr maga is idegen szdrmazast volt,
a klasszikus kinai értékek védelmez6jeként lépett fel, s ennek kovetkeztében ellenszenv-
vel viseltetett az idegen eredet(i buddhizmussal szemben. A buddhista forrésok azzal is
magyardzzdk Wu csdszr magatartasat, hogy uralkodasa idején azt jovendolték, hogy
egy fekete ruhds ember fogja tvenni a hatalmat. A buddhistak fekete ruhat viseltek, igy
a csaszar gyanakodva tekintett rajuk.

A buddhistaiildozés hétterében azonban valéjaban Wei Yuansong fi&7 i allt. Wei
Yuansong Sichuanbél szdrmazott, itt csatlakozott a buddhista szerzetesrendhez. Egy bi-
zonyos Névtelen szerzetes befolyasa ald kerdilt, aki azt tanitotta neki, hogy ha hires akar
lenni, akkor tegyen tgy, mintha 6riilt lenne. Wei hirnévre vagyva a févarosba utazott,
s hogy felhivja magara az uralkod¢ és a szerzetesek figyelmét, feliratban fordult a csaszar-
hoz 567-ben. Figyelmeztette az uralkodot, hogy a szerzetesek kozé nemkivanatos elemek
fészkelték be magukat, javasolta, hogy a szanghét vizsgaljék 4t és tisztitsak meg. Elitélte
a szttpak és szobrok tiszteletét, mivel a szttipak nem novelik az emberek érdemeit, csupan
pénzt és munkaerdt pocsékolnak. Hangoztatta tovabba, hogy Buddha nem talalhaté meg
az agyag- és fadbrazolasokban, teljesen haszontalanok, ezért meg kell semmisiteni 6ket. Arra
a kovetkeztetésre jutott, hogy a buddhizmus altal hirdetett legfontosabb erény az egyittér-
zés, de nem szabad megengedni, hogy ezt az egyhaz sajétitsa ki maganak, hanem az egész
birodalomban el kell terjeszteni. Ennek érdekében javasolta a mindenkit magaban foglalé
egyhaz megalapitdsat, ahol nincs kiilonbség szerzetes és vilagi kozott. A csdszarnak tetszet-
tek a javaslatok, kinevezte Weit Sichuan hercegének, s az udvarban tartotta, vdrva a megfe-
lel6 pillanatot a buddhistatildozés meginditésara. Wei elérte azt, amit akart, ezért visszatért
a vilagi életbe, és a taoizmus felé fordult. Ekkor kotott bardtsagot egy taoista szerzetessel,
Zhang Binnel J<#r, akinek szintén kulcsszerep jutott a buddhizmus elleni intézkedésekben.
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A buddhistatild6zés kozvetlen el6zménye az volt, hogy a csaszar tigy dontott, a kon-
fucianizmust illeti meg az els¢ hely a birodalom uralkod¢ ideoldgidjaként. A masodik
helyet a tacizmusnak biztositotta, és csak a harmadik helyre sorolta a buddhizmust.
A buddhistdk nemtetszésiiket fejezték ki, biraltdk az uralkodo itéletét, amiért a taoiz-
must a buddhizmus elé helyezte. Az uralkod¢ feldiihodétt, és hallgatva Wei és Zhang
tanacsara, 574. otodik honapjaban kibocsitott egy rendeletet, amelyben betiltotta
a buddhizmust. Elrendelte a templomok, szobrok és szent kényvek megsemmisitését,
megparancsolta a szerzeteseknek és apacaknak, hogy térjenek vissza a vilagi életbe.
A kolostorok vagyonat elkobozta, és szétosztotta a miniszterek és hercegek kozott. Mi-
kor 577-ben meghoditotta Eszaki Qit, a buddhistaiildozést kiterjesztette egész Eszak-Ki-
néra. A csészéar azonban nemcsak a buddhizmust iildozte, hanem a taoizmust is, mivel
egy korabbi vita soran bebizonyosodott, hogy a taoisték tobb szttrat lemasoltak a budd-
hista kdnonbél, hogy az embereket megtévesszék.

A Sui-dinasztia alatt Fei Changfang <4 azt allitotta, hogy a buddhistatildézés so-
ran valamennyi kordbban épitett templomot, szttipét és szobrot leromboltak, hdrommil-
li6 szerzetes és apaca kényszertilt visszatérni a vilagi életbe, és negyvenezer templomot
sajatitottak ki a csdszari csalad tagjai és az arisztokraték. Fei dllitdsa valoszintileg ttlzas,
de biztosan jelentds csapés érte a buddhista kozosségeket.

A buddhista tanitasok északon

Buddha nem rogzitette tanitasait frdsban, s halélos dgyan sem volt hajlandé megnevezni
egyediili szellemi 6rokosét, aki dontdbird lehetett volna a kés6bb felmeriils nézeteltéré-
sekben. A szerzetesek kiilonbozéképpen emlékeztek Buddha szavaira, igy mést és mést
ismertek el eredeti tanainak. A masik probléma abbdl adédott, hogy eltérden értelmez-
ték mondasait, igy a buddhista kozosséget hevesen langold vitak osztottak meg. Ennek
kovetkeztében tobb iranyzatra vagy iskoldra szakadt a kezdetben egységes rend, nem
egy sarkalatos kérdésben eltérd eszméket hirdetve. Mar a korai id6szakban megprobél-
tak magyarézatot adni a buddhista iratokban talalhat6 ellentmondasokra. Azt allitottak,
hogy Buddha egyes tanitasait sz6 szerint lehet venni (nitartha), nem szorulnak tovabbi
magyaréazatokra, mig mds tanitdsai kifejtést igényelnek (nejartha). Ebbél alakulhatott ki
a mahéjana buddhizmusban fontos szerepet jatsz6 két igazsdg: a végs6 (szamvriti) és
kozvetett (paramadrtha) igazsdg tana. Ehhez kapcsolédik a mahajdna szatrakban meg-
jelend tigyes modszerek (updja) tanitasa, mely szerint Buddha, latva hallgatéi eltérs ké-
pességeit, tigyes modszereket eszelt ki szenvedéseik megsziintetésére. Ezek nem a végsd
igazsdgot fogalmazzdk meg, mégis nélkiilozhetetlenek, mivel a gyengébb képességgel
rendelkez6 1ények nem érthetnék meg Buddha tanitasat nélkiiliik. Buddha tehat szandé-
kosan t6bb szinten hirdette a tant.

Ezt a médszert szemlélteti a Lotusz szitra harmadik fejezetében olvashato hires pél-
dazat. Egy gazdag ember latta, hogy a haza kigyulladt, s gyermekei benn jatszanak.
A réjuk leselked6 veszélyre figyelmeztetve szélitotta Sket, hogy jojjenek ki a hazbol.
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Ok azonban csak sajat jatékaikkal voltak elfoglalva, nem fogadtak szot apjuknak. Ek-
kor azt taldlta ki, hogy mindegyik gyereket a kedvenc jatékszerével csalogatja ki.
Azt mondta, hogy egy kecskefogat, egy szarvasfogat és egy okorfogat 4ll a haz el6tt, mire
a gyerekek, eldobva jatékszereiket, kirohantak a hazbél. Mikor a jatékokat kérték, apjuk
valamennyitiknek egy-egy nagy, mindenféle ékességekkel, dragakovekkel diszes, fehér
okorfogatot ajandékozott. Mérhetetlen gazdagsaga nem engedte, hogy ennél silanyabb
fogatot adjon. Mivel egyforman szerette mindhdrom gyermekét, mindegyikiik ugyanezt
kapta. Buddha kifejti, hogy & is tigyes médszereket talal ki, hogy a lényeket megmentse
a harom vildg ég6 hazabol, a szenvedésektsl. Ezért tanitja a hdrom kocsit: a srdvaka-, a
pratjékabuddha- és a bodhiszattva-kocsit. Mint ahogy a példazatban a gazdag ember vé-
giil is a legjobb fogattal ajandékozta meg gyermekeit, Buddha is a legkivalobb buddha-
kocsit adja a lényeknek. A hirom kocsi tanitédsa igen nagy hatéssal volt a kelet-dzsiai
buddhizmus fejlédésére és - mint azt a késébbiekben latni fogjuk - a tiantai iskola budd-
hista tanitasokat osztalyozo rendszerére.

A mahdjéna szatrakban felfedezhetjiik a tanitdsok rendszerezésére vald torekvést.
Egy korai jogacsara szoveg, a Szamdhinirmdcsana sziitra a tankerék haromszori megfor-
gatdsarol beszél. Az elsé megforgataskor Buddha a hinajana tanokat hirdette, az én 1é-
nyegnélkiiliségére helyezve a hangstlyt. A dolgok lényegnélkiiliségének tanitasara
a masodik megforgataskor kertilt sor a Pradnydpéaramitd szttrdkban. Ez magasabb szin-
tli tanitast képvisel, mint az el6z6, 4&m még mindig nem a végsé tanitds. A harmadik
megforgatasig kellett varni erre, amikor kifejtette (nirmécsana) a tan rejtett értelmét
(szamdhi). Ez pedig nem més, mint a Szamdhinirmdcsana sziitra tanitasa.

Miutén Dharmaraksa leforditotta a Maldparinirodna sziitrit Eszak-Kindban, rovide-
sen nagy népszerfiségnek orvendett ez a m, kiilonosen annak tekintetében, hogy a nir-
véna természetét allandonak, romtelinek, tisztanak és személyesnek irta le. Ugy tekin-
tették ezt a szatrat, mint Buddha végso tanitasat, mivel kozvetlentil nirvanaba tdvozasa
el6tt tanitotta. Ennek alapjan a kinai buddhistak megprobaltak az dsszes buddhista ira-
tot, hinajdnat és mahajanat egy rendszerbe foglalni, azt allitva, hogy Buddha életének
kiilonboz6 szakaszaiban tanitotta ezeket a szatrdkat. A kiilonb6z6 tanitasok kozti ellent-
mondast tgy oldotték fel, hogy azt feltételezték, Buddha egyre magasabb és magasabb
szinteken fejtette ki tanitdsat, igy a legmagasabb tanitast az élete végén kinyilatkoztatott
Nirvina sziitra képviseli. Nem tudjuk, mikor kezd6détt ez a rendszerezés, de Huiguang
LA (424 és 453 kozott) mar hdromféle tanitdst kiilonboztetett meg: hirtelent, fokozato-
sat és meghatarozatlant.

A tanitasoknak ezt a fajta rendszerezését panjindnak nevezték. A tanitdsok rend-
szerezését nagyban befolyésolta a Tiwei Boli jing ?E?F J%’ | (Sziitra Trapusdrol és Bhallikdrol)
megjelenése, amelyet 460 koriil egy bizonyos Tanjing £ irt, de gy tiintette fel, mint-
ha egy eredeti indiai szatra lenne. A kinai buddhista kdnonban szamos ilyen hamisitott
sztra talalhato, sok koziiliik fontos szerepet jatszott a kinai buddhizmus torténetében.
A szttraban az 4ll, hogy Buddha el6szor Trapusénak és Bhallikanak, az tszéz keres-
ked§ vezetdinek tanitotta a tant, s csak ezutdn prédikdlt a Szarvasligetben. Liu Qiu %/
f (438-495) a szitra alapjan Buddha tanitasait két csoportra, hirtelenre és fokozatosra
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osztotta, majd az utébbit 6t korszakra bontotta fel. A hirtelen tanitast Buddha kozvet-
lentil a megvildgosodésa utdn tanitotta, de mivel ennek tartalma tal nehéz és titokza-
tos volt, a hallgatésag nem értette meg. Ennélfogva Buddha tgy dontott, hogy - alkal-
mazkodva a hallgatosag értelmi képességéhez - eldszor az egyszertibb szitrékat tanitja,
majd fokozatosan halad az egyre nehezebb és nehezebb szttrak felé, ahogy a hallgato-
sag egyre érettebbé valik ezek befogadasara. Az id6rend szerinti 6t6s osztdlyozés a ko-

vetkezd:
tanitas szitra
1. Az emberek és istenek tana Tiwei Boli jing
2. Alényegiség tanitdsa Agamk (hinajana)

3. Alényegnélkiiliség tanitisa

Pradnya sziitrdk, Vimalakirti

4. A kozos sors tanitdsa

Lotusz sziitra

5. Az 6rokkévaldsag tanitdsa

Nirvina sziitra

A mésik gyakran emlegetett osztdlyozés ebben a korban a Huiguang altal bevezetett

négy tanitds:

tanitas szutra

1. Az ok és okozat tanitasa Abhidharma

2. Az ideiglenesség tanitasa Szatjasziddhi

3. A nem-val6sag tanitasa Pradnyd sziitrak
4. A val6sag tanitasa Nirvina sziitra

Mint lathatjuk, az északi dinasztidk alatt a buddhizmus nem csupan szervezetileg
és gazdasagilag er6sodott meg, hanem a buddhista tanitisok tanulmanyozasaban is je-
lentds eredményeket értek el, amely eredmények a Tang-kori nagy buddhista iskolak

alapjat képezték.
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BUDDHIZMUS A SUI- ES TANG-KORBAN
>

A Sui-dinasztia

Az Fszaki Zhou-dinasztiat 581-ben a Sui-dinasztia véltotta fel, amelyet Yang Jian 432
alapitott meg, aki Wen csészar (ur. 581-604) néven uralkodott. 589-ben a Chen-dinasztiat
is legy0zte, s ezzel ismét helyredllt Kina egysége. Wen csaszar igyekezett megfelelni a
jo konfucidnus uralkodorél kialakitott képnek: nagy figyelmet szentelt az &llami tigyek-
nek, kertilte a fénytizést, csokkentette az adokat, a mezégazdasagot fejleszté intézkedé-
seket hozott, a sziil6tisztel6 fitiknak adémentességet adomanyozott. Ennek ellenére nem
a konfucianizmust, hanem a buddhizmust tette meg a birodalmat egyesit6 ideol6gidnak.
A konfucidnus és buddhista torténetirék egyardnt megorokitettek egy legendét, amely
szoros kapcsolatot teremt Yang Jian és a buddhizmus kozott. Yang Jian sziiletésekor
egy buddhista apaca kereste fel a Yang csalddot, s azt jovendolte, hogy a most sziiletett
fia életében egy nagy buddhistatildozésre fog sor kertilni, &m a fiti vissza fogja dllitani
a buddhizmus viragzasat. Azt is mondta, hogy a fitinak nem szabad vildgi hazban fel-
nénie, ezért a sziilék hazuk egy részét templomma alakitottak, s a gyermeket az apa-
ca gondjaira biztdk. Nem tudni, hogy mennyi igaz ebbél a torténetbdl, de a fit valészi-
niileg buddhista kornyezetben nétt fel, s ezzel magyarazhato, hogy partfogasaba vette
a buddhizmust.

Yang Jian mér akkor tdmogatta a buddhizmust, amikor még Wu csaszér sereggé-
ben szolgalt; probalta csokkenteni a buddhistaellenes rendeletek hatékonysagat. Enge-
délyezte, hogy egy-egy templomot ismét megnyissanak Luoyangban és Chang’anban.
Megkérte Fazangot, a kor vezetd szerzetesét, hogy segitsen a vallds felélesztésében. Mi-
utan elfoglalta a csaszdri tront, egy sor olyan rendeletet adott ki, amelyek a buddhizmus
senek egy-egy buddhista kolostort. Majd még ugyanabban az évben elrendelte, hogy
azokon a helyeken is emeljenek kolostorokat, ahol apja vagy ¢ fontos csatdkat nyertek.
Wen csészar szeme el6tt ekkor mar feltehetden a déli hadjarat lebegett, amely jelent6s
véréldozatot kivant. Katonait akarta biztositani arrél, hogy ha meghalnak a csataban,
lelkiik tidvosségérél gondoskodnak a templomok szerzetesei. 583-ban elrendelte, hogy
allitsak helyre azokat a templomokat, amelyek az tildozésnek estek aldozatul, majd 585-
ben, hogy javitsdk ki a megrongélédott Buddha-képmasokat. Negyvendt kolostort ala-
pitottak a korzetekben Daxingguosi KHE<F néven. A konfucidnus torténészek arrol
panaszkodtak, hogy szdzszor tobb buddhista szdtra volt a birodalomban, mint konfu-
cianus. 585-ben a csaszar nyiltan letette a vildgi buddhista fogadalmakat, s etté] kezdve
a bodhiszattva Eg fidnak nevezték.

A Chen-dinasztia a védelembe a buddhista és taoista szerezeteseket is bevonta, igy
a gy6zelem utdn Wen 3 csaszar atmenetileg korlatozta a buddhista kozosséget, az egy-
hazi vezet6ket levaltotta, a habortban megrongélédott templomokat és szobrokat nem
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javittatta meg. 590-ben azonban levélben kérte Zhiyit, a déli buddhista kozosség leg-
jobban tisztelt személyét, hogy segitsen a helyredllitisi munkakban. Wen csészar
a buddhizmus egyetemes uralkodéjanak tekintette magét, de nem azonositotta magét a
Tathégatéval, mint az Eszaki Wei uralkodok. Ugy gondolta, hogy hatalmat a budd-
hizmusnak koszonheti. 601-ben a sziiletésnapjan elérkezettnek latta az id6t, hogy
a buddhizmus segitségével ideolégiailag is megteremtse a birodalom egységét. Harminc
szerzetest kiildott a korzetek kozpontjaiba, akik megfelel6 helyet kerestek az épitendd
szttipaknak. Miutdn megépitették, valamennyi helyen egyszerre 601. tizedik hénap-
janak tizen6todik napjan délben ereklyéket helyeztek el benniik. Az &llami hivatalok-
ban hétnapos sziinetet rendeltek el, a buddhista templomokban szertartasokat tartottak,
a csaszari palotédban is tinnepeltek. Késébb Gjabb szttpakat épittetett: 601-t6] 604-ig 0sz-
szesen szaztizenegy késziilt el. Asoka példaja lebeghetett a szeme el6tt, amikor hatal-
mas szttpaépitkezésekbe kezdett. Asokarol, a buddhizmus pértjat fogé indiai kiraly-
16l ugyanis azt irjak a forrasok, hogy birodalmaban 84 ezer szttipat emelt. Wen csaszar
a birodalom egységét azzal probalta visszaallitani, hogy az egész birodalom valameny-
nyi rétegét bevonta a szttpakultuszba a csdszar irdnyitasa alatt. Ezt szimbolizalta, hogy
a sztapakban egyszerre helyezték el az ereklyéket.

Barmennyi érdemet halmozott is fel Wen csészar buddhizmust tdmogaté politikaja-
val, végiil sajét fia oltotta ki életét, aki 604-ben Yang /5 csaszar néven foglalta el a tront.
Annak ellenére, hogy a konfucianus torténetirok kegyetlen despoténak irtak le, budd-
hista hivé és békezii adakoz6 volt. Zhipan a Fozu tongji cimi munkajdban az apagyil-
kossagot a fit kordbbi karmajdval magyarazta. Ebben csak Adzsataszattu kiraly példajat
kovette, aki megolte apjat, Bimbiszarat, hogy megszerezhesse a tront. Guang hercegként
a Chen-dinasztia megddntése utén apja Dél-Kina kormanyzéjanak nevezte ki 6t, s sza-
mos alkalommal tantjelét adta buddhizmus irdnti szimpatidjanak. Megparancsolta csa-
painak, hogy a megrongalodott szttrékat gytijtsék 6ssze és vigyék Yangzhouba, ahol az-
tan ezeket restauraltdk. Két nagy allami templomot alapitott, s a kor hires szerzeteseinek
kinalta fel rezidencidul. 607-ben azonban kiadott egy rendeletet, amelyben el6irta, hogy
a szerzeteseknek tiszteletiiket kell kifejeznitik az uralkod¢ és a hivatalnokok el6tt. Ezzel
megszlint a buddhista kozosség autonomidja, amelyet a Déli Dinasztidk korszakaban vé-
gig meg tudott 6rizni, noha az uralkodok tobbszér fel akartak ezt szamolni.

Buddhizmus a Tang-dinasztia elején

A 16vid életi Sui-dinasztidt a Tang-dinasztia (618-907) kovette, amely virdgz6 gaz-
dasagot és kulttréat teremtett, s a buddhizmus is fejlédésének cstcspontjara érkezett.
Az uralkod6 csalad felkarolta a taoizmust, mert neviik - Li %% - megegyezett a taoiz-
mus alapitéjanak tartott Laozi csalddnevével. Mindamellett a buddhizmust is tdmo-
gattak, forditohivatalokat hoztak létre, s a szerzeteseket a csaszari palotdba hivtak pré-
dikélni. Ugyanakkor, tanulva az el6z6 korokbél, prébaltak hatart szabni az egyhaz
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gazdasagi és politikai befolydsdnak. Ez vezetett a Tang-kor végén a nagy buddhista-
tildozéshez.

Fu Yi az els csaszér, Gaozu il uralkodésa (618-626) alatt nyujtotta be hires budd-
histaellenes beadvanyait. Ezekben birdlta a buddhizmust, mert a szerzetesek és apacak
nem vettek részt a termel6munkédban, nem addztak, nem nemzettek utédokat, nem fe-
jezték ki tiszteletiiket az uralkod6 és sziileik el6tt. Javasolta, hogy a szerzetesrendeket
oszlassék fel, és a templomokat kobozzak el. A buddhisték sem tiltek azonban &lbe tett
kézzel, szamos értekezést irtak, amelyekben céfoltak Fu Yi {H75 allitésait. Ezek koziil
a leghiresebb Falin 15k Poxie lun B¢ f5i (A tévedések helyreigazitdsa) cim miive. Gaozut
kétségtelentil meggy6zték Fu Yi érvei, mert deklaralta, hogy a konfucianizmus és a ta-
oizmus az allam tartopillérei, mig a buddhizmus idegen hit. Elrendelte, hogy mind-
azok a taoista és buddhista szerzetesek és apacék, akik jambor életet élnek, koltozzenek
be a nagy allami kolostorokba, mig léha tarsaik térjenek vissza a vilagi életbe. A féva-
rosban harom buddhista és két taoista kolostort akart meghagyni, mig a korzetekben
egyet-egyet. Ezekbd] rendeletekbdl kideriil, hogy nemcsak a buddhista, hanem a taois-
ta kozosséget is érintették ezek a szigoritasok. A buddhista kozosség szdma és vagyona
jelent6sen meghaladta a taoista egyhdzét, igy 6sszességében a buddhistak tobbet vesz-
tettek. Mig az Fszaki Dinasztiak alatt a buddhista kozosség vezetését egy szerzetesre biz-
tak, Gaozu létrehozott egy tiz szerzetesb6l (shi dade +K1&) 4ll6 vezetd testiiletet, amely
a szanghat feltigyelte.

Az intézkedések végrehajtasa azonban a mésodik fia, Shimin puccsa miatt meghi-
Gsult, aki - miutdn 626. hatodik hénapjaban megolte a koronaherceget és egy masik
testvérét - maga foglalta el a tront Taizong A% (ur. 626-649) néven. Shimin felteheté-
en maga mogé akarta éllitani a buddhista hivéket, mert amint koronaherceg lett baty-
ja meggyilkolasa utdn, megsemmisitette apja buddhistaellenes rendeleteit. Val6jaban
azonban személyesen nem érdekelte a buddhizmus, 621-ben Luoyang elfoglaldsakor az
osszes kolostort bezarta, s hatvan kivélo szerzetes kivételével valamennyi szerzetest ha-
zakiildte. A kozbéke elérése érdekében azonban tdmogatta a buddhizmust, elrendelte,
hogy Chang’anban a szerzetesek Renwang jing 1= F#E (Az emberséges kirdly) és Dayun
jing 55 (A nagy felhd) cim( szatrékat recitaljdk minden hénapban tizennégy napon
keresztiil, mert Ggy gondoltdk, hogy ez megov a természeti katasztrofaktol. 629-ben el-
rendelte, hogy a csatak szinhelyén kilenc kolostort épitsenek az elesett katondk lelki tid-
véért. Az illegalisan, engedély nélkiil felszentelt szerzetesek utdn azonban konyortelen
hajszét rendelt el, s ha ilyenekre akadtak, lefejezték 6ket.

Miutan hatalma megszilardult, egyre nyilvanvalobba valt Taizong buddhistaellenes-
sége. Az indiai mintat kovetve Kindban is a szerzetesek fogadtak szileik tiszteletadasat.
Ez azonban ellenkezik a konfucidnus sziil6tisztelet eléirasaval, igy ezt a konfucidnusok
mindig is ellenezték. Taizong 631-ben elrendelte, hogy a kinai szokdsoknak megfelel6en
a szerzetesek is fejezzék ki tiszteletiiket a sziileik el6tt. Nem tudni, milyen hatast valtott
ez ki a buddhista kozosségbdl, de a rendeletet - feltehetéen az egyhdz és a buddhista hi-
vatalnokok nyomésénak engedve - visszavonta két évvel kés¢bb. 637-ben apjdhoz ha-
sonléan a taoizmust a buddhizmus elé helyezte, s hitet tett az 6si vallas felvirdgoztatasa
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mellett. A vezet6 buddhista mesterek azonnal irtak egy beadvanyt, amelyben kimutat-
tak, hogy a taoistdk valéjdban nem Laozi, hanem a ldzad6, parasztszdrmazast sargatur-
banosok kovetdi. Kérték a csaszart, hogy vonja vissza a rendeletet, 6 azonban kérlelhe-
tetlen volt.

Ugyanebben az évben kiadta a Zhenguan lii {85 cim torvénykonyvet, amelynek
egyik fejezete Daoseng ge fﬂ[ﬁffﬁ (A buddhistdkra és taoistdkra vonatkozd szabdlyok) cimet vi-
selte. Sajnos nem maradt fenn ez a konyv, de a Japanban 702-ben osszeallitott Soniryo [
I (A buddhista szerzetesekre és apicikra vonatkozo torvények) ez alapjan késziilt, igy en-
nek segitségével képet alkothatunk a kinai mintardl is. Kordbban a szerzetesek felett a
vinaja szabalyai szerint itélkeztek, s csak f6benjaré biincselekmények (gyilkossag, fel-
ségsértés) esetében avatkozott be a vildgi igazsagszolgéltatds. Mig a vinaja sok vétségre
elegend6nek talalta a btinvallomast, addig a Daoseng ge mindig fizikai biintetést szabott
ki. A kiszabhat6 harom f6 biintetés: 1. fizikai munka (madsolds, teherhordés), 2. kizaras
a rendbdl (huansu (%), 3. a kizérast kovetSen a vilagi igazségszolgaltatas vizsgalata.
Az egyhéz befolyasanak korlatozasa tiikr6z6dik azokban a rendelkezésekben, amelyek
azokat a szerzeteseket, akik asztrologiai jelekkel jovendolnek, allamtgyekrél beszélve
megtévesztik az embereket, harcmiivészetrdl szol6 konyveket tanulmanyoznak, a leg-
szigoribb bandsmoédban részesitik. A torvénykonyv ugyanazért a blincselekményért
szigortibb biintetést mért ki a szerzetesekre, mint a vildgiakra. Erdekes, hogy bizonyos
kialakult szokasokat is probalt kortilbastyazni. Ilyen példaul a htisevés, amelyet a vinaja
nem tilt, Kindban viszont altaldnossa valt a buddhista szerzetesek korében. Ha valaki
hust evett, akkor azt fizikai munkéval biintették.

645-ben tért vissza indiai zarandokutjarél Xuanzang -, akit harom héttel késébb
magahoz hivatott az uralkodé. Taizongot nem a mester buddhista tudésa nytigozte le,
hanem az idegen orszdgokrol tartott beszdmoléja. Megprobalta rdbirni a szerzetest, hogy
térjen vissza a vilagi életbe, s vallaljon hivatalt. Xuanzang ezt visszautasitotta arra hi-
vatkozva, hogy gyerekkora 6ta a buddhista filozofidt tanulmanyozta, igy nem jartas az
hivatalviseléshez elengedhetetleniil sziikséges konfucianus irasokban. A csészar maga-
val akarta vinni koreai hadjdratara, ezt azonban azzal haritotta el, hogy a vinaja szerint
a szerzetesnek tilos csatamez6n jarnia. Végiil sikertilt rabeszélnie, hogy maradjon a féva-
rosban az anyja tiszteletére alapitott Hongfu templomban - fﬁﬁj . Utasitotta minisztere-
it, hogy anyagilag segitsék a mester munk4jat.

Xuanzang nekilatott a buddhista mtivek forditasanak, lektorokat és egyéb segéde-
ket vett maga mellé. Egy éven beliil 6t jogacsdra mivet forditott le, amelyeket a kiil-
foldi ttjarol késziilt beszémoléval, a Xiyu ji il (Feljegyzés a nyugati orszdgokrdl) ci-
mi munkdjaval egytitt elkiildott Taizongnak, és kérte, hogy irjon hozzajuk eldszavakat.
A csészdr ezt visszautasitotta arra hivatkozva, hogy nem jartas a buddhista filozéfidban.
Mikor 647-ben az uralkodé Wang Xuancet = X: 71 Indidba kiildte, Xuanzangot kérte fel,
hogy Siladitja kirdlyhoz irott levelét és taoista mitiveket, koztiik a Laozit forditsa le ki-
naira. 648-ban a betegeskedd csaszar ismét kérte Xuanzangot, hogy hagyja el a buddhis-
ta rendet, &m 6 ezt elutasitotta. Ekkor fordult Taizong érdeklédése a mester buddhis-
ta munkdassdga felé. Xuanzang tobb el6adast tartott neki a Jogdcsdrabhiimi cim(i miirdl,
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amelyet épp akkor forditott. A csészar végiil elismerte, hogy a buddhizmus feltilmilja
a konfucianizmust és a tacizmust. Ebben az id6ben a csészér a mestert szellemi vezets-
jének tekintette; nagyon sok id6t toltottek egytitt a buddhista iratok tanulmanyozéséval.
Xuanzang meggy6zte az uralkodot, hogy tgy szerezhet a legtobb érdemet, ha timogatja
a tant terjesztd szerzetesek felavatasat. Megfogadva a tanacsot Taizong 18 500 szerzetes
felavatasat engedélyezte.

A buddhizmus mint allami ideol6gia Wu csdszarné uralma alatt

A kinai torténelem egyetlen csaszarnéjének, Wu csaszarndnek az uralkodasa alatt (684-
705) a buddhizmus fontos szerepet t6ltstt be mint &llami ideologia. Wu Zhao jf*[#] ere-
detileg Taizong csaszdr dgyasa volt, majd az uralkod6 halala utdn hajét leborotvaltak
és kolostorba kiildték, hogy ott téltse héatraléve éveit. Az Gj uralkodd, Gaozong EJJ%K’ fe-
lesége, Wang csdszarné azonban az udvarba hivatta, hogy segitségével a csaszart elho-
ditsa mas dgyasokt6l. Wu Zhao kihaszndlva a lehet6séget, gyorsan kititdtte a nyeregbdl
a csaszarnét, s elfoglalta a helyét. A konfucidanus hivatalnokok lazongtak ez ellen, mivel
értékrendjiik szerint elképzelhetetlen, hogy a csdszar apja dgyasat vegye feleségtil. Wu
Zhao azonban felszamolta az ellendllast, s 660-ban a csdszar betegsége miatt a régensi
posztot is megkaparintotta.

Gyerekkoraban buddhista kornyezetben nevelkedett, anyja ugyanis buddhista hivé
volt. Mikor Wu Zhao gyermeket vart, Xuanzang imadkozott a biztonsagos sziilés érde-
kében, s kés6bb 6 lett a gyerek (a késébbi Zhongzong f[1*:) neveldje is. Wu kezdetben
nem tdmogatta jelentdsen a buddhizmust, mert a csaszar a taoizmus felé fordult s a ta-
oizmus terjesztését timogatta betegsége utén, 6 pedig nem akart szembekertilni a csa-
szérral. 674-ben felvette az Egi Csészarné (tianhou ') cimet, és ezzel nyiltan deklaralta
uralkodési szandékat. Ezt kévetéen Gaozong nevében kiadott egy rendeletet, amelyben
a taoimust és a buddhizmust azonos rangra helyezte. Ez volt az els6 1épés afelé, hogy a
taoizmus helyett a buddhizmust tegye meg allamvallassa. Gaozong 683-ban bekovet-
kezett haldla utdn megengedte, hogy fia, Zhongzong elfoglalja a trént, 4m két honappal
késobb megfosztotta ettdl, mert nalléan kezdett cselekedni. Ekkor a tront testvére, Li
Dan % E! (Ruizong %) foglalta el, akit azonban gyakorlatilag hazi 6rizetben tartottak.
Wu Zhao é4tnevezte a Tang intézményeket, és sajat Gseinek halotti tablait allitotta fel.
Ez az egyértelm(i tdimadés a Tang hatalom ellen felkelést valtott ki, amelyet 300 ezer f6s
seregével Wu levert, s kivégeztette a Tang csalad nagy részét.

Ekkor mar minden akadély elhdrult az elél, hogy megalapitsa sajét dinasztidjat és
formalisan is elfoglalja a tront. A konfucianizmus szerint azonban elképzelhetetlen, hogy
egy nd uralkodjék, igy nem szolgalhatott az ambiciézus csdszarné ideolégidjaul. A tao-
izmus szorosan 6sszefonddott a Tang csaldddal, igy szintén nem varhatott segitséget eb-
bél az iranybol. Nem véletlen tehét, hogy a buddhista egyhdz felé fordult, amely a Tang-
dinasztia alatt tobbszor hatranyos helyzetbe keriilt, igy Wunak érdekében allt a Tang-
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dinasztia megdontése. Gaozong halala utan Wu Zhao arra oszténozte alattvaldit, hogy
olyan szerencsés jeleket (furui {j7#) keressenek, amelyek elére jelzik trénra lépését.
Ezt kovetden sokan jelentkeztek kvekkel és mas jelekkel, amelyek alatdmaszthattdk a néi
hatalométvételt. 690-ben tiz buddhista szerzetes atnytjtotta a Dayun jing “~55 (Nagy
felhd sziitrdt) és més szerencsés elGjeleket, amelyek a csaszarnét az eljovendd buddhaval,
Maitréjéval azonositottdk, és azt allitottak, hogy az égi mandatumot 6 kapta meg. A mii
harminchetedik fejezetében Buddha egy istenné torténetét mondja el, akit Tiszta és Fé-
nyes Isteni Holgynek neveztek. Haldla utdn meggrizte ndi alakjat, hogy jobban tudjon
alényeken segiteni. Buddha azt jévendolte, hogy hétszaz évvel halala utan hercegndéként
fog tjjasziiletni egy dél-indiai kis allamban. Buddhizmus irdnti hite olyan erds lesz, hogy
birodalma paradicsomma fog vélni, s a kérnyez6 orszégok 6nként behddolnak. Apja ha-
lala utan felkérik, hogy foglalja el a trént, s uralmat mindenhol elismerik. Haldla utan
férfiként fog megsziiletni Amitabha Tiszta-foldjén, majd eléri a buddhaségot.

Természetesen nem lehet teljes mértékben megfeleltetni a proféciat Wu esetével, de
valéban felfedezhetdk olyan hasonl6sagok, amelyek lehet6vé tették szamara, hogy ural-
mét a szitra segitségével legitimizalja. Két honappal a szttra atvétele utén bejelentette
a Tang-dinasztia végét és sajét dinasztiajanak a megalakitdsat, amelyet Zhounak neve-
zett. A dinasztia ideoldgiai alapjdt mindenki szdmara egyértelm(ivé tette azzal, hogy
690 tizedik hénapjéban elrendelte, hogy minden korzetben és a két f6varosban alapitsa-
nak egy-egy ,Nagy felh6” nevii kolostort. A kolostorok szerzetesei a Nagy felhd sziitrdt
magyaraztak. Néhany talpnyal6 szerzetes - éliikon a csarszarnd szeretdjeként elhire-
stilt Xue Huaiyi f%/#% - kommentarokat irtak, amelyekben a csdszérn6t Maitréjaval
azonositottdk, s a szttraban talalhaté mitolégiai helyneveket kinaiakkal feleltették meg.
Az uralkodond hélaja nem maradt el: 691-ben egy csaszdri rendelet a buddhizmust a ta-
oizmus elé helyezte.

Xuanzangot kivéve a kordbbi Tang uralkodék nem tdmogattdk a buddhista fordito-
mestereket, Wu csészarnd alatt azonban a forditasi munkak ismét nagy lendiiletet kap-
tak. 680-ban érkezett a f6varosba Divakara, akit a csdszarné partfogasaba vett: segédeket
rendelt mellé, gondoskodott az elhelyezésérdl; a Buddha életét elmondé Lalitavisztara
cim m forditisahoz eldszét irt. Hasonld tdmogatasban részesitette Bodhirucsit, aki
693-ban érkezett Chang’anba. A mester dsszesen 6tvenhadrom miivet forditott le 727-ben
bekovetkezett halalaig. Mikor Yijing #:1% 695-ben hazatért huszonnégy évig tart6 indiai
zarandoklata utdn, a csdszarné személyesen fogadta Luoyang keleti kapujaban. Négy-
szaz szanszkrit kéziratot hozott magaval, s ebbdl hatvanegyet forditott le, koztiik olyan
fontosakat, mint a Miila szarvdsztivida vinaja és az Jin guangming jing &% PR (Aranyfény
sziitra). A huayan mester, Fazang Hj kérésére hivta Kindba Khotanbdl Siksanandat,
hogy ismét leforditsa az Avatamszaka sziitrit.

A csaszarné partfogasdnak koszonhetéen emelkedett ki a chan és a huayan isko-
la. Shenxiu % az északi chan iskola alapit6ja és a chan hatodik patridrkédja. Shenhui
{1 azonban 732-ben kétségbe vonta, hogy 6 legitim patridrka, és helyette sajat mes-
terét, Huinenget £t nevezte meg hatodik pétridrkanak. Shenxiu tanitdsai nagy nép-
szeriségnek drvendtek, szdmos tanitvany gyfilt koré, tobbek kozt az udvarban hivatalt
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visel6 Song Zhiwen “ V [lj]. Tandcsara a cszészarné az udvarba hivta a chan mestert 700-
ban. Nagy pompaval fogadtdk a févarosban, s a csaszarnd annyira tisztelte, hogy térd-
re ereszkedett a 16tusziilésben iil6 szerzetes el6tt. Frdemei elismeréseként , A két f6vé-
ros dharma-mestere és a hdrom uralkod6 birodalmi tanitéja” (liangjing fazhu sandi guoshi
[ = = i) cimet adomanyozta neki. A konfucidnus irdstuddk elismerését jelzi,
hogy életrajza bekertilt a Tang-dinasztia hivatalos torténetébe. A huayan iskolanak ny;j-
tott tdmogatdsa a harmadik patriarkaval, Fazanggal tartott szoros kapcsolatanak volt
koszonhetd. Tébb més szerzetestdl eltérden, akik csak idélegesen élvezték az uralko-
déné kegyeit, Fazangot egész életében patrondlta. Gyakran hivatta 6t a palotaba, hogy
a huayan tantételeket magyardzza neki, vagy hogy eséért, gy6zelemért imadkozzék.
Wu csaszarnd 705. évi lemondésa és a Tang restaurdcio utdn az 4j csaszar, Zhongzong
szintén nagy becsben tartotta a huayan mestert. Beleegyezett, hogy a két févarosban és
a Wutaishanon huayan kolostorokat épitsenek.

Buddhizmus Xuanzong csaszar uralma alatt

Xuanzong 3 (ur. 712-756) uralménak elsé felében tehetséges hivatalnokokkal vet-
te magat kortil, és segitségtikkel olyan gazdasagi és adminisztracios reformokat hajtott
végre, amelyek virdgzast hoztak a birodalomban. Tanulva az el6dok példajébol, tudta,
hogy a gazdaség fejlesztésének eléfeltétele a buddhista autonémia felszamolédsa. 713-
ban megtiltotta, hogy az arisztokratak birtokukon templomok alapitasat kérvényezzék.
714-ben elrendelte a szangha atvizsgalasast, s ennek eredményeként a szerzetesek egy-
negyedének, mintegy harmincezer fének kellett visszatérnie a vildgi életbe. A kovetkezd
évben megtiltotta Gj kolostorok épitését. Sikertelentil prébélta meg kotelezni a szerzete-
seket és apacakat, hogy sziileik el6tt tiszteletiiket fejezzék ki. Megtiltotta a hivatalnokok-
nak, hogy kapcsolatot tartsanak a taoista és a buddhista egyhédzzal, otthonukban elszal-
lasoljak a szerzeteseket. Megtiltotta, hogy vilagiak buddhaszobrokat készitsenek vagy
szutrékat masoljanak.

A szerzeteseknek megtiltotta, hogy a kolostor falain kiviil prédikaljanak. Megkurti-
totta a kolostori birtokokat: maximum tiz ging “f! foldje lehetett egy tobb mint szaz szer-
zetest befogad6 kolostornak, hét ging dtventdl szaz {6ig, és 6t ging tven £6 alatt. A budd-
hizmust teljesen &llami ellendérzés ala kivanta helyezni, igy elrendelte a vidéki szentélyek
lebontasat, s a kegytargyakat az allami kolostorokba vitette. 729-ben elrendelte, hogy
a szerzeteseket hdromévente vegyék szamba. A jegyzék harom példanyban késziilt
el; az egyiket a buddhizmust és taoizmus ellensrzg Aldozatok Hivatalaba helyezték,
a masikat a kiilfoldi tigyekkel foglalkozé Allami Szertartdsok Udvaraba, a harmadik
pedig a helyi hivatalban maradt. Wu csaszérné a buddhizmus feliigyeletét az Allami
Szertartasok Udvardbol athelyezte az Aldozatok Hivataldba, Xuanzong azonban most
visszahelyezte eredeti helyére. 743-ban, mikor mar Améghavadzsra befolyasa alatt allt,
ismét az Aldozatok Hivatala alé rendelte. A korébbi Tang csdszarok - buddhistaellenes
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poltikdjuk ellenére is - idénként kénytelenek voltak kompromisszumokat kotni budd-
hista alattvaloik érdekében, s igy kolostorokat alapitottak és szerzetesek avatdsét enge-
délyezték, Xuanzang azonban nem volt hajlandé erre. Mikor az uralkodési korszakénak
neve utan Kaiyuan- fif|7* kolostorokat alapitott a f6varosban és a korzetekben, tobbnyire
a Dayun-kolostorokat nevezték at. Ezekben a kolostorokban az uralkodo sziiletésnapjat
tinnepelték meg és hossz életéért imadkoztak.

Buddhistaellenes politikaja ellenére szoros kapcsolatot tartott fenn néhany szerzetes-
sel, és a forditasokat is timogatta. Ezek a szerzetesek az ezoterikus buddhizmus (mijiao
#7) képviseldi voltak. A buddhizmus ezen dgara a taoizmushoz hasonléan a ritualé
gazdagsdga a jellemz6, s nem utolsésorban a természet és a vilag befolyasolasanak ké-
pessége. Xuanzang el6szor 716-ban kertlt kapcsolatba ezoterikus szerzetessel, amikor
Subhakaraszimha, kinai nevén Shanwuwei ¥ Chang’anba érkezett. Az uralkodd
parancsara Subhakaraszimha magikus képesf,ségeivel versenyre kelt a kinai tarsakkal.
724-ben a csaszart Luoyangba kisérte, és Yixing ~ /7 segitségével leforditotta az ezoteri-
kus buddhizmus egyik alapszovegét, a Mahdvairdcsana sziitrat (Dari jing | 17%). Gyak-
ran a palotéba hivtdk, hgy es6ért imadkozzék. Huszonegy ezoterikus széveget forditott
le 735-ben bekovetkezett haldlaig. Vadzsrabodhi, kinaiul Jin'gangzhi & ] 719-ben ér-
kezett Kantonba, miutan egy évet az ezoterikus buddhizmus akkori kézpontjaban, Sri
Lankén toltott. Csaszdri rendelet Xuanzang egykori kolostorat, a Daciensit &[5 je-
I6lte ki rezidenciajdul. A kovetkezé évben a csdszar Luoyangban audiencian fogadta,
sa ,Birodalmi tanit¢” (guoshi [f{) cimet ajandékozta neki. A csszart elsésorban a mes-
ter magikus képességei nytigozték le. Mikor 726-ban szarazsag fenyegetett, a csaszar ké-
résére ezoterikus szertartdsokat tartott a katasztréfa elharitasa érdekében. Ugyancsak
a mester segitségét vette igénybe Xuanzang, mikor kedvenc lanya stilyosan megbetege-
dett. Vadzsrabédhi 723-ban leforditotta az ezoterikus buddhizmus masik alapszévegét,
a Liiechu niansong jinget P11 8. 741-ben halt meg. Osszesen huszonét szoveget for-
ditott le.

Az ezoterikus buddhizmus elterjedéséért a legtobbet Yixing és Améghavadzsra tett,
s 6k alltak a legkozelebb a csdszarhoz az ezoterikus szerzetesek koziil. Yixing a kor egyik
legm(iveltebb szerzetese volt, hires chan, tiantai és vinaja mesterek iranyitdsa alatt ta-
nult. 717-ben hivatta el6szor az uralkodé a palotédba, mert hallott taoista magikus ké-
pességeirdl, csillagészatban és joslasban szerzett jartassagarol. Taoista tuddsa onnan
eredt, hogy buddhista tanulmanyai el6tt egy taoista mestertdl tanult, s allitolag taois-
ta mtiveket is irt. Eletének errsl az oldalarél azonban a buddhista forrasok mélyen hall-
gatnak. Mikor 719-ben Vadzsrabédhi Kinaba érkezett, rogton felkereste instrukcidkért,
s ezoterikus beavatasban (guanding J#7f1) részesiilt. Ezt kovetden a masik indiai mester,
Subhakaraszimha segéde lett a Mahdvairicsana sziitra forditdsdban. A mi elkésziilte utdn
kommentart irt hozza, amely mind a mai napig a legfontosabb segédanyag a mii értel-
mezéséhez. 721-ben a csdszar megbizta egy dj naptar elkészitésével, amelyet 729-ben ve-
zettek be, és Kindban 757-ig, Japdnban pedig 858-ig hasznéltak. 727-ben, negyvennégy
éves kordban halt meg. A csdszar emlékére pagodat épittetett, s maga irta a dicshimnuszt
sztéléjére.
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Bukong 7~%¢, szanszkrit nevén Améghavadzsra Belss-Azsidban sziiletett indiai apa-
tol és szogd anyatol, kilencéves kordban azonban Kindba jott, igy kinainak tekinthetd.
Vadzsrabodhi tanitvanya lett, t6le tanult szanszkritul. Még tanul6ként felhivta magara a
cséaszar figyelmét magikus képességeivel. Mikor 742-ben egy lazadas tort ki, a csészar az
udvarba hivatta Bukongot, aki szttrat recitalt és vardzsmondasokat mondott, mikézben
az uralkod¢ fiistol6t tartott. Ekkor a csészar el6tt egy égi sereg jelent meg, amely a 1a-
zadas letorésére volt hivatott. A beszamol6 szerint néhany honappal késébb csapataitol
jelentés érkezett, amelyben elmondték, hogy az ellenség isteni beavatkozasnak koszon-
het6en elmenekiilt. Mestere halala utdn Bukong tgy doéntott, hogy Sri Lankara utazik
ezoterikus szovegekért. Indulasa el6tt tartotta elsé nagy tomeges beavatasi szertartasat.
746-ban tért haza, s a palotaba hivték, ahol egy tantrikus oltart épitett, majd a csaszart
beavatta. A kovetkezd években Bukongot rendszeresen hivtak a palotéba, hogy kiilon-
boz6 veszélyeket haritson el.

Feltehetden latta, hogy a politikai hatalom a katonai kormanyzok kezébe kertilt, ezért
elhagyva az udvart, elfogadta Geshu Han # #+#%, Hexi katonai kormanyzéjanak meghi-
vasat. Patronusa kérésére négy tantrat leforditott, s tobb ezer embert részesitett beavatés-
ban. 755-ben az An Lushan- %! [ felkelés kirobbandsakor a févarosba rendelték, ahol
a Daxingshansiben 3% telepedett le. Bukong egy rovid idére az ellenség fogsaga-
ba esett, de az dj uralkodé, Suzong nemsokara kiszabadjitotta, s kérte, hogy ezoterikus
szertartdsokkal tisztitsa meg a palotat. A csaszart az egyetemes uralkodé beavatdsaban
részesitette, majd a palotdban egy kapolna épitését engedélyeztek szamara, ahol a homa
(humo &™) ritudlét mutathatta be. A ldzadas elfojtasa utdn a palotdban vallasi laz tort
ki, és a hires relikviat, Buddha ujjcsontjat a Famensibél 1% FFHJ a palotdba hozattak, hogy
mindennap aldozatot mutathassanak be neki. A palotdban reggelenként és esténként
tobb szaz szerzetes kantélta Buddha nevét. A csaszdr elrendelte, hogy az ot szent hegyen
épitsenek egy-egy kolostort. 760-ban kiadott rendeletében felmentette a szerzeteseket az
alol, hogy alattvalénak (chen 1) sz6litsak magukat, ha a trénhoz fordulnak.

Buddhizmus az An Lushan-felkelés utan

Az An Lushan-féle felkelést sikertilt leverni, de a harcok egészen 763-ig elhazédtak.
A csészari udvarnak azonban komoly arat kellett fizetnie politikailag és gazdasagilag
egyardnt. Egyrészt vidéken a katonai korményzok kezébe kertilt a hatalom, helyenként
a csaszari irdnyitastol elszakadva kormanyoztak, masrészt pedig a hosszt haboru tel-
jesen kimeritette a kincstarat. A héborthoz sziikséges pénz el6teremtésére talaltak ki
azt, hogy pénzért engedélyezték a szerzetesek és apacak avatasat. Ez igen sikeres mod-
szernek bizonyult rdvid tdvon, mivel nagyon sokan hajlandénak mutatkoztak fizetni
a szerzetesi statuszért és persze a vele jaré adomentességért, igy az udvar nagy ossze-
gekhez jutott hozzd. Hosszt tavon viszont rendkiviil veszélyes politika volt ez, mivel
a szerzetesek adomentességet élveztek, ez tehét a kés6bbiekben a kincstar bevételének
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csokkenéséhez vezetett. A szerzetesi levél megvasarlasanak lehetdsége a Tang-kor maso-
dik felében végig fennallt, s ez stlyos kovetkezményekkel jart az allamra és egyhdzra néz-
ve. Az allam szempontjabol kdros volt ez a gyakorlat, mivel egyre sz(ikiilt az adot fize-
t6 réteg. Az egyhdz pedig erkolcsi szempontbél sokat romlott emiatt, mivel a szerzetesi
avatas puszta kereskedelmi tranzakciévé degraddlédott. A habortiban nemcsak a temp-
lomok rongélédtak meg, hanem nagyon sok értkes mi is megsemmistilt, amelyek tobb-
ségét szerencsére Koredban és Japanban meggrizték. A hatalmi strukttrak dtrendezddése
a buddhizmus fejlédésére is hatést gyakorolt. A mesterek mar nemcsak az uralkodék, de
a katonai kormanyzok kegyeit is keresték. A Tang-dinasztia els¢ felében az elitista filozo-
fiai iskoldk dominancidja valésult meg, most azonban a tomegek téritésére helyezddott a
hangsuly. Ennek megfelelden a chan és a Tiszta-fold iskolak kertiltek el6térbe.

Részben ezekre a fesziiltségekre lehet visszavezetni a Wuzong j** csaszar ural-
kodasa alatt 845-ben bekovetkezett buddhistatildozést. Ugyanakkor az irastudok és
eunuchok hatalmi harcanak is jelent6s szerep jutott ebben. Az eunuchok ugyanis
a buddhizmust tdmogatték, az egyhazért felel6s hivatali alldsokat is eunuchok toltotték
be, mig a konfucidnus frastudok birdltak. Az tildozés kozvetlen el6zményének tekinthe-
t6, hogy 841-ben, sziiletésnapjan a csaszar a lila szerzetesi kontost adomanyozta a tao-
ista szerzeteseknek, a buddhistdk azonban nem részestiltek ebben a kegyben. A kovet-
kez§ évben ez megismétl6dott. 842-ben egy buddhista szerzetes, Xuanxuan [ 3: azzal
hencegett, hogy le tudja gy6zni az ujgurokat mégikus kardjéval; a préban azonban fel-
stilt. Ennek hatéséra a tizedik honapban a csaszar elrendelte, hogy azok a szerzetesek és
apécdk, akik magidval és alkimidval foglalkoznak, katonaszokevények vagy megsértik
a vinaja szabalyait, térjenek vissza a vilagi életbe. Tovabba megparancsolta, hogy a szer-
zetesek maganbirtokait kobozzak el. Ezt kovetSen a rendeleteket kiterjesztették az akko-
riban nagy befolyassal rendelkezé ujgur manicheista templomokra is: minden vagyonu-
kat elkoboztak.

844-ben egy sor buddhistaellenes rendeletet adtak ki, amelyek hétterében a taoista
Zhao Guizhen 5 9! 4llt. Két konfucianus hivatalnok azt javasolta, hogy az éllam ne le-
gyen tekintettel tobbé a buddhista bojtre. A buddhistak harom teljes honapot (az els6,
otodik és kilencedik honapot), illetve minden hénapban hat, néha tiz napot béjttel toltot-
tek. Gaozu 619-ben elrendelte, hogy ezeken a napokon tilos a f6 biintetéseket végrehaj-
tani és allatokat levagni. Ezt a rendeletet 692-ben Wu csaszarn6 megismételte, s egészen
844-ig érvényben maradt. A palotiban a Hosszu Elet Csarnokaban mar régéta miikodott
egy buddhista kapolna, ahol egy Buddha-képet allitottak ki, és szent iratokat tartottak.
Néhény szerzetes rendszeresen imadkozott itt az uralkodd hosszt életéért. Zhao tana-
cséra a képet tonkretették, a konyveket elégették, a szerzeteseket hazakiildték, és a Csar-
nokban Laozi képét allitottak fel. Megtiltottdk, hogy a fogereklyének dldozzanak, és ha
valaki ezt megszegte, htisz bottitésre itélték. 844-ben a Mindenlelkek tinnepén a f6varos
lakossaga rengeteg felajanlast tett, az uralkodé azonban rétette a kezét a felajanlasokra,
s egy taoista templomba vitette. Ez természetesen a nép haragjat valtotta ki.

844 hetedik hénapjatol a buddhista kozosséget vették célba a rendeletek. Az ural-
kodé elrendelte a kicsi templomok bezarasat, s mindazokat a szerzeteseket hazakiildte,
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akiknek a neve nem szerepelt a szerzetesi lajstromon. A képeket és konyveket nagyobb
kolostorokba szallitottak, a harangokat és diszitéseket pedig a taoista templomokba.
Csak a févarosban hdromszdz templomot érintett ez a rendelet. Kordbban csak azokat
a szerzeteseket zartdk ki a rendbdl, akik nem tartottédk be a reguldkat, most azonban
erkolesi szempontok figyelembevétele nélkiil mindenkire egyforman vonatkozott a 1ét-
szamcsokkentés. El6szor a negyven éven aluliaknak kellett elhagyniuk a kolostort, majd
az otven év alattiaknak is. Végiil azoknak az 6tven éven feliilieknek is tdvozniuk kellett,
akik nem rendelkeztek papi levéllel. Ebbe a csoportba tartoztak a kiilfoldi szerzetesek is,
ha nem volt az Aldozatok Hivataldban kibocsétott engedélyiik.

845. negyedik hénapjéban maximaltak a szerzetesek, apacdk és templomok szamat.
Eszerint a birodalomban 260 000 szerzetes és apaca, 4600 templom és 40 000 szentély
lehetett. Minden korzetben egy-egy, a két févarosban négy-négy templomot engedé-
lyeztek, a tobbit lerombolték. Minden templomban legfeljebb harminc szerzetes lakha-
tott. Ezt kovetden az egyhazat a vagyonétol fosztottdk meg. A bronzszobrokbdl és -ha-
rangokbol pénzérméket készitettek, a vasszobrokbol pedig mezdgazdasagi eszkozoket.
Az arany-, eziist- és jadetérgyak az Allami Jovedelmek Hivataldhoz keriiltek.

Ez a buddhistatildozés a korabbiakhoz képest nagyobb csapast mért az egyhézra, mi-
vel egész Kinara kiterjedt, nem csak Eszak-Kinara. Az iild6zés azonban csak rgvid ide-
ig tartott, mert 846 harmadik hénapjdban meghalt a csaszér. Az 4j uralkodd, Xuanzong
i ledllitotta a buddhistaiildozést, s a taoista Zhao Guizhent és tarsait kivégeztette.
A templomok szdmat a févarosokban tizenkettdre, a kdrzetekben kettére, a tertileti pa-
rancsnoksdgokon pedig hdromra emelte. A kovetkez6 évben egy csdszari rendeletben
az allt, hogy a buddhizmus idegen vallds ugyan, de nem sérti a birodalom alapvetd el-
veit, s nem kell eltorélni, mert a kinaiak mér régéta gyakoroljdk. Xuanzong engedélyez-
te, hogy a vidéki templomokat helyreallitsak, s ezzel megkezdédott a buddhizmus fel-
éledése.

Buddhista iskoldk a Sui- és Tang-dinasztidk alatt

A buddhista filozofia és gyakorlat a Tang-korban nyerte el végsé kinai forméjat. A Sui-
dinasztia megalapitasatol (581) az An Lushan-felkelésig (755) nyolc buddhista iskola ala-
kult meg. Ezek koziil harom: a tiantai ~ 7}, a faxiang * #f! és a huayan # #-filozofiai
jellegti iskola volt. Négy iskola: a hdrom korszak (szanjie = [f7), a Tiszta-fold (jingtu 14
-+), achan il és a tantra (mi if;) a vallasi gyakorlatot hangstlyozta, mig a fegyelem isko-
1aja (Iii ) a szerzetesi szabalyok értelmezésének szentelt nagy figyelmet. Természetesen
a filozofiai jellegti iskoldk sem pusztdn elméleti fejtegetésekben mertiltek ki, a gyakor-
lat ott is fontos részét alkotta a szerzetesek mindennapi életének. Yiiki Reimon a Tang-
kor buddhizmusat ,Gj buddhizmusnak” nevezte, mert a buddhista iskoldk forradalmi
tjitdsokat hajtottak végre az el6z6 korszakhoz képest. Ennek a vallasi mozgalomnak
alegfontosabb jellemzd&je, hogy a kinai szerzetesek el mertek szakadni az indiai mesterek
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kommentdrjaitol, és a maganak Buddhanak tulajdonitott szttrdkat sajat vallasi tapasz-
talatuk alapjan értelmezték. Az indiai kommentarok, a sasztrak részletesen magyaraz-
tak a szutrékat, ezeket nehéz lett volna mar tovabbértelmezni. A szitrak ezzel szemben
gyakran homélyosan fogalmaztak, lehetdséget nyujtva olyan magyarazatokra, amelyek
az eredeti szovegb6l esetleg nem kovetkeznek. Gyakran eléfordult, hogy egy-egy sz6
kapcsan az illet6 kinai szerzetes hosszasan fejtegette sajat tanait. A kinaiak sajat kultdra-
jukhoz igazitottak a buddhista szovegek jelentését. A chan iskola vitte el ezt a folyama-
tot a legvégsdkig, hiszen ott elvetik az frott szveget, csak a chan médszer, a meditacio
marad.
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A TIANTAI ISKOLA
>

A panjiao rendszer

A tanitasok rendszerezését a tiantai iskola vitte tokélyre. Az iskola alapitdja, Zhiyi Ff5fi
(538-597) dolgozta ki ennek alapijait, a kés¢bbi mesterek pedig tovabbfejlesztették. Ma-
ig vita folyik azonban arrél, hogy vajon Zhiyi mér valamennyi kulcsfontossdgt fogal-
mét megalkotta-e. Ennek megallapitédsat neheziti, hogy hires trilogidjat - Fahua wenju
wE Y F[J (A Lotusz sziitra szavai és kifejezéseit), Fahua xuany %% 3: %5 (A Lotusz sziitra ti-
tokzatos jelentését) és a Mohe zhiguan "5 |F#! (Nagy lecsendesedés és szemlélddést) - tanit-
vanya, Guanding J#FI adta ki jegyzetei alapjan, joval mestere halala utén. Igy sokszor
sajat nézeteit is belecsempészte a miivekbe. Kétségtelen tény immar ugyanakkor, hogy
az 6t korszak és nyolc tanités (wushi bajiao = [ ' %) 6sszefoglal6 név, amelyen késébb
a tiantai panjino =7, #{7* rendszer ismertté valt, nem az alapitotél szarmazik, hanem
Zhanrantol i &, aﬁq a Tang-kor hires tiantai mestere volt, és szdmos kommentart irt
Zhiyi mfiveihez. Zhiyi elméletét a kor buddhistai hirb6l ismerték, bonyolultsidga miatt
azonban kevesen véllalkoztak alaposabb tanulmanyozéséra. A Tang-dinasztia (618-907)
végére szinte valamennyi mfive elveszett Kindban.

Ez részben a viszontagségos politikai helyzetnek tulajdonithaté. Az An Lushan-
felkelés (755-761) langba boritotta Kinat, nagy kart téve az anyagi kultdraban, nem ki-
mélve a kolostorokat, kolostori konyvtarakat sem. A Huichang-féle buddhistatildozés
(845-847) alatt kolostorokat romboltak le, buddhista konyveket égettek el, fémszobrokat
olvasztottak be, kolostori féldeket koboztak el, szerzeteseket és apacakat kényszeritettek
vissza a vilagi életbe. Ilyen kortilmények kozott nem csoda, hogy rengeteg fontos budd-
hista munka tint el, sok esetben drokre. A tiantai iskola Tang-kori hanyatldsdnak masik
oka a csdszari timogatas hianya volt. A Tang csaszérok ugyanis el kivantak hatarolod-
ni ett6l a buddhista iskolatél, amelyet a rivélis Sui-dinasztia (581-618) csaszarai fogad-
tak kegyeikbe. Fél évszdzaddal a Tang-dinasztia bukasa utin Wuyue (a mai Zhejiangot
is felolelte) kirdlya, Zhong Yi kovetet kiildott Koreaba, hogy Zhiyi miveit, amelyek ott
hidnytalanul fennmaradtak, visszahozza. A kényveket a hires koreai mester, Chegwan
qiit! iranyitasa alatt visszaszallitottak. Chegwan Zhiyi miveinek alapos ismeretében ir-
ta Sijino yi M7 (A négy tanitds vizlata) cim munkat, amelyben réviden és vilagosan
osszefoglalta a tiantai iskola panjino rendszerét. A négy tanitds vizlatit a kés6bbi korok-
ban a buddhista kolostorokban tankonyvként hasznaltak, igy jelent6s hatést gyakorolt
a buddhista vilagra. A mii 6t korszakot és nyolc tanitdst mutat be. A nyolc tanitds két
részre oszlik, az egyik a térités négy modszere (huayi sijiao [~ BiDY5%), a mésik a térités
négy doktrindja (huafa sijiao {*1*¥5%). Az aldbbiakban az 6t korszakot és a nyolc tanitast
vessziik részletesebben szemiigyre, s megnézziik, hogy mindez Zhiyi miiveiben milyen
modon jelenik meg.
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Az ot korszak

Zhiyi frasaiban gyakrabban hasznélta az ,6t iz” kifejezést, mint az ,0t korszakét”.
Ez a Nirvina sziitrira vezethetd vissza:

J6 fiam! Olyan ez, mint ahogy a tejet a tehén adja, majd a tejbdl tejfol
lesz, a tejfolbdl taro, a tarébol vaj, a vajbol pedig ghi. [Az 6t iz koziil]
a legjobb a ghié. Ki eszik bel6le, minden baja elmulik. Minden gyo6gy-
szer megtalélhat6 benne. J6 fiam! fgy van ez a Buddhaval is. A Budd-
hatol szdrmazik az iratok tizenkét csoportja, az iratok tizenkét csoport-
jabol keletkeznek a szatrak, a szatrakbél a vaipulja szttrdk, a vaipulja
szutrékbol a pradnydpéaramitd [szatrak] és a pradnyaparamita [szttrék-
bol] a Mahdnirvina [sziitra]. [A Mahdnirvdna sziitra a legkivalobb az iratok
koztl], mint ahogy a ghié [a legjobb iz az &t iz kozil].
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Az 6t iz - tej, tejfol, taro, vaj és ghi - sorban egyre taplalobb, igy a legkivéalobb a ghi.
Ehhez hasonl6 a Nirvina sziitra, mely valamennyi buddhista tanitds koziil a legtokéle-
tesebb. A Nirvina sziitrdban mar felfedezheto a tanitdsok rendszerezésének csirdja, s va-
l6szintileg ez is kozrejatszott abban, hogy Liu Qiu és Huiguang ezt a miivet tartottak
a legnagyobb becsben. Zhiyi azonban csak a modszert vette at, mivel 6 a Lotusz sziitrit
magasztalta, ezt tekintette Buddha végs6 tanitasanak.

Az els6 korszak arra a harom hétre vonatkozik, amely id6 alatt Buddha régton a
megvildgosodas utdn, a megvilagosodds szinhelyét el sem hagyva, el6szor fejtette ki ta-
nitdsat a bodhiszattvék el6tt. Kozvetlentiil feltarta hallgatoi el6tt a megvildgosodas alla-
potdban megértett és atélt igazsagokat, melyeket a Virdgfiizér (Avatamszaka) sziitra ir le.
A sravakék és pratjékabuddhdk nem tudték megérteni ezeket az igazsagokat, olyannak
ttintek szamukra, mint a feldolgozasra varé tej, ezért siiketen és bamban tiltek ott.

A masodik korszakban Buddha felismerte, hogy tanitvanyai tobbsége még nem ké-
sziilt fel a végs6 igazsagok befogadéséra, ezért a bodhifa tovébol atsétalt a Szarvasligetbe,
ahol az egyszer(ibb tanokat (négy nemes igazsag, mulandésag stb.) kezdte hirdetni. Mig
az el6z6 korszakban a kivalo képességti bodhiszattvdkhoz szolt, most a gyengébb képes-
ségti, hinajana kovet6ket okitotta. A hallgatésag megszabadult téveszméit6l, mint ahogy
a tej egyszerti ize elvész, mikor tejfollé alakul.

A harmadik korszakban Buddha megelégedéssel tapasztalta, hogy hivei megértették
a hinajana tanokat, 4m aggodott, hogy azt hiszik, ezek képviselik a végsd igazsdgot. Ezért
olyan szttrédkat kezdett magyarazni, amelyekben biralta a hinajana kovetdk alsébbren-
dd képességeit, és magasztalta a mahdjana elveket, hogy hallgatosagat a mahéjana gya-



A tiantai iskola 109

korlatok folytatdsdra, az egytittérzés kifejlesztésére dsztonozze. A tanitvanyok egyre fo-
gékonyabbakka valtak a mahéjana eszmékre, mint ahogy a tr6 is taplalobb a tejfolnél.

A negyedik korszakban Buddha a pradnyéparamita szatrakat hirdette, amelyek az
egyetemes tiresség elvét fejtik ki. Tanitott a kozos pradnyérol, amely mind a hdrom kocsi
- sravaka, pratjékabuddha, bodhiszattva - kovet6i szdmédra érthetd, de beszélt a nem ko-
z06s pradnyarol is, amelyet csak a bodhiszattvak érthetnek meg. Ezen a szinten részigaz-
sdgokat és teljes igazsagokat egyarant kozolt Buddha. A tanitvdnyok a szellemi érettség
Uj szintjére érkeztek, mint ahogy a vaj is minéségében més, mint a tar6.

Az 6todik korszakban, latva, hogy hivei felkésziiltek a teljes igazsdg befogadasara, a
Létusz sziitrit kezdte magyarazni, amely kifejti, hogy az el6z6 harom korszak csak dtme-
neti jelleg(, és feltarja a buddha-dharma valds természetét. Az els6 korszakhoz hason-
16an ekkor is a végs6 igazsagot fejtette ki, &m most mindenki megértette. Zhiyi szerint
a Lotusz sziitra fels6bbrendtisége a Virdgfiizér sziitrival szemben éppen ebben all, mi-
vel Buddha tanitdsdnak végsé célja az volt, hogy megmutassa, valamennyi jarma egy-
forman fontos, egyforman alkalmas a buddhasag elérésére. A hallgatéség tudata olyan
tisztava valt, mint a ghi. Miutdn Buddha a Lotusz sziitrit elmagyarézta, latta, hogy még
mindig vannak olyan makacs lények, akik nem ismerték el tanitdsanak igazsagat. Az 6
kedviikért haldla el6tt a Nirvdna sziitrdban megismételte a kordbban mondottakat. A nir-
vanét pozitiv jelz6kkel irta le, agymint: 6rok, személyes, boldog, tiszta. Azért tette ezt,
mert félt, hogy tanitvanyait hatalmaba keriti a teljes megsemmistilés téveszméje, latva
Buddha tavozasét az életbdl.

A térités négy moédszere

A térités négy modszere azt irja le, hogy Buddha a Létusz sziitra és a Nirvina sziitra ta-
nitésa el6tt milyen eltéré modszerekkel hirdette tanat, alkalmazkodva tanitvanyai ké-
pességeihez. Ez szorosan kapcsolédik a mahajéna szttrakban gyakran megjelend upéja
tanitashoz. A Lotusz sziitra és a Nirvdna szitra a végs6 igazsagot képviseli, magasabb
szinten all, mint az upaja. A térités négy modszere: hirtelen (dun 7), fokozatos (jian ¥r),
titkos (mimi 74 ‘% ) és hatarozatlan (buding j ) ). Zhiyi mtiveiben a ,titkos médszer” ki-
fejezés el6fordul ugyan néhanyszor, 4am nem a masﬂ< harom médszerrel egyiitt. Igy csak
Zhanran volt az, aki bevette ezt a sorba. A hirtelen médszernek azt tekintik, hogy Budd-
ha megvilagosodésa utan rogton nekilatott a végsd, legmagasabb igazsédgok kifejtéséhez.
Ez egybeesik a korabban ismertetett els6 korszakkal, amikor Buddha a Virdgfiizér sziitrit
magyaréazta. Amikor Buddha latta, hogy hallgat6i nem értik meg egybél a végsé igaz-
sagot, a fokozatos médszerhez folyamodott. Hallgatoit Iépésrdl 1épésre vezette el a leg-
egyszer(ibb hinajana tanoktél a nehezen érthet6 mahajéna elvekig. A kovetkezé harom
korszak igy a fokozatos médszer iddszaka. A titkos médszer azt jelenti, hogy Buddha
gy hirdeti a tanét, hogy kozben a hallgaté nem veszi észre, hogy rajta kiviil méasok is
hallgatjék. A meghatérozatlan modszer arra utal, hogy a Buddhét hallgaté tanitvanyok
mésképpen értelmezik szavait, tanitdsanak jelentése nem meghatarozott, sokféle lehet.
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A térités négy doktrindja tartalmi szempontbél csoportositja a buddhista tanitasokat, hi-
erarchidba rendezve 6ket. A négy doktrina: a tripitaka (sanzang = ji), a kozos (tong 3f]),
akiilonleges (bie ]]l) és a tokéletes (yuan [EV). A tripitaka, a ,hdrom kosar” a hinajana tanita-
sokat gytijti egybe. A harom kosér a legkorabbi buddhista kdnon része: Buddha prédikéaci6i
(szttrak), a szerzetesi regulak (vinaja) és Buddha tanai rendszerbe foglalva (abhidharma).
A kozos tanitast a bodhiszattvaknak, a sravakaknak és a pratjékabuddhaknak egy-
arént kifejtette Buddha, ezért nevezik ,kozosnek”. A kiilonleges tanitast viszont csak
a bodhiszattvak hallhatjdk, ezért hivjék ,kiilonlegesnek”. A negyedik tanitds a végs6 igaz-
sagot kifejt6 Lotusz sziitra és Nirvdna sziitra, igy ezek a , tokéletesek”.

Zhiyi élete végén irt miivében, a Vimalakirti sziitra kommentdrjéhoz irt bevezet6jé-
ben, a Négy tanitds jelentésében részletesen elemzi a négy tanitést. Kifejti, hogy a négy ta-
nitds eltéré médon interpretalja a négy nemes igazsagot: a szenvedést, a szenvedés okat,
a szenvedés megsziinését és a szenvedés megsziinéséhez vezetd dsvényt. A tripitaka ta-
nitds Ggy magyardzza a négy nemes igazsdgot, mint keletkezés és megsziinés, a kozos
tanitds mint nem-keletkezés, a kiilonleges tanitds mint végtelen, a tokéletes tanitas pe-
dig mint nem-alkotds. A tripitaka tanitds azért értelmezi a négy igazsagot keletkezésnek
és megsz(inésnek, mert ezen a szinten a négy igazsag szubsztancialis léttel bir (shiyou
#%)): valoban létezik a szenvedés és a szenvedés megsztinése. A lények szenvedését a
szamszaraba val6 megsziiletésiik jelenti. A szamszara feloszthat6 a harom vildgra (vagy,
forma, forma nélkiili), vagy a hat ttra (ember, félisten, isten, allat, pokollaké, éhes szel-
lem) vagy a huszonot létre (négy kontinens, négy rossz sziiletés, a vagyvildg hat iste-
ni birodalma, Brahmaldka, a meditacié négy szintje, a forma nélkiili vilag négy szintje,
a gondolatnélkiiliség égi birodalma, az anagamin vilagai).

A szenvedés oka a nyolcvannyolc hibas nézet (jianhuo j15%) és a nyolcvanegy hibas
hibés gondolkodas (sihuo fl5¥). A szenvedés megszlinését a hibas nézetek és magatartasok
felszamolasa eredményezi, létrehozva a maradékkal biré és a maradéktalan nirvanat.
Az el6z6 a kotddések megsziinése utdn valik elérhetévé, az utobbi pedig a halal utan
a test elégetésével és a tudat kialvasaval valésul meg. A szenvedés megsziinéséhez veze-
t6 6svény harminchét valldsi gyakorlatbél all, amelyek harom csoportba oszthaték: regu-
la, bolcsesség, meditacié. Itt kertil bemutatdsra a hdrom kocsi (srdvaka, pratjékabuddha,
boédhiszattva) hiveinek valldsi Gitja, azok a lépcséfokok, amelyeken keresztiil kell menni-
tik céljuk megvalositdsa érdekében. A sravakdkat két szinten térgyalja: az egyik az atla-
gos, a masik a szent. A szent szinten az els¢ 1épés az dramlatba 1épés, a masodik az egy-
szer visszatérés, a harmadik a nem-visszatérés, a negyedik pedig az arhat, a hinajdna
idedlja. A partjékabuddhak azok a lények, akik olyan korban élnek, amikor nincsenek
a vilagban buddhak, igy sajét erejiikre timaszkodva kell megértenitik a tizenkét tagti ok-
sagi lancolatot, s ezaltal megvilagosodniuk. A bodhiszattvak négy fogadalmat tesznek és
a hat talpartravivét gyakoroljék a lények megmentése érdekében.

A kozos tanitds a nem-keletkezés, azaz az tiresség elvét érvényesiti a négy nemes
igazsdgban. Ennek értelmében a szenvedés vilagat alkoto 6t szkandha, a tizenkét djatana
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és a tizennyolc dhétu, a szenvedés okét képez tisztatlan karmak, a szenvedés megsz(i-
nését jelentd két nirvana, valamint a szenvedés megsziinéséhez vezet6 osvényt kijel6l6
vallasi gyakorlatok mind tiresek. Olyanok, mint a kaprazat, varazslat, dlom, visszhang
és a hold tiikorképe a vizen. Mig a tripitaka tanitas valodi szenvedésrél beszél, s ezek
valésagos megsziintetésérdl, addig itt azt talaljuk, hogy valéjaban nincs szenvedés, amit
meg kell sziintetni, nincs oka a szenvedésnek, amitél meg kell szabadulni, nincs meg-
szlinése a szenvedésnek, amire torekedni kell, s nincs 6svény a szenvedés megsziinteté-
séhez, amin jérni kell. Ez annak meggértéséhez vezet el, hogy nincs kiilonbség szenvedés
és nem-szenvedés, ok és nem-ok, megsziinés és nem-megsz(inés, osvény és nem-dsvény
kozott. Roviden szélva, sikertil feliilemelkedni a dualisztikus gondolkodason. Az tires-
ség a pradnyapdramita és a madhjamaka iratok jellegzetes tanitdsa, &m Zhiyi nem azo-
nositja egyértelmtien a kozos tanitast veliik, mivel a kovetkez két tanitds osszefogla-
laséban is idéz ezekbdl a miivekbdl. Zhiyi hangstlyozza, hogy a k6zos tanitds is csak
a hat at szenvedésének felszamolasahoz és a két nirvana eléréséhez vezet azzal, hogy el-
pusztul a test és megsztinik az értelem (huishen miezhi 7 £ ). A tripitakat és a kozos
tanitést egyformén durvanak (cu ) és felfoghatonak (siyi [ol7%) tartja, mig a kiilonleges
és tokeéletes tanitdsokat finomnak (miao #}) és felfoghatatlannak (bu siyi 1 [3). Az els6
kettd ugyanis semmit nem &llit a buddhaség allapotarél, csak valaminek a hidnyaval irja
le, mig a mésik kett6 a buddha-természet és a nirvana crokkévalésaganak éllitasaval po-
zit{v tulajdonsagokkal ruhédzza fol.

A kiilonleges tanitds, amely kizdrélag a bodhiszattvdknak szol, a négy nemes igaz-
sdgot nagyobb tavlatbol szemléli, jobban a mélyére lat, ezért jellemzi tgy, hogy azok
végtelenek. A szenvedés hat utjat (allat, pokollako, éhes szellem, ember, félisten, isten)
tiz birodalomma béviti a sravaka, pratjékabuddha, bédhiszattva és buddha hozzaada-
séval. Ezzel rdmutat arra, hogy a finom létezési modok is szenvedéssel jarnak. A szen-
vedés oka a tisztatlansag 6t szintje: a harom vildgrdl alkotott téveszmék, ragaszkodés
a véagyvildghoz, ragaszkodas a formavilaghoz, ragaszkodas a forma nélkiili vildghoz,
tudatlansag. Az els6 négy a hat ttra jellemzd, s a korabban felsorolt hibés nézetek és
hibas magatartdsok valamelyikére vezethetd vissza. A tudatlansag viszont az arhat-,
a pratjékabuddha- és a bodhiszattva-allapotban is jelen van, s ez okozza Gjjasziiletésii-
ket a sravakdk, a pratjékabuddhak és a bodhiszattvak birodalméaban. A tudatlansag csak
a buddhasag elérésével sztinik meg teljesen.

A szenvedés megsziinését is tdgabban értelmezi az els6 két tanitdsndl. A szenvedés
végét nemesak a bajok hianyaként mutatja be, hanem pozitiv tulajdonsagok, a buddha-
természet és az dllando, 6romteli nirvdna megszerzésével azonositja. Az 6svény végte-
lenségét mutatja az ezen a szinten ismertetett szdmtalan gyakorlat. A bodhiszattva tat-
ja otvenkét gyakorlatra oszthato, amely a hit tiz szintjébdl, tiz tartézkodasi helybdl, tiz
cselekedetbdl, az érdemek tiz felajénlésébol, tiz szintbdl, el6zetes megvilagosodasbol és
a tokéletes megvilagosodasbol all. Zhiyi a Nirvina szitrdbol, a Viragfiizér sziitrabol és
jogacsara miivekbdl idéz. Szamos jogacsara tanitast felhasznal, 4am nem fogadja el, hogy
a tarol6-tudatossag - a tudatossag nyolcadik szintje a jogécsara filozoéfidban - egyfajta
ontolégiai alapként szolgélna.
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A tokéletes tanitas a négy nemes igazsagot nem alkotva, azaz megkiilonboztetés nél-
kil értelmezi. Nem tesz éles kiilonbséget a szenvedést jelentd szamszéra és a szenvedés
megszlinését eredményezd nirvana kozott, valamint a szenvedés okaként meghataro-
zott tisztatlansagok és a szenvedés megsziintetéséhez vezet§ 6svény kozott. A kiilonle-
ges tanitdshoz hasonléan a négy igazsag szdmtalan aspektusat tarja fel, am nem tesz kii-
lonbséget ezek kozott. A szenvedés okanak ugyancsak a tisztdtlansag ot szintjét tartja,
viszont nem szolit fel ezek felszdmolasara, mivel a megszabadulas allapotaval azonositja
6ket. Szintén otvenkét dllomésra osztja a szenvedés megsziinéséhez vezetd dsvényt, 4m
hangstlyozza, hogy ezek nem kiilonboznek egyméstol, s mar a legels szinten fellelhe-
t6k az utdna kovetkez6 szinteken elért érdemek. A szenvedés megsziinését a tokéletes
tanitds szerint is a buddha-természet felismerése és a nirvana elérése jelenti, am - elté-
réen a kiilonleges tanitéstol - tgy tartja, hogy a buddha-természet és a nirvana nem 1¢é-
tezhet a jelenségvilagtol fiiggetlentil, a jelenségvildg és a transzcendens vildg egységét
hirdetve. Mivel a kiilonleges tanitas a transzcendens vildg irdnyaba hajlik, ezért egyolda-
lanak és nem harmonikusnak nevezi, mig a tokéletes tanitast tokéletesnek és harmoni-
kusnak. Zhiyi nem hiiz éles hatért a négy tanitas kozott sem, azt allitva, hogy a tokéletes
tanitds csirdi az el6z6 tanitdsokban is megtalalhatok, igy a kivalé képességekkel rendel-
kez6 bodhiszattva barmelyik iratbol megértheti a végs6 igazsdgot. A tokéletes tanitéast
idénként ,tokéletes és hirtelen” néven is emlegeti. Munkdiban tobb helyen sikra szall
amellett, hogy a gyakorlénak elméleti és gyakorlati szinten egyforman kell fejlédnie.
A tokeéletes és hirtelen tanitds kiilsnbségnélkiiliségét, a végsé igazsagot (shixiang F1f!) a
tokéletes és hirtelen meditaciéban kell megtapasztalni.
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A HUAYAN ISKOLA
>

A huayan hagyomany el6zményei és kialakulasa

A huayan hagyomdny kozvetlen el6zményét a szovegmagyarazoé iskolakban fedezhet-
jiik fel. A huayan hagyomény nevét a Huayanjingrél # i kapta, mely az Avatamszaka
sziitra kinai forditdsa. Az ,avatamszaka” annyit tesz: ‘virdgfizér’. A m{ nagy része Bel-
s6-Azsiaban vagy Kinaban keletkezhetett, szanszkritul csak két rész maradt fenn be-
16le: a Dasabhiimika sziitra (Shidi jing +H155) és a Gandavjitha sziitra (Ru fajie ™ 3% [Y).
A Dasabhiimika sziitra a mahdjana idedl, a bodhiszattva fejlodésének tiz dllomasat mu-
tatja be. A Gandavjiiha sziitra arrél sz6l, hogy Mandzsusri elkiild egy Szudhana nevti fi-
atal fitit tobb buddhista tanitéhoz, hogy a megvilagosodashoz segitsék. Utazasa végén
Maitréja tornyaba vezetik, s ott meglatja a vilag valos természetét, azt, hogy a vilagban
minden mindennel 6sszefligg. Az Avatamszaka sziitrirél harom kinai forditas késziilt.
Elészor Buddhabadra forditotta le 420-ban hatvan fejezetben, majd Siksananda 699-ben
nyolcvan fejezetben, s végiil Pradnya csak az utolso részt, a Gandavjitha fejezetet negy-
ven fejezetben a 8. szdzadban.

A kinai buddhista hagyomany és ennek nyomén a modern japan és nyugati budd-
hizmuskutatds 6t huayan patridrkat tart szamon: Dushun f+ "l (557-640), Zhiyan i &-
(602-668), Fazang i* ji (643-712), Chengguan iﬁ ! (738-839) és Zongmi # § (780-
841). A huayan patridrkak rendszerének kialakitasat Zongmi kezdte meg, 6 hatarozta
meg az els6 harmat. Az 6t patridrka hagyoménya a 13. szdzadban jelent meg el6szor
Zhipan . # buddhista torténeti mtivében, Fozu tongji HhHHEFL (A buddhdkrdl és pitri-
drkakrol késziilt dtfogo feljegyzésben). A ,huayan hagyomany” (huayanzong % & -F) kife-
jezést Chengguan hasznalta el6szor. A zong . sz6t szokas iskolanak vagy szektanak is
forditani. Egy-egy kinai buddhista hagyomény, illetve iskola kialakuldsan nem valami-
féle merev intézményi rendszer létrejottét kell érteni, hanem inkabb azt, hogy az illeté
hagyomény képvisel6i bizonyos szovegeket és gyakorlatokat elényben részesitenek ma-
sokkal szemben. Ez azonban nem zérja ki, hogy mas iskolak mfiveit is tanulmanyozzak,
s idézzék sajat miiveikben. A buddhista iskolak szektds szemlélete a Song-kori buddhis-
ta torténeti méivekben jelent meg el6sz6r, mely a kor buddhista iskolai kozotti erds riva-
lizalast mutatja. A patriarkak kozott mester-tanitvanyi kapcsolat allt fenn, kivéve a har-
madikat és negyediket, hiszen Chengguan Fazang halala utan huszonhat évvel sziiletett.
Fazang tanainak kozvetlen 6rokose Huiyuan %t (673-743) volt, aki szémos ponton
eltért mestere tanitasatol, ezért Chengguan hevesen birdlta. Valoszintileg biralata miatt
zartak ki a huayan hagyomany iréi a patridrkak sordbol.

Dushun - életrajzainak tantisiga szerint - nem filozéfidjéval szerzett hirnevet maga-
nak, hanem csodas képességeivel, gy6gyito erejével. Xu gaoseng zhuan = 18 (A kivdlo
szerzetesek életrajzinak folytatdsiban) nem a szovegmagyarazok (yijie  #) részben talal-
juk életrajzat, hanem a csodatevéknél (gantong & 3f]). Az életrajzban nem esik sz6 arrol,
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hogy kiilonosebb figyelmet szentelt volna az Avatamszaka sziitrinak. A Fazang altal irt
életrajza csak egyszer tesz emlitést az Avatamszaka sziitrir6l annak kapcsan, hogy egyik
tanitvanyét ennek recitalasara buzditotta. Gimello felhivija a figyelmet arra, hogy ez nem
jelenti feltétlentil azt, hogy nem tanulmanyozta volna. A kivdld szerzetesek életrajzinak
folytatdsa és az ehhez hasonl6 életrajzokat dsszegytijté miivek sajatossdga ugyanis, hogy
a szerzeteseket bizonyos kategoridkba soroltak, s ennek kvetkeztében azokat a részeket
emelték ki az életrajzban, amelyek aldtdmasztotték az illet6 kategoéridba valé sorolast.
Dushun vallasi tevékenységét nem az elit irastudoi kozegben fejtette ki, mint az utdna
kovetkez6 patridrkak, személye inkabb a népi vallashoz kotsdik. Eletrajza megemléke-
zik arrdl, hogy Jingzhouban i /[| javaslatdra bojti lakomét (zhai ) tartottak. A lakoman
csak 6tszdz ember megvendégelésére elegendd ételt készitettek, Dushun csodés képes-
ségeinek koszonhetden azonban ezer ember is jol tudott lakni bel6le. A vidéki lakossag
oly nagy tiszteletben tartotta a mestert, hogy Taizong ~ * csaszar a palotaba hivatta,
és , A csészdr barétja” (dixin 77 -~) cimet adoményozta neki. Legfontosabb mtive, Fajie
guanmen EFB (A dharma- dimtu szemlélete) szamos olyan Gjitast tartalmaz, amelyet az
utdna kovetkezd patriarkdk tovébbfejlesztettek.

Zhiyan tizenkét éves volt, mikor Dushun magahoz vette. Az életrajzok hangsulyoz-
zék buddhista miiveltségét, amelyet a dilun és shelun iskola mestereit6l szerzett meg.
Jégécséra tanulmanyait emlitik csak, nem széInak arrdl, hogy a masik két fontos budd-
hista filozéfia: a madhjamaka és a pradnydpéaramitd tanulmanyozasanak is id6t szen-
telt volna. frasaibol azonban kideriil, hogy ezeket a filozéfiakat is ismerte, mivel gyak-
ran idézi muveiket. Szanszkritul is tanult, amikor két indiai szerzetes kolostoraban,
a Zhixiang- = #f! kolostorban tartézkodott. Miutan behatéan tanulmanyozta a buddhis-
ta szent konyveket, tal szertedgazonak talalta 6ket, s nem tudta, melyik miire hagyat-
kozzék. A véletlenre bizva magat kivalasztott egy miivet a buddhista kdnonbdl, s ez a
mi az Avatamszaka sziitra els6 fejezete volt. Ez val6szintileg nem csupan a véletlen mitive
volt, hiszen mestere is fontosnak tartotta ezt a szttrat. A Zhixiang-kolostorban Zhizheng
i - mester magyarézta el neki el6szor, am Zhiyan a hagyomanyos magyarazattal nem
volt megelégedve, kételyei tovabbra sem oszlottak el. Ezért felilvizsgalta a korabbi kom-
mentérokat, és sajat magyardzataiban el tudott szakadni az indiai szovegtsl. Uj tani-
tasokat dolgozott ki, amelyek a huayan filozoéfia alaptételei lettek. Zhiyan alkotta meg
a tiz titokzatossagot (shixuan 4 3J:), amely az Avatamszaka sziitra esszencidja, annak le-
frasa, hogy minden mindennel 6sszefligg. Egyszer egy furcsa szerzetessel talalkozott,
aki azt mondta, csak akkor fogja megérteni az egy kocsi (yisheng ~ ) tanitasét, ha tel-
jes maganyban egy-két honapig meditél a Dasabhiimika sziitrdban el6fordulé hat jellem-
26 (liuxiang * #f') fogalmén. Megfogadta a tandcsot, s ekkor értette meg teljesen a tani-
tasokat. Zhiyan tipikus alakja az ,tij buddhizmus” mozgalménak, hiszen az 5-6. szazad
szovegmagyarazoival ellentétben az indiai mtvet a sajat vallasi tapasztalata alapjan ér-
telmezte kinai médon.

Huszonhét éves volt, amikor mér tokéletesen értette a tanitdsokat, ennek ellenére
nem allt be a tobbi févarosi szerzetes kozé hitvitat folytatni. Feltehet6en mestere pél-
d4ja sarkallta, hogy vidéken az egyszerii emberek kozott éljen. Elete alkonyan mégis
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a févarosba ment, tanitott, s ekkor irta meg legtobb, a huayan filozoéfiat 6sszefoglalé mfi-
vét. Az életrajzokbdl nem deriil ki, hogy mi okozta ezt a hirtelen fordulatot életében.
Gimello kimutatta, hogy a faxiang iskola novekvé népszertisége késztette az idés mes-
tert arra, hogy kifejtse tanait az elit korokben is. A faxiang iskola a buddhizmus ere-
deti formajat kivinta meghonositani Kindban, s ez a kinai buddhizmus vivmanyait fe-
nyegette. Mig Zhiyan a tanitasok sokféleségének problémajat agy oldotta meg, hogy
az Avatamszaka sziitrdt tette meg minden tanitas kiindulépontjanak, addig Xuanzang (596-
0064) a jogacsara filozéfianak egy eredeti, Indidbol hozott dgat akarta ttiltetni kinai talaj-
ba. Az indiai tanitdsok kozvetlen atvétele megkérddjelezte azt a kinai nézetet, miszerint
minden lény eredendéen rendelkezik a buddhaséggal. Az indiai iskola szerint ugyanis
a lények egy csoportja sohasem érheti el a buddhaségot.

Noha a huayan filozoéfia rengeteget koszonhet Zhiyannek, nem lenne helyes pusztdn
elméleti embernek tartani 6t. A buddhista hit iranti elkotelezettségét mutatjak btcstsza-
vai, amelyeket haldla kozeledtét érezvén tanitvanyaihoz intézett. , A képrazatszer( tes-
tem létének okai vannak, igy nincs lényegi természete. Most révid idére a Tiszta-foldre
térek, majd a Lianhuazang shijie 3 % ji& {{| ¥ (Lotusz-tarhiz viligba) megyek. Ti is hata-
rozzatok el magatokat, s kovessetek engem!”

Fazang szogd szarmazast volt, de csaladja mar két nemzedék 6ta Kindban élt, apja
magas hivatalt viselt. A buddhizmus koran felkeltette érdeklédését, s hitérél agy tett ta-
nubizonységot, hogy tizenhat éves kordban egyik ujjat elégette aldozatul. Zhiyannel ak-
kor talélkozott, amikor az idés mester a f6varosban a Yunhua- = # kolostorban tanitott.
A masodik patridrka 6t nevezte meg tanitdsai orokosének haldlos dgyan, noha Fazang
ekkor még nem volt szerzetes. Csak huszonnyolc éves kordban tette le a szerzetesi fo-
gadalmat, amikor Wu hercegné az anyja lakhelyébdl atalakitott Taiyuan- ~~ 'fl kolos-
tor apatjava nevezte ki. Azt kovetSen, hogy 690-ben Wu Zetian a trénra lépett, kovete-
ket kiildott Khotanba az Avatamszaka sziitra szanszkrit kéziratdért. A csaszarné felkérte
Fazangot, hogy segitsen Siksanandanak a mi forditdasaban. Wu Zetian élénk érdekls-
dést mutatott a huayan filozoéfia irdnt; Fazang tobbszor kifejtette tanait elétte. Egyik al-
kalommal, amikor a csészarné nem értett meg egy filozéfiai fogalmat, a bejaratnal fek-
v6 aranyoroszlan példajan magyarézta ezt el. Igy keletkezett Aranyoroszldn cim(i mive.
Az uralkod6 a neves buddhista mester képességeit politikai tigyekben is felhasznalta.
697-ben az északi hatdrnal é16 kitajok felldzadtak a kinai uralom ellen, s ekkor a csa-
szarnd arra kérte 6t, hogy imadkozzék a kinai csapatok gyézelméért. A gyézelem utan
Fazangot dicséitették. Az udvarra gyakorolt befolyasat mutatja, hogy mikor Xiazhouba
M (Shanxi tartomédny) ment sziileit meglatogatni, Gtja sordn a helyi hivatalnokok min-
denhol tdvozolték, baratsdggal kezelték. A csaszarnd a ,bolesek feje” (vianshou T ‘F“I)
tiszteleti nevet adomanyozta neki, s késébbi mtivekben gyakran ezen a néven emlitik.

A huayan hagyomény Fazang idején élte viragkorat, s ez kétségtelentil a csaszarné
tamogatésdnak volt koszonhetd. Kamata Shigeo és Stanley Weinstein azzal magyaraz-
za a csaszarnd partfogasat, hogy a huayan filozofidt akarta megtenni allami ideolégia-
nak. Taizong * % és Gaozongf,' “H csészarok ugyanis a faxiang iskolat tamogattak, Wu
csészarné ezért egy masik bu c{hista iskola tAmogatésa mellett dontétt, hogy ezzel is
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bizonyitsa 6nallé uralmat. Ming-Wood Liu nem ért egyet ezzel, minthogy egyetlen tor-
ténelmi forrds sem utal erre kozvetlentil. Wu csdszarné Fazangon kiviil mas szerzetese-
ket is igen nagy becsben tartott. Shenxiut #f{l %, az északi chan iskola mesterét szintén
partfogasaba vette, nagy tisztelettel bant vele. Liu azzal érvel még, hogy Fazang népsze-
riisége azutdn sem csokkent, hogy a csdszarné lemondott a trénrél fia, Zhongzong f[1 3
javéra. Igy a Fazang altal képviselt filozéfia nem lehetett pusztan ideologia egy uralkodé
szamara, hiszen ebben az esetben az ideol6gianak is buknia kellett volna a csaszarnével
egyltt. Zhongzong csaszdr szintén timogatta Fazang tevékenységét: harmadik osztalyt
mandarinnd akarta kinevezni, 6 azonban ezt nem fogadta el, s kérésére 6ccse kapta meg
a kittintetést. 708-ban a csészar ,A birodalom legkivalébb buddhista mestere” (guoyi
fashi B~ % fff]) cimet adomanyozta neki.

Fazang a korabbi patridrkak tanitdsait egységes rendszerbe foglalta. Filozofidja igy
a klasszikus huayan filozéfia; az utana kovetkez6 patridrkak a megvéltozott tarsadalmi,
politikai és vallasi kortilmények miatt némely ponton ezt a rendszert médositotték, illet-
ve fejlesztették tovabb.

A negyedik patriarka, Chengguan tevékenysége az An Lushan-féle felkelés idején
kezdddott, miikodését alapvetéen befolyasoltak az egész Kinat feldulé belhabord ko-
vetkezményei. Az An Lushan-felkelés utn a csdszarok kozponti hatalma meggyengiilt,
a felkelés leverése ellenére sem sikertilt helyreallitaniuk a kordbbi Tang uralkodok szi-
lard kozponti hatalmat. Csak agy sikertilt békét teremteni a birodalomban, hogy a csa-
szarnak el kellett ismernie a katonai kormanyzok autonémidajat. Ennek kévetkeztében
a Tang-kor masodik felében a katonai kormanyzok a politikai élet meghatdroz6 szemé-
lyiségeivé 1éptek el6. Chengguan bejératos volt a csdszari udvarba: a csdszarok gyakran
hallgattak tanitasait, s kival6 képességeit kiilonboz6 cimek adoméanyozasaval ismerték
el. Mivel a katonai korményzok is a politikai és tdrsadalmi élet foszerepléi voltak, ezért
szamos nagy hatalma katonai kormanyzéval barati kapcsolatot tartott fenn. A Tang-
kor els6 felében a csaszarok a filozofiai iskolakat tdmogattak; a vallasi gyakorlatot eld-
térbe helyezg iskolak kiszorultak a févéarosbol, és vidéken szereztek hiveket maguknak.
Az An Lushan-felkelés utdn megvéltozott a helyzet. A chan és a Tiszta-fold iskoldk mes-
terei egyre tobb kovet6t taldltak maguknak a févarosban, s még a csaszari udvarba is
meghivast kaptak. Chengguan szdmadra ez olyan kihivas volt, amelyet nem hagyhatott
valasz nélkiil, hiszen a huayan iskola Iéte forgott kockdn. Chengguan tanitasanak egyik
{6 jellegzetessége, hogy a huayan tanitadsok kozé chan tanitasokat vett at, megprobalt he-
lyet talalni ezeknek a tanoknak a huayan filozéfian beliil, mégpedig gy, hogy a chan
buddhizmust a huayan szempontjabél értelmezte.

A Chengguan altal megkezdett folyamatokat tanitvanya, Zongmi teljesitette ki. Hi-
vatalnoki vizsgdra késziilt, &m huszonnégy éves koraban taldlkozott egy chan szerze-
tessel, Daoyuannal fﬂ [tY, s ekkor raébredt, hogy a vildgi torekvések hidbavaléak, és 6
is szerzetes lett. Az 6todik patridrka konfucidnus neveltetésének koszonhetden széles
miveltséggel rendelkezett; miiveiben gyakran talalunk a kinai filozéfiabol vett idézete-
ket. Tanitdsaiban megproébalta osszeegyeztetni a buddhista és a konfucidnus tanitasokat.
Ugy gondolta, a konfucidnus tanok is helyet kaphatnak a buddhista tanok rendszerében,
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ugyanakkor Chengguanhoz hasonléan ¢ is biralta a hagyomanyos kinai filozéfidk bizo-
nyos tételeit.

Korai buddhista neveltetését a chan buddhizmus hatarozta meg; a huayan hagyo-
ménnyal csak késobb kertilt kapcsolatba. Az 6todik huayan patridrka a Heze Shenhui-
(i % i €1 féle chan iskola patridrkdja is volt. Tanitasaiban arra torekedett, hogy dsz-
szehangoija a bonyolult elméleten alapulé huayan és a gyakorlatot hangstlyozé chan
tanitdsokat. Ezt fejezi ki irdsaiban ,a tanitds és chan azonossaga” (jinochan yizhi 7 il —
7). Flesen birélta azokat a széls6séges chan iskolékat, melyek a buddhista iratok elveté-
sét hirdették. Tanitdsaiban mesteréhez képest a stlypont a huayanrél a chanra tevédott
at. Ennek ékes bizonyitéka az, hogy mig Zhiyan, Fazang és Chengguan a huayan isko-
la alapmiivéhez, az Avatamszaka sziitrihoz irt kommentdrt, addig Zongmi a chan iskola
alapmtivéhez, Yuanjuejing [BITEHE (A tokéletes meguilgosodds sziitrdhoz).

A huayan iskola torténetét Gj megvilagitdsba helyezik Kojima Taizan kutatasai.
A japan kutato foldrajzi alapon két dgat kiilonboztet meg a huayan hagyomanyban: a
Zhongnanshan ;¥ [ || 4gat és a Wutaishan 7 7 || d4gat. A Zhongnanshan dghoz tar-
tozik Zhiyan, Fazang és Huiyuan; a Wutaishan aghoz pedig Lingbian & %¥ (477-523),
Jietuo e i (561-642), Mingyao ] ¥, Li Tongxuan % i Jo (635-730) és Chengguan.
A két 4g kozti kiilonbséget abban latja, hogy a Zhongnanshan mesterei a buddhista el-
mélet terén bontakoztattak ki képességeiket, a Wutaishan mesterei viszont inkabb az
egyszer(i emberek felé kozvetitették a buddhizmust, a népi vallds ,apostolai” voltak.
Chengguan el6tt a Wutaishan ag legkiemelkedébb alakja Li Tongxuan, aki soha nem 1¢é-
pett be a szerzetesrendbe. Laikus volta ellenére az emberek buddhista szentként tisztel-
ték, haldla utan emlékére szentélyeket emeltek a hegyen. Li Tongxuan filozéfiajdban a
természet-keletkezést (xinggi 1+ 1), valamint az elv és jelenség akadélytalansagét (lishi
wuai ! 44 7 1) hangstlyozta. Kojima elméletének egyik alapkive, hogy nem fogadja el
azt a hagyomanyt, amely szerint Xiu huayan aozhi wangjin huayuanguan (A tévedések meg-
sztinése és visszatérés a forrishoz) Fazang alkotdsa. Ebben a mtiben kulcsszerepet jatszik a
természet-keletkezés, valamint az elv és jelenség akadalytalanséga, s ebbdl arra kovet-
keztet, hogy ez a mti 730 és 750 kozott irddott a Wutaishanon. Kojima szerint Chengguan
egyesitette a huayan két agat: a négy dharma-dhatu elméletben a Li Tongxuan 4ltal hir-
detett elv és jelenség akadalytalansagat Fazang elméletével, a jelenségek akadalytalansa-
gaval (shishi wuai §i g1 = Bg) otvozte.

A négy dharma-dhatu elmélete

A dharma-dhatu feltételektél fiigg6 keletkezése és a természet-keletkezés

Zhiyan, Fazang és Chengguan szerint az Avatamszaka sziitra kozponti tétele, az egész
miiben Gjbol és Gjbol visszatéré gondolat a dharma-dhétu feltételektd] fliggd keletkezése

(fajie yuangi {57 4%E). Ez roviden azt fejezi ki, hogy a vilagban minden mindennel sz-
szeftigg. A szttra, melyre inkdbb a liraisdg, mint a filozofikussag jellemzd, egy képpel
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teszi érzékletessé ezt. Indra isteni vildgdban egy csodas, valamennyi égtaj felé kiterjeds,
a végtelenségbe nytl6 halo talélhato, s a halon végtelen szamt dragaké. Egy dragakdben
tikrozddik az 6sszes tobbi, valamint az is, ami a tobbiben tiikr6z6dik. Ez a halé a vilag
jelképe, az ezernyi széllal kapcsol6do létez6k modellje.

A feltételektol fligg6 keletkezés (pratitjaszamutpada) az egyik legkorabbi buddhis-
ta tantétel, s a buddhista filozofia fejlédésével parhuzamosan jelentése sokat véltozott.
Kezdetben a szenvedés forrasara, a tudatlansagra s az ebbdl kifejlédé 1étezésre, valamint
ennek megsziintetésére mutatott ra, késébb a madhjamaka filozofia megjelenésével a je-
lenségek tirességének bizonyitéka lett. A buddhizmus tobb évszazados fejlédése sordn
mindvégig az egyik legfontosabb tantétel maradt. A ,,dharma-dhatu” kifejezés a hinajdna
buddhizmusban jelenthette az igazsdg elvét, a tizennyolc dhatu egyikét, a mahajanaban
pedig az abszolutat, a tathagatagarbhét. Mind a dharmanak, mind a dhéatunak sok jelen-
tése van, egyetlen forditds sem képes visszaadni a dharma-dhatu jelentésének arnyaltsa-
gat, igy a tovdbbiakban a szanszkrit kifejezést hasznaljuk.

A két kifejezést kiilon-kiilon az indiai buddhistak is hasznaltdk, ezeket el6szor
a dilun iskola leghiresebb mestere, Huiyuan i kapcsolta 6ssze. Nala a dharma-
dhatu a jelenségek egyedi aspektusat fejezte ki, mig a feltételektdl fliggd keletkezés a
tathagatagarbhabdl keletkez6 jelenségek egylényegtiségét. A huayan mesterek, Zhiyan,
majd Fazang atvették ezt a kifejezést, s Gj tartalommal toltotték meg. A dharma-dhatu
feltételektol fiiggo keletkezése els6sorban a jelenségvildg dsszefiiggéseit térja fel, jollehet
a dharma-dhatu kifejezés fazangi értelmezése lehetdvé tenné, hogy ez a jelenségvilag és
az abszolut kapcsolatdra mutasson ra. Ez utébbira a természet-keletkezés (xingqi 1)
ad magyarazatot.

A dilun #1575 és shelun i iskola tanitdsai a Tang-kori nagy skolasztikus iskola,
a huayan filozofiai rendszerében éltek tovébb. Az iskola kozponti tétele: a vilag egy-
sége. Minden mindennel 6sszefiigg: az egyik jelenség a masikkal, az elvont abszolat
igazsagok a jelenségekkel. Ez végsé soron a Buddha 4ltal tanitott feltételektdl fiiggd ke-
letkezés (pratitjaszamutpada) ontologiai Gjrafogalmazasa. Buddha azért tanitotta ezt,
hogy rdmutasson a szenvedés eredetére, s megmutassa a kivezeté utat a szamszardbol.
A huayan bolcselet viszont a jelenségek ontolégiai eredetére is kereste a valaszt. A 1éte-
zés ontoldgiai alapjanak az el6bb ismertetett tiszta tudatot, vagy tathdgatagarbhat vagy
buddha-természetet tartotta. A természet-keletkezés arra vilagit rd, hogy a vilag vala-
mennyi létezdje egy tiszta forrasbol szarmazik.

A hatvantekercses Avatamszaka sziitra harminckettedik fejezetének cime: A Tathdgata
természet keletkezése. A ,természet-keletkezés” kifejezés innen szarmazik. A szttra fejeze-
tei feltehetden néallo mivek voltak kezdetben, s csak Bels¢-Azsidban vagy Kindban szer-
kesztették ket egybe. Ezt bizonyitja, hogy tobb fejezetnek, igy a szoban forgonak is, kiilon
forditasa is fennmaradt a kinai buddhista kdnonban. Takasaki Jikido a szoveg tibeti valto-
zata alapjan rekonstrudlta a m{ szanszkrit cimét: Tathdgatotpattiszambhava-nirdésa-sziitra
(A Tathigata természet keletkezése). Az 1. vagy 2. szdzadban keletkezhetett, s a legkordb-
bi tathdgatagarbha mtivek kozé tartozik. Kinaira el6szor Dharmaraksa forditotta le,
az Avatamszaka sziitra mas fejezeteivel egytitt.
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A masodik huayan patridrka, Zhiyan igy hatdrozza meg a természet-keletkezés fo-
galmat:

A természet a lényeg (ti ‘fﬁ), a keletkezés pedig a [lényeg] keletkezése
(megjelenése) a tudat tertiletén. Ez azt jelenti, hogy a keletkezett jelensé-

gek visszavezethetdk a valos [létezore].
PEHL G o PR 90 (T 35,1732: 79¢1-2)

A természet-keletkezés azt jelenti, hogy a buddha-természet megjelenik a tudat m-
kodésében. A tiszta lényegbdl a tudati megkiilonboztetés altal létrejonnek a jelenségek,
melyek azonban visszavezethet6k erre a tiszta forrasra.

Egy mésik részletben a feltételektél fiiggd keletkezés és a természet-keletkezés viszo-
nyat targyalja:

A természet keletkezés tantétele az egy-szekér dharma-dhatu fiiggé ke-
letkezés végét jelzi. [A természet-keletkezés] alapjait tekintve a végsd,
nincs koze a vallasi gyakorlathoz (xiuzao {£75). Miért? Mert nincsenek is-
mertetSjegyei. A nagy megértésben, a nagy cselekedetben és a megkiilon-
boztetéstdl mentes bodhi-tudatban tarul fel. Ezt nevezik keletkezésnek.
Mivel ez a feltételektdl fiiggd keletkezés természete, ezt mondjak kelet-
kezésnek. A keletkezés [azonban] a nem-keletkezés, s a nem-keletkezés a
természet-keletkezés.

PR U L BV § A, RIS, T )
E; *él A ;J\,w Wi [}J[Ml D‘HI [IEEIJ‘J E[[)E'"\ %l[ T‘Eﬂél

S8, P EE AL, (T 45, 1870: 580c4-8.)

A természet-keletkezés ellentétben 4ll a fiiggd keletkezés tanitdsaval, vagy inkabb
kiegésziti azt. Ez ut6bbi szerint ugyanis a megvilagosodashoz kiils6 feltételek, kortilmé-
nyek megteremtésén keresztiil vezet az Gt. Ezeket a feltételeket a szennyezett vilagbol
kell megteremtenie a megvilagosodasra torekvének. A természet-keletkezés a fiiggd ke-
letkezés hataran van, annak betet6zése. Ez a dolgok és Iények eredendd, nyugodt Iénye-
gének megjelenése. A megvildgosodas dnélléan, magatol a tudatbol fakad. Ez nem-ke-
letkezés, mivel csak az jelenik meg, ami latensen mindig is megvolt.

A tudat ontoldgiai szerepét hangstlyozza az 6todik patridrka, Zongmi 4.

Egyetlen dharma sincs, amelyet nem az eredend$ tudat jelenitene
meg. Egyetlen dharma sincs, amely ne a valds vilagbol keletkezett vol-
na okobol. Egyetlen dharma sem volt elébb, mint a dharma-dhatu. fgy
az 0sszes dharma a valés vilagra tdmaszkodva keletkezik. A természet-
keletkezés [6sszetételbdl] a ,természet” az elsé mondatbdl a ,,valés vi-
lagnak” felel meg, a , keletkezés” pedig az ,6sszes dharménak” a maso-
dik mondatbél. Ez annyit tesz, hogy a dharma-dhétu természete egész
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lényegiségével hozza létre a dharmakat. A dharmak ismeretdjegyeir6l
tanito iskola azt vallja, hogy a tathatd (zhenru H'[l) folyton mozdulat-
lan és valtozatlan. Tgy nem beszél a természet-keletkezés fogalmérdl.
A [huayan] tanitds szerint a val6s természet (zhenxing 3! %) tiszta, titokza-
tos és ragyogo, egész lényege a miikodés. Természetét tekintve allando-
an a dharmék alkotoja. Természetétdl fogva orokké nyugodt. Nyugalma
az vsszes dharma nyugalma. Igy ez nem azonos az ostobak altal hirde-
tett, teljes megsemmistilést jelentd tirességgel. A tizezer dharma teljesen
nyugalomban van. Nem értlink egyet azzal a téveszmével, amely szerint
a dolgok meghatarozott tulajdonsagokkal rendelkeznek, s 1ényegiiket te-
kintve nem é&llnak kapcsolatban egymadssal. A vildgi és a nem evilagi dol-
gok valamennyien a természetb6l keletkeztek, ettél fiiggetlen semmi nem
létezhet. Ennélfogva a buddhék és a Iények elvegyiilnek, a tiszta és szeny-
nyezett f6ldek dsszeolvadnak, a dolgok tartalmazzdk egymast, s még egy
porszem is magdba foglalja az egész vilagot. (XZ] 7: 798a2-13.)

A ,dharma-dhatu” kifejezésnek sok jelentése van, abben a szévegkornyezetben a
tathagatagarbhat jelenti, amelybdl a dolgok keletkeznek. A dharmak ismertetSjegyeirl
tanito (faxiang 1% 4f!) iskola alapitéja a hires zardndok Xuanzang 3./, aki tobb évet tol-
tott Indiaban, s kivdloan megtanult szanszkritul. Hazatérve jogacsara mtiveket forditott,
s megproébalta a kinai jogacsara tanokat az eredeti indiai palyara visszadllitani. Kindban
ekkor mar elterjedt az egyetemes buddha-természet tana, amelyet 6 az indiai jogacsara
szempontjabol birdlt. Azt allitotta, hogy vannak olyan lények, akik soha nem érhetik el
a buddhaségot. A tathatarél, az abszolatumrél is mast vallott, mint a huayan mesterek.
Szerinte a tathatd mozdulatlan, nincs kapcsolata a jelenségvilaggal. Ezzel szemben a ter-
mészet-keletkezés éppen arra vilagit rd, hogy a jelenségvilag elvalaszthatatlan az ab-
szolatumtél. Az abszolatum az az ontoldgiai alap, amelybél a jelenségek kifejlédnek.
Zongmi egy lépéssel ezen is tilmegy, s azt allitja, hogy a dolgok azért kapcsolédnak
oly szorosan egymashoz, mert valamennyinek a természete megegyezik a forrds termé-
szetével.

A négy dharma-dhatu meghatarozasa

Chengguan legfontosabb djitdsa a huayan filozéfidban a négy dharma-dhatu elméle-
tének kidolgozasa, mely a dharma-dhatu feltételektdl fiiggé keletkezése végs6, legto-
kéletesebb megfogalmazasanak tekinthets. A ,négy dharma-dhatu” (sifajie IU¥ES) és
a ,négyféle dharma-dhatu” (sizhong fajie MUREIES) elnevezés egyarant megtaldlhato
Chengguan mfiveiben. Ez a négy a kovetkezd: a jelenség dharma-dhétu (shi fajie $:5Y),
az elv dharma-dhatu (Ii fajie BHER), az elv és jelenség akadélytalansaganak dharma-
dhétuja (lishi wuai fajie FREMEFREIER) és a jelenségek akadélytalansdgédnak dharma-
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dhétuja (shishi wuai fajie $3HEfE 1Y), Ez a négy kategoria mar Huiyuannal is megtaldl-
hato. Ezt azonban csak egy koreai szerzetes, P'yowdn # B munkajabol tudjuk, mivel a
Belépés a dharma-dhdtuba fejezethez flizott kommentdrja nem maradt fenn az Avatamszaka
sziitrdhoz irt kommentarjabol. Sakamoto szerint Chengguan a négy kifejezést csak any-
nyiban véltoztatta meg, hogy felcserélve az elv és jelenség sorrendjét, a jelenség és elv
akadalytalansagérol beszélt. Valojdban mindkét forma megtalalhaté miiveiben. Fazang
a ,négy dharma-dhétu” kifejezést nem hasznélja, ezt a négyet egyiitt sehol sem lelhet-
jiik fel irdsaiban, néhol felttinik azonban kozliik egy-egy. Az elv dharma-dhaturdl és a
jelenség dharma-dhéturdl azt irja, a bédhiszattva az elv dharma-dhatu megértése (zheng
7) utan megvilagositja (zhao ff) a jelenség dharma-dhatut.

Da huayanjing lilece KIEFHENE R (Az Avatamszaka sziitra kézikinyvében) Chengguan
ezt irja a dharma-dhétu nevérdl és lényegérd| (fajie mingti 1: 4 #5):

Kérdés: mi a dharma-dhatu? Mi a dharma-dhatu jelentése? Valasz:
a dharma azt jelenti, hogy a megtart6 térvény. A dhatunak két jelenté-
se van. Egyrészt a jelenségek szempontjabdl a dhatu osztottsagot (fen
43) jelent, mert a jelenségek megosztottak és kiilonbozéek. Masrészt
az elv dharma-dhdtu szempontjabol a természetet (ving %) jelenti,
mivel a dharmak természete nem véltozik. A kettd dsszekapcsoldsaval
létrejon a jelenség és elv akadalytalansaganak dharma-dhatuja. A jelensé-
gek az elvhez fonddva keletkeznek, az elv a jelenségeken keresztiil mu-
tatkozik meg. Ha a kett6 egytitt sz{inik meg, akkor jelenség és elv, mind-
kettd elvész. Ha a kettd egyiitt keletkezik, akkor az az 6rok jelenség és
az orok elv. A negyedik, a jelenségek akadélytalansaganak dharma-
dhatu a azt jelenti, hogy az elv magédban foglalja a ]elensegeket
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A, dharma-dhétu” kifejezés masodik tagja, a dhatu teremt lehet6séget arra, hogy ez
a létezés két, latszolag ellentétes pélusdhoz legyen kapcsolhat6. Egyrészt jelenti az osz-
tottsagot, s igy az egymastél elkiiloniilten 1étezé jelenségek vilagara utal, masrészt jelenti
a természetet, mely a jelenségek felett 4116 vilagot, az abszoluatat képviseli.

A dharma-dhatu négy jelentését Chengguan igy hatdrozza meg:

Az elsd a helyes gondolat az abszolttra (zhengnian zhenru 1E/&ELAN). Bz az
elv dharma-dhatuval azonos. Mély és hatértalan, a kézonséges emberek
nem érthetik, feliilmulja a két kocsi altal meghatérozott részrehajlé igaz
elvet. A masodik a bodhiszattvak szamtalan cselekedeteinek, nagy ko-
nydriletességének és mély tudatanak elsajatitdsa. Ez a jelenség dharma-
dhatuval azonos, mert hatartalan és feltilmalja a két kocsit. A harmadik
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a harom tudat akadalytalansdga. Ez az akadalytalan dharma-dhatuval
azonos, mivel a jelenség és az elv egybeolvad. A negyedik a tokéletesen
egységes (yuanrong [Elff) dharma-dhétu: nincs olyan, amit egy-egy por-
szem nem tartalmazna.
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Itt a négy dharma-dhatu a buddhista gyakorlatra vetitddik ki: az elv dharma-
dhatu az abszoltt, az ekkéntiség megval6sitasat jeloli, mig a jelenség dharma-dhatu az
ekkéntiséget megértett, a tant a lényeknek tanit6, azok megszabaduldsan munkélkodo,
ennélfogva a jelenségvildgban létez6 bodhiszattva cselekedeteit. Ez az értelmezés kozel
all ahhoz, ahogy Fazangndl szerepelt ez a két fogalom. Szintén Fazang hatédsa érzédik
abban, hogy a négy dharma-dhatu nem kiilonbozik egymastol. Fazang gy fogalmaz:
a dharma-dhatu kett6 és mégsem kett6, nem kettd és mégis kettd. Az azonossag kifeje-
zésére Chengguan mind a négy tag elé az ‘egyforma’ jelentésti deng % irasjegyet helye-
zi, majd kijelenti: a négy dolog teljesen azonos, a négyféle dharma-dhatu egységes, nem
kettd. Kés6bb azt irja, a deng azt jelenti, hogy a dharma-dhéatu nem ketté.

A jelenség és elv dharma-dhatu

Ali #, melynek eredeti jelentése "elv’, sok helyen el6fordul a taoista és konfucianus filo-
z6fidban, gyakran valamilyen magasabb rendii igazsagot jelol. A kinai buddhizmusban
Zhidun 375 (314-366) honositotta meg ezt a fogalmat: benne a kinai kozmikus rend és
a buddhista abszolut fogalmat egyesitette. A huayan filozéfidba Dushun vezette be ezt.
A dharma-dhitu szemléletének harom része: a valos-liresség szemlélete (zhenkong guan 2
72181), az elv és jelenség akadalytalansaganak szemlélete (lishi wuai guan PR EEREEE]) és
a mindenség egységének szemlélete (zhoubian hanrong guan J&1E % %5 8l). Az els6 rész a
madhjamaka filozéfia kozponti kérdését, a forma és tiresség viszonyat targyalja, meg-
hatarozva a valddi-iresség ismérveit. A masodik rész a format a jelenséggel, az tires-
séget az elvvel helyettesiti, s a két fogalom akadélytalansagat, osszeftiggéseit tarja fel.
Gimello paradigmavaltasként értékeli a fogalmak cseréjét, mert ezzel az elsé huayan
patriarka az indiai buddhista filozéfiai témat a kinai gondolkodas, filozéfia sikjara he-
lyezte. A shi 5+ els6 jelentése “dolog’, itt azonban a filozofikusabb s a szakirodalomban
elterjedt ,jelenség” forditast hasznaljuk. Ez a fogalom talalébb, mint a ,forma”, mivel a
mahdjéna buddhizmusban mar nincs értelme kiilonbséget tenni a forma - mely a valés
léttel rendelkezd lételemek egyike a hinajana szerint - és az ebbdl felépiilé dolgok kozt,
hisz a mahdjana szerint a lételemek sem birnak lényegi léttel. Chengguan filozéfidjara
nagy hatéssal volt ez a mf, ¢ irt el6sz6r kommentart hozz4, és sokat atvett bel6le a négy
dharma-dhatu kifejtésekor a Kommentdrban és az Alkommentirban. A valés tirességet az
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elv dharma-dhétuval éllitja parhuzamba, az elv és jelenség akadalytalansagat az elv és
jelenség akadélytalansaganak dharma-dhatujéval, a mindenség egységét pedig a jelen-
ségek akadalytalansagédnak dharma-dhatujaval. A jelenség dharma-dhétu Chengguan
szerint azért hianyzik, mert valamennyi jelenségbdl egy-egy szemléletet lehetne alkotni,
igy a rovidség kedvéért Dushun eltekintett ett6l. Chengguan megjegyzi, hogy ez a ha-
rom szemlélet alapjat képez lényeg (sanguan suoyiti —BIFTKES).

Az Uj Kommentdrban igy hatérozza meg az elvet és a jelenséget:

A format, a tudatot és a tobbi ismertetSjegyet nevezik jelenségnek; az
tiresség lényegi természetét pedig elvnek.

It is megtalalhat6 a Dushunndl szerepld, az elv és jelenség eredetére ravilagito for-
ma és tiresség. A jelenség dharma-dhétu 1étének okai vannak, akarcsak a kaprazatnak,
nincs igaz lényegisége, nincs ontermészete, ismertetdjegyei tiresek, az elv dharma-dhatu
viszont az abszolut természettel azonos. Az el6z6 szdmtalan, mig az utobbi hatértalan.
A bolcsesség szempontjabdl nézve az elv az alapveté bolcsesség, a jelenségek megvi-
lagositdsa a késdbb elnyert bolcsesség, a jelenségvildgban feltarulkozé bolcsesség a
buddhasagra torekszik. A buddhistdnak egyszerre kell miivelnie a jelenséget és elvet.
Butasagnak tartja, ha valaki ragaszkodik a chanhoz, az eredend6 természetére (benxing
M) hagyatkozva semmit nem csinél és semmilyen gyakorlatot nem folytat arra hivat-
kozva, hogy a tiikor, azaz sajat eredend6 természete tiszta, és nincs sziikség a tisztoga-
tasdra. A tudat szemlélése, a meditédcié szempontjdbol az elv a nyugalmat képviseli, a
jelenség a miikodést.

Mind az elvet, mind a jelenséget négy allitassal jellemzi. Az elv nem elhatarolt, mi-
vel mindent athat. Nem osztatlan, mivel egyetlen dharma is teljesen rendelkezik vele.
Osztott is meg nem is, mivel az osztottsag és osztatlansag egyiz(, teljes lényege megta-
lalhato egyetlen dharmaban és mashol is; egyetlen porszemben meg lehet latni az egész
dharma-dhatut. Sem nem osztott, sem nem osztatlan, mivel &nlényege abszolat (ziti
juedai FIRSHETS). Tokéletesen egységes, igy osztottsdga és osztatlansaga elvélaszthatat-
lan egymastol. A jelenségek osztottak, mert a jelenségek ismertetdjegyei kiilonboznek.
Nem osztottak, mert lényegiiket tekintve teljesen azonosak az elvvel. Egyszerre osztot-
tak és osztatlanok, mivel csak az lehet jelenség, ami mindkettdvel rendelkezik. Egyik
sem, mivel a két fogalom egységet alkot. A jelenségek osztatlansagat, abszoltt tulajdon-
sgat tehét az biztositja, hogy lényegiiket tekintve azonosak az elvvel. A jelenség és elv
azonossdga, melyet gy tesz vildgossa, hogy mindkett6rdl ugyanazt a négy allitast teszi,
a mahéjana filozofia forma és tiresség, szamszara és nirvana, buddha és kéznapi lények,
megyvildgosodas és tudatlansdg stb. ellentétének megsziintetésébél ered.
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A jelenség és elv akaddlytalansaganak dharma-dhétuja és a jelenségek
akadalytalansdgdnak dharma-dhétuja

Ajelenség és elv akadalytalansagat Dushun részletesen magyardzta, s ennek hatasa tiik-
roz6dik Chengguannal a jelenség és abszoltt egységének (shili xiangrong FELAAM) tar-
gyalasakor. A két fogalom akadalytalansagét a forma és tiresség azonossdgabél kiindul-
va magyarazza.

Kérdés: ha a jelenségek sokfélék, s az elv csupan egyiz(i, miért mondja
a szttra, hogy az elv és a jelenségek akadalytalanok és azonosak?

Valasz: a jelenségeken kiviil keresni az elvet, az a két kocsinak a valé-
sdg irdnydba val6 hajldsa. Annak megértése, hogy a jelenségek azono-
sak az elvvel, a bodhiszattva nagy megvilagosoddsa. A forman kiviil
nincs tiresség, az egész forma tiresség; az tirességen kiviil nincs forma, az
egész tiresség forma. A feltételekhez kotstt dharmét nevezziik formanak,
tirességnek pedig az ontermészetnélkiiliség elvét. Feltételekhez kotot-
tek, ezért nincs ontermészetiik, azonosak a formaval és jelenségekkel: ez
az igaz tiresség. Nincs dntermészetiik, ezért feltételekhez kotottek, azono-
sak az tirességgel és az elvvel: ez a forma és a jelenségek. Lényegiik kozos,
de aspektusuk mas: ezt nevezik jelenségnek és elvnek. Aspektusuk mas,
de lényegiik azonos: ez az 6sszefonodasuk (jiaoche TCM)
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A mahajdnaban kap jelentds szerepet a két igazsag fogalma (abszolut és relativ),
mely a vildg, a létezés két eltérd szemléletmodjat jelentette. Ez a kett6 azonban végs6 so-
ron azonos, noha gy ttinik, hogy szakadék hazoédik kozottiik. Ha valaki nem latja a vi-
lag igaz természetét, hogyan lenne képes elszakadni a hétkoznapi észleléstél, ha viszont
valaki latja, annak megsziint a dolgok latsz6lagos igazsdga. A jogacsara filozofia a harom
természet (triszvabhdva) tanitdsban egy harmadikat, egy kozvetitot iktatott be, amely
biztositja az egyikb6l a masikba val6 atmenetet. A tientai iskola ezt a kozvetitét kilon
igazsagként kezelte, s igy megalkotta a hdrom igazsag (sandi —7ii) tanét. A jelenség és
elv akadalytalansaga ugyancsak egy lehetéség ennek a problémanak a megoldasara. Itt
amegoldést nem egy kozvetitd jelenti, hanem a két ellentétes dolog viszonyanak megha-
tarozasa. Az akadalytalansdg nem egyenl6 az azonossaggal, hiszen az elv és a jelenségek
azonosak, mégis megoérzik kiilonbozdségiiket. Ha a jelenségek teljesen azonosak lenné-
nek az elvvel, elvesztenék sokféleségtiket; ha az elv teljesen azonos lenne a jelenségekkel,
gy nem 6rizhetné meg megbonthatatlan egységét.
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Huiyuan az elv és jelenség akadalytalansagan azt érti, hogy az abszolut fliggéen ke-
letkezik (zhenru suiyuan FLANFE#), létrehozva a jelenségeket, s kozben nem veszti el 6n-
természetét. Tgy a jelenségek egyrészt abszolut természettel rendelkeznek, mésrészt a
szamszaraba vetettek. Az elv és a jelenségek egymastol fliggnek: az 6ntermészet nélkiili
elv altal johetnek csak létre a jelenségek, s csak a jelenségek létrejotte utdn mutatkozhat
meg az elv.

Chengguan filozéfidjanak {6 jellegzetessége, hogy az elv és jelenség akadalytalansa-
gat hangstlyozta, mégis birdlta Huiyuant, aki talsdgosan az abszoltt irdnyaba hajlott.
Chengguan tobb helyen irja, hogy a jelenségek akadalytalansdga dharma-dhatujanak
elofeltétele az elv és jelenségek akadalytalansaganak dharma-dhatuja; el6bb annak meg-
értése sziikséges. A jelenségek akadalytalansdganal kiemeli: azért johet csak létre, mert
az elv magéban foglalja a jelenségeket. Masutt Ggy fogalmaz: mivelhogy a jelenségek
azonosak az elvvel, az elv tartalmazza a jelenségeket, s igy johet létre a jelenségek aka-
dalytalansdga. Mindazonaltal el6deihez hasonléan 6 is magasabb szintre helyezi a jelen-
ségek akadélytalansagénak tanét.

Az 6si kinai bolcselet birdlata

A Klasszikus huayan filozofiat a harmadik patridrka, Fazang ¥ (643-712) alakitotta
ki. Bejératos volt Wu csdszarné udvaraba, gyakran kifejtette eltte e gondolati rendszer
nehezen érthetd tantételeit. Az udvar tdmogatasat élvezte, igy nem kellett a konfucia-
nizmussal és a taocizmussal vitdba széllnia. Mtiveiben nem latta sziikségesnek, hogy bi-
zonyitsa a buddhizmus elsébbségét rivalisaival szemben, hiszen akkor ez magatol érte-
t6dé volt.

Fazang tanitvanya, Huiyuan % (673-743) kordban, Wu csaszdrné bukasa utdn
csokkent a buddhizmus tekintélye, nem lehetett tobbé félvéllrél venni a konfucianiz-
must és a taoizmust. Ennek jeleként Huiyuan tgy itéli, hogy az ég, a fold és a dolgok ke-
letkezésének kérdésében harom kinai mtivet érdemes megemliteni: a Viltozdsok kinyvét,
az Ut és Erény konyvét és a Zhuangzit. Parhuzamot von a taoista és a buddhista tanok ko-
z6tt. A taoista felfogdas szerint a nemlét szili a tizezer létez6t, s ez nem kiilonbozik azon
buddhista tanitdstol, miszerint a tathagatagarbha, amely az abszoldtumnak felel meg,
feltételekhez kotott megjelenése (suiyuan [§i4) soran létrehozza a jelenségvildgot.

Chengguan gyermekkoratél fogva a kolostorban nevelkedett, s mar jartassdgot szer-
zett a buddhista tanokban, amikor a kovetkezd gondolat a vilagi mtiveltségre iranyitot-
ta figyelmét:

A bédhiszattva fejlédésének 6todik szintjén megérti az abszolut valésa-
got, és tudata Buddha vilagaban id6zik. A felébredés utdn bolcsességgel
vértezi fel magat, s hogy a lények javara lehessen, vildgi m{ivészeteket
kezd el tanulni. Tanulmanyaim soran hogy is feledkezhetnék meg errél?
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A fenti idézetb6l kidertil: Csengguan azért kezdett el vilagi irodalmat tanulni, hogy
ennek segitségével hozza kizelebb a hivéket a buddhizmushoz. Elsédleges célja igy nem
a buddhista és a kinai filozofidk szinkretizmusdnak megteremtése - mint ahogy a Tang-
kor utan tobben megkisérelték ezt -, hanem az, hogy a kinai fiileknek ismerésen cseng
idézetekkel tegye érthetdbbé a buddhista szent iratokat. Kordban a buddhistak és a ta-
oistdk ellenszenvvel viseltettek egymas irant, igy tavol allt téle a harom nagy bolcsele-
ti rendszer azonositasa, és mtiveiben a buddhizmus elsébbségét igyekezett bizonyitani.
Szerinte a nem-buddhista, azaz eretnek tanok a buddhizmus nyomaba sem érhetnek, hi-
szen a legegyszertibb buddhista tan is messze feliilmulja a legnagyszertibbnek kikialtott
eretnek tanitast.

Huiyuanhoz hasonléan a kinai hagyoményos filozofidk elemzéséhez a Viltozd-
sok konyoét, az Ut és Erény konyoét és a Zhuangzit hasznalja. Ezt a hdrom miivet nevezi
a ,harom titokzatossag”-nak (sanxuan = 3:): koziilikk az els§ az igazsag titokzatossdga
(zhenxuan %31, a kovetkezd az tiresség titokzatossdga (xuxuan i 3:), az utolsé pedig
a beszéd titokzatossaga (tanxuan F3:). O azonban nem von parhuzamot a taoista nemlét
és a buddhista tathdgatagarbha Fogalom kozott, valdszintileg azért, mert el kivanja ke-
riilni a hasonléség latszatét. Igy 6sszegzi a harom tanités kiilsnbségét:

Az erényesek régtél fogva gyakran beszélnek a harom bolcseleti rendszer
alapelveirl. A konfucidnusok az 6t 6rok erényt (wuchang FL%), a taois-
tdk a maga-olyansagot (ziran [ 1), a buddhisték az ok-okozati 6sszefiig-
gést (yinyuan [*7%) tekintik alapelvnek.

Ezt kovetSen azt vizsgalja, hogy a harom mti milyen ok-okozati dsszeftiggéseket dl-
lapit meg. Latszatra az Ut és Erény kdényve is keresi minden dolog okat: ,A dao sziilte
az Egyet, az Egy sziilte a kettdt, a kettd sziilte a hdrmat, a hdrom sziilte az dsszes létezd-
ket.” (42. vers, lasd Tokei Ferenc, Kinai filozdfia, I1. 32.) Ezt azonban Chengguan csak latszat
oknak (siyou yinyuan {1} |[}7%) tartja, nem pedig helyes oknak, mivel a dao természetét te-
kintve tiresség és maga-olyansag. Chengguan elemzését az illeté mtivekbdl vett idézetek-
kel kezdi, majd megitéli azok helyességét. Arra a kivetkeztetésre jut, hogy az Ut és Erény
konyve, mely szerint a dao sziili az Egyet, s ebb¢l keletkezik a tobbi létezé dolog, hibas
okot (vieyin F{I[¥) hatdroz meg. A Zhuangzi pedig az oknélkiiliség (wuyin =.[¥)) hibdjaba
esik, midén azt sugallja, hogy a dolgok maguktol olyanok, amilyenek (ziran [ 19}), és sem-
mi nem készteti Sket arra, hogy olyanok legyenek. Ha elfogadnank a Zhuangzi allaspont-
jat, akkor egy dolog lehet fehér, mint egy daru, vagy akar fekete, mint egy varja. A Vilto-
zisok konyvének egyik olvasata szerint a yin-yang véltozasa teremti meg a tizezer dolgot.
Ez a hibés ok esete. A kommentarok viszont az , Egyet” a nemléttel azonositjdk, s ez pedig
az oknélkiiliség hibaja. Azért nem tudja elfogadni az oknélkiiliség nézetét, mert ez azt von-
na maga utan, hogy a lények bodhija, azaz a megvildgosodott tudat is magatol keletkezik,
nem pedig szorgalmas gyakorlds eredményeként. Chengguan tiz kiilonbséget allapit meg
a taoizmus és a buddhizmus kozott, és ebben Li Zhongging % {13 Ertekezés a tiz kiilonb-
ségrdl és a kilenc tévedésrd] ciml miivének hatésa tiikrozodik. A tiz kiilonbség a kovetkezd:
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1. Akezdet, avagy kezdetnélkiiliség. A buddhizmus szerint a sztiletésnek és a halalnak,
illetve az ok-okozati osszefiiggéseknek nincsen meghatarozhaté kezdete. A konfuci-
anizmus és a taoizmus viszont feltételez egy kezdeti 4llapotot, amelyet a Nagy Elso-
nek (taichu ~-¥7) vagy a Nagy Kezdetnek (taishi ﬁ\i[F‘,) neveznek. Ez megel6zi a tiz-
ezer dolog létezését; ebbdl keletkezik minden.

2. Az életer6 (qi %) allitésa, avagy tagaddsa. A taoistdk ugy gondoljék, hogy a szellem
(shen 7ifl) az életerd véltozasa, s igy a nem-cselekvést (wuwei =.5%) és a spontan atval-
tozast (zihua [1{”) hirdetik. Az ember életereje halalakor visszakeriil a természetbe,
s aztdn valami mdssé lesz. A Zhuangzi ezt mondja errdl: ,Ha (a dolgok alkotéja) fel-
bomlaszt és 4talakitja bal karomat egy kakassa, akkor én vele fogom megallapitani
éjszakanként az id6t; ha felbomlaszt és atalakitja jobb karomat egy fjja, akkor én ezzel
fogok siitni val6 baglyot 16ni; ha felbomlaszt és atalakitja faromat egy kocsivd, szelle-
memet pedig egy 16va, akkor én azon fogok utazni, és lesz-e sziikségem ra, hogy fo-
gatot valtsak?” (T6kei, i. m., II. 88.) A spontan atvéltozas tételének egyenes kovetkez-
ménye, hogy feleslegesek a buddhizmushoz hasonl6 szellemi gyakorlatok: ,el kell
vetni a bolcsességet és a tudast”. A buddhizmus szerint viszont valamennyi cseleke-
detnek megvan a maga kovetkezménye, az ember tehat felelds tetteiért, sorsat maga
alakitja. Azért biralja a taoizmust, mert az életerd fogalma kizérja az egyén erkolcsi
feleldsségének a lehetéségét, és értelmetlenné teszi az egyén erkolcsi fejlédését, ami
a buddhizmus szdmadra alapvetd fontossagu.

3. A harom vilag létezése, avagy nemlétezése. A buddhizmus azt tanitja, hogy a tudat
(xinling -~ &) folyamatos, az adott feltételeknek megfelel6en keletkezik és elmulik,
a harom vilagban valtoztatja a helyét. A konfucidnusok és a taoisték viszont azt tart-
jék, hogy az életerd 0sszegytilése a sziiletés, szétvalasa pedig a halal. A halal utédn az
életerd visszatér az égbe és a foldbe, igy nem ismernek el semmiféle ok-okozati fo-
lyamatosségot.

4. A szokésok rogziilése, avagy nem rogziilése. A ,szokasok rogziilése” kifejezés a
jogacsara iskola miszava. Szanszkritul , vaszand”, amely azt jelenti: "atitatni’; kinaiul
pedig xunxi & 1, amelyb6l a xun a szanszkrit sz6 "4titatni’ jelentését adja vissza, a xi
jelentése pedig’gyakorlas, valamilyen cselekvés gyakoriismétlése’. Noha Chengguan
csak a xi szot adja meg, a kifejtésbdl vildgos, hogy erre a terminus technicusra gon-
dol. A xunxi az a folyamat, amelynek sordn a lények tettei karmacsirdkat tiltetnek
el a nyolcadik tudatossagban, az 4lajavidnyanaban. Barmit tesz az ember - illetve
barmely lény -, az tudatossdgaban elraktarozodik, s tettének ez a lenyomata késébb
megfelel§ kiils6 hatdsokra aktivizélédhat, s igy a korabbi tett megismétlését idézi
els. A buddhizmus szerint az ember j6 és rossz tulajdonsagai a korabbi cselekede-
tek eredményeképpen alakulnak ki, igy bolcsességét vagy ostobasagat szokasainak
rogziilése hatdrozza meg. Mindenki szdmara lehet6ség nyilik tehat, hogy a kalpak
hosszt sora alatt mfivelje, fejlessze magét. A taoistdk és a konfucidnusok ezzel
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szemben gy hiszik, hogy a jot és a rosszat az ég osztja ki (fen 77), s igy a bolcsesség
és az ostobasdg is az égbol eredeztethetd. Aki tisztasagot és harmonidt (chunhe 71#{1)
kap az égtél, az kivélo képességekkel lesz felruhdzva, és életét a szellemiség fogja
athatni. Akinek azonban zavarodottsag és tisztatlansag (hunzhuo JEik) jut osztaly-
résziil, abbol ostoba és tompa ember lesz. Megjegyzi, hogy a szokasok rogziilésének
tényét ezek a filozofiak csak egy életre vonatkoztatva fogadjak el.

5. A feltételek (yuan %), avagy az életer6 elfogaddsa. A buddhizmus szerint a jelensé-
gek létezése feltételekhez kotott. A taoistak és a konfucidnusok viszont agy vélik,
hogy a gazdagsagot, a szerencsét és a szerencsétlenséget az életerd hatarozza meg.
Ebbél kovetkezik, hogy az utébbi dllaspontja szerint nem tudjuk sajét sorsunkat ala-
kitani, hisz az életer6t nem mi szabalyozzuk. Buddha kovetéi ezzel szemben azt han-
goztatjdk, hogy szellemi gyakorlat segitségével valtoztathatunk sorsunkon.

6. A vildg beliilr6l, avagy nem beliilré] keletkezik. A jégécsara szemlélete titkrozédik
Chengguannak azon nézetében, hogy az ég, a fold és a tizezer dolog a bels6 tudatos-
sagbol (neishi [ |#) sziiletik meg. A kinai 6shonos valldsok viszont azt tartjdk, hogy
a dolgokat az ég és fold alakitja ki, ennélfogva fiiggetlenek a szubjektiv tudattol.

7. A vilag dolgai feltételekhez (yuan 7%) kotottek, avagy nem. A buddhista vilagnézet
szerint a jelenségek négy ismertetSjegyét (keletkezését, fennalldsat, valtozasat és
megszlinését) okok és feltételek hatarozzak meg, nem pedig maguktél olyanok, ami-
lyenek. A taoista és a konfucidnus szemlélet szerint a dolgok, mint példéul a nap val-
tozasa és a hold mozgéasa, maguktél olyanok, amilyenek; a szubjektiv tudat nincs be-
folyassal létiikre vagy nemlétiikre.

8. A boldogsdg égi, avagy nem égi eredet(i. A konfucianusok és a taoistak a boldog-
sdg és a nyomorusag tapaszatalatat két csoportra osztjak: az egyik a f6ldbél szar-
mazik, a masik az égbdl. A fold adta boldogsdg és nyomortsag elkertilhetd: mig
az ég altal kimért jonak és rossznak csak oriilni lehet vagy elfelejteni, de kitérni eldle
semmiképp sem. A buddhizmus szerint a tettek kétféle kovetkezménnyel jarhatnak:
vagy a szenvedés fokoz6édasahoz, vagy megsziinéséhez vezetnek. Aki a szenvedést
megsziinteti, megszabadul az drokkévaldsag és a teljes megsemmisiilés téveszméi-
t6l, feliilemelkedik a 1ét és a nemlét hibas megkiilonboztetésén, és a sziiletés és halal
sztintelen ismétlédése nem koti glizsba tobbé. Az, aki a szenvedését noveli, karmat
gytjt ossze, a hat 1étforma (liuqu * &) valamelyikébe sziiletik, képtelen kitorni a ha-
rom 1ét szabta korlatok koziil. Ennélfogva, aki megelégeli a szenvedést, annak leg-
jobb felhagynia a szenvedés novelésével. Chengguan szerint szembet(ing a kiilonb-
ség a két szemlélet kozott, s igy nem érti, hogy lehetne a harom bolcseleti rendszer
azonossdgarodl beszélni.
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9.

10.

Az emberi alaptermészet jo, avagy nem. Laozi elutasit mindenféle tevékenységet,
haszontalannak tartja szellemiink mtivelését. Csak a felfordulds allapotaban ta-
mad igény a viselkedést szabalyzo szertartasokra, igy ha a szertartasokat elvetjiik,
a felfordulds magatol, ténykedés nélkiil megsztinik. Az elv (li %£!) a daébol szdrma-
zik, ezért ha a dao jelen van, agy az elv magatél megnyilatkozik, s nincs sziikség
a szent emberek Gtmutatésaira. Aki nem kutat, az bizton szdmithat eredményre; aki
nem cselekszik, az barmit megtehet. Aki tevékenykedik, az kudarcot vall; aki keres,
az semmit nem taldl. A buddhizmus alldspontja szerint azonban a jévébeli jolétet az
erényes, a rosszlétet pedig a gonosz tettek alapozzak meg. A feltételekhez kotott léte-
zés mozgatérugoi a vagyak, igy ezek megszlinésével a sziiletés és a halal problémaja
magatél megoldodik. A kinaiak régtdl fogva a hossza élet utan ahitoztak, s ez mo-
tivalhatta Chengguan azon kijelentését, miszerint az erényes ember hosszt életnek
orvendhet. Megallapitja, hogy a két tanitas oly nehezen kibékithetd egymadssal, mint
a hideg és a meleg. A taoizmust és a buddhizmust abbél a szempontbdl éllitja egy-
méssal szembe, hogy mig az el6bbi a spontaneitast hangstlyozva nem tesz kiilonb-
séget j0 és rossz kozott, addig az utobbi a kett6t élesen megkiilonbozteti, egyértelmi
hatart vonva szennyezett és tiszta kozé. A buddhizmus szdmadra ez a kiilonbségtétel
alapvet6 fontossagt, hiszen ez jel6li ki a valldsgyakorlat atjat.

A megnyugvas éllapotaba jutds, avagy nem jutds. A buddhizmus gy tartja, hogy az
ember szenvedése a téveszméire vezethetd vissza; a tudatlansdga miatt lesz kapzsi és
onz6. Sajat tudatlansagunk minden baj forrasa, igy keztinkben a helyzet kulcsa. Csu-
pan annyi a teendénk, hogy ne engedjiink latszolagos természetiinknek (xingjia %
(i), és megkiilonboztessiik a helyest a helytelentdl (tiwang fil ). Az el6bbi médszer
segitségével a megnyugvas allapotaba juthatunk, az utobbi pedig a bajok megsziné-
séhez, a nirvanahoz vezet. Igy lehet atjutni a szenvedések tengerén: nyugalomban,
orokké boldogan az tirességgel egytitt létezni. Laozi szerint a sziiletés és a haldl a dao
alkotta sors dolga, s igy nem lehet semmit sem tenni ellene. Az emberi alaptermé-
szet pedig az égbdl ered, igy csak elfogadni lehet. Felismervén, hogy az ég és a dao
eldl nem lehet elrejtézni, a taoista nyugodtan viseli a sziiletést és a haldlt, mikdzben
alaptermészetének (xingqing ’I%’[‘ﬁ) megorzésére torekszik. Ha alaptermészete ép és
sértetlen marad, akkor az ég nem kérosul; ha a sziiletés és a halal folyamatat koveti,
akkor nem fordit hatat a daénak. Ha nem fordit hatat a dadnak, a boldogsag és a bol-
dogtalansdg érzete eltinik; ha az ég nem karosul, az 6rom és a banat érzete elillan.
Ennélfogva a taoista bolcs maga mogott hagyja a vilag zajat, és a dao ifi és a de ff bi-
rodalmaban kéborol. A nem-cselekvés allapotédban drtalmas er6k nem tdmadhatjak
meg, igy hosszt életti lesz. A taoizmus tehét az dsallapot passziv fenntartasat tiizi ki
célul, a buddhizmus viszont hiveit aktiv valldsgyakorlatra sarkallja a foldi kotottsé-
gektol valo megszabadulds reményében.
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A fenti tiz pontban Chengguan lényegében két szinten allapit meg kiilonbséget a
buddhizmus, a konfucianizmus és a taocizmus kozott. Egyrészt ontoldgiai szempontbol
(L. és 6.): a buddhizmus nem hatdroz meg semmiféle kezdetet, és minden dolog forra-
sdnak a tudatot tartja; ezzel szemben a konfucianizmus és a taoizmus kijeldl egy kez-
dépontot, amely minden 1étez sziil6je. A keletkezett dolgok véltozasat is masképpen
latjdk (7.): a buddhizmus a dolgok alakuldsét ok-okozati 0sszefiiggésekre vezeti vissza,
a konfucianizmus és a taoizmus szerint viszont a dolgok eleve maguktél olyanok, ami-
lyenek. Masrészt szoterioldgiai szempontbél elemzi az eltéréseket, s ezt nagymértékben
befolyasolja az el6z6 vizsgalat eredménye. A konfucidnusok és a taoistdk ugyanis egy-
arant elfogadjak, hogy az emberi létezés kiils6 tényezdk: az ég (4., 8.) és az életerd (2., 3.,
5.) fuggvénye. Az utols6 két pontban Chengguan a buddhizmus és a taoizmus konkrét
gyakorlati rendszerét veti 6ssze, a taoista nem-cselekvést a buddhisték erkolcsos maga-
tartaséval (9.), valamint a taoista szabad koborlast a faradhatatlan buddhista onfejlesz-
téssel (10.). Osszefoglaléjaban csupan a taoizmust éllitja a buddhizmus mellé, a konfu-
cianizmusrdl nem sz6l. Ennek oka abban keresend6, hogy a buddhizmushoz hasonlé
célkittizésekkel csak a taoizmus rendelkezett. A konfucianizmusnak nem volt alternati-
vaja a megszabadulasra, a kotott létezésbdl valo kitorésre, hiszen e tan a j6 kormanyzéas
kritériumait, a tdrsadalmi rend fenntartdsanak médjait vizsgalja, az egyéni torekvések-
kel nem foglalkozik. Végezetiil érdemes felfigyelni arra, hogy szerzénk tobb helyen nem
tesz kiilonbséget a konfucianizmus és a taoizmus allaspontja kozott, noha a két filozéfia
eltérd nézeteket vall az illet6 kérdésrél. Ami a sziiletés és a halal kérdését illeti (3.), a ta-
oistdk az életerd dsszegyilését tekintették sziiletésnek, feloszlasat pedig halalnak; a kon-
fucidnusok viszont tgy gondoltak, hogy a lélek a haldl utan visszatér az égbe és a foldbe.

Chengguan int attél, hogy a hdrom tanitast barki is azonosnak vélje, mivel ez a tév-
eszme pokolbeli sziiletést idéz el6, a tudatlansdg forrdsat nyitja meg, és akadélyt gordlt
a bolcsesség titokzatos ttja elé. Elesen birdlja Cheng Xuanyinget 75 %, amiért az Ut és
Erény Kényvéhez, valamint a Zhuangzihez fizétt kommentarjaiban buddhista fogalma-
kat hasznal a taoista filozéfia egy-egy tételének kifejtése kozben. Nem tartja helyesnek
ezt a modszert, mivel a kifejezések latsz6lagos hasonlésaga mogott 1ényeges jelentéskii-
l6nbségek bajnak meg; az ilyen interpretaciok szerinte csak dsszezavarjak a gyandatlan
olvasét. A fentiekbdl kidertil, hogy mind ontolégiai, mind szoteriolégiai szempontbél
biralat ala veszi a taoizmust és a konfucianizmust, hogy sajat hitének elsébbségét bizo-
nyitsa.
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Indiai el6zmények

A mahdjéna buddhizmusban az 1. szazad korl alakult ki Amitabha (Végtelen fény),
mésképpen Amitdjusz (Végtelen élet) buddha kultusza. Sékjamuni buddha élete végén
a nirvanaba tért, igy nem képes fizikai alakot olteni tobbé. Amitabha azonban égi biro-
dalméban, a Szukhavatiban (Orémok foldje) id6zik, fénye a lényekre ragyog. Birodalma
nyugatra helyezkedik el, igy tiszta-féldjét Nyugati Paradicsomnak is hivjak. Amitabha
csak egyike volt a szttrakban szereplé mitikus buddhaknak, akik sajat tiszta-folddel ren-
delkeznek, a hozza kapcsol6dé kultusz miatt azonban nagy jelent6ségre tett szert, s a ki-
nai buddhizmus fejlédésében is fontos szerep jutott neki. A hivék Amitdbhat egyittérz,
megmentd buddhanak tekintették, aki megmenti azokat a lényeket, akik képtelenek
a sajét erejiikre tdmaszkodva megszabadulni a szenvedéstél.

Amitdbha neve a fennmaradt mintegy hatszaz szttrdbol tobb mint kétszazban sze-
repel, mégis négy minek kiilondsen nagy hatdsa volt a kinai Amitdbha-kultusz fejlé—
désére. A Banzhou sanmei jing §%7| = FF7% (T 417/418) cimében szerepl banzhou sanmei
a szanszkrit ,pratjutpanna buddha sammukhavaszthita szamadhi” (a transz allapota,
amelyben minden buddha el6ttiink &ll) roviditett atirasa. Elvileg a gyakorlé barmelyik
buddhat vizualizalhatja maga el6tt, mégis kiilonésen Amitébha vizualizaci6jara 6szto-
noz a széveg. Ha egytdl hét napig terjedd iddszakban Amitabhéra gondol, akkor meg fog
jelenni el6tte latomas formdjaban. A szoveg azt is leirja, hogy ha a gyakorlé Amitabha vi-
lagaban akar ﬁjjészﬁletni, akkor erre lehetdsége nyilik a meditacio folytataséval.

AWuliangshou jing = £t Z:7% (T 360) az Amitabha-kultusz legfontosabb szent szévege.
Elmeséli Amitdbha palyafutdsat Dharmakara szerzetesként tett fogadalmatél Amitabha
néven bekovetkezett megvilagosodasdig. A szdtra szines lefrast ad Szukhavatirél, és fel-
sorolja Dharmakara negyvennyolc fogadalmat. A m{ végén Amitabha tiszteletére szolit
fel, és a Tiszta-f6ldon valo wjjésziiletésre buzdit. Az Amituo jing [ 2135 (T 366) a leg-
rovidebb a négy mi koziil: Amitabhat és Tiszta-foldjét dics6itd himnusz. A szdtra je-
lentdsége abban 4ll, hogy a Tiszta-foldon torténd djjasziiletés feltételétil nem a jo csele-
kedetek Végrehajtését hanem az Amitabha nevén valé meditdci6t szabja meg. A Guan
Wuliangshou jing #' &1 255 (T 365) Amitabhanak és Tiszta-foldjének meditacidjat irja
le. A szatra a lényeket kilenc csoportba osztja a legerényesebbtdl a leggonoszabbig, 4m
hangstlyozza, hogy valamennyi lény tjjasziilethet a Tiszta-foldon. Még a leggonoszabb
ember is elérheti ezt, ha a haldlos agyan tizszer elismétli Amitabha nevét.
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Huiyuan

Annak ellenére, hogy az Amitabha-szovegek mar a buddhista térités legkorabbi id6sza-
kaban eljutottak Kindba, az Amitdbha-kultuszra kevés utalast talalunk. A kultusz kezde-
tének éltaldban a 402. évet tekintik, mikor Huiyuan £ és szazhuszonhdrom vilagi és
szerzetes tanitvanya Amitédbha képmasa el6tt megfogadtdk, hogy a Tiszta-f6ldon fognak
Ujjasziiletni. A Huiyuan éltal bevezetett Amitdbha-kultusz nagy hatéssal volt tanitvanya-
ira és a déli buddhista kozosségekre. Ez a kultusz azonban két szempontbél kiilonbozott
a késébbiektél. Az egyik az, hogy Huiyuan kizarélag a Banzhou sanmei jingre tdmaszko-
dott, a késdbbi kultuszban jelentésebb szerepet jatsz6 Wuliangshou jinget és Amituo jinget
nem hasznalta, noha valdszintileg mar rendelkezésére dlltak. Amitdbha vizualizaci6jan
keresztiil kivant eljutni a Tiszta-foldre, nem pedig Amitdbha nevének recitalasaval. Tel-
jes mértékben sajét erejébdl akarta ezt a célt elérni, nem pedig Amitabha konydriiletes-
ségében bizva. A mésik az, hogy a kultusz gyakorlasa egy sziik csoportra korlatozodott,
Huiyuan nem kivanta a tomegeket bevonni ebbe. Huiyuan tevékenysége ennek ellenére
inspirdl6éan hatott a kés¢ébbi nemzedékekre, megszaporodtak az Amitébha-abrézolasok,
nagy szamban mésoltak Amitabha-szatrakat. Kina északi tertiletén mintegy szaz évvel
késobb terjedt el az Amitabha-kultusz. Ezt bizonyitja, hogy a Longmen #flf] buddhista
barlangrendszerben 519-b6l szdrmazik az elsé Amitabha-abrézoléds, mig délen mar az 5.
szazadbol fennmaradt nyolc ilyen mfitargy.

Tanluan

Tanluan &4 (476-542) volt az els6 személy, aki a Wangshenglun zhu = % izt cim(i mun-
k4jaban megprobalta rendszerezni a Tiszta-fold tanait, és ezéltal lerakta az alapokat egy
onéllo iskola szdmara. Szerinte azok a buddhista gyakorlatok, amelyek segitségével ebben
a vilagban lehet megvaldsitani a magasabb szellemi éllapotokat, nehezen kovethetd 6s-
vény (nanxing dao 4% f1), mivel csak a legkivalobbak tudjak lekiizdeni a felmeriil§ aka-
dalyokat. Azt javasolja kortdrsainak, hogy inkabb a kénnyti gyakorlat dsvényén (yixing
dao b4 3f1) jérjanak, vagyis az Amitdbha fogadalmaban rejl6 erére (benyuan li 4577 ta-
maszkodva érjék el az Gjjasziiletést a Tiszta-foldon. Tanluan elutasitotta azt, hogy a sajat
ercre (zili [ 177) kell timaszkodni a vallasi gyakorlatban, s helyette mas erejére (tali {47/)
szamitott. Ha valaki tjjasziiletik a Tiszta-foldre, onnan mar nem zuhanhat vissza alacso-
nyabb szintre. Ha nem vélik is egyb6l buddhava, minden feltétel adott, hogy révid idén
beliil megvilagosodjék. A Tiszta-foldre sziiletve Maitréjahoz, az eljovend6 buddhahoz ha-
sonlo statuszt nyer el. A hivének 6tféle gyakorlatot kell folytatnia, hogy itt sziilessen Gjja:
Amitabhat kell magasztalnia;

Amitdbha nevét kell ismételgetnie;

fogadalmat kell tennie, hogy a Tiszta-foldon fog Gjjasziiletni;

a Tiszta-fold dicsdségén kell meditalnia;

segitenie kell masoknak, hogy eljussanak a Tiszta-foldre.

MR INY .
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Tovabbra is fontos szerepet jatszik a hagyomanyos buddhista gyakorlat, a meditacio,
am nagy jelentéséget tulajdonit az invokacionak is. Ugy vélte, hogy Amitdbha nevének
ismételgetésével meg lehet sziintetni a korabbi sziiletésekben felhalmozott rossz karmat.

Daochuo

Daochuo jfi7r (562-645) folytatta Tanluan munkdjat annak érdekében, hogy a Tiszta-
fold kultusza onéllé iranyzatként legitimitast szerezzen. Viszonylag késén, negyvenhét
évesen 609-ben tért erre a hitre, mikor a Xuanzhong- ¥ [l kolostorba tett ldtogatést, ahol
Tanluan élete utolsé idészakat toltotte. A Tanluan emlékére llitott sztélét olvasva tért
meg, s ett6l kezdve Amitabha invokacidjanak és a Guan Wuliangshou jing magyarazata-
nak szentelte minden energidjat. Mig Tanluan arra torekedett, hogy a buddhista kdzos-
ség el6tt legitimizélja az Amitabha-kultuszt, addig Daochuo a témegek megtéritésére, az
Amitadbha-invokaci6 terjesztésére 6sszpontositotta erdit. A hivék nagy tomegeit sikertlt
Osszetoboroznia Shanxiban, néhany korzetben minden hat éven feliili ember Amitabha
nevét ismételgette. Azt tandcsolta kovetdinek, hogy minden egyes ismétlés utédn egy
babszemet helyezzenek maguk mellé. Figyelmeztette 6ket, hogy nem szabad a nyuga-
ti irdnyba kopnitik vagy megkonnyebbiilnitik, mivel arra van Amitabha Tiszta-foldje.

Maga is atélte az Eszaki Zhou-dinasztia alatt a buddhistaiildszést, s ez az élmény azt
a meggy6zddést alakitotta ki benne, hogy a buddhizmus 1 formaira van sziikség, mivel
a vallas a hanyatlés korszakaba lépett. Az 566-ban kinaira forditott Yuezang jing * |y
alapjén agy vélte, hogy a buddhizmus fejlédése &t korszakra oszthato, s midegyik kor-
szak otszaz évig tart. A Buddha haldla utdn kezd6d6 els6 korszakban a bolcsességnek
jutott a legfontosabb szerep, mig a mésodikban a meditacionak, a harmadikban pedig
a szent szovegek tanulmanyozasanak és recitalasanak. Buddha halalat i. e. 949-re tették,
igy Daochuo kora a negyedik korszaknak felelt meg, amikor templomok épitése és mas
erényes cselekedetek voltak az érdemszerzés 6 forrasai. A kozelgé 6todik korszakban
viszont mar a buddhista tanitdsok nagy része elttinik.

Véleménye szerint a vallési gyakorlatnak mindig igazodnia kell ahhoz a korszak-
hoz, amelyben a gyakorlé él. Igy sajat kora buddhistainak nem az el6z6 korszakok mod-
szereit, a bolcsesség fejlesztését és a szent konyvek tanulmanyozasat kell alkalmazni-
uk, hanem Amitabha nevének ismételgetését, mivel ennek segitségével elpusztithatjak
a gonoszt. A tanitasokat két részre osztotta. Az egyik a bolcsek Gsvénye (shengdao ZHif1),
amely magdban foglalja a hinajana és mahajéna tanokat, s célja a megvilagosodas eléré-
se ebben a vildgban. A mésik a Tiszta-f6ld tanitésa (jingtu men ¥+ if]), amely lehet6sé-
get nyUjtott valamennyi lény szdmara, hogy Amitdbha invokacidjaval a Tiszta-foldon
sziilessék wjja. Daochuo szerint kortdrsainak nincs valasztasi lehet6sége, a szellemi ha-
nyatlas koraban nem lehet ebben a vildgban megvildgosodni, csak Amitabha erejében
lehet bizni.
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A Tiszta-fold hagyomany fejlodésének cstcspontjat Shandao =& (613-681) idején ér-
te el, aki a 630-as években lett Daochuo tanitvanya. Miutdn nﬁestere meghalt 645-ben,
Chang’anba koltozott, s igy a Tiszta-fold tanitdsok a févarosban is terjedni kezdtek.
A tanok népszertisitése érdekében tobb ezer masolatot készitett az Amituo jingrol és ha-
romszaz tekercs Tiszta-foldet dbrazold képet festett. Nagy tomegeket sikertilt maga ko-
ré vonzania, s egyesek még a ritudlis 6ngyilkossdgtol sem riadtak vissza a Tiszta-foldon
valé tjjasziiletés reményében. Mindazonaltal nem gyakorolt nagy hatést az elit rastudéi
korokre és a kor hires tudos szerzeteseire. Ezt mutatja, hogy a Guangmingsiben A F'EJ\ﬁJ
telepedett le, amely a véros kereskeddnegyedében helyezkedett el.

Shandao térité tevékenységének koszénhetéen a Tiszta-fold iskola legitimitast nyert,
tobbé mar nem egy mésik nagy filozofiai iskola alarendeltjének tekintették. Azt tanitotta,
hogy sajét kordban csak az Amitabha-kultusz képes megmenteni az embereket és elhoz-
ni a végsd megvilagosodast. Amitdbha fogadalmat tett, hogy minden lényt megment, j6-
kat és rosszakat egyarant, feltéve, hogy két feltételnek eleget tesznek. Az elsé az, hogy
hinnitik kell Amitdbha megszabadité erejében, miutan felismerték, hogy sajat erejiik-
bél erre képtelenek. A masik az, hogy hitiik kifejez6déseként 6tféle vallasi gyakorlatot
kell folytatniuk. Az 6t gyakorlat a kovetkez6: Amitabha-szatrak recitacidja, meditacio
Amitdbharol, Amitabha dics6itése, Amitdbha nevének ismételgetése és aldozat bemu-
tatdsa Amitabhanak. Shandao az 6t gyakorlat koziil Amitabha nevének ismételgetését
emelte ki, ezt tartotta a megvaltas legfontosabb eszkozének, ezért a hiveket a folytonos
névrecitaciora szoélitotta fel. Tanitdsanak hatdsat jol mutatja a Longmen barlangrendszer.
Itt 640 és 710 kozott szaztizennyolc Amitabha-dbrazolas késziilt, mig Sakjamunirdl tiz,
Maitréjérol pedig tizenkett. Sikereinek koszonhetden a Song-kor végén a Tiszta-fold is-
kola masodik patridrkajava emelték - Huiyuan utdn -, s néha Amitabha foldi megteste-
stilésének is tekintették.

A Tang-dinasztia els6 felének elitista szemlélete tiikroz6dik abban, hogy sem az ud-
var, sem a vezetd szerzetesek nem szenteltek nagy figyelmet az egyre nagyobb tome-
geket meghodito Tiszta-fold iskolanak. A filozéfiai és ezoterikus iskoldk jeles mestereit
partfogasaba vette az uralkodé: adomanyokkal tdmogatta és gyakran palotdjaba hivta
6ket, hogy el6adésaikat hallgathassa. A Tiszta-f6ld mesterei azonban nem részestiltek
ezekben a csaszéri kegyekben, az udvar gyakorlatilag nem vett tudomést az iskola léte-
z6sér6l. Csak a 8. szazad masodik felében, az An Lushan- 4 || [ felkelés utan - a felke-
lések hatasara onelégiiltségébol kizokkenve - ismerte fel, hogy a Tiszta-fold iskola ren-
geteg hivet nyert meg maganak vidéken és a févarosban egyarant.
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Fazhao

A Tiszta-fold gyakorlatokat a Tang udvarral Fazhao 1 [f{ ismertette meg, akit késébb
Shandao reinkarnacidjanak neveztek ki a téritésben elért sikerei miatt. Huiyuan példa-
ja lebegett a szeme el6tt, amikor a Lushanra zardndokolt, s remetelakot épitve maganak
Amitdbha meditaci6jat gyakorolta. 765-ben latomadsa volt, a Tiszta-foldon Amitabhat pil-
lantotta meg egy id6s szerzetes kiséretében. Amitdbha kozolte vele, hogy a szerzetest
Chengyuannak £ hivjak, aki egy hires Tiszta-f6ld kovetd volt a Nanyue- 5 hegyen
(a mai Hunanban). Fazhao régton ttnak indult, hogy csatlakozzék Chengyuan kozossé-
géhez. A kovetkezd évben ismét megjelent neki Amitabha, és megtanitotta Amitabha ne-
vének intonacidjat ot kiilonboz6 ritmusban (wuhui nianfo ﬁ :4./%3). Fazhao ezt tartotta
a kor legértékesebb tanitdsénak, s az ot ritmust az 6tféle hanggal azonositotta, amelyet
a Wuliangshou jing szerint a Tiszta-foldon lehet hallani. A kovetkez6 négy évben min-
den idejét az Amitabha-meditaciénak szentelte, s tobbszor latomadsa volt egy kolostorrél,
amelyet neki kell majd felépiteni a buddhista zarandokhelyen, a Wutaishanon =+ 7 [/},

770-ben tanitvanyai kiséretében északra koltozott, s a Wutaishanon tepecfett le,
azzal a céllal, hogy a Tiszta-f6ld tanait fogja terjeszteni a zardndokok kozott. 774-ben
Taiyuan “'fl varosédba ment, ahol megirta f6 mtivét Amitabha nevének intonacidjarol.
A 770-es évek végén Chang’anba ment a tant terjeszteni, s adomanyokat gytjteni ko-
lostora felépitéséhez. Amitdbha nevének ritmikus kantalasa nagyon népszertinek bizo-
nyult a févarosban. Taizong . csaszar meghivta Fazhaot a palotdjéba, hogy tanitésa-
it hallja, s a ,Birodalmi tanit6” (guoshi [{7]) cimet adoményozta neki. Taizong annyira
tisztelte Fazhaot, hogy elment Nanyuebe mesterét, Chengyuant meglatogatni. Taizong
haléla utan Fazhao Bingzhouba ' /| ment, ahol a kordbbi Tiszta-fold mesterek, Tanluan,
Daochuo, Shandao is téritettek. Az Gj csdszar, Dezong 4 azonban ismét a févaros-
ba hivatta, hogy hivatalnokainak megtanitsa Amitdbha nevének kéntalasat. Halala utan
a ,Nagy Megvilagosodéas Mestere” (dawu heshang 4\’[‘?,?"‘['(!;]) cimet adomanyozta neki.
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A kinai buddhista iskoldk koziil a legismertebb a chan; sokan ezt tekintik az igazi kinai
buddhizmusnak. Ez a szemlélet D. T. Suzuki 20. szazad elején folytatott tevékenységének
koszonhetéen alakult ki. Suzuki sokat tett annak érdekében, hogy a nyugati vildg megis-
merje a chan, japanul zen buddhizmus eszmevildgat, még ha erdsen idealizlt formaban is.
A chan buddhizmus torténete az utobbi idében Yanagida Seizan kutatédsainak eredménye-
képpen 1j megvilagitasba kertilt.

A hagyomanyos chan felfogas szerint a chan tanitasat Bodhidharma hozta el Indiabél
Kinaba 520-ban. Talalkozott Liang Wudivel, &m nem aratott nagy sikert, igy atkelve a Jang-
cén az Eszaki Wei kirdlysagba ment. Ott kilenc évig iilt a fallal szemben, a falmeditaciot
gyakorolva. Mikézben gyakorolt, egyszer egy Shenguang i’ nevezeti szerzetes kereste
fel, s kérte, hogy tanitsa meg neki a chant. Bédhidharma azonban tudomast sem vett az ér-
dekl6dordl egészen addig, mig az le nem végta a kezét. Ekkor tanitani kezdte, s elnevezte
Huikének Ztfi’. Huike volt tehat a mésodik patridrka, majd a kovetkez6 mesterek vezették
az iskolat egymast kovetéen: Sengcan fi75% (haldla 606), Daoxin fg% (580-651), Hongren
7. % (602-675) és Shenxiu. A hatodik pétridrka, Shenxiu #75 a kor hires mestere volt. Wu
csaszarné a févéarosba hivatta, ahol nagy tinnepséggel fogadtak. Iskoldjat az ,északi chan
iskola” néven ismerték. 734-ben egy déli szerzetes, Shenhui #{if} (670-762) kétségbe vonta
Shenxiu legitimitasat. Azt hirdette, hogy a hatodik patridrka nem Shenxiu, hanem Huineng
(638-713), akinek Hongren atadta a szerzetesi kontosét. Birdlta Shenxiu tanitdsat a fokoza-
tos megyvilagosodasrol, s helyette a hirtelen megvildgosodas elvét vallotta. Shenhui palya-
ja gyorsan ivelt felfelé, hiveinek szdma naprol napra gyarapodott. 745-ben Luoyangba hiv-
tak, ahol tovabbra is hevesen timadta az északi chan iskolat. Shenxiu szellemi 6rokdsei nem
nézték jo szemmel mindezt, a kozrend megzavardsaval vadoltak meg 753-ban. Shenhuit le-
tartoztattdk, és Jiangxibe szamtizték. Ennek ellenére sikertilt megnyernie a témegeket, s az
északi iskola csillaga lealdozott. Az An Lushan-felkelés kitorésekor visszament a févarosba,
s a szerzetesi levelek arusitasaval foglalkozott, hogy segitséget nydjtson az uralkodéhaznak.

Huineng %< Dél-Kinabol, Xinzhoubdl szdrmazott. Egy nap, mikor tiizifét arult, hal-
lotta, hogy valaki a Gyémint sziitrit recitélja. Olyan nagy hatast gyakorolt ez ra, hogy elha-
térozta, felkeresi a kor hires mesterét, Hongrent. A mester kezdetben le akarta beszélni a
buddhizmusrél, azt mondva, hogy a délieknek nincs buddha-természetiik. Huineng erre azt
valaszolta, hogy a buddha-természetet illetéen nincs kiilonbség déli és északi kozott. A mes-
ter rogton felismerte tanitvénya tehetségét. Hongren kihirdette, hogy annak adja szerzetesi
kontosét, aki a legjobb verset irja.

Legpallérozottabb tanitvanya, Shenxiu Néhény nappal késébb Huineng a kovetke-
ezt a verset irta a falra: z06 verset iratta mellé egy tarsaval, mert ma-
A test a megvildgosodas féja, ga frastudatlan volt:

Es a tudat olyan, mint egy fényes tiksr.  El6szor is a megvilagosodas nem fa,
Mindig tisztitsd szorgalmasan, Es a tudat sem tiikor.

Ne hagyd, hogy bepiszkolédjon. Mivel eredend6en nincs semmi,

Hogyan is lehetne piszkos?
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Ezt kovetden az 6todik pétridrka titokban éjszaka adta 4t kontosét Huinengnek, mert
félt, hogy féltékeny tarsai az életére tornének. Ezt koveteGen Huineng néhdny évig visz-
szavonultan élt, majd harminchét éves koraban, 676-ban kezdett el tanitani. Két szerze-
tes arrdl vitatkozott egy szélben lobogé zdszlot nézve, hogy vajon a szél mozog-e vagy
a zaszl6. Huineng azt valaszolta, hogy egyik sem, hanem a tudatuk mozog. Huineng életét
és tanitasat tartalmazza Liuzu tanjing - Y57 (A hatodik pétridrka prédikiciéi) cim@ szutra.

Shenxiu azonban a forrasok tantisiga szerint soha nem utalt iskoldjéra az , északi iskola”
néven, helyette ,a keleti hegy tanitasa” (dorngshan famen jji ['[E%[']) nevet hasznélta. Ugyan-
csak ehhez a csoporthoz tartoztak Daoxin és Hongren. Bédhidharma és Huike idejében a
chan iskolaban nagy hangsulyt fektettek a Lankdvatira sziitra tanulméanyozasénak, ezért tigy
is hivjak, hogy a Lankavatara iskola. Az ,északi chan” kifejezést valoszintileg csak Shenhui
vezette be, hogy sajét iskolajat megkiilonboztesse ettél. Valészinti azonban, hogy a pétriar-
kék kozott nem volt olyan szoros a kapesolat, mint ahogy az tigynevezett ,lampas dtadasa”
cimt munkék feltételezik. A chan buddhizmusban nagyon fontos ez a szoros kapcsolat, mi-
vel a mester tudatrol tudatra adja at tanitdsat (i xin chuan xin I' |- El-%), s ezért a chan kiilon-
bozik a kordbbi buddhista tanitésoktdl (jinowai biechuan 359t B ). Jingde chuandeng lu 1 7 &
L (A Jingde-korszakban késziilt feljegyzés a limpa dthagyomdnyozisdrol) példaul felsorolja a hét
korédbbi buddhat, huszonnyolc indiai patridrkét (az els6 Sdkjamuni, az utolsé Bédhidharma),
a hat kinai pétriarkat és késébbi chan mestereket.Ezek a mtivek parbeszédek forméjéban tar-
talmazzak a mesterek tanitésait, hasonldan a lejegyzett mondasokhoz (yulu 57i#) és a nyilvé-
nos esetekhez (gongan ** %), amelyek a chan buddhizmus klasszikus miiveinek szdmitanak.

Huineng utan a chan buddhizmusban a kovetkez$ személyek voltak egymds utan meg-
hatdrozék: Mazu [, Baizhang f 19 , Huangbo Xiyun § %72 (haldla 850) és Linji Yixuan
fiy e (haldla 866). A Tang-kor mésodik felében a chan iskola 6t hazra oszlott: 1. Guiyang
V{71 (Gui hegy [Hunan] Yang hegy [Jiangxi]), amelynek alapitéja Guishan Lingyou 15| [
(771-853), 2. Linji iy, 3. Caodong, amelynek alapit6i Dongshan Liangjie {[f] 'L {77 (807-869)
és Caoshan Benji ‘E’[,I {4 # (840-901), 4. Yunmen /] (864-949), 5. Fayen 1[Il (885-958).

A tiszta tudat a chan buddhizmusban

A tiszta tudat és a természet-keletkezés tanitdsa a hirtelen megvildgosodas elméleti alapja.
Ha ugyanis mindenkiben eredendéen megvan a buddha-természet, akkor nincs sziikség
hosszadalmas, szorgos vallasi gyakorlatra a megvilagosoddshoz. Elegendd a benniink rej-
16 buddha-természet felismerése, s ez egy pillanat mtive is lehet. A korai chan il szovegek
a mindig fényesen ragyog6 naphoz hasonlitjak a buddha-természetet. Ha felhdk takarjak el a
napot, nem latszik. Ugyanigy a buddha-természet sem tapasztalhaté a téves gondolatok
miatt. Ebben a helyzetben a tudat tisztasiganak megérzésére (shouxin <[~ kell torekedni,
mivel akkor a téves gondolatok sem sziiletnek meg, s a nirvana napja magatol megjelenik.
Egyes chan iskoldk a tiszta tudat tanitast szélsGségesen értelmezve azt allitottdk, hogy
nincs sziikség semmilyen valldsi gyakorlatra. Barmit lehet tenni, akar arthatunk is, mivel vég-
s6 soron minden a tiszta tudatbél szarmazik, igy minden alapjaban véve tiszta, nincsen rossz
cselekedet. A Hongzhou 1| iskola egyike volt ezeknek. Vezetéje, Mazu Daoyi Fii i1~
hires mondasa: ,,az elme Buddha, Buddha az elme”. Szdmos chan mester - koztiik a korab-
ban emlitett Zongmi ¥ is, aki nemcsak a huayan # #; de a chan iskola pétridrkaja is volt
- hevesen birdlta a széls6séges nézeteket, és sikra szallt a vallasi gyakorlat fontossaga mellett.
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Az ezoterikus buddhizmus Indidban

A buddhizmus indiai fejlédése sordn tobbszor megtjult: Gj gondolatok, gyakorlatok
honosodtak meg, amelyek els6 latasra talan ellentétben alltak az alapit6é szandékaval.
A buddhizmus utols6 ilyen nagy megtjulasa az ezoterikus buddhizmus kialaku-
lésa, amelyet hivnak vadzsrajananak, illetve buddhista tantrdnak is. Ez a folyamat
a 6-7. szazadban jatszodott le, de bizonyos tantrikus elemek mar évszazadokkal korab-
ban beszivarogtak a buddhizmus gyakorlatai kozé. Tgy példaul a Sziv sziitra mar tar-
talmaz egy mantrat, s ezért gyakran tantrikus szovegnek is tartjdk. A buddhizmus eze-
ket az 1j gyakorlatokat a hinduizmusbol kolcsonozte, s Gj jelentéssel ruhdzta fel Sket.
Ahoma, a tlizaldozat célja példaul a vagyak elpusztitésa, s a tliz a tathdgata bolcsességét
és egylittérzését szimbolizalja. Az ezoterikus buddhizmus {6 jellemzdje a szertartésok,
ritudlék burjanzésa, amelyek sordn a gyakorl6 varazsmondésokat (mantra), kézmozdu-
latokat (mudrd) és kilonb6z6 dbrakat (mandala) hasznal. A meditacids gyakorlatok-
ban (szédhana) kiilonb6z6 istenségeket képzel el maga el6tt, illetve sajat maga azonosul
az istenségekkel. Az ezoterikus buddhista gyakorlatokhoz mindenképpen sziikség van
egy mesterre, aki megadja a sziikséges beavatast (abhiséka). Ennek hidnyaban a gya-
korlatok rossz ttra vezethetnek, s nem hozzak meg a kivant eredményt, sét kdrosakka
valnak. Mig a mahdjana buddhizmus hosszt id6t jelol ki a megvildgosodas eléréséig, ad-
dig az ezoterikus gyakorl6 még ebben az életében elérheti a megvildgosodast.

Az ezoterikus buddhizmus kezdetét nehéz meghatérozni, de az ezoterikus hagyo-
mény Nagéardzsunat tartja az ezoterikus tanok els6 terjesztéjének.
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A Tathdgata (Sdkjamuni) haldla utdn sok id6 elteltével élt egy ki-
valé ember, akit Nagardzsunanak hivtak. Sok évig gyakorolta a
Mahavairécsana mantrajanak [recitdcidjat]... Miutan tokéletesen el-
sajatitotta a ritudlis aldozattevést Mahavairécsandnak, Nagardzsuna
elérkezett a nagy vasszttpahoz Dél-Indiaban, s ki akarta nyitni. Hét
napon keresztiil korbejérta, s a szent szoveget recitalta. A hetedik na-
pon fehér borsmagokat szentelt meg, és a sztpa bejaratdnak dobta. A
sztdpa ajtaja kinyilt, és egybdl kirohantak bel6le a véddistenek keziik-
ben vadzsraval. Félelmetesek voltak, s nem engedték, hogy belépjen.
A szandéka fel6l érdeklédtek. Nagardzsuna 6szintén feltarta szandé-
kat, s ezt a fogadalmat tette: ,Sok id6 telt mar el a Tathdgata nirvana-
ja ota. Mikozben az eretnek tanok virdgoznak, a Nagy Kocsi majdnem
elttint. Ugy hallottam, hogy a szttpaban megtallhat6 a mult, jelen
és jovo tathagatdinak Dharma kincse, amely az dsszes tanitast tartal-
mazza. Engedjétek meg, hogy a tanitdsokat megkaphassam, s igy meg-
menthessék a lényeket!” A vadzsraérok elrendelték, hogy 1épjen be, s
amint igy tett, a kapu bezdrodott. Nagardzsuna koriilnézett a sztapa
belsejében, s mindenhol fiistéléket, gyertyakat, viragfiizéreket és gyé-
mantmennyezeteket latott. Mindjart felismerte, hogy Mahavairdcsana
egyetemes palotdjdban van. Szamantabhadra, Mandzsusri, és a mdalt,
jelen és jovo 6sszes buddhai és bédhiszattvéi ott tartézkodtak. Ekkor
Négardzsuna megkapta Vadzsraszattva abhisékdjat, megkapta a be-
avatdst a hdrom misztériumba [mudrd, mantra, mandala], és kezé-
be vette a titkos Dharma szent iratait, hogy elterjessze ezeket a vildg-
ban.” (Vajrabodhi: Determining the Meaning of the Vajrasekhara Siitra,
Abe 225. 0.)

A dhdranik és a csodatevd szerzetesek

Kindban az ezoterikus buddhizmus megjelenését a kovetkezé harom indiai mester
nevével kapcsoljak 6ssze: Subhakaraszimha (637-735), Vadzsrabodhi (669-741) és
Amoghavadzsra (705-774). Sokan ugy tekintik, hogy az ezoterikus iskola ekkor in-
tézményes formaban is megjelent Kindban, mig mésok szerint errél nem lehet be-
szélni, csupdn arrdl, hogy kiilonleges gyakorlatokat hoztak magukkal, amelyekkel
azonban nem ttintek ki élesen a kordbbi mesterek koziil. Miel6tt bemutatnank ennek
a harom mesternek a munkassagat, szélnunk kell a tantrikus elemek korabbi megje-
lenésérdl, valamint az ezoterikus buddhizmus fogalmanak megjelenésérdl és jelen-
tésérol.
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Mar a 3-4. szazadbol rank maradtak Ggynevezett dharani szovegek és vardzsmonda-
sok (zhou), amelyek a késdbbi tantrikus buddhizmusban is nagy szamban megtalalhatok.
Felmertl tehat a kérdés, hogy ezeket a korai szovegeket tekinthetjiik-e prototantrikusnak,
vagy semmi koziik a késébbi tantrikus irdnyzathoz. A nyugati tudomanyban kétféle né-
zet alakult ki a dhédranikrél. Az Etienne Lamotte nevével fémjelzett csoport tgy tartja,
hogy ezeknek a szovegeknek az elsddleges céljuk az volt, hogy a buddhista tanitdsok
emlékezetben tartdsét segitsék; a szttrak terjengds szovegét rovid, konnyen megjegyez-
het6 forméban foglaljak ossze. A L. Austine Waddell és Guiseppe Tucci altal vezetett ta-
bor viszont azt llitja, hogy ezek a dharani sz6vegek tekinthet6k a tantrikus buddhizmus
csirdjanak, ebbdl alakult ki ez az Gj mozgalom. A buddhizmuskutatdsban meghatérozé
japan kutatok, kiilonosen a japan tantrikus iskola, a Shingon kovet6i ezt az utobbi véle-
ményt osztjék.

Varazsmondasokat a kinaiak a buddhizmus megjelenése el6tt is mar sokszor alkal-
maztak démonok el(izésére, rossz hatdsok kikiiszobolésére. Err6l tantiskodnak az utébbi
idében megtalalt démontiz6 szovegek. Annak ellenére, hogy a konfucianizmus évato-
san fogalmaz a szellemi vilaggal kapcsolatban, s a transzcendens vilag helyett az em-
beri vilag etikai problémaival foglalkozik inkabb, a kinai embereket mindig is érdekelte
a szellemi vilag, a csodas lények, a halhatatlanok birodalma ugyandgy, mint az 4rtast,
szerencsétlenséget hoz6 démonok lakhelye. A taoizmus szerint az emberi testben is iste-
nek lakoznak, s ezek okozzdk a kiilonboz6 betegségeket. Nem csoda, hogy a 6. szazad-
ban osszeallitott Chu sanzang jiji, a buddhista mtivek katalégusa szamos olyan szoveget
sorol fel, amelyek vardzsmonddsokat tartalmaznak. Bar ezek koziil mar sok elveszett,
a cimiik alapjan megéllapithato, hogy ezekkel a szovegekkel betegségeket gyogyitottak,
illetve az id¢jarést kivantak befolyasolni. A korai kiilfoldi buddhista mesterek koziil tob-
ben jartasak voltak a varazsmondésokban, igy feltehetSen 6k kozvetitettek az indiai és
kinai kulttra kozott, 6k ismertették meg a kinaiakat az indiai médszerekkel.

A kinai buddhista életrajzi gytijtemények kategériakba soroljdk a hires szerzetese-
ket: némelyeket forditasaik miatt tartjdk szdmon, mdsokat exegétikai munkdik miatt,
s megint mésok csodatevd képességiiknek koszonhették, hogy életrajzukat lejegyezték.
A csodatevd szerzetesek sokszor vardzsmondasaik segitségével tudtak természetfeletti
dolgokat megcselekedni, s ennek koszonhetden nagy befolyésra tettek szert a csaszari
udvarban, politikai tigyekben tanacsokkal szolgaltak, habortkban az uralkodé segitsé-
gére siettek. Természetesen a csaszar bokeztien megjutalmazta ezeket a szerzetesek szol-
galataikért, igy ez a buddhizmus megerdsodését idézte el6. A korai korszakban a csodas
képességeirél nagy hirnevet szerzett magénak Fotudeng (halala 348), aki 317-ben érke-
zett Fszak-Kinaba, éppen akkor, mikor a hunok szovetsége Shi Le és Shi Hu vezetésével
megdontotte a Jin-dinasztit (265-317). Fotudeng mégikus képességével megnyerte ma-
ganak Shi Le tdmogatasat. Egyszer vizet toltott alamizsnds csészéjébe, flstolot égetett,
vardzsmondasokat recitalt, majd hirtelen egy kaprazatos kék 16tusz nétt ki a csészébdl.
A noméd uralkodok, akik ebben a korszakban Eszak-Kinat uralmuk alatt tartotték s al-
land6 harcban alltak mas nomad csoportokkal, kiilondsen fogékonyak voltak a magikus
képességekre.
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Huijiao szerint a buddhista varazsmonddsokat a 4. szdzadi szerzetes, Srimitra ter-
jesztette el Kindban. Leforditotta a Pdva kirdly szitrdjat, amely varazsmondasokat tar-
talmaz. Sajnos ez a korai forditds nem maradt fenn. Huijiao ennek ellenére megorokiti
Heluojie életrajzat is, aki mar a 3. szdzadban jérvany idején tiz ember koziil nyolcat-
kilencet meg tudott gyogyitani varazsigéivel. Dzsivaka, 4. szdzadi indiai szerzetes egy
hivatalnokot Ggy gyodgyitott meg, hogy egy csésze tiszta vizet egy fogtisztité palcaval
felkavart, majd a palcaval a beteg irdnydba mutatott, s varazsigéket mormolt. Miutan
haromszor ezt megismételte, térden {itotte a palcaval, s mondta, hogy keljen fel. A beteg
felkelt, minden bajbol kigyégyult. Ezekben a példakban nem talélunk utalast drdogtizés-
re, de olyan torténeteket is megorokitettek, ahol a szerzetes vardzsigéivel drdoglizést
hajt végre. Puming egyszer egy szentély mellett haladt el, s a sdman beszamolt arrdl,
hogy a szerzetes lattan elmenekiiltek a szellemek. A szerzetesek tobbszor latba vetették
erejiiket, hogy es6t fakasszanak. 462-ben nagy szarazsag stjtotta a birodalmat, s hiaba
konyorogtek a hegyekhez és folyokhoz hénapokon keresztiil, hasztalannak bizonyult.
A csaszar Gunabhadrét hivatta, s megparancsolta, hogy iméddkozzék es6ért, s ha nem jér
sikerrel, tobbé nincs sziikség szolgalataira. Gunabhadra attdl kezdve nem evett és nem
ivott, csendben recitalta a szent szovegeket, és varazsigéket kantalt. Természetesen a ko-
vetkez6 napon esett az esé. Mivel a kinai hiedelem szerint a szellem-sérkanyok ellen-
6rzik az es6t, igy a szerzeteseknek hozzajuk kellett fohaszkodniuk. Fontos megemlite-
ni, hogy ebben a korai korszakban valamennyi varazsigét hasznal6 szerzetes kiilf6ldrél
érkezett, kinait nem taldlunk koztiik. Kumaradzsiva, a nagy fordité halélos dgyan va-
razsigékhez folyamodott, s kiilfoldi tanitvanyait is kérte, hogy vele egytitt ismételgessék
az igéket, hogy megmenekiiljon. A kinai tanitvanyokat feltehetden nem tartotta alkal-
masnak a varazsigék alkalmazasara. A mesteren viszont ez sem segitett; révidesen meg-
halt.

A Tang-korban azonban mar a kinai szerzetesek is elsajatitottak az idegen varazsigék
hasznélatét, tobb életrajzban talalhatunk erre vonatkozo utalédst. Sengfan ¥ (476-555)
az 5. szazad hires polihisztora volt, aki huszonharom éves kordra jartassdgot szerzett
a csillagészatban, a matematikaban és az indiai vardzsigék technikajdban (tianzhu
zhoushu K JUiT). Sengchou {47 (480-560), aki hirnévre tett szert meditécios gyakorla-
taival, egy varazsige segitségével mutatta meg az Fszaki Qi- 7 dinasztia uralkodéjénak,
Wenxuannak 3L (ur. 550-559), hogy el6z6 életében a gonosz démonok (rédksasza) kird-
lya volt. Xuanzang %#&, a kinai jogacséra iskola nagy mestere, sok fontos szoveg fordito-
ja maga is tobbszor dharaniknak koszonhette életét viszontagsagos zardndoklata soran,
hol vihart6l, hol banditdk kezei koziil menekiilt meg. Legtobb forditaséval a jogacsara
filozéfia népszertisitését szolgalta, am taldlunk koztiik nyolc dharani szoveget is, ame-
lyeket a buddhista kdnon ezoterikus szekci6jaba vettek fel. Jingying Huiyuan (523-592)
részletesen elemzte a dharanikat buddhista enciklopédidjaban, a Dasheng yizhangban.
A dhéranikat négy csoportra osztotta: 1. dharma-dharani, 2. jelentés-dharant, 3. varazs-
ige-technikdk, 4. elfogadds dharanfja.
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A Tang-kor hdrom nagy ezoterikus mestere:
Subhakaraszimha, Vadzsrabédhi és Amdghavadzsra

Most a Tang-kor hérom hires ezoterikus mesterének életrajzat foglaljuk 6ssze. Ehhez
a munkahoz kivélé forrds Chou Yi-liang cikke, amely nemcsak a Song gaoseng
zhuanban szereplé életrajzokat hasznalja fel, de feliratokra s mas torténeti mtivekre is
tdmaszkodik.

Subhakaraszimha

Subhakaraszimha, kinai nevén Shanwuwei #MEE  Kozép-Indiabol szarmazott,
Sakjamuni nagybatyja, Amritodana leszarmazottja volt. Sajat orszagukbol haborik miatt
acsalad Odra 54 éllamba ment, hogy étvegye az uralmat. Apjat Foshou (Buddhakara)
kirdlynak hivtak. Shanwuwei erényes embernek bizonyult, ezért apja kiilonb6z6 pozici-
okba nevezte ki. Tizéves kordban a hadsereg parancsnoka lett, tizenhdrom évesen pedig
elfoglalta a tront. Batyjai azonban féltékenységiikben lazadast szitottak, s a kiralyt meg is
sebesitették a csatdban. Miutan legy6zte Sket, megbocsatott nekik, s lemondott a trénrol,
majd szerzetesnek allt. Egy keresked6hajon utazva tébb orszégba ellatogatott; a hajon
titokban mantrakat ismételgetett és meditalt, s kozben fehér fényt bocsatott ki szajdbol.
Egyszer harom napig nem fdjt a sz¢l, a hajé mégis haladt elére. Egy masik alkalommal
a hajot kal6zok tdmadték meg, a mester ekkor egy dhdranit suttogott, majd az égen iste-
nek jelentek meg. Nem sokra rd ismét kalézok ttintek fel, akik megvédték a kereskedd-
ket, majd a szerzetes tanitvanyaul szeg6dtek.

Shanwuwei kivaléan ismerte a kiilonboz6 buddhista tanitdsokat, jartas volt a me-
ditdciéban, és egyben mivészként, kézmfivesként is hirnevet szerzett. Elment
aNalanda-kolostorba, ahol Dharmaguptét tekintette mesterének, akit6l jogat, dharanikat
és mudrdkat tanult, s elnyerte téle a felhatalmazést (abhiséka). Shanwuwei felkereste
a szent helyeket, s szabadon, félelem nélkiil koborolt mindenfelé. Mikor Koézép-In-
didt szdrazsag sujtotta, kérték, hogy imadkozzék eséért. Imdjanak koszonhetSen
Avalokitésvarat lattak a napkorongban, amint egy vizes edénybdl vizet 6nt a Foldre.
Shanwuwei anyja mar régéta nem hallott réla, igy halottnak hitte, és sirt éjjel-nappal.
Mikor levelet kapott téle, visszanyerte latasat.

Mestere utasitdsara Kindba indult. Kasmirban sziirkiiletkor érkezett egy folyo-
hoz, amelyen nem vezetett at hid, igy Shanwuwei étrepiilte. Udjanaba érkezett, ahol
a tiirk khan udvardban a tant magyardzta. A tan arany bettikkel megjelent az égen, s
ekkor egy udvarholgy kezével megnyomta a mellét, s abbol hdrom csepp tej hullott ki
Shanwuwei szajéba. A mester ekkor 6sszekulcsolta a kezét s tinnepélyesen azt mondta:
,E16z6 életemben az anydm voltal.” Tovabb folytatta Gtjat, s titkdzben banditak tdmad-
tak meg. Haromszor stjtottak rd kardjukkal, de sértetlen maradt. Mikor Tibeten haladt
at, ismét rablok tortek rd, de mudrak segitségével legy6zte 6ket. Elérkezve Kina nyugati
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hataraihoz, kényveit egy teve hatéra pakolta, de mikor Xizhouban 7§/l egy folyon kelt
at, egy sarkdny a tevét a vizbe htzta, s a mester is a vizbe esett. Harom napot toltott
a sarkdnyok palotdjaban, s a tant tanitotta nekik, majd mikor elhagyta a foly6t, konyvei
szdrazak voltak.

Shanwuweit megel6zte a hire, ezért Ruizong csaszér elrendelte, hogy Dnyédna és
Shi Xian Sk tébornok fogadja a szerzetest a Jade kapundl. Az egyik el6z6 csaszar,
Xuanzong azt almodta, hogy talalkozott egy furcsa kinézet(i kivéld szerzetessel, s kép-
masat a palota falara festette. Mikor 716-ban Shanwuwei a palotdba érkezett, kidertilt,
hogy az 6 képe lathat6 a falon. A csaszar tisztelete jelétil maga mellé tiltette az indiai ven-
déget, s a ,Birodalmi tanito” cimet adoményozta neki. EI6bb a Xingfu-kolostorban B
< szallasoltak el, majd a Ximing-kolostorban P4 #15F. A csaszar parancséra Shanwuwei
kinai segit6ivel elkezdett buddhista szovegeket, f6leg ezoterikus iratokat forditani. Ha
szerzetestdrsai a tanrol faggattak, a mester csak Ratnacsintanak /8 nyilatkozott
meg, aki maga is ezoterikus mester volt; tobb ezoterikus szoveget leforditott.

Egyszer nagy szdrazsag stjtotta a birodalmat, ezért a csaszar kérte, hogy a mester fa-
kasszon es6t. A kérést azzal utasitotta vissza, hogy most szarazsagnak kell lennie, ezért
ha es6ért imddkozna, hatalmas 4rviz keletkezne. A csdszér azonban tovéabb eréskodott,
igy Shanwuwei megtoltotte a csészéjét vizzel, s egy kis késsel kavargatta, mikozben né-
hany széz sz6tagbol 4ll6 dharanit recitalt. Hamarosan egy ujj nagysagu, sarkdnyhoz ha-
sonld, piros alak emelte ki fejét a vizb6l, majd a viz ald bukott. Folytatta a recitalast és
a keverést. Egy id6 mulva fehér fiist emelkedett fel a csészébdl, és a leveg6ben szétosz-
lott. Ekkor hatalmas vihar tdmadt, éridsi es6ket hozva. A Mang-hegyen egy hatalmas ki-
gy0 jelent meg, amely el akarta drasztani vizzel Luoyangot. A mester egy dhérani segit-
ségével megfékezte a kigyot.

735-ben kérte a csdszart, hogy hazamehessen, de nem kapta meg az engedélyt.
735-ben a tizedik hénap hetedik napjan jobb oldaldn fekve, csendben meghalt. Kilenc-
venkilenc évet élt. 740-ben a tizedik hénap harmadik napjan eltemették a Guanghua-
kolostorban #{l:5F. Szent ember lévén, teste nem idult bomlasnak. A csiszar, magas
rang hivatalnokok, szerzetesek és hivek egyiitt sirattdk a mestert. Teste idovel ossze-
zsugorodott, a csontok lathat6va valtak. Szarazsag és drviz idején az emberek a barlang-
hoz jottek imadkozni, s a baj elmaltaval ajandékokat halmoztak fel a sir el6tt. Himzett
selyemmel takartak be a tetemet, s idénként kihoztak a barlangbdl, s illatos kenécsokkel
kenték be.

Vadzsrab6dhi

Vadzsrabodhi Malajaban, Dél-Indidban sziiletett. Apja nagy tudasa brahman volt, aki
a kiralyt is tanitotta. Néhany évesen mér naponta el tudott olvasni tizezer szot, gyor-
san megértette az olvasottakat, s egész életére megjegyezte. Tizenhat évesen Buddha
tanitdsa megvilagositotta, igy levagta hajat, s feloltotte a szerzetesi ruhat. Mesterével
Nalandaba ment, ahol a szttrakat, abhidharmat s més iratokat tanulméanyozott. Miutdn
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szerzetessé avattak, Nyugat-Indiaba utazott, hogy a hinajdna mtivekrdl, a vinajarél és a
dharanikrél szerezzen ismereteket. Tiz év mdlva mind a harom pitakaban, a teljes budd-
hista kdnonban jartas lett. Ceylonba utazott, s tobb, keletre fekv6 orszagot meglatogatott.
Utja kozben hallott arrél, hogy Kinaban viragzik a buddhizmus, igy hajora szallt, de a
gyakori hajotorések miatt csak néhany év mulva, 719-ben érkezett meg Kantonba. El6-
szor a Cien-kolostort #/8<F, majd a Jianfu-kolostort @7 jelolték ki széllashelyéiil.
Mindegyik kolostorban épitett egy oltart az abhiséka szertartashoz, s egy-egy mandalat
festett rajuk. Ekkor fogadta tanitvanydul Amoéghavadzsrat.

A mester elkisérte a csaszart a Luoyangba, s abban az évben mér 6t hénapja nem
esett esd. Hidba imadkoztak a szent helyeken épitett templomokban, mindez hatésta-
lannak bizonyult. Ekkor a csészar utasitotta Vadzsrab6dhit, hogy épitsen egy oltart az
esécsindldshoz sziikséges szertartds elvégzésére. A mester elkezdte festeni a Hét koti
bédhiszattvéjanak képét, s azt josolta, hogy mire megfesti a szemét, elkezd esni az esé.
A hetedik nap reggelén még mindig forrésag perzselt, s felhknek nyoma sem volt, 4m
mikor a bédhiszattva szemoldokét és szemét megfestette, hirtelen hatalmas szél tdmadt,
lefajta a haztet6rdl a cserepeket, a fakat gyokerestiil csavarta ki. Lehullott a régéta vart
es6. Az oltdr felett a teton egy lyuk keletkezett, s az es6 beesett a terembe. Masnap az
emberek arrdl beszéltek, hogy a szerzetes elfogott egy sarkanyt, amely a tetén keresztil
szokellt a magasba. Az emberek ezrével keresték fel a termet, hogy sajét szemiikkel is
megbizonyosodhassanak a hallottakrol.

A csészar huszonotodik lanya, akit a csdszar nagyon szeretett, stilyosan megbete-
gedett. A csdszar Vadzsrabodhit jelolte ki tanit6janak, mert félt, hogy meg fog halni.
A mester felkereste a hercegnét, két hétéves lanykat vitt magaval, akiknek arcat vo-
ros selyemmel takarta el, majd a foldre fektette 6ket. Megbizta Niu Xiantongot 4-lI#,
hogy irjon egy ediktumot, amelyet elégettek, mikozben varazsigéket mondogattak. A két
lany kiviilrél el tudta mondani az ediktum szovegét, egyetlen sz6t sem hagytak ki bels-
le. Vadzsrabodhi ekkor a szamadhi allapotéba keriilt. Hatartalan erejével a két lanykat
Jama kirdlyhoz kiildte az ediktummal. A hercegné Liu nev(i halott dajkaja a két lannyal
egyltt visszakisérte a hercegnd lelkét. A csészar azon nyomban oda lovagolt, kiséret nél-
kil. A hercegn6 ezt mondta: ,Nagyon nehéz a talvildgon eldontstt sorsot megvéltoztat-
ni. Jama kiraly egy rovid idére visszakiildott, hogy lassalak.” Fél nap mulva meghalt.
Ezutdn a csaszdr er6sen hitt az idegen mesterben.

A mester minden buddhista tanitdsban jartasnak bizonyult: barmit kérdeztek a szut-
rakrol, sasztrakrol, vinajardl, titkos dharanikrél, mindenre megfelelt, miként a harang
megszolal, ha megiitik. Ha valakivel talalkozott egyszer, soha nem felejtette el. Arc-
kifejezése soha nem valtozott, akdr oriilt, akar diithot érzett. Faradhatatlanul terjesz-
tette az ezoterikus iskola tanitdsait, 723-ban csaszari parancsra a Zisheng-kolostorban
EHSF forditott ezoterikus szovegeket, majd 730-ban a Dajianfu-kolostorban. Az al-
tala forditott dharanik mind hatdsosnak bizonyultak; az ezoterikus tanok nagy nép-
szeriségnek Orvendtek. 732-ben a Guangfu-kolostorban Ffi<F azt mondta tanit-
vanyainak: ,Mikor a fehér hold kiteljesedik, eltdvozom.” Ezt kivetden visszavonult
szobéjaba, flistolot égetett, hodolt Vairdcsana Buddhanak, fogadalmakat tett, j forditasait
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tanitvanyaira bizta, majd csendben meghalt. Hetvenegy évet élt, ebb6l Stvenegyet szer-
zetesként. Longment6l délre, a Yi 7 foly6 jobb partjan temették el. Egy sztupat emeltek
emlékére. Tanitvdnya, Améghavadzsra felterjesztésére a csaszar a ,Birodalmi tanit6”
posztumusz cimet adomanyozta neki. Du Hongjian #1751, a csaszéri titkarsdg segédtit-
kéra, aki Vadzsrabodhitél megkapta az abhisékat, elkészitette a mester sirfeliratat.

Amébghavadzsra

Amoéghavadzsra, kinai nevén Bukong 122 észak-indiai brahman csalddbol szarmazott.
Még gyermek volt, mikor apja meghalt. Nagybétyjaval egytitt Kindba utazott. Tizen-
ot éves koraban Vadzsrabddhi tanitvanya lett. Mestere el6szor a sziddham irast tani-
totta meg neki, és bevezette a hangok tudoménydba. Meglepéen gyorsan megtanulta
mindezt, ezért letehette a bédhiszattva-fogadalmat. Vadzsrab6dhi megismertette vele
a Vadzsradhatumandalét, s mikor a szertartds szerint a tanitvanynak egy viragfiizért
kellett a mandaldba dobnia, hogy igy jeldlje ki a véddistenét, a mester az eredmény-
bél tudta, hogy tanitvanya nagy eredményeket fog elérni. Mire szerzetessé avattak, mér
a Szarvasztivada vinaja szakértdjeként tisztelték, s szdmos idegen nyelvet elsajatitott,
igy gyakran felkérték, hogy segitsen mesterének a forditdsokban. Nagyon gyorsan ta-
nult, a Bhadracsaripranidhina (Wenshu puxian xingyuan USR5 E1THE) cim( szoveget két
este alatt feldolgozta, mig ez mésoknak egy évbe tellett. A mester el6szor vonakodott
atadni az 0sszes ezoterikus tanitast, ezért Améghavadzsra Indiaba akart utazni. A mes-
ter egyszer azt dlmodta, hogy a févaros dsszes templomédnak buddha- és bédhiszattva-
festményei keletre mentek. EbbSl megértette, hogy tanitvanya kivételes képessé-
gli, s nem habozott tovabb atadni a tanitdsokat. Megtanitotta neki a homa szertartast,
a Vairdcsana sziitrdt, s mindazt, amit egy acsarjanak tudnia kellett.

Mesterét Amoghavadzsra elkisérte Luoyangba, s Vadzsrabodhi halala utan agy don-
tott, hogy Indidba és Ceylonba utazik, ahogy mestere utasitotta kordbban. Nanhaijunbe
YRR (Kanton) érkezve, Liu Julin ZIEfi% fékorményzo kérte, hogy megkaphassa
az abhisékat. A Faxing-kolostorban J£#£<F nagy tomegeknek tartott beavatast, a f6is-
tenséghez imadkozott, s tiz nap milva Amoghavadzsra erds hitének hatédséra megjelent
Mandzsusti. 741. tizenkettedik hénapjdn huszonegy tanitvanyéval egytitt elhajézott. Mi-
kor Java kozelébe értek, hatalmas vihar kerekedett, s minden utas sajat istenéhez fohasz-
kodott konydriiletért, de hasztalanul. Amoghavadzsra egy otagu vadzsrat fogott a jobb
kezében, egy Pradnydpdramitd sziitrt a bal kezében, a Mahapratiszarddharanit recitalta,
és kozben az el6irt szertartast végezte. A szél eliilt, s a tenger lecsendestilt. Egy masik
alkalommal egy hatalmas bélnéval talélkoztak, és mindenki mér a halalra késziilt, de
a mester varazsigéi ismét megszabaditottak dket a bajtol.

Mikor Ceylonba érkeztek, a kiraly helyettesét kiildte fogadéséra, s a hivatalnokok
felsorakoztak el6tte. A kiraly leborult a ldba elé hodolata jelétil, s hét napig a palotédja-
ban vendégiil latta, maga fiirdette illatos vizben. Taldlkozott Szamantabhadra &csarja-
val, s aranyat, selymet és dradgakdveket ajandékozott neki, majd kérte, hogy magyarazza



Az ezoterikus iskola 147

el a Jin'gangding jing Joga-tanitasat és a Vairdcsana-sziitrdban leirt Mahdkarunagarbha-
dhatu mandala oltar felallitisanak médszerét. Tobb mestere nem volt; mintegy otszaz
ezoterikus szutrat és kommentart gytijtott ossze, pontos lefrést kapva a szamajarol,
az istenségek mudrairdl, szineirél, formairdl, oltarelrendezésérél, zaszlokrol. Ezt kovetd-
en Indidba utazott, ahol szdmos csodat tett.

746-ban visszatért Kindba, elhozva a csaszérnak Ceylon kirdlydnak, Szilaméghanak
a levelét értékes ajandékokkal, a Pradnydpdramitd szitra szanszkrit szovegével, gyon-
gyokkel és fehér ruhakkal egyiitt. Ideiglenesen az Allami Szertartasok Hivatalaban szél-
lasoltdk el, majd a palotaba hivtak, hogy allitson fel egy oltart a csaszar abhiséka szertar-
tasahoz. Végiil a Jingying-kolostorba {53 koltozott.

Azon anyéron nagy szarazsag gyotorte az embereket, ezért a csaszar arra kérte, hogy
imadkozzék es6ért. Amoéghavadzsra egy oltart allitott fel a Pava kirdlynak, s még a har-
madik nap el6tt megérkezett az esé. A csészar nagyon elégedett volt, s a mestert egy lila
szerzetesi ruhdval és kétszaz vég (pi) selyemmel ajandékozta meg. Egy mésik alkalom-
mal heves szé] tdmadt, s a csdszar megparancsolta, hogy fékezze meg. Améghavadzsra
egy eziistkancsot kért, s varazslatot hajtott végre: a szél azon nyomban elallt. Egy kacsa
azonban véletleniil a tavon feldontotte a kancsot, s igy a szél még vadabbul és sebeseb-
ben kezdett fajni. A csdszar kérésére a mester ismét latba vetette vardzstudomanyat,
s érdemei elismeréséiil a , Bolcsesség Tarhdza” (Zhizang k) nevet kapta.

749-ben a csaszar engedélyezte, hogy hazautazzon, de mire Kantonba ért, a csészar
meggondolta magat, s feltartoztatték. 753-ban Geshu Han #&7# katonai korményzo
kérésére a csaszar megparancsolta, hogy Gansuba menjen, s ott a Kaiyuan-kolostorban
BHICTF telepedett le. A katonai kormanyzo és kisérete, valamint mindenféle ranga em-
berek részestilni akartak az abhisékabdl, igy tobb ezer ember szamara végezte el a szer-
tartast. A vallasi tigyekért felelés hivatalnoknak (gongdeshi Di{&ff), Li Yuanzongnak 7
Jt megtanitotta a Vadzsradhatumandala hasznélatat. A cereménia kdzben megrengett
a fold, amit a mester gy értelmezettt, hogy ez a hivek dsszpontositasa miatt kovetkezett
be. 756-ban a csaszar visszarendelte a févarosba, és 6 a Daxingshan-kolostorban K ##
<F telepedett le.

A Zhide- £1# korszak elején (756-757) a csaszér Lingwuban B és Fengxiangban
JBFH tartozkodott, hogy visszafoglalja a két f6varost. Amoghavadzsra gyakran irt bead-
vanyokat, amelyekben a csdszar egészségi dllapota feld] tudakozddott. Suzong csaszar
titokban tizeneteket kiildstt a mesternek, amelyekben titkos modszerek utdn érdekls-
dott. Akkor foglalték vissza a f6vérost, amikor a mester megjovendslte. A Qianyuan- 2
7t korszakban (758-759) a palotaba hivtak, hogy elvégezze a homa szertartdst, s a csa-
szar megkapja a hét dragakével rendelkezé csakravartin abhisékajat. A Shangyuan- [
gt korszak végén (760-761) a csaszar megbetegedett, am Amoghavadzsra eltizte az art6
szellemeket azzal, hogy hétszer elrecitdlta a Mahdpratiszaradharanit. A csaszar masnap-
ra meggyo6gyult, s még jobban tisztelte a mestert.

Suzongot haldla utdn Taizong kovette a tronon, aki szintén nagyon megbecstilte
az ezoterikus mestert. Miutan elkésziilt a Miyan jing % iis (Ghana-vjitha sziitra) és
Renwang jing 1-F#E (Az Emberséges kirdly sziitrdjinak) forditasaval, a csaszar maga irt
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eloszot a mitivekhez. A forditas elkésziilésének hivatalos bejelentésekor szerencsefelhék
jelentek meg vératlanul az égen. A miniszterek gratulaltak, megkapta a ,tejin” i ci-
met, és a Daguangzhi sanzang K% —jik nevet. 768-ban a Xingshan-kolostorban reci-
taciot tartottak, s a csdszar megparancsolta, hogy eunuch kisérdi, miniszterei és a csasza-
ri hadsereg parancsnokai részestiljenek az abhisékaban. A csaszér selyemmel jutalmazta
a mestert, és tizennégy napig ellatta élelemmel a szertartasban részt veve szerzeteseket.
769 telén Améghavadzsra kérte a csaszért, rendelje el, hogy valamennyi kolostori étkez-
dében Mandzsusri bodhiszattvit tiszteljék védsistenként. A csdszar jovdhagyta a kérést.
770-ben egy tistokos jelent meg, ezért a mestert a Wutaishanra hivtak. Miutén a szertar-
tast befejezték, eltlint az tistokos. 771-ben a mester a csaszar sziiletésnapjara felajanlot-
ta az dltala forditott miiveket, 6sszesen hetvenhetet. A csaszdr rendeletben engedélyez-
te a miivek terjesztését, s felvételiiket a buddhista katalégusokba. A mester engedélyt
kért, hogy a Xingshan-kolostorban egy csarnokot épithessen Mandzsusrinak. Megkapta
az engedélyt, s Dugu Guifei I &1c hercegnd és fia, Han 7 hercege, valamint lnya,
Huayang #:[5; hercegnéje bokezli adomanyokkal segitették az épitkezést.

Amoéghavadzsra érezte, hogy meg fog halni, ezért egy feliratban elbtcstzott a csa-
szartol. A csészar orvosokat és orvossagokat kiildott, s neki adomédnyozta a legmaga-
sabb tiszteleti cimet, a ,kaifu yitong sansi’-t, kinevezte Su hercegének, és haromezer
haztartast kapott birtokként. Amoghavadzsra visszautasitotta ezeket a kittintetéseket,
de a csdszar nem engedte. Bucstajandékként a mester a csészarra hagyta 6tagu csengo-
jét és vadzsrajat, egy eziisttalat és a bodhifa magjabol késziilt olvasojat. Megfiirdstt illa-
tos vizben, majd fejjel keletre, arccal északra nézve (a csaszar palotaja felé), meditacioba
mertilve meghalt. Hetven évet élt, ebb6l 6tvenet szerzetesként. Posztumusz megkapta
a sikong 1% hivatalt és , A Nagy Igazsagért Ervels Széles Bolcsességfi Forditomester”
(Dabianzheng guangzhi sanzang KEFIEREE =) cimet. Mikor a halotti maglya kialudt,
tobb szaz relikviat (sarira) talaltak, amelybdl nyolcvanat a csaszarnak adtak. A csaszér
egy sztlpat épittetett ezeknek a sajat lakhelyén.

A fenti harom életrajzban szamos k6z6s vonast fedezhettink fel. E16sz6r is mind a harom
mester kiilfoldrd] szarmazott. Valamennyiiik életét csodas elemek szinesitik, amelyek
részben szokasos hagiografikus elemek a kivalo szerzetesek életrajzaiban, részben a tant-
rikus iskola sajatossdga. Dharanik recitalasaval képesek voltak gyogyitani, esét csindl-
ni, szerencsétlenségeket elhdritani. Csodas képességeiknek koszonhetSen nagy tisztelet
vette kortil 6ket, s a csdszarok is nagyon kedvelték 6ket, annyira, hogy nem is engedték,
hogy haza utazzanak. Fontos megemliteni, hogy nemcsak csodatevékkeént tevékenyked-
tek, de forditésaikkal jelent6ésen hozzdjarultak a kinai buddhizmus fejlédéséhez. Termé-
szetesen felmertil a kérdés, hogy a hdrom mester munkéssaga elegend6 volt-e egy iskola
megteremtéséhez, taldlunk-e kinai kovetdket, akik nyomdokaikban jartak, s megterem-
tették a tantrikus iskola hagyomanyét az el6dok tevékenysége alapjan. Sajnos errél vi-
szonylag keveset tudunk, de Kakai (774-835), a japan ezoterikus shingon iskola magala-
pitéja Kindban kapta meg tantrikus beavatasait, amelyek segitségével Japanba hazatérve
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a tantrikus iskola autentikus képviselGjeként Iépett fel. Van, aki tigy gondolja, hogy 6t
tekinthetjitk a tantrikus hagyomény megteremtsjének Kelet-Azsiaban, s Kindban nem
beszélhettink a tantrikus iskola létezésérél. Masok viszont egy sajatos kinai ezoterikus
iskola megléte mellett érvelnek. Kétségtelen azonban, hogy a tantrikus buddhizmus ha-
tdsa a harom alapit6 mester haldla utén is kimutathat6. Ujabb és tjabb tantrikus szove-
geket forditottak le, a buddhista miivészetben szamos tantrikus mialkotds maradt fenn,
és szerzetesek tovébbra is alkalmaztak dhéranikat es6csinaldsra, gyogyitasra.
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Mahajana szatrak

Pradnydpdaramita szitrék

A mahéjana szutrak elsé generacidja a pradnyaparamita szatrak, igy keletkezésiik ko-
riilményei a mah4jana mozgalom kialakuldséra is fényt vetnek. A kutatok eltér6 néze-
teket vallanak arrol, hogy foldrajzilag hova kapcsolhatok ezek a miivek, mely teriileten
formalédott meg a mahajdna buddhizmus. Conze tgy véli, hogy Dél- vagy Kézép-In-
dia a szatrak sziilshelye, mig Lamotte Eszaknyugat- vagy Kozép-Azsia mellett érvel,
és a gorog hatast hangsilyozza a mahdjana kialakuldsdban. Conze négy szakaszra
osztja a pradnydparamitd szatrak fejlédését az i. e. 100-tdl i. sz. 1200-ig terjedd ido-
szakban. Az els6 kétszaz évben (i. e. 100-i. sz. 100) keletkeztek az alapvetd szovegek,
mint példaul az Astaszdhaszriki (Nyolcezer vers), amelyeket a kovetkezd kétszaz évben
(i. sz. 100-300) kibovitettek, s igy jott létre példaul a Sataszdhaszrika (Szdzezer vers) vagy
a Panycsavimsatiszahaszrikd (Huszondtezer vers). A kovetkezd kétszaz évben (i. sz. 300-
500) a fejlédés irdnya a tomérités volt, s ennek eredményeképpen sziiletett meg a hires
Vadzsraccshédika (Gyémant sziitra), illetve a Maitréjdnak tulajdonitott, a vallasi gyakorla-
tot 6sszegz6 Abhiszamajdlamkdra. Az utolso korszakban (i. sz. 600-1200) a tantrikus hatas
érzédik, magikus elemek jelennek meg a szovegekben. Ehhez a réteghez tartozik példaul
az Adhjardhasatikd pradnydpdramitd szitra (Szdzdtven vers).

A ,pradnyapdramitd” jelentése: ‘a tokéletes bolcsesség’. A pradnyd, a bolcsesség
fogalma nem csak a mahdjana szttrakban fordul el6. A korai id6ktdl agy tartottak,
hogy egy buddhista szerzetesnek harom tertileten kell miivelnie maggt. Be kell tartania
az erkolesi eléirdsokat, gyakorolnia kell a meditaciot, és bolcsességre kell szert tennie.
Az Abhidharmaszamuccsaja szerint a bolcsesség a kételyek eloszlatasa, igy a vilagi tudo-
ményok (orvosléds, nyelvészet) elsajatitdsa is ezt eredményezi. A hinajdna abhidharma
filozofia szerint a bolcsesség a valds létez6nek tartott dharmak, lételemek szemlélése.
A pradnyédparamitd szatrdk azonban a dharmdk tirességét tanitjak, azaz nem fogad-
jék el, hogy a dharmék lényegi létezéssel bir¢ szubsztancidk lennének. A bolcsesség igy
a dolgok valés természetének, tirességének belatasa. Mig a bolcsesség kordbbi fogalmai
a vildg raciondlis elemzésébdl erednek, itt sokkal inkdbb egy nem racionalis, intuitiv
pradnya képe kérvonalazodik.

Az {iresség nem pusztan egy filozofiai fogalom, amelyet gondolkodas ttjan kell belat-
nia egy buddhistdnak, hanem egyben a vallasgyakorlat modszere is. A pradnyaparamita
szttrédkban minden dolog létezését tagadjak, s ez aldl a vallasgyakorlat céljanak tartott
nirvana sem kivétel. A cél tehdt minden ragaszkodas felszamolasa, s igy otthontalanul,
menedék nélkiil vandorolni a vildgban. A bédhiszattvanak a tokéletes bolcsességen
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kiviil a tokéletes adakozést (ddna), erkolcsot (sila), tirelmet (ksanti), torekvést (virja) és
koncentraciot (dhjéna) is gyakorolnia kell. Mindezt azonban nem a sajat maga tidvos-
ségéért cselekszi, hanem a tobbi lény megmentéséért. Ugyes modszereket (upaja) alkal-
mazva, mindenkinek a szdmadra legmegfelel6bb médon tanitja a tant. Kozben azonban
nem feledkezik meg arrél, hogy végs6 soron a lények sem léteznek.

Lotusz szatra

A szoveg egyes részei (1-9. és a 17. fejezet) feltehetden az i. e. 100-i. sz. 100 koriil ke-
letkeztek, mig a tbbi a 2. szazad végén. Szanszkritul is fennmaradt, Kelet-Azsiaban
Kumaradzsiva kinai forditasa terjedt el, amely 406-ban késziilt.

A mf els6 fele az upéja és az ékajana tanitdsokat fejti ki. Az updja (ligyes modszer)
azt jelenti, hogy Buddha a lényeket kiilonb6z6képpen, a helyzetnek megfeleléen tanitot-
ta: a jobb képességtiek el6tt a mélyebb tanitasokat tarta fel, mig a gyengébbeknek csak
az alaptanitasokat. Az ékajana (egy jarmi) pedig azt fejezi ki, hogy a buddhaség az egyet-
len végso6 cél, a kor buddhistainak masik két eszménye, az arhat és a pratjékabuddha
csak koztes dllomasok. A mdi masodik fele azt taglalja, hogy Buddha a nirvanaval nem
tavozott végleg az emberi viligbol, tovdbbra is meg-megjelenik, hogy a lényeket segitse.

A szitra egyik hires példazatat mar emlitettiik: harom gyermek jatszik a hazban,
s kozben tfiz keletkezik. A gyerekek azonban annyira elmélyednek a jatékban, hogy nem
veszik észre, s nem menekiilnek el. Apjuk tudja, hogy szeretnek jatékfogatokkal jatszani,
ezért mindhdrmat ilyenekkel kecsegteti: az elsének kecskefogatot, a masodiknak 6zfo-
gatot, a harmadiknak pedig 6korfogatot igér. Erre mér rogton apjuk karjaiba rohannak.
Végiil mindegyik gyereket ugyanazzal a gyonyor(, fehér 6kor hizta fogattal ajgndékoz-
za meg. Az ég6 haz a szamszérat jelképezi, amelyben a lények benn rekedtek. Buddha
ktilonboz6 jarmiveket ajanl fel szdmukra igényeik szerint, &m mikor elkezdenek gya-
korolni, s megmenekiilnek a szenvedéstdl, ugyanazt az egy jarmtvet kapjék. Egy masik
példazatban a fit elhagyja az apai hazat, és fokozatosan nyomorba siillyed, az apja vi-
szont nagy vagyonra tesz szert. Egy nap a fiti az apja hazaba téved, de nem ismeri fel 6t.
Az apa viszont rogton tudja, ki 6, s érte kiild. Latja, hogy a fiti ett6] megretten, ezért nem
mondja meg neki az igazat, hanem allast kinal neki. El6sz6r nagyon nehéz fizikai mun-
kat kell végeznie, majd miutan kiallta a probét, egyre magasabb rangba keriil. A végén
a nagyur fiaként kezeli, s a halalos 4gyan jelenti be, hogy valéban a fia, s igy minden va-
gyona Orokose. A szttra Buddha tanitédsét az es6hoz hasonlitja, amely minden novény-
re egyforman hullik, &m mindegyik annyit sziv csak magéba, amennyire sziiksége van.

A szitra hangstlyozza, hogy a mi meghallgatasabdl és magyarazasabol szamtalan
érdem fakad. Egyik fejezete arra buzdit, hogy a hivek dldozatképpen égessék el az ujju-
kat vagy gytjtsak fel magukat. Ennek hatéséra Kelet-Azsidban egészen a 20. szézad ele-
jéig gyakran el6fordult, hogy némely szerzetes elégette egy vagy tobb ujjat, s néha az is,
hogy ritudlis ongyilkossagot kovetett el.
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A Létusz sziitrdt kiilonosen nagy becsben tartottak Kelet-Azsidban. A Hokkegenki egy
11. szézadi japan legendarium, amely a Lotusz sziitrival kapcsolatos csodds torténetek-
16l szamol be. Az egyik legenda szerint élt egyszer két japan szerzetes, Hogon és Renzé.
Hégon az Avatamszaka sziitrdt recitalta, mig Renzo6 a Létusz szitrit. Hogon érdemeinek
elismeréseképpen egy isten minden nap élelmet hozott neki. A szerzetes kérte, hogy
a kovetkez6 nap tarséanak is gondoskodjék ennivalérél. Masnap azonban az isten nem
jott el, Renz6 pedig estefelé hazament. Amint kitette a libat, megjelent az isten egy ha-
lom finomsaggal. Arra kovetkeztethetnénk, hogy Renzé nem volt elég erényes, ezért
nem részestlt a lakomabél. Val6jaban azonban a Lotusz sziitra erejének koszonhetden
annyi védéisten vette kortil, hogy az Avatamszaka sziitra jelentéktelen istene nem fért oda
az ajtéhoz. Hogon ettdl kezdve felhagyott az Avatamszaka sziitra recitdldséval, s minden
erejét a Lotusz szitrinak szentelte.

Mahdratnakata szdtra

Nem egyetlen sziitra, hanem negyvenkilenc szitrdbol allé gytjtemény. Zhongzong csa-
szar kérte Bodhirucsit, hogy forditsa le ezt a mtivet kinaira. 713-ban késziilt el a for-
ditas. Huszonhdrom szitra esetében meghagyta a régi forditast, tizenotrél 4j forditast
készitett, tizenegy szitra pedig akkor valt kinai nyelven el6szér hozzaférhetévé. Indi-
ai mesterek idéznek az egyes szttrakbol, &m soha nem utalnak a gytjtemény létezé-
sére. Feltehets, hogy Bels6-Azsidban vagy Kinaban szerkesztették egybe a kordbban
ktilonallé miiveket. Kumaradzsiva egyik forditdsabdl viszont mér a gydtjtemény meg-
létére kovetkeztethetiink, igy valdszintileg a 4. szdzad végén keletkezhetett. Csak 6t fe-
jezetnek ismerjiik az eredeti szanszkrit cimét: Szukhdvativjitha (4), Rastrapdlaparipriccshd
(18), Kdsjapaparivarta (43), Ratnardsi sziitra (44), Mandzsusribuddhaksétragqunavjitha (46).
A Kdsjapaparivartdt mér a 2. szazadban kinaira forditotta Lokakséma, s a szoveg fontossa-
gat mutatja, hogy szamos mahdjana munka idéz beléle. Talan ez volt az a szdtra, amely
koré a szerkeszt6k a tobbi szoveget elrendezték. A tibeti valtozat beosztasa megegyezik
a kinaiéval, igy feltehet6en ezt vette alapul.

A negyvenkilenc szitra a gytijteményen beliil is megérizte onéllésagét, mivel nehéz
felfedezni barmilyen elvet, amely szerint elrendezték ¢ket. Chang éppen ezért, szakitva
a hagyomannyal, a tartalmuk szerint csoportositotta a fejezeteket. Ezek a kovetkezok:
1. illazi6 és csoddk; 2. tiresség; 3. a Tathdgata fénye; 4. tudatossag; 5. erény és fegyelem;
6. tiszta-fold; 7. altalanos mahajéna elvek; 8. tigyes modszerek. Az elsé rész Buddha cso-
das képességeit magasztalva elmondja, hogy Bhadra, a hires magus hogyan maradt alul
a vetélkedésben Buddhaval szemben. Hangstlyozza, hogy Buddha nem vardzsmonda-
sok vagy aldozatok segitségével tett szert varazserejére, hanem a dolgok illazi6 jellegé-
nek felismerése és erényes tettei 4ltal. Szdmos sziitra a pradnydparamitd szttrék altal
bevezetett, s a mahajdna buddhizmusban kézpontiva vélt fogalmat, az tirességet fejti ki.
A buddhasdg allapotét a kovetkezéképpen irja le:
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Ez az tiresség dllapota, mivel minden nézet egyforma. Ez a tulajdonsagnélkiiliség al-
lapota, mivel minden tulajdonsdg egyforma. Ez a vagynélkiiliség llapota, mivel a harom
vilag egyforma. Ez a cselekvésnélkiiliség &llapota, mivel minden cselekedet egyforma.
Ez a feltételnélkiiliség allapota, mivel valamennyi feltételektél fiiggd dolog egyforma.

A mahéjana szttrakban gyakran el6fordul, hogy Buddhéabdl fény sugérzik, s a beldle
arado fény beragyogja az egész univerzumot. A Tathdgata fénye cimt szatraban a Hold-
fény nevdi fit azt kérdezi Buddhatol, hogy milyen cselekedetek vezettek idaig. Buddha
igy kezdi vélaszat:

Felfoghatatlan, jo

cselekedeteim miatt

megszabadultam a zavaros képzetekt6l,
s kiilonféle fényeim keletkeztek.

A ktlonboz6 gyakorlatokkal,

biztos léptekkel haladok Buddha ttjan,

az liresség és nem-cselekvés bolcsessége altal
megjelennek az egymasba olvado fények.

Buddha fényei tehat a korabbi jo cselekedetei és vallasi gyakorlata miatt keletkeznek.

A kovetkez6 fejezet a jogacsara iskola dlajavidnyana fogalmahoz hasonl6 képet fest
a tudatossagrol: itt 6rzédnek meg a karmacsirak, amelyekbdl késébb a kiilonbozé testi
és mentalis formak megsziiletnek. Egyes szitrak a szerzetesi élet regulaival foglalkoz-
va hangstlyozzak a bédhiszattva 6svényen jaré, mahdjana szerzetesek kotelezettségeit.
A Mahdratnakuta gytjteménybe két Tiszta-fold szttra is bekertilt. A végtelen vilagban
szamtalan tiszta-fold talalhat6, ahova a lények Gjjasziilethetnek. Az egyik mi a nyuga-
ti irdnyban lévé Amitdbha paradicsomét, mig a masik a keleti irdnyban elhelyezked
Aksobhja birodalmat irja le. Vannak olyan szatrak, amelyek ltalanos mahajéna elveket
fejtenek ki, mint példaul a bodhicsitta, a megvildgosodés gondolatanak felébresztését,
vagy a bodhiszattva fejlédésének tiz szintjét. A harmincnyolcadik szttra a gytijtemény-
ben az tigyes médszerek nézdpontjabdl elemzi Buddha életttjat, s minden cselekedeté-
ben feltarja a mogotte rejlé szandékot.
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Amitabha-szatrak

Ahogy korabban mér volt sz6 réla, Amitdbha (Végtelen Fény) vagy mas néven Amitéjusz
(Végtelen Elet) a mahéjana buddhizmus egyik mitikus buddhéja, aki a nyugati irany-
ban talalhato tiszta-foldjén, Szukhavatin (Boldogsag Foldje) €l, s fényét a Iényekre suga-
rozza. Bar csak egyike a szdmos mitikus buddhénak a mahdjana szatrakban, mégis ki-
emelkedik koziiliik, mivel az 1. szazadban egy vallasi mozgalom elindit6i belé helyezve
hitiiket, megteremtették az Amitabha-kultuszt. Feltehet6en Indidban nem létezett még
kiilon iskolaként a Tiszta-fold. Az dj hit gyorsan tért nyert Kindban, s elterjedve Korea-
ba és Japanba, meghatarozta a kelet-dzsiai buddhizmus arculatat. Szamos iskola alakult
ki, amely Amitdbha megvalt6 erejében hitt, s azt hirdette, hogy a vallasgyakorlds célja
a buddhava valas helyett a Szukhavatiba valé djjasziiletés. Mindazok, akik nem hittek
abban, hogy Buddhahoz hasonléan sajat erejiikre timaszkodva elérhetik a megvilagoso-
dast, menedéket talaltak a buddhizmus eme 0j forméjaban. A Tiszta-fold iskolak egyik
alapvet6 gyakorlata a buddhanuszmriti, a buddha felidézése, vizualizacidja.

A korai Amitabha-szatrak kozé tartozik a Pratjutpanna buddha szammukhdvaszthita
szamadhi sziitra, amely hidat ver a filozofikus, tirességet tanit6 pradnyaparamita szatrak
és a hit fontossagat hangstlyozé Amitabha-szttrék kozé, mivel az tiresség fogalma és
a Szukhavati lefrdsa egyarant megtaldlhat6 benne. Szanszkritul csak néhany toredék ma-
radt fenn bel6le, de egy tibeti és négy kinai forditdsa meg¢rzédott. Az els kinai szoveg
keletkezése a 2. szdzadra datélhato, igy a legkordbbi mahajdna szutrak kozé tartozik,
amelyeket kinaira atiltettek. A szoveg annak a transznak, szamadhinak a lefrdsa, amely-
ben a gyakorlo szemtdl szembe all a jelen buddhékkal. Arra buzditja a vildgi vagy szer-
zetes bodhiszattvat, hogy egy csendes helyen a tathdgatara, Amitdjusz buddhara dssz-
pontositson hét napon keresztiil. Ha ezt sikertil megtennie, a tathdgata biztosan meg fog
jelenni el6tte, ha méasképpen nem, alméaban. Bar ebben a szovegben fordul el6 eldszor
Amitabha és birodalmanak neve, csak példaként szerepel, mivel altalaban a tathdgata vi-
zualizacidjat irja le. A mi szerz6i taldn az egyre er6sodé Amitabha-kultusz kovetéi igé-
nyeinek akartak megfelelni, s ezért emlitették Amitdbhat név szerint.

Felvetddik a kérdés, hogy miként kell a meditacioban szerzett tapasztalatot értékel-
ni: valésag-e vagy nem? A szitra figyelmeztet, hogy nem szabad valésagnak tekinteni
(upalambha), hanem tgy kell szemlélni, mintha tires tér (dkdsa-szamdnyd) lenne. Bi-
ralja azokat, akik a megjelent buddhat realitasnak fogjak fel, s igy kiilonbozik a tobbi
Amitadbha-szatratél. A m{ szerzdje tehat a pradnyaparamitd szemszogébél magyarazza
abuddhanuszmriti gyakorlatot. A kritikus hangnem arra enged kévetkeztetni, hogy mér
léteztek olyan szttrak, amelyek mas szemszogbdl értelmezték a gyakorlat eredményét.

Az Amitabha-kultuszban fontos szerepet jatszik két sztitra, amelyeket szanszkrit ci-
miik alapjan Rovid és Hosszii Szukhdvativjiiha sziitrinak neveznek. Az el6z6 kinai cime
Amitdbha sziitra, az utbbié pedig a Végtelen Elet sziitrdja. A ,vjtha” szénak sok jelen-
tése van: ‘bemutatas’, "elrendezés’, ‘csodds manifesztacié” stb. A révidebb miivet teljes
egészében, a hosszabbnak pedig részeit ma is nap mint nap recitaljdk a kinai és japan
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buddhista kolostorokban a liturgia részeként. Milliok vallasi életét meghatarozo, kulcs-
fontossagu szovegekké valtak.

A r6videbb mi a kovetkez6 négy részre oszthato: 1. Sdkjamuni Buddha gyonyord
képekkel festi le a Boldogsdg Foldjét és Amitabha buddha tulajdonségait. 2. Megnevez
néhdny més buddhét, akik megerésithetik szavait. 3. Elmagyarazza, hogy milyen fel-
tételei vannak annak, hogy valaki Amitabha vilagaban sziilessék Gjja. 4. Kifejti, hogy
milyen nehéz elérni a buddhasagot és a szitrét tanitani egy olyan korban, amelyben
az embereknek nincs hitiik. A szitra valéban paradicsomi allapotokrél szdmol be: nincs
szenvedés, féjdalom, arany, eziist és kiilonboz6 dragakdvek boritjak a foldet, égi zene
hallatszik, madarak koérusban dalolnak a buddhaség erényeit hirdetve.

A hosszabb sziitra nem csupdn terjedelmesebb, de a cselekménye is dsszetettebb.
A szitra kerettorténete Sakjamuni és Ananda beszélgetése, amelynek kiindulépontja
Sakjamuni sugérzé fénye. Ennek kapcsan mondja el Sakjamuni Dharmékara szerzetes
torténetét, aki nagyon régen sok-sok tathagata el6tt élt, és talalkozott Lokésvararadzsa
tathagataval. Ekkor negyvenhét (a kinai valtozatban negyvennyolc) fogadalmat tett,
amely nem mas, mint a bédhiszattva-fogadalom részletekre kiterjed6 véltozata: addig
nem kivénja elérni a teljes megvildgosodast, ameddig egy lény is szenved, amig még
egy lénynek is segitségre van sziiksége. A szoveg Dharmakara kivalo vallasgyakorlata-
nak, jdmbor cselekedeteinek és erényeinek leirasaval folytatédik, majd megtudjuk, hogy
Amitdbha néven lett buddha, s buddha-foldjén most is a lényeket tanitja. Amitabha és
buddha-féldjének részletes leirasa utin Maitréja latomdsa kovetkezik, amely megerésiti
a korabban elmondottakat.

Kelet-Azsiaban a fent emlitett szatrakon kiviil a Guan Wuliangshou fing (Szemlélédés
a Végtelen Elet felett) cimii szttra is nagy népszertiségnek orvendett az Amitdbha-kultusz
kovet6i korében. Ez a mii csak kinaiul maradt fenn, feltehet6en Kindban keletkezett.
Hasonléan a Pratjutpanna buddha szammukhdvaszthita szamddhi szitrdhoz, a gyakorlat,
a meditaci6 szempontjabdl kozeliti meg az Amitdbha-kultuszt, ezért nyugaton a Me-
ditdcids vagy Vizualizdcids sziitra néven valt ismertté. A kinai kommentatorok gyakran
nagyobb hangsulyt helyeztek erre, mint a Szukhdvativjitha szitrdkra. Japanban pedig
ezt a hdrom mivet egy egységként kezelték, s a Tiszta-f6ld harom szttréjanak nevezték.
A mi a lényeket kilenc csoportba sorolja a leggonoszabbtél a legkivalobbig, s azt allitja,
hogy valamennyi el6tt nyitva ll az tt a Tiszta-foldre valé Gjjésziiletés el6tt. Ehhez elég,
ha csak tizszer elismétlik Amitédbha nevét a halalos dgyukon.

Szamdhinirmécsana szutra

A mii utal a tokéletes bolcsesség szatrainak tantételeire, igy ezek megléte utan kellett
létrejonnie. Aszanga és Vaszubandhu viszont mar idéz a Szamdhinirmdcsana sziitrabol
a 4-5. szdzadban, tehét ez el6tt kellett megsziiletnie. A szoveg valészintileg a 3. sza-
zadnal el6bb nem nyerhette el mostani formajat. A mii szanszkritul irédott, méra azon-
ban csak kinai és tibeti forditdsban maradt fenn. Az elsé teljes kinai forditést Bédhirucsi
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készitette 514-ben, de mar el6tte is leforditottak egyes részeit. Lamotte ebbdl arra kovet-
keztet, hogy ezek 6nallé mtivek voltak kordbban, amelyeket egy ismeretlen szerkesztd
egybe szerkesztett. Powers viszont azt is elképzelhetének tartja, hogy a szoveg mar kez-
detben is a jelen forméjaban létezett, 4m a korai forditok csak részeket tiltettek 4t beldle
kinaira. Természetesen mindkét nézet csak feltevés, egyik aldtdmasztdsara sincs elegen-
dé bizonyitékunk. Mindazonaltal ismertink mas példakat (Mahdratnakiita, Avatamszaka)
is arra, hogy tobb, kordbban onéllé szatrabol késébb egy miivet alkottak, igy Lamotte
teltevése ttinik valészintibbnek.

A cimet tobbféleképpen is le lehet forditani. Edgerton szerint a szanszkrit kifeje-
zés jelentése: Az igazsdg kifejtése. A tibeti valtozatban A gondolatok magyardzata (dgongs-
pa nges-par “grel-pa) szerepel, mig Xuanzang kinai szovegében Mély titkok feltirdsa (jie
shenmi). A szvegben a kérdezék Buddhét gyakran korabbi tanitésai felsl faggatjak. fgy
a cim valészintileg arra utal, hogy a sztitra Buddha korabbi tanitdsait vilagitja meg.

A szitra tiz fejezetre oszlik, a negyedikben Buddha tanitvanya, Szubhuti beszél,
mig a tobbiben mitikus bodhiszattvak, koztiik a mahajdna panteon jol ismert alakjai:
Maitréja, Avalokitésvara és Mandzsusri. Az elsé négy fejezet a végsé igazsag, az abszo-
lat (paramértha) kérdésével foglalkozik. Az emberek altaldban nem ismerik fel a dolgok
valés természetét. Hasonlattal élve, nem veszik észre, hogy az elefantcsordét, amelyet
latnak, valéjaban kavicsokbdl vardzsolta a magus, s az elefantokat valésnak gondoljak.
Csak a buddhak képesek megkiilonboztetni a valésagot a latszattél. Az otodik fejezet
a tudat természetét vizsgalja, s az itt elmondottakon alapul a nyolcadik és kilencedik
fejezet, amelyek a gyakorlat, a meditacié témédjat jarjak koriil. A hetedik azt vizsgalja,
hogy miként kell Buddha szavait érteni és értelmezni. Egyes tanitdsai bizonyosnak te-
kinthet6k (nitértha), nem igényelnek tovabbi kifejtést, mig masok magyarédzatra szorul-
nak (néjartha). A sz6veg magét az els6 csoportba sorolja, s hangstilyozza, hogy tanitasait
csak a magas szellemi szintet elért bodhiszattvak tudjak befogadni. Ezt a tanitést tekinti
a tan kereke harmadszori megforgatasanak. Az els¢ megforgatas a hinajana tanok kifej-
tése, mig a masodik a mahajéna, a dharmak tirességének elve. Ezek a tanitésok latszélag
ellentmondanak egymasnak, éppen ezért tovabbi kifejtést igényelnek.

A tizedik fejezet a buddhasdg jellemzdit foglalja dssze. A klasszikus jogacsara el-
méletben Buddha hérom testét, azaz harom alakjat, megjelenési formajat kiilonbozte-
tik meg, itt azonban csak két test kertil széba: a tan-test és az atvaltozas-test. Az el6bbi
Buddha abszolut alakja, az utobbi pedig az, amelyik megjelenik a vilagban az emberek
kozott. Az atvaltozas-test jellemzésekor a torténeti Buddha életttjat veszi alapul.

Mandzsusri bodhiszattva azt mondta Buddhénak: , Vilag Tiszteltje! Mit
kell érteni a tathagata keletkezésének ismertetdjegyein?”

Buddha azt mondta Mandzsusri bédhiszattvanak: ,Nemes ifjd!
A tathdgata atvéltozas-testének cselekedetei olyan sokfélék, mint ahogy
a vilagok keletkezése is. Az jellemzi, hogy a tathdgata erényei ékesitik s
megtartjak. Tudni val6, hogy az atvaltozas-testére jellemz6 a keletkezés,
a tan-testére nem.”
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Mandzsusti bodhiszattva azt mondta Buddhénak: , Vilag Tiszteltje! Mit
kell azon érteni, hogy az atvaltozas-test tigyes modszerek segitségével je-
lenik meg?”

Buddha azt mondta Mandzsusri boédhiszattvanak: ,Nemes ifja! A nagy
vilagegyetem buddha-foldjein mindenhol tiszteletre mélto, hatalmas ki-
ralyi vagy tiszteletre mélto, gazdag csaladokban egyszerre 1ép az anyai
méhbe, sziiletik meg és ng fel. Majd a vagyakat megtapasztalva, elhagyja
a csaladjat, aszkézist gyakorol. Eztan felhagyva az aszkézissel megvildgo-
sodik. Ezt nevezik annak, hogy az 4tvéltozas-test tigyes modszerek segit-
ségével jelenik meg.”

Buddhat 6tféle tulajdonsaggal ruhédzza fel, s kiilonésen Buddha tanité szerepét hang-
stlyozza.

Mandzsusri bodhiszattva azt mondta Buddhénak: ,Vilag Tiszteltje! A
mindentudénak hany ismertetéjegye van?”

Buddha azt mondta Mandzsusri bodhiszattvanak: ,Nemes ifjt! Ot van.
Az elsé: ha megjelenik a vildgban, mindenhol hallani a hangjat. A maso-
dik: megszerezte a harminckét f6 ismertetSjegyet. A harmadik: tiz erével
rendelkezik és képes eloszlatni a lények kételyeit. A negyedik: a négy fé-
lelemnélkiiliség birtokaba jutott, a helyes tant fejti ki, semmilyen mas né-
zet nem képes folékerekedni, s minden téveszmét megcafol. Az 6todik: a
jol kifejtett tanitasaval és a fegyelmi szabélyokkal létrehozza a szerzetesek
négy csoportjat, akik a nemes nyolcrétii 6svényen jarnak. Tanitdsa elvagja
a kételyek halgjat, s masok nem tudjdk megcafolni, 6 viszont mindenkit
meg tud cafolni.”

A kovetkez6 idézet arra vilagit rd, hogy Buddha nem rendelkezik 4tlagos tudati te-
vékenységgel, a lények megszabaditdsa érdekében azonban mégis van valamilyenfajta
tudati mtikodése.

Mandzsusri bodhiszattva azt mondta Buddhénak: , Vilag Tiszteltje! Mit
kell tudnunk arrél, hogy milyen a tathagaték tudaténak keletkezése?”
Buddha azt mondta Mandzsusri bédhiszattvdnak: ,Nemes ifjd!
A tathdgatdk nem a tudatbol, gondolkodasbol és tudatossagbol keletke-
zett dolgok altal nyilvdnulnak meg, hanem az erdfeszités nélkiili tudati
tevékenység altal. Olyan ez, mint a varazslat.”

Mandzsusri bédhiszattva azt mondta Buddhénak: , Vilag Tiszteltje! Ha
a tathagatdk mar ttl vannak az eréfeszitésen, akkor hogyan lehetséges tu-
dati tevékenységiik?”

Buddha azt mondta Mandzsusri bédhiszattvanak: ,Nemes ifji! Kordb-
ban megszerezték az tigyes modszerek bolcsességét. Ennek az erdfeszi-
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tésnek az ereje miatt van tudati mtikodéstik. Nemes ifja! Olyan ez, mint
amikor a tudati tevékenység nélkiili alvas allapotdban nem a felébre-
déskor tesziink eréfeszitést, hanem a kordbbi eréfeszitések ereje okozza,
hogy ismét felébrediink. Vagy olyan, mint amikor a tudati tevékenységet
megsziinteté koncentracié allapotdban nem a koncentracié megsziinte-
tésekor tesziink er6feszitést, hanem a kordbbi eréfeszitések kovetkezté-
ben sziintetjitk meg a koncentraciét. Mint ahogy az alomboél vagy a tu-
dati tevékenységet megsziintetd koncentraciébol a tudat ismét mozgasba
lendiil, ugyanigy a tathagata abbél az eréfeszitésébél adéddan, hogy ko-
rébban gyakorlatok altal megszerezte az tigyes modszerek bolcsességét,
ismét tudati tevékenységbe kezd.”

Mandzsusri bédhiszattva azt mondta Buddhénak: ,Vildg Tiszteltje!
A tathagata atvaltozas-testének van tudati tevékenysége?”

Buddha azt mondta Mandzsusri bédhiszattvanak: ,Nemes ifja! Azt sem
mondhatjuk, hogy van tudati tevékenysége, és azt sem, hogy nincs. Mi-
ért? Mert nincs olyan tudati tevékenysége, amely csak magatol fiiggene,
de van olyan tevékenysége, amely mastol fiigg.” (T 16, 676: 710b29-c17.)

A szitra mas olyan témakkal is foglalkozik, amelyekkel majd a Buddha megjelenése a
vildgban cim{i szttraban is talalkozhatunk.

Mandzsusti bédhiszattva azt mondta Buddhanak: , Vildg Tiszteltje! Mik
az ismertetSjegyei a tathagata tokéletes megvilagosodasanak, a Tan kere-
ke megforgatdsanak és a nirvandba lépésnek?”

Buddha azt mondta Mandzsusri bédhiszattvanak: ,Nemes ifja! Mind
a haromnak a nem-kettdsség az ismertetdjegye. Azaz nem mondhatjuk,
hogy tokéletesen megvilagosodik, de nem is tagadhatjuk ezt. Nem mond-
hatjuk, hogy megforgatja a Tan kerekét, de nem is tagadhatjuk. Nem
mondhatjuk, hogy a nirvandba 1ép, de nem is tagadhatjuk ezt. Miért?
A tathdgata tan-testének végso tisztasaga és az atvéltozéas-test dllando
megjelenése miatt.” (T 16, 676: 710c24-711a2.)

Mandzsusti bédhiszattva azt mondta Buddhénak: , Vilag Tiszteltje! A 1é-
nyek érdemeket szereznek azaltal, hogy latjak, halljék az atvaltozas-tes-
tet, és tisztelettiket fejezik ki eltte. Ebbél a szempontbél a tathagata mi-
lyen ok?”

Buddha azt mondta Mandzsusri bédhiszattvdnak: ,Nemes ifjd!
A tathagata domindns ok, a cselekvések rd iranyulnak. Azért, mert az 4t-
valtozas-testet a tathdgata ereje tartja meg.” (T 16, 676: 711a2-4.)
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Lankdvatdra szttra

A cim forditasa: a Lankdara érkezés szatraja’. Egy pélilegenda szerint Buddha haromszor
ellatogatott Ceylon szigetére, igy a Lanké-szigetet sokan ezzel azonositjdk. Lehet azon-
ban egy mitikus sziget is, ahol Buddha mindenféle mitikus lényeket tanitott. A szoveg
dél-indiai eredetét mutatja az a tény, hogy a kinaira fordit6 szerzetesek, Dharmaraksa és
Gunabhadra Kézép-Indiabél szdrmaztak, és a déli buddhista kdnon mesterei voltak, akik
Kinaba érkezésiik el6tt nem sokkal tették magukéva a mahdjana elveket. Dharmaraksa
forditdsa nem maradt fenn, de tudjuk, hogy 420-ban készlt el. Gunabhadra (443) utan
még Bodhirucsi (513) és Siksdnanda (700-714) is leforditotta. A mii szanszkritul és tibeti-
tl is meg6rzédott. A szatra a tudatossag kiilonbozé szintjeit magyardzza el. Az els6 hat
tudatossdg az érzékszervi tudatossag, amely az ot érzékszervet és a manovidnyénat fog-
lalja magéban. Ez utobbi rendszerezi az 6t érzékszerv altal kozvetitett tudatossagokat.
A hetedik a manasz, az elme, a nyolcadik pedig a karmacsirakat tartalmazo tarol6-tuda-
tossag, az dlajavidnyana. A szoveg az elsé hét tudatossagot kifejl6d6 tudatossagnak neve-
zi, mivel az dlajavidnyandbdl fejlédnek ki. Az dlajavidnyanat néhol a tathdgatagarbhaval
azonositja, néhol pedig kiilonbozdnek tartja. A kinai buddhizmus szempontjébol rend-
kiviil fontos kérdés volt, hogy a létezés alapja végs6 soron tiszta-e vagy szennyezett.
A tathdgatagarbha, a buddhaség csirdja ugyanis csak tiszta aspektussal rendelkezik, mig
az élajavidnyana, amely a j6 és gonosz tettek csirdit egyarant tartalmazza, negativ aspek-
tussal is bir.

Vimalakirtinirdésa szutra

A mahéjana szatrairodalom egyik gyongyszeme. Népszertiségét mutatja, hogy kinaira
hétszer, tibetire kétszer forditottak le. A kinai véltozatok koziil Kumaradzsiva forditésa
a leghiresebb, mig Xuanzangé a legpontosabb. A szanszkrit eredetit sokdig elveszettnek
hitték, egy-két évvel ezel6tt azonban vératlanul Tibetben megtalaltak a szttra szanszkrit
kéziratat, amelynek kiaddsan japan szakemberek dolgoznak.

A szitra f6hése Vimalakirti, aki, annak ellenére, hogy vildgi személy, jobban érti a
buddhista tanitdsokat, mint Buddha szerzetes tanitvanyai. Ennélfogva sokan felkeresik,
hogy a tanitdsok magyaréazatat kérjék t6le. Vimalakirti a madhjamaka iskola alldspont-
jéhoz hasonléan beszédeiben az ellentétparok megsziintetésére és a kozéput megtaldlé-
séra szolit fel. Hangsulyozza, hogy csak akkor van értelme a buddhista gyakorlatnak,
a meditacidnak, koncentracidnak, ha a szamszara és nirvédna ellentétének feloldédsdhoz
vezet. Ennek érekében a bodhiszattva akdr btindket is elkovethet, vagy eretnek tanokat
vallhat. Ezek a tanitdsok a tantra hatdsat sejtetik, igy elképzelhet, hogy a mii keletkezé-
sekor mdr bizonyos tantrikus gyakorlatok elterjedtek.
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Nirvana szutra

A hagyomany szerint ez a szitra tartalmazza Buddha utols¢ tanitasat, amelyet kozvetle-
niil nirvandba tdvozasa el6tt adott 4t tanitvanyainak. Kindban a Dharmakséma éltal ké-
szitett forditast ,északi véltozatnak”, mig Faxian forditasat ,déli valtozatnak” nevezik.

A szitra azt éllitja, hogy Buddha halala csak updja, tigyes médszer volt, és a tan-
test alakja van a nirvana allapotdban. A mi jelentdsége, hogy itt irjak le el6szor a nir-
vanéat. Mig korabban csak azt mondtdk meg, hogy mi nem a nirvéna, itt allandénak,
boldogsagnak és személyesnek tartjdk. A szdtra masik fontos tanitdsa, hogy a lények
buddha-természettel rendelkeznek, igy el6bb-utébb megvildgosodhatnak. A déli valto-
zatban azonban az &ll, hogy az iccshantikak, azok a lények, akik nagy btint kovettek el,
nem rendelkeznek buddha-természettel. Az északi véltozat szerint viszont ezek a lények
is birtokoljdk a buddha-természetet.

Avatamszaka szutra

Ez az igen terjedelmes m(i feltehet6en tgy keletkezett, hogy korabban onélléan is létezd
szutrékat és 1j szovegeket egybe szerkesztettek. Ezt bizonyitja, hogy egyes fejezeteit mér
a 2-3. szazadban leforditottdk kinaira. Az elsd teljes, hatvan tekercsbél all6 kinai fordi-
tast Buddhabhadra készitette el 420-ban. A Tang-korban 699-ben Siksdnanda nyolcvan
tekercsben forditotta le. A harmadik valtozat Pradnyé nevéhez flizodik, aki 798-ban ki-
naira attiltette a szttra utolso, legterjedelmesebb fejezetét negyven tekercsben. A harom
kinai forditas mellett egy tibeti valtozat is fennmaradt, amelyet a 9. szazad végén készi-
tett Dzsinamitra, feltehetéen a szanszkrit sz6vegbdl. Az eredeti szanszkrit miibél csak
két fejezet, a Dasabhiimika sziitra és a Gandavjiiha maradt fenn. Biztosak lehettink azon-
ban afelé], hogy a forditas szanszkritb6l késziilt, és nem egy apokrif kinai szatraval 4l-
lunk szemben, mivel a Tang-korban Zhiyan beszamol a szanszkrit szoveg létezésérdl, is-
merteti annak beosztasat. A hatvan- és nyolcvanfejezetes véltozatok szanszkrit kéziratat
Khotanbél hoztak Kinaba. Ez azt mutatja, hogy ezen a teriileten nagy népszertiségnek
orvendett az Avatamszaka sziitra.

Ha osszevetjiik a négy teljes valtozat szerkezetét, jelentés kiilonbségeket fedezhe-
tink fel. A fejezetek szdmai kiilonbozéek: a hatvantekercses szttra harmincnégy feje-
zetbdl all, a nyolcvantekercses harminckilencbdl, a tibeti forditds negyvenotbél, mig
a szanszkrit eredeti - Zhiyan tudésitasa szerint - negyvennégybél. Ez a kiilonbség két
okra vezethetd vissza. Egyrészt egyes fejezetek kimaradtak némely valtozatbol. Tgy pél-
ddul a tibeti forditas tizenegyedik fejezete, a Tathdgata virdgfiizérei és a harminckettedik
fejezete, a Szamantabhadra beszéde valamennyi tobbi verziébdl hianyzik; a Tiz elmélyedés
fejezet csak a nyolcvantekercses és a tibeti szovegben talalhaté meg. Masrészt a szoveget
eltéréen tagoljak fejezetekre, s igy a fejezetcimek is kiilonboznek. A hatvantekercses ki-
nai szoveg masodik fejezete, a Vairdcsana Buddha példaul a nyolcvantekercses véltozat-
ban 6t kiilon fejezetet tesz ki, mig a tibeti és szanszkrit mtiben kilencet. Az Avatamszaka
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sziitra utolsé fejezete, a Gandavjiiha a szanszkrit eredetiben egyediildll6 médon harom fe-
jezetre oszlik. Tovéabbi kiilonbség, hogy az azonos tartalmu fejezeteknek néha més cimet
adnak. Igy az els fejezet cime A vildgot tisztdn lt6 szem a hatvantekercses és a szanszkrit
valtozatban, mig A Vildg Urdnak csodds ékességei a nyolcvantekercses és a tibeti mtiben.

A fenti megallapitasokbol arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy a tibeti széveg,
amely két olyan fejezetet is tartalmaz, amelyet a masik harom nem, az Avatamszaka sziitra
fejlédésének utolso, negyedik dllomasat képviseli, a nyolcvanfejezetes kinai forditas pe-
dig, amely egy fejezettel tobb, mint a szanszkrit és a hatvantekercses, a harmadik allo-
mést. A Tiz elmélyedés fejezetet azonban onéllé miiként mar a 2-3. szazadban kinaira for-
ditottak, igy az sem kizdrhat6, hogy a nyolcvanfejezetes sziitra eredeti kézirata a régebbi.
Fazang beszamol arrél, hogy Siksananda leforditott egy huayan szttrat, amelynek cime:
Szamantabhadra beszéde. Sajnos ez a md nem maradt fenn, de ha azonos az Avatamszaka
sziitra tibeti forditdsdban szerepld, azonos cim fejezettel, akkor ez a szttra mér a tibeti
forditas elkészitése el6tt kétszaz évvel is 1étezett. Felttind még, hogy a tibeti forditas be-
osztésa nagyon kozel 4ll a szanszkrit eredetihez, ami ugyancsak a szoveg autentikussa-
gat tdmasztja ald.

Kommentarok

A kommentdrok jellemzdi

A vildg szdmos nagy kulttrajaban (zsido, keresztény, muszlim, kinai, indiai) az frott szo-
vegek jelentds hanyadat tették ki a kommentarok. A szent iratok ugyanis néhol homa-
lyosak, nehezen értheték, vagy éppen teljesen érthetetlenek magyarazatok nélkiil, igy
helyes megértésiik fontos feladat és egyben kihivés is az értelmiség szdméra. Nem vélet-
len, hogy a Biblia értelmezésébdl sziiletett meg a hermeneutika, amely egyrészt a szove-
gek helyes értelmezéséhez sziikséges modszereket vizsgdlé tudomany, masrészt - Gjabb
jelentésében - az a filozéfiai irdnyzat, amely a megértést univerzalis problémaként vizs-
gélja.

Egy sz6veg kommentatorait sokszor évszazadok valasztjak el egymastol, s mivel sa-
jat koruk gondolkodasa is nagyban befolyasolja ¢ket, természetes, hogy a kommentarok
is jelentdsen kiilonboznek. A kommentétor tehét sajat ismeretanyaganak birtokaban re-
konstrudlja a szoveg jelentését, igy akarva-akaratlanul a széveg olyan rétegeit tarhatja
fel, amelyek kordbban a szerzd el6tt is ismeretlenek voltak. Kérdés persze, hogy minden
interpretéacio helyes-e, vagy csak a szerz6 eredeti szandékat kiftirkész6 magyardzatokat
fogadjuk el annak. A magyardzok a szent szoveg kapcsan kommentarjukba koruk egész
tudasat belefoglalhatjék, igy ezek a miivek talnének a kommentar keretein, s enciklopé-
didkka vélnak. A Koran hires kommentatora, al-Tabart (838-923) példaul m{ivében kora
iszlam kulttr4janak osszegzését nytjtja. Ehhez hasonléan a kozépkor kiemelked6 kinai
buddhista szerzetesének, Chengguannak az Avatamszaka sziitrihoz irott kommentarja
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valéjdban kora buddhista bolcsességének tarhaza, keresztény kifejezéssel élve Summa
Theologiae.

Felmerdl a kérdés, hogy vannak-e a kommentarirdsnak univerzaliai, olyan jellem-
z6i, amelyek kultarkortél fiiggetlentil mindenhol felfedezhet6k? Henderson a fent
emlitett kultarakat vizsgalva igennel valaszol, s a kovetkez6 kozos vonasokat taldlja:
Az exegétak feltételezik, hogy a kanon 1. minden Iényeges igazsagot tartalmaz, 2. jol el-
rendezett és koherens, 3. csak latszélag vannak benne ellentmondasok. A kozépkorban
Platén és Arisztotelész munkai atfogé jellegiik miatt 6rvendtek nagy népszertiségnek.
A konfucidnus irastudok agy vélték, hogy kanonjuk tobb forrdsbél szarmazik, igy ter-
mészetes, hogy minden tudést felolel. A zsid6 és keresztény kommentérok nagy hang-
stlyt fektettek annak magyarédzatara, hogy a Biblia egyes részei miért ebben a sorrend-
ben koévetkeznek egymads utan. A Chengguan Kommentirjaban bevezetett dj terminus,
a laiyi azt jelenti, hogy "a megjelenés értelme’, azaz hogy az Avatamszaka sziitra egyes
fejezetei miért éppen akkor kovetkeznek a miiben. Minden egyes fejezet elején kifejti,
hogy az illet6 fejezet hogyan illeszkedik a tobbihez, igy bizonyitva, hogy a szttra, amely
Buddha szavait tartalmazza, nem véletlenszertien rendez6dott el, hanem Buddha szén-
dékosan ebben a sorrendben fejtette ki tanait.

A keresztény hagyoméanyban Origenész a tipoldgiai szimbolizmus segitségével oldja
fel a Biblidban rejl6 ellentmonddsokat, s oddig megy, hogy szinte mindent allegorikusan
értelmez, semmit nem fogad el sz6 szerint. A buddhizmus tanai kozott akadnak olya-
nok, amelyek ellentmondésban allnak egyméssal, mivel a buddhista filozéfia fejlédé-
se nem 4llt meg az alapit6 haldla utan, igy késdbb olyan tanok szivarogtak be, amelyek
nagymértékben kiilonboztek az eredeti eszméktél. Ennek az ellentmondasnak a felolda-
séra a mahdjana buddhizmus egyes hinajéna tanokat upéjaknak, tigyes modszereknek
mindsitett, amelyeket Buddha azért alkalmazott, hogy az alacsony szellemi szinten 1év6
tanitvényait is tanitani tudja, s fokozatosan felkészitse ¢ket a nehezebb tanitdsok meg-
értésére.

Kommentdrirodalom Kindban

Konfuciuszjol ismert hitvalldsa, hogy csak , kozvetit és nem hoz 1étre semmi tjat”. Ebb6l
a szempontbdl tekinthetjiik az els6 kinai hermeneutanak, aki az évszazadokkal korab-
ban kialakult kulturélis orientdciét - amelyet a Dalok kdnyve és az Irdsok kinyve, valamint
az 6skultuszra utalé Shang-kori jéslécsontok dokumentalnak - sajat koraban értelmez-
te, és interpretaciéi kijelolték a kinai kulttira fejlodésének utjat. Konfuciusz allaspontja
ranyomta bélyegét a késobbi szellemi alkotdsokra, s a kommentdr meghatdroz6 miifaj
maradt egészen a modern korig. Sokszor az wjitok is a klasszikusok arnyékaba hizédva
fejtették ki gondolataikat. A neokonfucianizmus alapitoja, Zhu Xi 4% (1130-1200) leg-
ismertebb mtive a konfucidnus kdnonhoz irott kommentarja, amelyben a klasszikusok
metafizikai és ontolégiai aspektusait fedezte fel.
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Mar a Zhou-korban taldlunk kommentérokat. A legizmus nagy sszefoglaléjanak,
Han Feizinek #3F - (i. e. ?-233) a mtivében a hatodik és hetedik fejezet a Laozihoz fti-
z6tt kommentérokat tartalmaz. A konfucidnus kdnonban is helyet kaptak kommentérok.
A Tavasz és dsz krénika dnmagéban rendkiviil tsmor, szinte érthetetlen. A Zuo zhuan /2f8
részletesen elmondja azokat a torténelmi eseményeket, amelyekre a Kronika csak egy-két
széval utal, igy nélkiilozhetetlen olvasméany az alapmi helyes megértéséhez. A feltehe-
téen a Nyugati Han-dinasztia idején irédott két masik kommentér, a Guliang zhuan F5
14 és a Gongyang zhuan X% is segiti a Krdnika értelmezését.

A Klasszikus mtiveket a jing # szoval jelolték, amely a Han-kori magyarazatok sze-
rint egyrészt jelenti az frasra hasznélt bambuszcsikokat sszekot6 fonalat, masrészt olyan
szoveget, amely mindenhova elvezet és folyamatosan hasznélhatd, azaz nem veszti ér-
vényét. A Nyugati Han-kor masodik felében kétféle kommentér létezett. Az egyik egy-
fajta dekodolo kulcs volt, amely a yinyang (2l és az 6t elem tanaival tarta fel a szoveg
rejtett jelentését. A masik a szoveget szorol szora magyardzta, mivel a mi keletkezése 6ta
eltelt id6 alatt lezajlott jelentds terminolégiai, nyelvtani és tarsadalmi valtozasok sziiksé-
gessé tették ezt. Az el6bbi tipusba sorolhaté a Han-kori konfucianizmus egyik vezéralak-
janak, Dong Zhongshunak (i. e. 179?-104?) a Tavasz és dsz kronikdhoz frott kommentarja,
a Chungiu fanlu 7%, amely a Zhou-kor végén élt Zou Yan #}fl7 (i. e. 4. szazad) ne-
vével fémjelzett korrelativ kozmoldgia tanainak segitségével magyarazza a klasszikust.
A mésik tipus az agynevezett zhangju %] (,fejezet és vers”) kommentarok, amelyek
minden széhoz hosszt magyardzatokat fiznek, s igen terjengdsek. Az egyik ilyen mun-
ka példaul az Irdsok konyvének elsé mondatat huiszezer szavas kommentarral latta el.

A Han-kor mésodik felében a Tavasz és dsz kronika helyett a Viltozdsok kinyve, a Laozi
és a Beszélgetések és monddsok kertiltek az frastudok figyelmének kozpontjaba. A kom-
mentdtorok biraltak a zhangju kommentarokat, mivel azok elmulasztotték a szoveg mon-
danivaldjénak feltarasat, mikozben elvesztek az apro részletekben. Az ekkor keletkezett
kommentarok viszont a klasszikusok jelentésére és rendszerére koncentréltak. Ekkor
alakult ki az a kés6bbi idék szdmdra mérvado6 szokés, hogy a kommentart nem a szo-
veg végéhez csatoljak, hanem a kommentalando rész utén a szoveg kozé helyezik el.
A papir feltalalasa tette lehetdvé ezt az Gjitast, mivel a bambuszcsikoknal még nem tud-
tak megoldani, hogy egy fliggéleges sor utdn két sor kommentér férjen el. Ezzel a mod-
szerrel j0l el lehetett ugyanis kiiloniteni a klasszikust és a kommentdrt, s konnyebbé valt
a kommentérok hasznalata. Ma Rong &l (79-166) volt az elsé kommentétor, aki ezt az
Uj technikét alkalmazta.

A Han-dinasztia bukasa utdn nem sokkal, 248-ban késziilt el Wang Bi 4 (226-249)
Laozi kommentarjaval, amely egyrészt folytatta a szoveg értelmét kutatd exegézis ha-
gyomanyat, méasrészt a fejlodés Gj atjait jeldlte ki. A Han-dinasztia bukasaval a konfuci-
anus allamgépezet is megbukott, s vele egyiitt a konfucianus oktatds intézményei (egye-
temek, magéniskolak) is feloszlottak. Korabban a kommentédrok tgy sziilettek, hogy
a tanitvanyok lejegyezték a mesternek a klasszikusokrol tartott el6adasait. Az iskola-
rendszer megsziinésével azonban hianyzott ehhez mar az intézményi hattér. Nem tud-
juk, hogy a korban milyen fogadtatasra talalt Wang Bi miive, de tény, hogy mindmaig
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ez az egyik legnépszer(ibb Laozi-kommentar. Ezt elsésorban sajatos, egyéni megkozeli-
tésének koszonhette. Nem soroltak be egyetlen filozofiai iskoldba sem, hanem kiilén ne-
vet adtak neki és az 6t koveté gondolkodoknak. Iskoldjat xuanxuének %2 a ,sotétség
tanulméanyozasanak” nevezték el.

A korban szokas volt a mivek hitelességében kételkedni, igy az Ut és Erény konyvét
egyesek tobb szerzé munkajanak tartottdk. Wang Bi azonban kidllt a mii egységessége,
koherencidja mellett, mert egy szerz6 alkotdsanak tekintette. Szerinte egyetlen mondat-
ban 0ssze lehet foglalni a Laozi mondanivaléjat, s ha valaki ezt megérti, akkor a részeket
is értelmezni tudja. Ez a mondat igy hangzik: ,A gyokér dics6itése az dgak lecsendesi-
tésével, csupan csak ennyi.” A Laozi tehdt a gyokérhez, azaz a dadhoz visszavezetd utat
mutatja meg azéltal, hogy a taébol keletkezett jelenségvildgtol valo elfordulast tanitja.
A szoveg jelentését nem kiilsé gondolatok belevetitésével tarta fel, hanem a Laozi sa-
jat szovegét hasznélta fel erre a célra. Igy a nehezebben érthetd passzusokat a mii vild-
gos mondataival magyarézta. Erdekes megjegyezni, hogy a Biblia exegézisében Agoston
(354-430) alkalmazta el6szor ezt a modszert.

Indiai buddhista kommentdrok

Az indiai kulttrdban is nagyon fontos szerepet jatszottak a kommentarok, mivel az &si
szovegek helyes értelmezése néha lehetetlen volt magyarézatok nélkiil. Erthets, hogy
a buddhista irodalomban is sok kommentarral talalkozunk. Buddha maga is el6segitette a
kommentarok keletkezését, mivel halala utdn nem jelSlte ki tanainak orokosét, aki egy
személyben eldonthette volna, hogy a mester szavait hogyan kell érteni. Igy Buddha ha-
lala utén tobb alkalommal egyhazi zsinatokat hivtak dssze, hogy meghatarozzak, melyek
voltak Buddha tanitasai, s azokat hogyan kell helyesen értelmezni. Ezek a zsinatok min-
dig egyhézszakadéssal végzddtek, egyes csoportok ugyanis nem fogadtak el a zsinat hata-
rozatait, és sikra szalltak sajat interpretacijuk védelmében, majd kivaltak a kozosségbol.

A mahéjéna szttrak megjelenése utdn egy-egy mester, bhanaka egy-egy mfire ,sza-
kosodott”, megtanulta kiviilrél, s a hivéknek elmagyarédzta a szatraban foglalt tanitdso-
kat. Ekkor, az i. e. 1. szdzadban az iras mar elterjedt Indidban: el6bb tizleti célokra, majd
szent szovegek megdrzésére hasznalték. Sajnos a szanszkrit nyelv(i buddhista irodalom
nagy része elveszett, igy a kommentarok tobbségét is csak tibeti vagy kinai forditasban
ismerhetjiik meg. A tibeti nyelvii buddhista kdnonban kilencven kommentar talalhato,
és tovabbi harminc létezésérél tudosit a 9. szazad elején dsszedllitott Lhan kar-ma katalo-
gus, amelyek azonban mara elvesztek. A kommentérok egyharmada a leghiresebb szat-
rékhoz késziilt, mint példaul a Gyémdnt sziitra, a Lotusz sziitra, a Lankdvatdra sziitra vagy
a Szamdhinirmdcsana sziitra. A Buddha beszédeit meg6rz6 Kandzsurban talélhato szatrak
csupan tiz szdzalékahoz kapcsol6dik kommentar a Tandzsurban. A kommentérok tartal-
mét nagyban befolyasoltak azok a tényez6k, hogy a szerz6 melyik filozofiai iskoldhoz
tartozott, milyen rangot viselt a kolostorban, s ehhez kapcsolédéan milyen politikai sze-
repet jatszott a korban.
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Vaszubandhu, a jogécsdra iskola nagy alakja kiilon mfivet szentelt a kom-
mentarirds modszertandnak. A Vjdkhjdjuktiban Kkifejti, hogy a kommentdrnak ot
komponenst kell tartalmaznia. El kell magyaraznia a m{i céljat (prajodzsana) és
mondanivaléjat (pindartha), a szavak jelentését (padartha) és egymashoz valé kap-
csolédasat (anuszamdhi), valamint a felmertils ellenvetéseket és az ezekre adott vé-
laszokat (csédjaparihdradvaja). Vaszubandhu szdmos kommentart irt, 4m az itt felva-
zolt elveket teljes mértékben csak a 8. szdzadban élt Kamalasila és masok alkalmaztak
kommentérjaikban.

A kinai buddhista kommentdrok megjelenése

A kinai buddhista irodalomban a kommentarok jelent6ségét mutatja az a tény, hogy a
Taisho kiadasban tizenegy és fél kotetet toltenek meg, mig az iskolak tanitasait esszé for-
méjaban kifejté mtivek csupan négy és felet. Feltehet6en a kommentarok terjedelme mi-
att kiilén, a kommentalt széveg nélkiil kanonizaltak ezeket a mtiveket. Ez megneheziti
a kommentédrok hasznalatat, &m szerencsére a fontosabb miiveket kiilon is kiadtdk, az
alapszoveget részekre tordelve, a kommentart pedig a szakaszok kozé ékelve. A kom-
mentdrirds formai és tartalmi kritériumai fokozatosan alakultak ki; a kommentér végsd
formajat a Tang-korban nyerte el. A késdbbi korok szamara ez valt a kovetend6 mintava,
jelent6s Gjitdsok ezutan mar nem sziilettek. A kommentatorok médszertanukat tekintve
két forrasbol meritettek: egyrészt a kinai klasszikusokhoz irott kommentarokbol, mas-
részt az indiai buddhista kommentarokbél. Ezaltal sajdtos mfifaj keletkezett, amely csak
a kinai buddhista kommentarokra jellemz6.

Az els6 kommentatorok a kiilfoldr6l érkezett forditok voltak, akik természetes mo-
don jobban ismerték a szoveget a tobbieknél. Ezt bizonyitja, hogy szamos el6szot irtak a
szutrékhoz. A forditas korai szakaszaban, amikor az idegenek még nem tudtak jol kina-
iul, s a kinaiak sem beszélték a mesterek nyelvét, a forditas inkdbb tekinthetd magyara-
zatnak, mint pontos, sz6 szerinti forditasnak. A mester ugyanis elmagyarézta a szttra je-
lentését, s kinai segitdi ezt jegyezték le. Dharmaraksat tekintik az els¢ magyarazonak, aki
miutan leforditotta a Lotusz sziitrit, szobeli magyarazatot flizott hozza. A korai forditok
koziil Kang Senghuirdl HifE & (?-280) és Zhi Qianr6l St (2. sz. végétol 3. sz. elejéig)
tudjuk, hogy magyarazték a buddhista iratokat. Nehéz megmondani, hogy mikor kezd-
ték el el@szor a miiveket szordl széra kommentélni, mivel feltehet6en az irott kommen-
tarok megjelenése el6tt mr szoban ezt megtették. A kinai mesterek is hamar bekapcso-
lédtak a kommentélédsba, s a buddhista fogalmakat kinai fogalmakkal parosité technika
(geyi 14 £%) a kommentarokkal egyiitt fejlodott ki.

A fennmaradt legkordbbi kommentarok a kovetkez6k: Chenhuitol [EL a Yinchiru
jing zhu R AL (T 33,1694), Daoantol 3&% (314-385) a Ren benyu sheng jing zhu N7
BRAASTE (T 33, 1693), Sengzhaotol 2 (384-414) a Zhu Weimojie jing EHERERSHE (T 38,
1775) és a Sengzhadnak tulajdonitott, de val6jéban Xie Lingyun #i# & (385-433) éltal
irott Jin'gang boruo boluomi jing zhu & MIAT I FEEHETE. Az 6todik kommentar a Zhigian
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altal leforditott Damingdu jingbe XBAEEAL van bedgyazva. Ehhez hasonl6 An Shigao (2.
szézad) forditésa, az Anban shouyi jing Zf%~F A%, amelyben a szdtra és a kommentéar
szovege annyira egybeolvad, hogy nehéz ¢ket elkuldnitenj egyméstol. Chenhui, Daoan
és Sengzhao kommentarjainak kozos jellemzdi, hogy a kommentért el6sz6 el6zi meg, és
a szoveget nem tagoljak részekre. Valamennyi mi cimében a ,zhu” sz6 utal a kommen-
tarra, nem pedig a késdbb éltalanossd valo ,shu”. Az el6z6 tipusti kommentart sorkozi
kommentarnak, mig az utébbit kifejté kommentarnak forditjuk. A kommentar el6szava
a forditasokhoz csatolt el¢szavakhoz hasonléan a mii cimét magyardzza el részletesen.

Chenhui kommentarja el6szavaban tizen6tszor fordul el6 a ,mester mondja” (shi
yun fili ) kifejezés, haromszor pedig ,az egyik magyarazat szerint” (yi shuo yun —3
). Mindez utal arra, hogy méds mesterek kommentdrjait is felhasznalta. A szitra ma-
gyardzata kozben tizenhdrom masik szdtrdra is hivatkozik. Daoan kommentarjanak
egyik sajatossdga, hogy szovegkritikai megjegyzéseket tartalmaz. A korai forditdsok
gyakran pontatlanok, s ezekre hivta fel a figyelmet a buddhista mester. ,A tagmon-
datok sorrendje forditott” (judao f)f) megjegyzés példaul 6tszor fordul el6 a szoveg-
ben. Rdmutat arra, ha szavakat kihagytak vagy betoldottak a forditdsba. Jizang sze-
rint Daoantdl ered a szatrék harom részre valg felosztasa: bevezetés (xu J7), a {6 tanits
(zhengzong 1E7R) és az elterjedés (liutong fii). Daoan fennmaradt kommentarjaiban
azonban ezek a kifejezések nem taldlhatok meg, igy val6szind, hogy csak kés6bb alakul-
tak ki. Sengzhadénak a Vimalakirti sziitrdhoz irott kommentarja valéjaban harom mester,
Sengzhao, Kumaradzsiva és Daosheng 1/E  (360-434) interpretacioit gytijti egybe. A
korai kommentarok kozos jellemzdje, hogy hidnyzik bel6liik a kepan, a szttra szerkezeti
vazlata, Xie Lingyun m{ive azonban mar magaban foglalja ezt. A Gyémdnt sziitrit harom
részre osztja: az elsd rész a targyak tirességét vildgitja meg, a masodik a bolcsesség tires-
ségét, a harmadik pedig a bodhiszattva tirességét.

A kifejt6 kommentdrok megjelenése

Ahogy a buddhizmus egyre mélyebben gytkeret eresztett a kinai tdrsadalomban, s egy-
re inkabb részévé valt annak a tuddsnak, amellyel egy irastudénak rendelkeznie kel-
lett, valamint az uralkodo6k és arisztokratak is egyre inkabb tdmogattdk a buddhizmust
adomanyaikkal, a buddhista mtivek kommentalasa fokozatosan az erre specializalodott
szerzetesek feladata lett. Mig kordbban el6fordult, hogy konfucidnus frastudok is irtak
magyaréazatokat buddhista mtivekhez, s a kinai filozéfia terminusaival probaltak visz-
szaadni a buddhista szavak jelentését, a buddhista mtivek megszaporodasaval ez egyre
nehezebbé vélt, mivel specidlis képzést igényelt, amelyben csak a kolostor falai kozott
lehetett részestilni.

Az els¢ fennmaradt kifejt6, azaz shu tipusti kommentdr Daoshengnek a Lotusz
sziitrihoz frt kommentarja: a Mioafa lianhuajing shu 1018 #ECHT (XZ] 150). A Vimalakirti
sziitrdhoz és a Nirvina szitrdhoz irott kommentarjai is fennmaradtak, de nem onélléan,
hanem mas szerzdkkel kozos alkotas formajéban (T 38, 1775; 37, 1763). Daosheng szakit
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azzal a hagyoménnyal, hogy a kommentért egy 6ndll6 el6sz6 (xu J7) el6zi meg; el6ze-
tes megjegyzéseit kozvetleniil a kommentar elé helyezi. A kés6bbiekben ebb6l alakul ki
a xuantan %%, a ,titokzatos beszéd”, amelyben a kommentator dsszefoglalja a szttra
lényegét, s kifejti a tanitdsok rendszerét. El6szor miivének megirdsanak okait tarja fel, s
hangstlyozza, hogy a Létusz sziitra Buddha koradban keletkezett. Azt irja, hogy a szttra
kézponti gondolata (zong 7%): a mahédjdna. Mér Daoanndl és Sengzha6nal is megtalalhato
az a torekvés, hogy egy-egy sztitra mondanivalgjat, legfontosabb tanitasat dsszefoglal-
jék, ennek terminolégidjat azonban még nem alkottédk meg. A buddhista exegétdk valo-
szintileg a konfucianus kdnon kommentarjaib6l meritettek, amikor a méi mondanival6ja
utdn kutattak. A szitra lényegének osszefoglaldsa természetes médon vezetett el a ta-
nitédsok rendszerezéséig (panjino ). A Keleti Jin-korban (317-420) raadasul rengeteg
szltra 6zonlott be Kindba, igy a tanitasok 4ttekinthet6sége miatt elkerdilhetetlen volt a
tanitdsokat valamilyen médon elrendezni. Daosheng kommentérjaban a tanitasok egy
korai rendszerezése olvashatd, amely eldkésziti a talajt az 6t kovet6 korok nagy rend-
szereinek.

Tartalmi szempontbdl a szatrat hdrom részre osztotta, mig kortarsai masképpen ta-
goltak: Daorong j& ! kilencre, Daolang ] pedig 6tre. Nem tudni, melyikiik volt, aki
eldszor folyamodott ehhez a médszerhez, de feltehetéen ez kivezte ki az utat a szatrak
szerkezeti vazlatdnak kidolgozasa el6tt. Az elsd rész, amely az els6 tizenhdrom fejeze-
tet tartalmazza, azzal a témaval foglalkozik, hogy a ,harom” oka megegyezik az ,egy”
okéval. A ,harom” a hdrom kocsira (arhat, pratjékabuddha, bodhiszattva) utal, mig az
»egy” az egy kocsira (buddha). A szitra ugyanis azt magyarazza el, hogy a harom ko-
csi végiil is egyforma, mindegyik a buddhasaghoz jut el, igy nincs kiilonbség, ala- és fo-
lérendeltség kozottiik. A masodik rész - a tizennegyediktél a huszonegyedik fejezetig
- ugyanezt mondja el a kovetkezmények tekintetében. A harmadik rész pedig - a hu-
szonkettedikt6l a huszonhetedik fejezetig - arrol szol, hogy a hdrom kocsi hive nem mas,
mint az egy kocsi hive.

Minden egyes fejezet kommentarja el6tt a fejezet szinopszisa taldlhatd, majd a cim
magyarézata kovetkezik, s annak megvilagitasa, hogy miért ez a helye az illet6 fejezet-
nek (laiyi %€ E). Kommentarjaban els6sorban nem az egyes kifejezések pontos, aprolékos
magyarézatara torekedett, hanem a szttra mogott meghazodo jelentés feltdrasara. Sti-
lusa tomor, sokszor a taoizmus széfordulataihoz folyamodik. Kiemelend6, hogy egyet-
len mas buddhista mtivet sem idéz. Csupan két helyen utal mas interpretdciora. Ebben
kétségtelentil Wang Bire hasonlit, aki Laozi-kommentarjaban semmilyen mas miire nem
utal, csak a Laozire, hogy a Laozit a Laozi szavaival értelmezze, ne pedig masokéval. Fel-
tehet6en Daoshenget is hasonlé szandék vezérelte. Daoshengnél vilagosan megjelenik
a kepan FHH vagy kewen #}3, azaz a mii szerkezeti vézlata. A fejezeteket szakaszokra
tagolva magyarazza, s minden egyes szakasznak kiilon nevet ad. Nem ismétli meg min-
dig teljes egészében a sziitra szovegét, hanem csak a szakasz kezdetét jelli meg az ,in-
nen kezdve” (cixia It 'F), vagy az , A-tol B-ig” (A zhi & B) kifejezésekkel. Nyelvi magya-
rézatait a ,Songban azt mondjak” (Song yan K= vagy Song yun A ) szavakkal vezeti
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be, amely a Liu-Song-dinasztidra (420-479) utal, megjel6lve a helyet, ahol a buddhista
mester élt.

Tobb szatréban, igy a Lotusz sziitrdban is a prozai részeket verses részek kovetik,
amelyek tobbé-kevésbé megismétlik tomdren a préza tartalmét. Daosheng négy okat lat-
ja annak, amiért verseket is talalunk a mtiben: 1. a verseket azoknak tanitottak, akik
a préza elhangzasa utan érkeztek; 2. azok kedvéért mondtak el, akik a prézat nem értet-
ték; 3. a prozat alaposabban kifejtik; 4. érzelmi felfokozottsagbol keletkeztek. Csak rovi-
den kommentalja a verseket, de nagy figyelmet szentel annak, hogy kimutassa, melyik
versszak melyik prozai szakaszhoz tartozik. A szttraban leirt jelenségek (fény sugarza-
sa, foldrengés stb.) a kommentar szerint mély fogalmi jelentéssel birnak, s ha az olvasé
ezt megértette, akkor nem szabad ezekhez a jelenségekhez tovabb ragaszkodnia.

Daban niepanjing jijie RAKTEBGELEM (A Mahdparinirodna kommentdrjainak gyiijteménye
T 38, 1763) tizennyolc szerzetes magyarazatait tartalmazza. A szttrat 2864 szakaszra
osztja, s az egyes szakaszok utdn kovetkeznek a kommentarok, amelyek koziil Sengliang

5t miive tekinthetd a legfontosabbnak: a tébbi kommentért csak akkor emliti, ha jelen-
tésen eltér Sengliangétol. A miivet val6szintileg Falang 7481 allitotta dssze, aki a kiilon-
boz6 szerz6k elészavait is egybe dolgozta, nyolc téma ala rendezve: 1. a cim magyarazata
(shiming F#4); 2. a [szutra] lényegének kifejtése (bianti #HiH); 3. a lét alapvetd természe-
tének leirdsa (vu benyou FUAAH), ahol azt olvassuk, hogy a létezés végs6 természete a nir-
véna; 4. a nevek meghaladasanak elmondasa (tan jueming #%484), ahol azt magyarazza
el, hogy a nirvana és a tan-test szavakkal leirhatatlan; 5. a ,nagy” sz6 magyaréazata (shi
da zi FEKF); 6. a ,szatra” sz6 magyarazata (jie jing zi fiffSF); 7. a tanitds jelentésének
feltarasa (he jino yi BZE); 8. a [szttra] szerkezeti vézlata (pan keduan’fIFLEX). A beve-
zet rész tematikus tagolasa fontos Gjitdsa ennek a munkanak, mivel a késébbiekben ez
a modszer altaldnossé valt.

A Liang-dinasztia (502-557) hdrom nagy mesterének egyike volt Fayun #£%, akinek
a Lotusz sziitrdhoz fiz6tt kommentarjait tanitvnyai jegyezték le, s a mtinek a Fahuajing
yiji IEHERFERC (T 33, 1715) cimet adték. A kommentar bevezetdje, a xuantan két rész-
re oszlik: 1. a lényegi jelentés (dayi KE), amelyben kifejti a szitra lényegét és cimét; 2.
a részletes magyarazat (guangshi [%#¥), amelyben az ok és kvetkezmény harom-harom
definici6jat adja. A mfi er6ssége a sziitra szerkezeti vézlatanak felrajzoldsa, amely mérv-
adova valt a késébbi kommentérok szdmara. Itt mér egyértelmiien megjelenik a késébb
altaldnossa valt hdrmas felosztas (xu, zhengzong, liutong). Nem tudjuk, hogy honnan szar-
mazik ez a tagolasi rendszer, talan a Lotusz sziitra exegétikai hagyomanyaban kereshet-
jiik gyokereit. A ,xu” és ,liutong” kifejezések a szatrakban is megtaldlhatok, igy fel-
tehetéen onnan vették at, mig a ,zhengzong” kifejezés a korban divatos zongyao 7%
magyaréazatokbol szarmazhat.

A szitra szerkezeti tagolasa, a kepan, amely feltehet6en a Song-dinasztia idején ala-
kult ki, olyan tjitds, amely sem az indiai buddhista m{ivekben, sem a kinai klassziku-
sokban nem talalhaté6 meg. Kina ebben az id6ben északi és déli dinasztidkra oszlott,
a legitim kinai allamot a kinai torténetirds szdmadra a déli dinasztidk képviselték, mig
északon nomdd népek alkottak kinai tipust dinasztidkat, atvéve a kinai szokdsokat.
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A buddhizmus tekintetében is kiilonbség volt észak és dél kozott. A szitrék alapos bon-
colgatasa, elemzése inkabb a délre volt jellemz6, mig északon a buddhizmus gyakorla-
ti aspektusai véltak domindnssa. A kepan is inkdbb délen virdgzott, mig északon sok-
kal egyszertibb rendszerekkel talalkozunk. Eszakon mitkodstt Bédhirucsi forditomester,
aki szamos jogacsara mivet tiltetett at kinai nyelvre. Ezek kozott tobb Vaszubandhu-
kommentdr is szerepelt, amelyek jelentésen befolyasoltak a kommentériras fejlédését
északon. Ezek a kommentarok nem annyira a skolasztikus értelmezéseket helyezték els-
térbe, mint inkabb a buddhista praxist, azt kutatva, hogy a buddhista iratok miként se-
githetik a valldsos gyakorlatot.

Jingying Huiyuan {$5&& (523-592), aki tobbek kozott hatalmas buddhista encik-
lopédigjarcl vélt hiressé, szdémos kommentart hagyott hatra: Weimojing yiji S50
(T 38,1776), Niepanjing yiji IR 8&E 3570 (T 37, 1764), Shengmanjing yiji B E#E5530 (XZ] 30),
Wenshijing yiji it 5482550 (T 39, 1793), Wuliangshoujing yishu M &51S555 (T 37, 1745)
és Guan wuliangshou jing yishu B & 2485850 (T 37, 1749). A Guan Wuliangshou jinghez
irott kommentdr bevezetd részében az ,6t 1ényeget” (wuyao 1.%) fejti ki részletesen.
Az els6 annak meghatdrozésa, hogy a szttra tanitasa a hinajanahoz vagy a mahajanahoz
tartozik-e. Egyértelmten a bédhiszattva-pitaka, azaz a mahéjana alé rendeli ezt a mtivet.
A mésodik lényeges pont, hogy a szttra tanitasa korlatozott, fokozatos vagy hirtelen.
Ez tehat az el6z6hoz hasonl6an szintén a tanitasok osztalyozasanak kérdését feszegeti.
A korlatozott tanitdson a hinajéna tanitdst érti. Erdekes modon sajatosan értelmezi a
hirtelen és a fokozatos tanitas kozti kiilonbséget. A korban a kettd kozti kiilonbséget
altaldban tgy hataroztdk meg, hogy az Avatamszaka sziitra, amelyet Buddha kozvetlen
megvildgosodasa utdn tanitott, képviselte a hirtelen tanitast, mig az 6sszes tobbi szent
irat a fokozatosat. Huiyuan azonban dgy véli, hogy a hirtelen megvilagosodast azok
tapasztaljdk meg, akik kozvetlentil a mahdajéna tanait fogadjak be, anélkiil hogy el6tte
a hinajanaval ismerkedtek volna meg. A szdtrat a vilagi hivé Vaidéhi el6tt tarta fel Budd-
ha, igy ez a sz6veg a hirtelen tanitasok kozé sorolandé.

A harmadik pont a sztitra mondanivaldja (zongqu 7%#R): a buddhavizualizaci6
szamadhija, mivel Amitabha buddha és Tiszta-foldjének vizualizacidjat irja le. A negye-
dik lényeges pont a szatracimek kozti kiilonbségek magyarazata. A szttracimek lehet-
séges kritériumaként a kovetkez6ket sorolja fel: tanitas, személy, hasonlat, targy, hely,
id6, személy és tanités, targy és tanitds, tanitds és hasonlat. Az itt targyalt szttra cimét
a személy és a tanitas hatarozza meg. A személy Buddha, a tanitas pedig a Végtelen Elet
Buddhajénak vizualizaciéjardl tartott beszéd. Az 6todik 1ényeges pont annak eldontése,
hogy kinek a tanitasat tartalmazza a szitra. A szatrak szarmazhatnak Buddhatol, szent
tanitvanyaitol, remetéktdl, istenektdl és atvéltozott lényektdl. Ez a szatra Buddha sza-
vait drizte meg. Az els6 és 6todik kategoriat Huiyuan kimutathatéan a buddhista ira-
tokbol vette at, igy valészintileg a tobbi is onnan szarmazik. Ezeket alakitotta at aztan
exegétikai szakkifejezésekké. Az itt taglalt ,6t Iényeg” Huiyuan tobbi kommentarjaban
is megtaldlhat6. Valamennyi kommentérjaban alkalmazza a szttrék harmas tagolasat
(xu, zhengzong, liutong).
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Huiyuan kommentérjaiban szdmos nyelvészeti megfigyelést vehetiink észre. Felhiv-
jaafigyelmet a buddhista forditdsok és a kinai szerzdk altal irt munkak kozti szintaktikai
ktlonbségekre. Gyakran kiemel egy-egy sz6t a szttrabol, majd meghatdrozza a jelenté-
sét kiilonbozo formulékat hasznélva. Ilyenek példaul: , A azt jelenti, hogy B” (A wei ifi
Bye t1); , A olyan, mint B” (A you i B ye #1); , A értelme B” (A shi /& B yi #%); , A azonos
aBszoval” (A zhe # B ci fif).

Mas szatrak és értekezések is foglalkoznak Amitdbha Tiszta-foldjével, és ezek he-
lyenként ellentmondanak a Huiyuan altal kommentalt szttrénak, igy megprobalta eze-
ket az ellentmondésokat feloldani. Az elsé ilyen kérdés a két kocsi hiveinek (sravaka,
pratjékabuddha) a Tiszta-foldre val6 megsziiletése. Vaszubandhu értekezése tagadja en-
nek lehetdségét, mig a Guan Wuliangshou jing megengedi ezt. Huiyuan az utébbit fogadja
el, azt allitva, hogy a mahajéna gyakorlat segitségével a hinajana hivek is Gjjasziilethet-
nek a Nyugati Paradicsomban. A masik ilyen vitatott probléma, hogy nék és nyomoré-
kok eljuthatnak-e a Tiszta-foldre. Vaszubandhu ugyanis hatdrozottan tagadja ezt, mig
a szatraban azt talaljuk, hogy Vaidéhi asszonynak 6tszaz f6s n6i kiséretével egyiitt sike-
riilt ezt elérnie. Huiyuan egyrészt megerdsiti az értekezést abban, hogy a Tiszta-foldon
sem n6k, sem nyomorékok nem élnek, masrészt azonban elismeri, hogy Vaidéhi és a tob-
bi n6 megérkezett ide. Az Gjjasziiletés sordn ugyanis dtvaltozdson mentek keresztiil, igy
mér nem voltak n6k tobbé, s hasonlé a helyzet a nyomorékokkal is.

A harmadik probléma, hogy vajon az 6t nagy biint elkdvetett lények djjasziilethet-
nek-e a Tiszta-foldon. Az elemzett szdtra szerint igen, mig a Wuliangshou jing 755
szerint nem. Huiyuan a személy (ren \) és a gyakorlat (ving 17) szempontjabol vizsgalja
a kérdést. Szerinte az elkovetett blin nagysaga és a megbanas mértéke szerint a vétkesek
kozott vannak jobbak és rosszabbak. Az el6z6 szitra azokra utalt, akik kis btint kovet-
tek el, de azt nagyon megbantak, mig az utobbi azokra, akiket nagy bfin terhel, de csak
kicsit bantdk meg. Tovabba tgy érvel, hogy a buddhavizualizaci6 révén elért szamadhi
olyan er6vel rendelkezik, amely minden gonosz karmat megsemmisit, a tobbi gyakorlat
azonban gyenge ehhez. Az altala vizsgalt szitra az elobbit tartja szem el6tt, mig a masik
az utébbit. A fent emlitett harom kérdésen kiviil Huiyuan tovébbi hat pontban foglalja
ossze a Guan Wuliangshou jing és a Wuliangshou jing kozotti kiilonbséget.

A titokzatos beszéd fejlédése

A Sui-dinasztia (581-618) alatt Kina politikai egysége ismét megval6sult, s ez lehetéséget
teremtett az északon és délen eltéré iranyba fejlodé buddhista iskoldk széméra is, hogy
kozeledjenek egymashoz. Ennek nyomai a kommentarirodalomban is kimutathatok.
A Sui csaszérok, Wendi és Yangdi egyarant tanacskozasokra hivtak az északi és déli tu-
dés szerzeteseket, hogy megvitassak nézeteiket, s igy a f6varos, Chang’an a buddhista
exegézis fellegvardva vélt ebben a korban. A korabban a buddhistatildozések el6l délre
menekiilt szerzetesek visszatértek északra. A buddhizmus fontos szerepet jatszott a szét-
tagoltsdg utani egység megteremtésében.
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A kommentarirdsban lezajlott legjelentésebb valtozasként a bevezetd rész, a titokza-
tos beszéd (xuantan) fejlédését lehet értékelni. Mar Huiyuannal is lathattuk, hogy a beve-
zet6 az ugynevezett , ot lényegre” oszlik. Jizang és Zhiyi ezt az irdnyvonalat folytattak,
amikor a bevezet6n beliili részeket kiilon cimszavak alatt targyaltak. Ezeket nevezhették
,kapu”-nak (men [']) vagy ,jelentés”-nek (yi ££). A korabbi korszak hagyoményét kovet-
ve a xuantanban taldlhat6 a cim magyarazata és a tanitasok rendszerezése. Uj elemkeént
tlinik fel azonban, hogy nagyon sok buddhista mtibdl idéznek, s megmutatjdk, hogy mi
a kiilonbség az eltérd iskolak magyarazatai kozott. A rivalis iskoldk nézeteinek céfola-
taval sajat tanitasaik igazat kivantak aldtdmasztani. A régi tanokat birdlva a kor szoveg-
magyarazoi er6s onbizalmat éreztek, amikor sajat rendszeres, atfogo elméleteiket kidol-
goztdk. A xuantan ugrasszer fejlédésének az lehetett az oka, hogy egyrészt az északi és
déli iskoldk nézetei 6tvoz6dtek, masrészt Paramartha déli és Bodhirucsi északi forditasai
miatt sziikségessé valt a régi és 1j szttrak, valamint értekezések gondolati egységesitése.

Zhiyi és Jizang szdmos kommentaranak (Fahua xuanyi #:3E .35 T 33, 1716; Weimojing
xuanshu HEFERE L6 T 38, 1777; Fahua xuanlun 153 X5 T 34, 1720; Jingming xuanlun {3
4 Y T 38, 1780; Fahua youyi #2175 T 34, 1722) kozos jellemzbje, hogy a sziitra szo-
vegét nem passzusrol passzusra magyarazzak, hanem atfogoan, az egész mii monda-
nivaléjat probaljak megvilagitani. Zhiyi példdul Fahua xuany 13 3: 35 (A Lotusz sziitra
titokzatos jelentése) cimti munkajéban a szttrat 6t szempontbdl targyalja, amelyet az ,6t-
féle titokzatos jelentésnek” (wuchong xuanyi 1.5 %) nevez. Az 6t rész a kovetkez6: 1. a
cim magyarazata (shiming #4); 2. a lényeg kifejtése (bianti #%), amely nem més, mint
a jelenségek végs6 valosaganak leirdsa; 3. a mondanivalé megvildgitdsa (mingzong H
7<), amely a Buddha valldsos gyakorlatainak okait és kovetkezményeit tartalmazza; 4.
a funkcié megvitatasa (lunyong i fl), amely a relativ és végs6 valosag bolcsességeinek
azt a funkcidjét irja le, hogy segit a kételyek eloszlatasaban és a hit felkeltésében; 5. a ta-
nitésok osztalyozésa (panjiao H|#%), amely arra a kérdésre keresi a vélaszt, hogy a Litusz
sziitra milyen helyet foglal el Buddha tanitasai kozott.

Az 6t rész koziil a legterjedelmesebb a cim magyarazata, amely a 133 oldalas mtibd]
88 oldalt tesz ki. Ebben a fejezetben biralja Fayun korabbi interpretacioit, majd részlete-
sen taglalja a szttra cimében szereplé két irasjegy, a ,dharma” (fa {£) és a ,,csodélatos”
(miao ) jelentését. A ,csodalatos” sz6 magyarazata kapcsan kifejti a tiantai iskola egyik
Ujitdsat, a harom igazsag tandt, s ennek alkalmazasat a meditacioban. A mahéjana budd-
hista filozoéfia két igazsagrol beszél: az atlagemberek altal tapasztalt relativ valosagrol és
a buddhék altal megértett abszolut valésagrol. Zhiyi a kett6 kozott egy harmadikat de-
finial, a kozéps6 igazsagot.

Jizang a Fahua youyi cimt m{ivében tiz pontban (shimen ') targyalja a Lotusz sziitrit.
Az els6 pont a szutra eredetének az oka (laiyi %€E), amely azt vizsgalja, hogy a szatréat
és ennek fejezeteit milyen szandékkal tanitotta Buddha. A masodik pont a szttra mon-
danival6jéval (zongzhi 7% &) foglalkozik, a harmadik a cim magyardzataval (shi mingti 1
414, a negyedik a tanitasok osztalyozésaval (panjiaoyi IZE). Az 6todik egy Gj elem:
az ezoterikus és exoterikus tanitasokat foglalja 6ssze (xianmi #%). Azokat tekinti ezote-
rikus tanitdsoknak, amelyeknek igazi jelentése rejtve maradt a hallgatok el6tt. A hatodik
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fejezet a ,hérom és egy” (sanyi ——), amely az Ugyes mddszerek fejezetben szerepld ha-
rom kocsi és egy kocsi viszonyét fejti ki. A hetedik rész a hatékony funkcio (gongyong 2
H), amely azt vildgitja meg, hogy a szitra azért rendelkezik megszabadito erével, mert
fel van ruhazva a tiz felfoghatatlannal. A nyolcadik pont a szitra terjesztése (hongjing i
1), amely a terjesztés modszereit és a terjeszték személyét mutatja be. A kilencedik téma
a szltra verzioit (budangii L) veszi szamba, 6sszehasonlitva a kiilonboz6 forditasokat.
A tizedik fejezet pedig a torténetet (yuangi %) mondja el, amely a Litusz sziitra
exegétikai hagyoményat tarja fel.

Zhiyi Fahua wenju #3300) (A Lotusz sziitra szavai és kifejezései) cim(i munkéjaban
a szatrat passzusrol passzusra elemzi. Exegétikai djitasa, hogy egy négyes interpreta-
ci6s sémat dolgoz ki a szoveg magyarédzatéra: 1. a szoveg keletkezésének koriilményei
(yinyuan [Ki#%); 2. a tanitasok orientécioja (yuejino KI%); 3. alapvets és méasodlagos je-
lentés megkiilonboztetése (benji ABf); 4. a szoveg értelme a meditacio szempontjabol
(quanxin BLL). Jizang egy masféle sémat alkalmaz: 1. a neveken alapulé magyardzat
(yiming shiyi {4 #2%); 2. a jelentés magyarazata a tantételek szempontjabol; 3. a koless-
nosség alapjan elmagyarézott jelentés (huxiang shiyi HABFESR); 4. az a magyarazat, amely
semmilyen médszerhez nem sorolhat (wufang shiyi M J7FE25).

Végkifejlet: Tang-kor (618-907)

A Tang-kor elején a kommentarirasra jelentds befolyast gyakorolt Xuanzang %#5 mun-
kassaga. A kinai buddhizmus e nagy alakja el6szor kinai forditdsokban ismerkedett meg
a jogacsdra tanitasokkal, de tgy vélte, hogy bizonyos iratok még hianyoznak Kindbdl,
amelyek feltétleniil szitkségesek a csak-tudat iskola tanainak helyes megértéséhez. fgy
aztén atnak indult India felé, hogy a hianyzé mtveket beszerezze, s elsajatitsa a budd-
hizmus szent nyelvét, a szanszkritot. Miutan alaposan megtanulta a nyelvet, s a kor szel-
lemi kozpontjanak szdmité Nalandai Buddhista Egyetemen is folytatott tanulmanyokat,
1 kellett dobbennie, hogy a korabbi kinai forditdsok gyakran pontatlanok, s ez stlyos
félreértéseket eredményezett. Hazatérve Kindba, életének hatralévo részét a buddhis-
ta iratok forditasanak szentelte, és tanitvanyait mindig a szévegek eredeti jelentéséhez
hi értelmezésre 6sztonozte. Igyekezett a terminolégiat minél pontosabban visszaadni
a forditasaiban. A korban szanszkrit nyelvtanokat és fonetikai konyveket allitottak osz-
sze. Indiai kommentarokat forditottak le, amelyek hatdssal voltak a kinai mesterek kom-
mentdrjaira, ezeken a mtiveken keresztiil ugyanis az Indiaban kialakult logikai és érve-
1ési szabalyokkal ismerkedtek meg.

Ekkor jelentek meg a kommentarok kommentarjai, az alkommentérok. Zhanran #5%
utan példaul a tiantai iskola mesterei Zhiyi kommentérjaihoz frtak magyarazatokat. Kii-
16n miveket alkottak, amelyek egy kordbbi mester kommentérjanak a szerkezeti vazlatat
(kepan) tartalmaztak. Zhanran példaul Zhiyi harom {6 miivéhez alkotta meg a szerkezeti
vazlatot. Ez a fejlemény kétségteleniil osszefiigg azzal a véltozéssal, hogy - kiilondsen
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a Song-kortol (960-1279) - megnovekszik a patriarkdk és a patridrkak lancolatanak a
szerepe a kinai buddhizmusban. A masik ok pedig az volt, hogy a Tang-korral lezarult
a nagy forditasok korszaka, mar csak tantrikus mtveket forditottak, igy nem &sztonoz-
ték Gjabb indiai miivek a kinai kommentatorokat, hogy més formékat taldljanak ki.

A Tang-kor kommentarirodalmanak egyik csticspontja Chengguannak ##l (738-
839), a huayan iskola negyedik patriarkajanak az Avatamszaka sziitrdhoz frott kommen-
tarja, a Dafangguang fohuayanjing shu X7 BEMHERHEH (T 35, 1735). Mér az el6z6 patri-
arkék is frtak kommentarokat a hatvantekercses Avatamszaka sziitrdhoz. A Tang-korban
Siksananda éltal készitett wj, nyolcvantekercses forditashoz Fazang £k (643-712),
a harmadik patridrka kezdett kommentdrt irni, haldla miatt azonban a munkat tanit-
vanya, Huiyuan E5li (673-743) fejezte be. Huiyuan szamos ponton eltért mesterétél, s
ezért Chengguan birdlta. Ez volt az egyik oka annak, hogy belevégott ebbe az 6riasi vél-
lalkozasba, hiszen ez a sziitra az egyik legterjedelmesebb mahajéna szttra.

Eletrajza szerint Chengguan a Wutaishanon a Huayan-kolostorban telepedett le egy
iddre, s az itt é16 szerzetesek kérték, hogy irja meg miivét. Egy kiilon éptiletet is épitettek
a mesternek, hogy a kolostor mindennapi rutinja ne zavarja az atszellemiilt alkotdsban.
A munka megkezdése el6tt dlmaban egy arany alak jelent meg el6tte, amelyet egészben
lenyelt. Ezt kedvez6 jelként értelmezte, igy elkezdte az irast. 784-t61 787-ig dolgozott
mivén. Miutdn elkésziilt vele, ismét almot latott, amelyben sérkannyé véltozott, majd
sok kis sarkannya alakulva minden iranyba szétaradt. Ezt annak jeleként fogta fel, hogy
tanitasa sikeresen fog terjedni. A hallgatosag kérte, hogy b6évebben fejtse ki tanait, ezért
tanitvanyai lejegyezték a kommentarhoz f(izott szobeli magyarazatait, s igy elkészilt
az alkommentar, amelynek cime Dafangguang fohuayanjing suishu yanyichao K77 & i %
JASRERE S (T 36, 1736). Miivével hirnevet szerzett magénak, a csaszér a févarosba
hivatta, s a kés6bbiekben csdszarok tanitéja lett, és magas egyhazi hivatalokat toltstt be.

Ez a két kommentarja kétségtelentil az opus magnuma: az Avatamszaka sziitra nyolc-
vantekercses forditasa 444 oldal a Taisho kanonban, amely angol forditdsban majdnem
1500 oldalt tesz ki; Chengguan kommentdrja 460 oldal, alkommentérja pedig 700. A ha-
rom mii 0sszesen mintegy 744 ezer irasjegyet tartalmaz. Chengguan maga is segédke-
zett az Avatamszaka sziitra harmadik forditdsaban, amelyet negyventekercsesnek nevez-
nek. Valdjéban azonban ez csak a szttra utolso, legterjedelmesebb fejezetének forditasa.
Csaszari parancsra Chengguan az 1] forditdshoz is irt egy kommentart, amelynek ci-
me: Huayanjing xingyuanpin shu AT (XZ] 7.). A nagy kommentarokon kiviil
a kor neves irastudoéinak és dllamférfiainak felkérésére szdmos rovidebb munkét is irt,
amelyekben megproébélta dsszefoglalni a sziitra tanitasait. Az el6z6ekben lattuk, hogy a
kinai buddhista kommentérok két fontos jellemzd&je: az id6k sordn onéllé miivé fejléds
bevezetd (xuantan) és a szoveg szerkezeti vazlata, a kepan vagy kewen. Chengguan kom-
mentdrja klasszikus példa mindkettére; mind a bevezet6je, mind a szerkezeti tagoldsa
annyira jelent6s, hogy ezeket onalloan is kiadtdk: Huayanjing shuchao xuantan fCon
#) L5 (XZ) 8.) és Huayanjing shu kewen HERASHAL L (XZ) 8.).

A huayan szerzetesek kedvelt szdma a tiz, amely a tokéletességet fejezi ki. Ennek ko-
szonhetéen Chengguan a bevezet6jét tiz részre osztotta: 1. a tanitds kialakuldsdnak ko-
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rillményei (jiaogi yinyuan 2UEK%), 2. a tripitaka és a tanitds tartalma (zangjiao suoshe
k2T ), 3. a tantételek osztalyozasa (yili fengi #6#5375), 4. a tanités hallgatoinak ké-
pessége (jinosuo beiji ZFTHEE), 5. a tanitds szintjei (jiaoti gianshen ZRSFELR), 6. a szatra
kozponti tétele (zongqu tongju<BE 7)), 7. a szatra valtozatai és fejezetei (bulei pinhui
SN, 8. a forditok és magyarazok (chuanyi gantong H7#/EiH), 9. a cim magyardzata
(zongshi mingti #AFEA ), 10. a szitra szovegének magyarazata (biejie wenyi HIff3).
Az els6 kilenc rész tovabbi tiz részre oszlik, és sokszor az még tovabbi tizre. Chengguan
tanitvanya, Zongmi /%% (780-841) sokat &tvett mestere kategoriaibol a Yuanjue jing
FEAE (Tokéletes meguilagosodds sziitrdjdhoz) irt kommentarjaban. Azért valasztotta ezt a
miivet, mert a chan iskoldban nagy becsben tartottak, s Zongmi a chan pétridrkaja is volt.
Ugy gondolta, hogy koraban az Avatamszaka sziitra ttl bonyolult a hivék szaméra, a To-
kéletes meguildgosodds sziitrdjit viszont a kezddk is nyugodtan olvashatjak, és segitségével
eljuthatnak egészen a megvilagosodasig.

A fentiekben éttekintetttik a kinai buddhista kommentarirodalom fejlédését, hogy
miként alakultak ki azok a sajtos jellemzdk, amelyek ezeket a munkakat megkiilonboz-
tetik az indiai buddhista kommentaroktél és a nem buddhista, konfucidnus vagy taoista
kommentarokt6l. A Tang-kor utdn mar nem valtoztak jelentdsen a szent iratokhoz f(i-
z6tt kommentarok formai jellemz6i és stilisztikai jegyei. Mindazonaltal egészen a leg-
utébbi idokig folytattdk a buddhista mesterek a kommentéarok irasat, tobbnyire azokat
a modszereket alkalmazva, amelyek a Tang-korra fejlédtek ki teljesen. (A Tang-korban
kezdenek létrejonni, 4m kétségtelentil a Song-korban virdgoznak fel a chan buddhizmus
jellegzetes alkotdsdhoz, az idonként meghokkenté vagy éppen érthetetlen kunganokhoz
[japanul: koan] irott kommentarok. Ezek azonban jelentdsen eltérnek az itt targyalt kom-
mentaroktol.)

Torténeti mlvek

A Tang-kor utan Gjabb buddhista iskoldk nem alakultak, s a chan és Tiszta-fold iskolak
kertiltek egyre inkabb el6térbe. A Song-kor a buddhista torténetiras viragkora volt, 960-
tol 1278-ig legalabb otven buddhista torténeti miivet irtak. Ezek koziil a legfontosabba-
kat mutatjuk be.

Song gaoseng zhuan EN I

A vinaja iskolahoz tartozo szerzetes, Zanning & (919-1002) Taizong . (976-998)
csészar parancsara irta ezt a mivet azzal a céllal, hogy folytassa a két kordbbi élet-
rajzi gytjteményt. Az egyik a Huijiao £t (497-554) éltal irt Kivdlo szerzetesek életraj-
za (Gaoseng zhuan), amely mintdul szolgalt a kés¢bbi korok buddhista életrajziréi sza-
méra. Ez a mi a 67-t6] 519-ig terjedd id6szakban élt 257 szerzetes életrajzat, valamint
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200 életrajzi megjegyzést tartalmaz. A mésik a vinaja iskola megalapitéja, Daoxuan
ST (696-667) miive, Xu gaoseng zhuan 78 (6 18 (A kivdld szerzetesek életrajzinak folytatdsa).
Az el6sz6 szerint 645-ben késziilt el a m(, amely 340 (néhany kiadasban 331) {6 és 160
aldrendelt életrajzot tartalmaz. Zanning nemcsak az el6z6 életrajzi gytijtemény osszedlli-
tasa Ota sziiletett szerzetesek életrajzét irta meg, hanem olyan kordbban élt szerzetesekét
is, amelyeket el6dei kihagytak.

A Kivdlo szerzetesek Song-kori életrajzi gyiijteménye 982 és 988 kozott irodott, és 531 {6
és 124 alarendelt életrajzot tartalmaz. A szerzeteseket tiz csoportba sorolja: 1. forditok;
2. szovegmagyardzok; 3. meditalok; 4. regulaértelmezdk; 5. tanvéddk; 6. csodatevok; 7.
oncsonkitok; 8. recitalok; 9. erényeket gyakorlok; 10. egyéb. Zanning ezt a csoportosita-
si moédszert Daoxuantdl vette at, aki pedig Huijiao rendszerét modositotta némileg. Mig
az els6 két életrajzi gytijteményben a forditok és a szovegelemz6k kozott taldlhato a leg-
tobb szerzetes, addig itt a legnagyobb hangsulyt az elmélyed6k kapjak. Ez azzal magya-
razhat6, hogy a Tang-korban virdgzott a chan iskola, s ez a m ezt a korszakot targyal-
ja. Chengguan életrajzat a szévegelemzdk kozé helyezte a szerz, ami érthetd, hiszen f6
miive az Avatamszaka sziitrdhoz irt kommentar.

A Kivilo szerzetesek Song-kori életrajzi gyiijteménye helyenként utal sirfeliratokra is.
Koichi Shinohara a fennmaradt sirfeliratokat dsszehasonlitotta az életrajzokkal, és hu-
szonegy esetben azt talalta, hogy a torténeti mfi a sirfeliraton alapszik. A huszonegy eset-
bél tizenhdromban konkrét utalast talélt a sirfeliratra, mig a tobbi nyolc esetben a torté-
neti m és a sirfelirat egybevetése igazolta a kett6 kozti kapcsolatot. Nem vizsgélta meg
azonban valamennyi életrajzot, igy Chengguanét sem.

Guang Qingliang zhuan FETETE

A Hiivds-hegy részletes torténete a Wutaishan kolostorait mutatja be, s az itt megfordult
szerzetesek életét foglalja irdsba. Ezt a mtivet Yanyi {7 irta 1060-ban, 6 maga is ezen
a hegyen élt. Ennek a munkanak az el6dje A Hifvds-hegyrdl késziilt régi feljeqyzések (Gu
Qingliang zhuan), amelyet 667-ben az ide utaz6 Huixiang £t készitett. Huixiang sajat
koranak buddhista tevékenységérél és kolostorairél szamolt be, kordbbi mitivekbdl valo-
gatott ossze révidebb idézeteket, és szamos legendat gyfijtott dssze. Yanyi miive sokkal
atfogobb, mint el6djéé, sok Tang- és korai Song-kori forrdsbol idéz.

Longxing biannian tonglun [ SR8

A Song-korban jelentek meg a buddhista krénikak. Ezek el6dje a Fei Changfang 7%=~
% altal irt Lidai sanbao ji JEIX=%F7C (Feljegyzések a hdrom drigasigrdl a kiilnbizd korok-
ban). Ez a munka még nem nevezhet6 igazi kronikanak, mivel kevés eseményt sorol
fel, és stilusa is meglehetSsen egyszert. Zuxiu 7% 1164-ben fejezte be buddhista kro-
nik4jat, melynek A Longxing iddszakban készitett buddhista kronika cimet adta. A Kései
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Han-dinasztiatol kezd6déen 960-ig targyalja a buddhizmus torténetét. Igyekezett a chan
elsébbségét kidomboritani, ugyanakkor més iskoldk hires mestereir6l, valamint neves
vilagi hivekrél és tamogatokrol is megemlékezett.

Shimen zhengtong ¥ IERE

A Song-korban jelennek meg azok a torténeti munkédk, amelyek a buddhista hagyo-
ményt egyik vagy masik iskola szempontjab6l mutatjdk be. A chan iskola volt az els6,
amelyik ilyen miivek egész sorat hozta létre, s ezeket A ldmpa dtaddsdrol késziilt feljeqyzé-
sek cimmel l4tta el. Ebbol a sorozatbol a legkorébbi alkotas Jingde chuandeng lu 572 {5
B (A Jingde-korszakban késziilt feljegyzés a limpa dthagyomdnyozdsdrdl). Daoyuan i fr-
ta 1004-ben, s 1071 chan szerzetes életét 6rokiti meg. Ezeknek a mtiveknek a {6 céljuk
az volt, hogy r6gzitsék a chan iskola hagyomanyozédésdnak menetét. Nem véletlen,
hogy éppen ennél az iskoldnal jelenik meg eldszor az az igény, hogy sajat tanitésai-
nak eredetét igazolja. A chan buddhizmus hiressé valt jelmondata: ,Nem alkotni irést,
az frott tanitasokon kiviil egy masik hagyomany.” A chan elveti a buddhista szent irato-
kat, a tanitdsok kozvetlen atadasat hirdeti egyik tudattol a masik tudatig. Az iskola alap-
ja nem valamilyen Buddhdnak tulajdonitott szent irat, mint a legtobb kinai buddhista
iskolandl, hanem az elmélyedés modszere, amelyet Bodhidharma, a chan els¢ tanit6ja
hozott el Kindba. Bédhidharma mesterein keresztiil Buddhétél kapta tanitdsait, a chan
iskola igy magat Buddha igazi tanitdsa crokosének tekintette, mondvan, hogy ezeket
a tanitdsokat nem homalyositjdk el mindenféle kérmdnfont okoskodésok. Ezek a tor-
téneti munkak a chan iskola szdmara tehat nemcsak a mult mestereinek emlékét Grzik
meg, hanem az iskola hitelességének biztositoi is.

A chan torténeti munkakban a tiantai iskola megalapitéja, Zheyi a chan buddhizmus
kovetdjeként szerepel, nem pedig a tiantai iskola pétridrkajaként, ezért a tiantai iskola
képvisel6i hevesen biralték ezeket a mtiveket. Sajét iskolajuk védelmében a tiantai isko-
la is szémos torténeti munkat készitett. Egy vilagi hivs, Wu Keji 44 jli« I (1140-1214) irta
meg Shimen zhengtong (A buddhista iskoldk helyes leszdrmazdsa) cim@ mtivet atdolgozott és
kibévitett 1195 és 1214 kozott, melyet késébb, a 13. szazad harmincas éveiben Zongjian
45 Zongjian munkdja az els6 olyan buddhista torténeti mti, amely szerkezetében
a dinasztikus torténeti munkdkat utdnozta. Buddha és az indiai patriarkdk életrajzai az
évkonyvek fejezetbe, a patridrkak kiemelkedd tanitvanyainak életrajzai pedig az orok-
letes hazak fejezetbe kertiltek. Kiilonboz6 témakrol értekezéseket is irt, valamint dssze-
allitotta a tiantai iskola szerzeteseinek és vildgi hiv6inek életrajzat. A m{ végén talalha-
tok a feljegyzések, amelyek a chan, a huayan, a faxiang és a tantrikus iskola mestereinek
életrajzat tartalmazzdk. A hivatalos torténeti stilus 4tvétele azt jelentette, hogy ezeknek
a szerzeteseknek a szemében a pétridrkak és tanitok helyzete a kiralyok, hercegek és mi-
niszterek helyzetével volt azonos.
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Harminc évvel a Shimen zhengtong megirdsa utdn egy mésik tiantai szerzetes, Zhipan .4
allitotta 6ssze A Buddhdrol és patridrkikrol késziilt dtfogd feljegyzést 1258 és 1269 kozott, amely
a tiantai iskola legterjedelmesebb torténeti munkdja. Zhipan buddhista és vilagi forrdso-
kat egyarant hasznalt. Zongjianhez hasonléan a hivatalos torténeti méivek szerkezeti be-
osztasat kovette: évkonyvek, orokletes hazak, életrajzok, tablazatok, értekezések. Zhipan
nagy érdeme, hogy a buddhizmus torténetét a kinai torténelem egészében helyezte el,
abuddhistak és nem-buddhistak vallsi életérél egyarant beszamol, s igy értékes forras a
kinai térténelmet tanulmanyozok szamara.
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Dzsivaka (4. szdzad) 142

E

egyetemes cselekvés (wu buwei &%) 37

egyhegytiség 58

egy kocsi (yisheng —3€) 114

ékajana (egy jarmt) 152

ekkeéntiség (tathatd, zhenru E41) 37, 82,120

életert (qi ) 127

elme-tudatossag (manovidnyana) 78, 81

el6zetes megvilagosodas 111

Elraktérozott benyomasok (shilan #7) iskola 31

elv (i #) 41-42, 66-67,117,120-125,129

elv dharma-dhatu (i fajie BLiE5) 120-123

elv és jelenség akadalytalansdgdnak dharma-
dhatuja (lishi wuai fajie B MEEEEIR) 120

elv és jelenség akadalytalansdgénak szemlélete
(lishi wuai guan ¥ MEREEE) 122

éntelenség 25, 80

eredend6 megyvildgosodas (benjue A%t) 86

eredendd nemlét (benwu AHE) 29, 36

erkoles (sila) 152

Ertekezés a tiz kiilonbségrél és a kilenc tévedésrol
126
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Eszaki chan iskola 100, 116, 137
Eszaki és Déli Dinasztidk kora (nanbei chao
FEALR) (420-581) 51,63

Eszaki Liang 1Lt kiralysag (397-439) 34
Eszaki Qi- 75 dinasztia (550-577) 87,142
Fszaki Wei- 5 dinasztia (386-534) 87

Eszaki Zhou- J& dinasztia (557-581) 87,91, 133
ezoterikus beavatés (guanding #1H) 102
ezoterikus buddhizmus (mijiao % %) 102

F

faik 28,172

Faguo {554 87

Fa He #5750 35

Fahuajing yiji ST 169

Fahua xuanlun 3 56 172

Fahua xuanyi (5335 (A Lotusz sziitra titokza-
tos jelentése) 107,172

Fahua wenju YEHESUR] (A Létusz sziitra szavai és
kifejezései) 173

Fahua youyi {53l 2% 172

Fajie guanmen {55V EM (A dharma-dhdtu
szemlélete) 114,122

fajie mingti R4 HE 121

Falang i1 (507-581) 73-74, 169

Falin {53 97

Famen-templom %17 103

fanbai FEMH 26

Fangguang banruo jing BOEAXERE (A fenyt
kibocsdto pradnyd sziitra) 26

Fan Zhen {liffi (450-515) 68

Fashang i% I 81

Fashen {5 29

Faxian 13 (337-422) 5,8, 12, 4748, 51-52,
161

Faxiang #:4H iskola 105,120

Faxing-kolostor 57 146

Fayao £ 71

Fayen 7£HR (885-958) 138

Fayu 1531 (4. szézad) 61

Fayun {6 (6. szézad) 169

Fazang 154 (643-712) 113

Fazhao /R (8. szdzad) 135

fegyelem iskolaja (lii i) 105

Fehér L6 Temploma (Baima si Ff55F) 16,21, 32

Fehér Lotusz tarsaség (Bailian she F3#4L) 40
Fei Changfang # &5 (6. szédzad) 92,176
feltétel (yuan #%) 53,128
Feng Xi #f5X (5. szazad) 90
Fengxiang JE\fH 147
fokozatos tt 51
Forméban tart6zkodas (jise Hll ) iskola 31
Foshuo jiuheng jing (Sziitra a kilenc okrol,
amelyek viratlan haldlhoz vezetnek) 25
Fo Tucheng ffil&l7# 35, 43
Fotudeng (232-348) 141
Fozu tongji fALHERL (A buddhdkrdl
és patridrkdkrol késziilt atfogo
feljeqyzés) 96,113,178
Fu Jian {5 (i.e. 3. szdzad) 32-33, 38
Fu Yi %% (?-90) 16,97
figeod keletkezés 25,28, 118-119

G

gan J& 60

Gandavjitha sziitra (Ru fajie NER) 113

Gandhéra 47

Gansu 147

Gaozong (&7 csdszar (628-683) 99,115

Gaozu Hifll (618-626) 97

Geshu Han #F# (?-757) 103,147

geyi 163 29,37, 44,166

Ghana-vjiiha sziitra (Miyan jing BRS) 147

gongan /A% 138

gongdeshi DEE 147

Gongyang zhuan 2 E{H 164

Guanding #T8 107

Guangfu-kolostor f§f#<F 145

Guangming-kolostor F:HF 134

Guang Qingliang zhuan JFVERE 176

Guangzan jing JCEHE (A fény dicsditése) 26

Guan wuliangshou jing BB ZHE (Szemlélodés
a Végtelen Elet felett) 131,133, 156, 170-171

Guan wuliangshou jing yishu i 4 & 5HE 00
170

Guishan Lingyou LI ##f (771-853) 138

Guiyang {11 138

Guliang zhuan FXRH 164

Gunabhadra (394-468) 80-81, 142, 160

gquoshi Bl 33,102, 135

Guo Wu 88



Guo Xiang %% (?-312) 30
guoyi fashi [ —{4fil 116
Gupta-korszak (320-550) 12

H

Han Ai ¥ csészér (i.e. 27-1) 17

Han Feizi #3F1- (i. e. ?-233) 164

Han # herceg 148

Han-kor (i.e. 206-i.sz. 220) 13, 22-23, 59, 164

Harivarman (3. szazad) 72

hérom igazsag (sandi i) tana 124,172

Harom kiréalysag kora (220-265) 25

hérom kocsi 110

hérom korszak (szanjie =) 105

hérom titokzatossag (sanxuan =) 126

hérom vilag 31,44, 93,110, 127, 154

hatdrozatlan médszer (buding 7€) 109

hat iskola és hét alapelv (liujia jizong
ANFELR) 31

hat jellemz§ (liuxiang /~HH) 114

hat létforma (liuqu /SH#) 128

hat talpartravivé tokéletesség (paramita) 50,
110

hat at 110, 111

He Chong {1 (4. szazad) 56,59

hét klasszikus 19

Hét koti bodhiszattva 145

Hexi 103

Heze Shenhui fif 41 (670-762) 117

hibas gondolkodas (sifuo E72%) 110

hibas nézet (jianhuo 5.2%) 110

hibas ok (xieyin FBH) 126

hinajdna 7

hirtelen médszer (dun ) 109

hirtelen megvilagodas 48

hirtelen at 51

homa (humo #%#) 103,139, 146-147

Hongfu templom 5447 98

Hong ming ji 5LH7E 18, 69

Hongren 352 (602-675) 137-138

Hongzhou #1{ iskola 139

Hosszt Elet Csarnoka 104

Houji 77 69

hua 1t 67

Huan 18 csészar (147-167) 14, 21

Huangbo Xiyun #5¢771% (?-850) 138
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Huangdi #7 14

Huang-Lao 35 % 14

huansu 128 98

Huan Xuan 8% (369-404) 39, 41, 56-57

Huayan #Eff% iskola 85,105

huayan hagyomany (huayanzong #efi %) 113

Huayanjing #EfifE 113

Huayanjing shuchao xuantan ¥ERASHRED Lk
174

Huayanjing shu kewen HEFHEHE L 174

Huayanjing xingyuanpin shu HE A TRAS B
174

Huichong &% (5. szazad) 88

Huiguan 2 (5. szazad) 51

Huiguang 2t 81, 93

Huijiao ¥4 (497-554) 175

Huike E 7] (487-593) 137-138

Huineng %48 (638-713) 100, 137

Huixiang Z#f (7. szazad) 176

Huiyuan 255 (334-417) 5, 35, 38-43, 45, 47,
50-51, 56-57, 61, 63, 76, 81-82, 85, 113,
117-118, 125,132, 134-135, 142, 170-171,
174

Huo Qubing 45 (i.e. 140-117) 15

huszonot lét 110

I

iccshantika 52
igazi létezés (zhenyou EA) 81
igazsag titokzatossaga (zhenxuan %) 126

J

Jama 145

Jangce 137

Jarkand 33

Java 47

jelenség dharma-dhatu (shi fajie #E5)
120-123

jelenségek akadalytalansagédnak dharma-
dhatuja (shishi wuai fajie FHERER) 120

jelenségvilagban megjelend tudat (xin shengmie
D) 85

Jianfucao E5t& i 89
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Jianfu-kolostor %7 145

Jiangling 1LF% 38

Jiangxi 39, 137-138

Jiankang &5 27, 32

Jianye &3 52

jinochan yizhi %i—%# 117

Jiaxiang- Ff templom 74

Jicang T, (549-623) 65, 73-74, 76

Jie 4 32

Jietuo /it (561-642) 117

Jin- & dinasztia (265-317) 26, 141

Jin guangming jing @ JCHIFE (Aranyfény sziitra)

Jin'gang boruo boluomi jing zhu AW I %
fETE 166

Jin'gang jing AME (Gyémdnt sziitra) 10,27,
151,165

Jingde chuandeng lu F1EERS% (A Jingde-
korszakban késziilt feljegyzés a limpa
dthagyomdnyozasdrdl) 138,177

Jing Ling %% 63

Jing Lu sujiE 17

Jingming xuanlun 14 L 172

Jingzhou B 114

Jingying Huiyuan /R 5% (523-592) 142,170

Jingying-kolostor V#55F 147

Jinling 74

Jizang 167, 172-173

Jogdcsdrabhiimi 98

Juqu Mengxun JHIRZEH (368-433) 34

K

kaifu yitong sansi 148

Kaishan- i3 templom 71

Kaiyuan- 7t kolostorok 102, 147

Kai yuan lu B ocsk (Katalogus a Kai yuan-
korszakbol) 22

kalpa 15

Kandzsur 165

Kang Ju FEE. 22

Kang Mengxiang Fhtf (2. szdzad) 22

Kang Senghui FEff € (2-280) 26, 61, 166

Kanton 47,146

Képrazat véltozasa (huanhua %J{t) iskola 31

Karasar 14

karma 8-9, 23, 40-42, 49-50, 79

karmamag 78

kasaja 57

Kasgar 33

Kidsjapaparivarta 153

Kasmir 29

Keleti Erd Temploma (Donglin si A=F) 39

Keleti Jin-dinasztia (317-420) 5, 27, 51, 55, 168

Keleti Wei-dinasztia (534-550) 87

kepan 167-170, 173-174

Kései Qin- % % dinasztia (384-417) 32

Kései Zhao- % dinasztia (i.e. 766-256)
22,32,35

késbbi 16t (moyou £A) 36

kétes sztitrak (yijing %4%) 38

kétigazsag 74,76,92,124

kett6sség 75,159

Khotan 14

kifogyhatatlan kincstarak (wujin cang #
&) 65

kinai buddhista kanon 18

Kipin 89

koncentracié (dhjana) 24, 25, 152, 159

konfucianizmus 13, 16, 49, 56, 59-60, 97, 99,
127,130, 141, 164

konfucidnus kanon 69, 164, 168

Konfuciusz (i.e. 551-479) 3-4, 13, 15, 19-20,
59-60, 64,163, 184

korai chan it szovegek 139

Korai Qin- Al % dinasztia (i.e. 221-207) 32,38

Korea 73

Kou Qianzhi 7%i# (365-448) 87

kozéps6 orszag (madhyadesa, zhongguo) 59

kozéps6 ut 75

kozéput 53,160

koz0s tanités (fong ) 110

Kuaiji §7§ 74

Kucsa 14, 33

Ktkai (774-835) 148

Kuméradzsiva (344-413 vagy 409) 26, 29,
32-34, 36-37, 40, 43-45, 47-48, 72-73,
76-77,142,152-153, 160, 167

Kunlun 29

Kusinagara 47

kiilonleges tanités (bie 5lf) 110



laiyi 163,168, 172

A ldmpa dtaddsdrol késziilt feljegyzések 177

Lankdvatara iskola 138

Lankdvatara sziitra 79-82, 138, 160, 165

Laozi (i.e. 6. sz.) 13-14,17,19, 37, 39, 41, 45,
62, 64, 96, 98, 104, 129, 164-165, 168

Laozi huahu jing %&F-{LHIE (Laozi megtériti
a barbdrokat) 62

latszat ok (siyou yinyuan LA 1K) 126

légzdgyakorlat 25

lélek (shenling #E) 23

lélek (shenming TH1) 66

lényeg (#i %) 28

1ét (you ) 28

1ét és nemlét 28, 31, 36-37, 44, 75

Lhan kar-ma 165

li B 32,50

Liang- # dinasztia (502-557) 63-64, 68, 71,73,
77,169

liangjing fazhu sandi guoshi By AU1% &= =7
fill 101

Liangzhou 5l 33

Lianhuazang shijie SEHER MR (Lotusz-tarhdz
vilag) 115

Lidai sanbao ji [FEfX =F7C (Feljegyzések a hirom
drigasdgrol a kiilonbdzd korokban) 176

Li Dan % E. (Ruizong A7) 99

Liezi 31+ 15

Liji i5C (Feljegyzések a szertartdsokrol) 59

Lingbian 5# (477-523) 117

Lingwu B 147

Linji F&i 138

Linji Yixuan Efif#% % (2-866) 138

Li shenming chengfo yi ji NARBI R Hh 3% AL
(A léleknek mint olyannak a megalapozdsa,
amely eléri a meguildgosoddst) 66

lishi wuai FEAHERRE 117

Li Tongxuan %518 % (635-730) 117

Liu Julin Z/E# 146

Liu Qiu #1 (438-495) 29,93

Liu Song- #IK dinasztia (420-479) 48, 63,
169

Liu Yu 2% 63

Liuzu tanjing /STRYERE (A hatodik pitridrka
prédikdcioi) 138

Li Yuanzong 27t 147

Li Zhongging 2 126

Lokakséma (Zhi Loujiachen S :3007#) (147-7)
22,26,153
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Lokésvararadzsa 156

Longmen #E["] buddhista barlangrendszer 132

A Longxing iddszakban készitett buddhista kronika
176

Lotusz szitra 8,43, 48,51, 60,76, 92, 94,107,
109-110, 152-153, 165, 168-169, 172-173

Luhun [ 35

Lumbini 47

Luoyang ¥ 21, 55, 81, 89, 97, 100

Lushan Ji 111 38-39, 48, 52, 103, 105, 107, 116,
134,137

Liiechu niansong jing W& H&FHFE 102

Lii Guang =t (337-400) 33

M

madhjamaka 5, 13, 33, 40, 43-44, 73-74, 76, 78,
111, 114, 118,122, 160

Madhjamaka sdsztra, Zhonglun Fs (Ertekezés
a kizép tanitdsdrol) 43-44, 51, 74

Madhjantavibhdga (A kézép megkiilonboztetése
a végletektdl) 78

Magadha 90

maga-olyansag (ziran H %) 30, 53, 76,126

mahajana 7-13, 22, 26-27, 33, 40, 49, 51-53,
72,76-78, 80, 84-86, 92-93, 108-109, 113,
122-123, 131, 133, 140, 151, 153-155, 157,
160, 163, 165, 168, 170-172, 174

Mahajanasitrdlamkdra (A mahdjana sziitrak
¢kessége) 78

Mahdjinaszamgraha, Dashengshe lun KIe i
(A mahdjdna dsszegzése) 77

Mahakarunagarbha-dhatu mandala 147

Mahdparinibbina-szutta 9,18

Mahaparinirvina sziitra 34

Mahdpratiszarddhdrani 146-147

Mahdratnakiita 153-154, 157

mahészamghika 8, 47

mahatman 66

Mahévairécsana mantra 140

Mahivairécsana szitra (Dari jing KX A %) 102

Mahavasztu 8

Mahésvera 76

Mahisaszaka vinaja 47

Maitréja 11, 36, 38, 77, 113, 156-157

mandala 139-140

Mandzsusri 113, 140, 146, 148, 157-159

Mandzsusribuddhaksétragunavjiiha 153

manicheista 104

mantra 139-140
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Marcus Aurelius Antonius (An Dun %5X)
(121-180) 19

Ma Rong 5l (79-166) 164

Mathura 12

Mazu 5L 138

meditéci6 24,79, 106, 110, 123, 131, 133-134,
156-157,173

megtapasztalt megvilagosodas (shijue 1%5) 86

megvilagosodas 10, 47, 49, 50, 52-53, 60, 67,
71, 85-86, 108, 119, 123, 133, 137-140, 154,
175

Menciusz (i.e. 372-289) 13, 66, 79

Meng Fu #f# (2. szazad) 22

Milinda kirdly 58

Mindenlelkek tinnep 104

mindenség egysegenek szemlélete (zhoubian
hanrong guan J&1& & 758) 122

Ming M csészar (ur 58-75) 16

Mingfo lun Wi (A buddhasig
meguildgositdsa) 66

Mingyao B 117

Mioafa lianhuajing shu W15 EFERS G 167

Mohe zhiguan BEZT 18 (Nagy lecsendesedés
¢s szemlélddes) 107

Moksala 26, 36

Mouzi 16,18, 19, 20,23

Mouzi Ii huo lun 2~ B2 (Mouzi eloszlatja a
kételyeket) 16,18

mudra 139-140

mulandésdg 25,108

Miila szarvdsztivdda vinaja 100

miikodeés (yong M) 28,76

N

Nagardzsuna (kb. 150-kb. 250) 43-44, 140
Nagaszéna (i.e. 2. sz.) 58

Nagy felh6 kolostor 100

Nagy Tisztasag égi birodalma 24
nalandai kolostoregyetem 78, 143-144
Nanhaijun FF¥EER 146

Nanjing 27, 74

nanxing dao ¥EATIE 132

Nanyue- F%# hegy 135

négy dharma-dhatu (sifajie IHE5) 120
négy hatalmas (sida J9K) 41

négy nemes igazsag 25,108, 110

négy tanitas jelentése 110

nejartha 92

nem-cselekvés (wuwei M%) 19,37,127

nem-kettésség 75, 159

nemlét (wu fE) 28

neokonfucianizmus 163

neotaoizmus 28-30, 32, 43, 48, 50, 52, 66, 71

Nepal 14

Niepanjing yiji R8¢

nikdja 7,9, 22

nirédhaszamépatti 79

nirvana 7

Nirvana iskola 66

Nirvina szitra lasd még Mahdparinirodna sziitra
48, 51,53, 72, 93, 94, 108, 109, 110, 161, 169

nitartha 92,157

Niu Xiantong /il 145

Nyugati Han-dinasztia 164

Nyugati Wei-dinasztia (535-557) 87

git 170

O

Odra 54 allam 143

oknélkiiliség (wuyin HEX) 126

Okok kapcsolédasa (yuanhui %) iskola 31

ok-okozati sszefiiggés (yinyuan [X%) 84,126

Origenész 163

Oontermészet 82,125

orok 13, 28, 30, 37, 51-52, 59, 66, 72, 78-79, 86,
109,121,126

orok Gt (changdao %) 37

ot érzékszervi tudatossag 78, 81

ot korszak és nyolc tanitas (wushi bajiao T
N\E) 107

ot orok erény (wuchang ) 126

ot szkandha 110

P

pali kdnon 11

Pancsavimsati 45

Panycesavimsatiszahaszrikd (Huszondtezer vers)
151

paramartha 82, 92,157

Paramartha (Zhendi E3) (499-569) 5, 77,



81-85,172

partus 21-22,74

Pataliputra 47

Patimokkha 23

patra 57

Pdva kirdly szitra 142

Pengcheng 4 17,21, 73

Pésavar 47

Platon (i.e. 427-347) 163

Poxie lun fM 3 (A tévedések helyreigazitdsa) 97

Prabhdtaratna 9

Pradnya 65, 71, 76, 94, 113, 161

Pradnyd iskola 31

A pradnydnak nincs tuddsa 45, 48

pradnyaparamitd 10

Pradnydpdramitd sziitra 9, 27,147

pranidhana 8

pratimoksa 10, 26

pratjékabuddha 11

Pratjutpanna buddha szammukhdvaszthita sza-
mddhi sziitra (Meditdcids vagy Vizualizicios
sziitra) 155-156

pudgala-stnjatd 72

P'yowsn £& 121

Q

qi %R 32

Qianyuan- 7t korszak (758-759) 147
qingtan &k 28

Qingying (Huiyuan %) 81

Qin Shi Huangdi (ur. 221-210) 15
qiufa K% 26

Qixin lun 82

R

raksasza 142

Rastrapdlaparipriccshd 153

Ratnacsinta 2 & 144

Ratnagétravibhaga (Uttaratantra) 78, 81
Ratnamati 81

Ratnardsi sziitra 153

Ren benyu sheng jing zhu NAKAFELE 166
Renwang jing 1= FHE (Az emberséges kirdly
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sziitrdja) 97,147
Réwvid és Hosszii Szukhdvativjiiha sziitra 155
Ruizong csdszdr (662-716) 144
rulaizang WAL 79

S

sakjabhiksu 9

sékjabhiksunt (i.e. 580-460) 9

Sakjamuni (Shi ) 36, 59-61, 131, 138, 140,
143,156

Sanbao lun =7 (Ertekezés a haromféle karmi-
kus kovetkezményrdl) 41

Sanguo zhi ZH7E (Feljegyzések a Hirom
kirdlysdgrol) 17

sanjie weixin ={MEL> 81

Sanlun =i (harom értekezés) iskola 33, 43,
72-73

Sanlun xuanyi =5m %% (A hdrom értekezés mély
értelme) 76

sarira 8,148

Sata sdsztra, Bai lun E i (Szdz vers értekezés) 43

Sataszdhaszrika (Szdzezer vers) 151

szarva-dharma-sinjatd 72

Sengcan &% (?-606) 137

Sengcao {HH 89

Sengchou {E7# (480-560) 142

Seng Chun f&#fi 33

Sengdao {35 73

Sengfan {Hi (476-555) 142

Senglang {&#1 (kb. 605) 43,73

Sengliang {477 169

Sengquan 7% (6. szazad) 73

Sengrui {E4% (371-438) 43

Sengsong i 73

Sengzhao {55 (384-414) 31, 43, 44-45, 48, 66,
73,166-167

Sengyou f§#f (445-518) 18,22

shamentong 89

Shamen bu jing wang zhe lun
PR EE TR (A sramana nem hédol
a kirdlynak) 41

Shami shi hui Y0+ 2 (A noviciusok
tiz bolcsessége) 23

Shandao ¥ (613-681) 134

Shandong-félsziget 47

Shangdi 69
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Shang-dinasztia (kb. i.e. 1600-1046) 32, 163

Shangyuan- |- korszak (760-761) 147

Shengmanjing yiji BB 170

Shenguang #it (6. szézad) 137

Shenhui %4 (670-762) 100,137

Shenji FLf& 67

Shenmie lun ¥z (A lélek halanddsiga) 68

shenming #8766

Shen wuxing lun ¥ (Ertekezés a lélek
formanélkiiliségérdl) 36

Shenxiu #7 (kb. 606-706) 100, 116, 137

Sheshan fiIl1 73

shi % 32,122

shi dade +K7%E 97

Shi Hu 1% (ur. 334-349) 22-23, 35, 141

Shi Le (274-333) 141

Shi Lifang ZFBj 15

shili xiangrong FFERFHRE 124

Shi song i i (Szarvisztividin vinaja)
36, 64

Shingon iskola 141

shishi wuai FFHEfEE 117

Shi Xian Sk 144

shiyou BA 110

Shouchun 754 73

shouxin 7L 139

Shu /& (221-263) 25

si <F 26

Sichuan 91

Sijiao yi VU (A négy tanitds vizlata) 107

Siksananda (652-710) 85,113, 160-162, 174

Siladitja 98

Sima /5 csaldd 39

Sishier zhang jing W+ " FHE (Sziitra negyuvenkét
fejezetben) 16

Song- & dinasztia (960-1279) 63,134, 174-175

Song gaoseng zhuan ‘K {E {8 143,175

Song Zhiwen K2 [# (kb. 650-712) 101

Soniryo f&EHE (A buddhista szerzetesekre
és apdcakra vonatkozo torvények) 98

sramana 17

Sri Lanka /Ceylon 102, 145, 147, 160

Srimadlddévi sziitra 80

Srimitra 142

Szthiramati (6. szdzad) 78

Subhakaraszimha (Shanwuwei 7 )
(637-735) 102, 140, 143

Sui- [ dinasztia (581-618) 76, 87, 92, 95, 105,
107,171

suiyuan K4 125

Sun Chuo ##fé (320-377) 61

szadhana 139

Szamantabhadra 140, 146, 161-162

Szamantabhadra beszéde 161-162

szamboddhi 29

Szamdhinirmécsana sziitra 80, 93, 156, 165

szamszara 8, 36,44, 75,110,112, 123, 160

szamvriti 92

szangha 11, 35-36, 41, 55-58, 89-91, 101

Szanghabhadra (4-5. szézad) 38

Szanghabhuti (4. szazad) 32

Szanghadéva (4-5. szazad) 32, 38, 41, 49

szangha haztartas 90

Szarvasliget 93

Szarvésztivada kanon 47

szarvasztivadin 8

Szatjasziddhi 43, 72,73, 94

Szatjasziddhi-sisztra 43

szent 8,11,19, 22, 26, 33, 43-45, 47, 56-60, 71,
72,79, 88,92, 95, 103-104, 110, 126, 129,
131, 133, 140, 142-143, 145, 162, 165, 170,
173,175,177

szennyezett tudat (manasz) 78

szerencsés jelek (furui 775i) 100

szerzetes 9,10, 11, 14-15, 17, 22-23, 25, 33,
35-36, 43, 47, 52, 55, 57-58, 60, 64-65, 74,
76,89, 91-92, 97, 99-101, 103-106, 114-116,
121,132, 135, 137-138, 142-143, 145,
152-153, 155-156, 160, 169, 175-178

Szilamégha 147

szkandha (yun #) 28

szkita 22

szogd 22,103,115

szokés (vaszana, xi 1) 41

szovegmagyarazo (yijie ) 113

szttipa 7

Szubhuti 10, 157

Szukhavati 40, 131, 155

Szutjaszoma 33

sziil6tisztelet 19, 20, 60, 61, 69, 97
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taichu X4)) 127

taishi Ki 127

Taisho 166,174

Taiyuan K 135

Taiyuan- AJ5 kolostor 115

Taizong K% (976-998) 114,115,175

Taizong K7% (598-649) 97-99

tali ff1 7 132

Tandzsur 165

Tang-kor (618-907) 48, 97, 104-105, 107, 116,
126,138, 143, 173-175

Tang restauracio 101

Tanjing %4 (5. szdzad) 93

Tanluan & (476-542) 132

Tangian & 82

tantest (dharmakéja, fashen 15£) 37

tantra (mi %) 105

tantrikus 103, 139-141, 148-149, 151, 160, 174,
177

sGtétség tanulmédnyozasa (xuanxue %) 165

Tanxisi fH%5F 35

Tanyao Zi# (5. szazad) 89

taoista 13-14, 16, 22-25, 28-29, 31, 36-37, 39,
42,45, 48,50, 62, 64, 72, 76, 87-88, 91, 95,
97-98, 101-102, 104-105, 122, 125-126,
128-130, 175

taoizmus 24-25, 28, 36, 51, 64, 88, 91, 96-97,
99-101, 126-127,129-130, 141, 168

tarol6-tudatossag (lasd még alajavidnyana)
78, 82,111, 160

tathagata 52,79, 139, 155-157, 159

A Tathigata fénye 154

tathdgatagarbha 5, 13, 77, 79-83, 85-86, 118,
125-126, 160

Tathagatotpattiszambhava-nirdésa-sziitra
(A Tathdgata természet keletkezése) 118

Tavasz és dsz kronika 164

Taxila 47

térités négy doktrindja (huafa sijiao {IEMN#)
107

térités négy modszere (huayi sijino 11U #)
107

természet (zhenxing E.%) 120

természet-keletkezés (xinggi VE#) 118

théravadin 11

tianming R 13

tiantai K15 105
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tiantai panjiao K 15¥1%{ rendszer 107

tianzhu K™% 22

tianzhu zhoushu K= 5Ll 142

Tibet 14,143

Tiszta-fold (jingtu 13 1:) 5, 40, 104-105,
115-116, 131-135, 153-156, 175

Tiszta-fold iskola (Jingtu zong ¥ 1:5%) 40

Tiszta-fold mester 40

Tiszta Fold sziitra 76

Tiszta-fold tanitas (jingtu men i$1:f) 133

tiszta tudat 82,139

titkos modszer (mimi $t%) 109

titokzatos beszéd 168, 171-172

Tiwei Boli jing 5 A] (Sziitra Trapusdrdl
¢és Bhallikdrol) 93-94

tiwang #8% 129

Tiz elmélyedés fejezet 161,162

tizenkét érzék-alap (ajatana, ru \) 83

tizenkét tagti oksagi lancolat (lasd még fiiggd
keletkezés) 110

tizennyolc dhatu 111, 118

tiz titokzatossag (shixuan + %) 114

Tongtai- % templom 64

Tonkin 14, 21

tokéletes megvilagosodds 111

tokéletes tanités (yuan [E]) 110

torekvés (virja) 152

Trimsikd (Harminc versszak) 78

Tripitaka (sanzang =Ji&k) 110, 145

tudat (csitta/vidnyana) 79, 127

tudati tényez? (csaitta) 79

tudat nemléte (vinwu 0>1E) 39

tudatossag (vidnyana) 79

tudatossag nyolc szintje 78

Tusita Paradicsom 38

ttirelem (ksanti) 152

U

Udjana 47,143

4j buddhizmus 114

ujgur 104

tjjasziiletés 23, 42, 60, 76, 79, 131, 134,
155-156, 171

upédja (tigyes modszer) 92,109, 152, 161

upalambha 155

upészaka (vilagi hivé) 17
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Ut és Erény konyve 125,130

tigyes modszerek 173

tiresség 30, 31, 33, 44-45, 71-74, 78, 80,
82, 86,109-111, 122-124, 126, 151,
153-155

iiresség titokzatossaga (xuxuan & %) 126

\Y

Vadzsrabodhi (Jin'gangzhi 4:fill) (669-741)
102, 140

Vadzsradhatumandala 146

vadzsrajana 139

Vadzsraszattva 140

vaibhésika 79

Valabht egyetem 78

vallasi gyakorlat (xiuzao f£i) 119

valodi én (zhenwo EIk) 53

valos-tiresség szemlélet (zhenkong guan
e 122

Viltozdsok kdnyve 125

valtozatlansg 53

vardzsmondas 141

vészand (xunxi %) 41,127

Vaszubandhu (Shiqin i) (4-5. sz.) 78

Véda 33

végs( igazsag (shixiang BH8) 37,51,112,157

vibhasa 38

vidnyanavada (weishi ") 78

vidnyaptimétra 78

vihdra 9

A Vilag Uranak csodds ékességei 162

vilagi igazsag 74,75

A wilagot tisztdn lato szem 162

Vimalakirti sziitra 10, 72,110

Vimsatikd (Hiisz versszak) 78

Viragfiizér sziitra (lasd még
Avatamszaka sziitra) 108

Vjakhjdjukti 166

|4

Wang Bi £ (226-249) 66, 164
Wang Chong £75 (27-100) 13
Wang csaszarné (7. szazad) 99

Wang Hong Fi4 65

Wang Mi Fa (360-407) 56

Wangshenglun zhu 15 £zt 132

Wang Xuance E¥K (7. szazad) 98

wanwu &Y 13

Wei- 3 dinasztia (220-265) 23, 25, 34, 63,87,
91

Weiliie BN (A Wei dinasztia rivid torténete) 17

Weimojing xuanshu #EEERS L5t 172

Weimojing yiji #EEFEEL 170

Wei Yuansong i (6. szédzad) 91

Wen 3 csaszér (ur. 424-453) 48

Wen csaszar (559-566) 74

Wen csaszar (ur. 581-604) 95-96

Wencheng S (5. szdzad) 89

Wenshijing yiji i £330 170

Wenxuan 3CE (ur. 550-559) 142

Waonhyo 7ok 85

Wu 5t (222-280) 25

Wu & (561-577) 91

Wu i csészar (i. e. 140-87) 15

Wu i csdszar (502-549) 63

Wu i csaszar vagy Shi Zu (424-451) 87

Wu csaszarn6 (684-705) 99-101, 104, 115-116

wuchong xuanyi 1.5 %35 172

Wude 27 idGszak (618-626) 76

Wu Keji %522 (1140-1214) 177

Wauliangshou jing 7% 131,171

Wauliangshoujing yishu 2452655 170

wuming &9 66

Wautaishan fL5 11 117,135

Wu Zetian (624-705) 115

Wuzong #{7 csaszér (814-846) 104

X

Xia-dinasztia (i.e. 2070-1600) 32

Xiang Kai FE# (2. szdzad) 18,21

Xiangzhou /1l 81

Xiangyang %5 35

xianshou EH 115

Xiaojing ZHX (A sziildtisztelet kinyve) 60, 69

Xiao Wu i (ur. 454-464) 73

Xiao Ziliang il -5 (5. szazad) 63

Xiazhou H/H 115

Xie Lingyun #{#3E (mas néven Kang Le &%
385-433) 43, 51, 63, 166-167

Xijing fu Va IR 21

Ximing-kolostor FEHA<F 144

xing P 59,79,121



Xingfu-kolostor BUf#<F 144

Xinghuang- #L5 templom 73

xingjia ¥z 129

xingkong £%2 30

xinggi MHE 117

Xingshan-kolostor 148

xinjie [E 1% 51

Xinjing (0#E (Sziv sziitra) 27

xinwou 03 30, 39

Xinwu iskola 30

Xinye #7% 35

Xiu huayan aozhi wangjin huayuanguan
(A tévedések megsziinése és visszatérés a
forrdshoz) 117

Xiyu ji TEIKFC (Feljegyzés a nyugati orszigokrdl)
48,98

Xizhou P&/ 144

Xuangad % (5. szézad) 88

Xuanxuan f£¥% 104

xuanxue %5 16

Xuanzang % (602-664) 8,12,77,98-99, 102,
115,120, 142,157,173

Xuanzhong- % kolostor 133

Xuanzong B (9. szazad) 105

Xuanzong 7% (ur. 712-756) 101

Xu Chang Si #F&5F 21

Xu gaoseng zhuan {8 {8 (A kivdld szerzetesek
életrajzanak folytatdsa) 113,176

Xue Huaiyi f##7% (7. szazad) 100

XunZi # 7 (ie. 310-238) 13

Y

Yan # (4. szazad) 35

Yan Futiao /778 (2. szézad) 22-23
Yang 15 csaszér (569-618) 76, 96, 171
Yang Jian #55 (585-618) 95

Yao Chang Bk £ (331-394) 32

Yao Xing Bk (393-415) 32-33, 39, 43-44, 47
Ye %} (mai Henan) 35

Yi Cun 4% (i.e. 1. szézad) 17
Yijing %% (635-713) 8, 14, 100
Yinchiru jing zhu FEFF AL 166
Ying 3% herceg (1. szazad) 17,21
yinyang [ 41, 58, 164

yishen &5 60

yi xin chuan xin LUUE G 138
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Yixing —17 102
yixing dao HTiE 132
Yuanjia Jt3% korszak (424-453) 51, 63
Yuanjue jing [EI15E4E (A tokéletes meguiligosodds
sziitrdja) 117,175
Yuezang jing Hféfs 133
yuezhi 132 22
Yu Huan #% (3. szdzad) 17
yulu 75 138
Yunhua- ZE#: kolostor 115
Yunmen Y (864-949) 138
Yu Ping ik (296-344) 56

Z

zaijia TEX. 41,56

Zanning % (919-1002) 175

zen 137

Zhang Bin £ (6. szézad) 91

Zhang Heng %7 (78-130) 21

zhangju FA] (,fejezet és vers”) 164

Zhang Lian iz (2. szdzad) 22

Zhang Qian 1% (ie.2. szdzad) 15

Zhanran HE9% (711-782) 107

Zhao Guizhen #§# 5= (9. szdzad) 104

Zhaoxuansi 3 %5F 89

zhengnian zhenru IEEAN 121

Zhenguan i Al 98

zhenren FLA 25

zhenru suiyuan EAIKEL 125

Zhide- %12 korszak (756-757) 147

Zhidun 3GE (314-366) 31-32,49, 122

Zhi Mindu 38E (3-4. szézad) 30

Zhipan &% (13. szdzad) 96,113,178

Zhi Qian %3k (2-3. szdzad) 25, 166

Zhixiang- % 4H kolostor 114

Zhiyan F'fi (602-668) 113

Zhiyi 25 (538-597) 96,107-112, 172-173, 180

Zhizang #ji& 71,147

Zhizheng % IE. 114

Zhongguanlun shu "PERHE (A Madhjamaka
sdsztra kommentdrja) 74

Zhongnanshan #4111 117

Zhongzong H7% (656-710) 99,101, 116, 153

Zhou i 32

Zhou-dinasztia (i.e. 1046-256) 15-16,19, 32,
59,69, 87,91, 95,100, 133, 164
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Zhou herceg 19, 59, 69

Zhuangzi 32, 42, 44, 45,125, 126,127

Zhuangzi (i.e. 4. szézad) 13, 39, 76

Zhu Fatai 33k (320-387) 30, 35, 39, 48

Zhu Faya £ (4. szdzad) 29

Zhu Fonian Zffi& (4-5. szazad) 32, 38

Zhu Sengfu “f&#fi (kb. 300-370) 36

Zhu Shixing & AT (3. szazad) 26

Zhu Shulan 5 (3. szazad) 26

Zhu Shuofo “iffiff 22

Zhu Weimojie jing 1EHEEEEAE 166

Zhu Xi %2 (1130-1200) 163

zili B7) 132

ziran B% 30, 50, 76, 126

Zisheng-kolostor %8 145

ziti juedai FIRSAEFF 123

zong 7% 113,168

Zong Bing 77/ (375-444) 66

Zongjian 774 (13. szazad) 177

Zongli zhongjing mulu FEFLNHE H 8% (A szitrak
dtfogo katalogusa) 38

Zongmi 7% (780-841) 113

Zou Yan T (i. e. 4. szézad) 164

Zuo zhuan 7518 164

Zuxiu fAE (12. szézad) 176
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